धममं प्रेमी वन्धुओ । यदि श्राप सरल उपायोंसे झ्राध्यात्मिक ज्ञान, विज्ञान 
“व शान्ति चाहते है तो श्रध्यात्ययोगी न्यायती र्थ पूज्य १०५ क्ष्‌० मनोहरजी 
वर्णी सहजानन्द जी महाराजके रचित स्रन्थ व प्रवचन ग्रन्थका स्वाध्याय 


अवश्य कीजिगे। 


इन समरत ग्ग्थोंका नाम' वर्णी सेट है, जो भ्रध्यात्म ग्रन्थ सेट, अध्यात्त ८ 
भवचन सेट, विज्ञान सेट व ट्रेक्सेट, इन - चार सेटों में विभक्त है। ये ग्रन्थ ' 
जिसके पास न हों तो स्वाध्याय के श्रर्थ अवध्य मंगावें । 


वर सेट (समरतत ग्रन्थ अर्थात्‌ चारों सेट) मेंगाने पर २०) प्रतिशत: : 


कमीशन होगा ॥ विभक्त सेटोंमें से एक दो या तीन सेट मँँगाने पर १५) 


प्रतिशत कमीशन होगा ! 
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(१) श्री सेठ मेवरीलालजी जैन पाण्ड्या झूमरीतिलया 
(२९) , ला० हृष्णाचन्द्रजी जैन रईस देहरादुन 

(३) ,, पेठ जगन्नाथजी जैन पाण्हया भूमरीतिलैया 

(४) ,, श्रीमती सोवतीदेवी जैन गिरिडीह 

(५४) ,, ला» मित्रसन नाहरसिहजी जन मुजपफरनगर 
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(७) ,, ली० सलेखचन्द लालचन्दजी जैन मुजप्फरनगर 
(८) ,, लो० दीपचन्दजी जैन रईस देहरादून 

(६ ) ,, ला० वास्मल प्रेमचन्दजी जैन मंसूरी 

(१०) ,, ला० वादूराम मुरारीलालजी जैन ज्वालापुर 
(११) ,, ला# केवलराम उप्रर्सनजी जैन जयाघरी 

(१२) ,, सेठ गेंदामल दगड़ूसाहजी जैन सनावद 
(१३) ,, ला» मुकुन्दलाल गुलशमरायजी जैन नईमन्डी मुजफ्फरनगर 
(१८) ,, श्रीमती घमपत्नी चा० कैलादाचन्दजी जैन देहरादुन 
(१५) ,, ला० जयकुमार वीरसेनजी जैन सदर मेरठ 

(१६) ,, मन्त्री दिगम्तर जैन समाज खण्डवा 

(१७) ,, ला० वाबूराम अ्रकलंकप्रसादजी ज॑न तिस्सा 
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वा० विशालचन्दजी जैत आ्रां० मजिस्ट्रेट सहारनपुर 

वा० हरीचन्द ज्योतिप्रसादजी जैन श्रोषरसियर इटावा 
सँ० प्रेमदेवी शाह सुपुप्ती घा० फतेलालजी जँच संघी जयपुर 
श्रीमती धर्मपत्नी सेठ फन्‍्हैयालालजी जैन जियागंज 
मंत्राणी दिगम्वर जैन महिला समाज गया 

सेठ सांगरमलजी जैन पाण्ड्या गिरिडीह 

वा० गिरनारीलाल चिरंजीलालजी जैन गिरिडीह 

घा० राबेलाल कालूरामजी मोदी गिरिडीह 

₹७& फूलचन्द वैजनाथजी जैन नईमंडी मुजफ्फरनगर 

ला० सुखबीरसिह हेमचन्दजी ज॑त सर्राफ बड़ौत 

सेठ गजानन्द गुलाबचन्दजी जैन गया 

सेछ जीतमल एन्द्रवुमारजी जैन छावड़ा भूमरोतिलैया 

सेठ गोकृलचन्द्र हरकचन्द्रजी जैन गोधा लालगोला 

वा० इन्द्रजीतजी जैन वफील स्वरूपनगर कानपुर 

वा० दीपचस्दजी जैन एग्जूवयूटिव इन्जिनियर फानपुर 
सकल दिगमस्वर जैन समाज ताईकी भन्‍डी प्रांथरा 

मंत्री दिगम्धर जैनसमाज तारकी गली सोत्ती फटरा आ्रोगरा 
संचालिका दिगम्बर ज॑ंन महिलासंडल प्मककी संडी श्रागरा 
संत्री दिगस्थर जैप्त जैसवाल सभाज छीपीटोला आगरा 

सेठ धीतलप्रसादजी जैन-सदर मेरठ 

सेठ भोहननाल त्तारावन्दजी जैन बड़जात्या जयपुर 

वा० दंयारामजी जैच 7२. 9, 70. 0. सदर मेरठ 

ला० पृन्नालाल यादवरायजी जैन सदर सेरठ 

ला० जिनेश्वरप्रसाद भ्रभिनन्दनकुमारजी जैन सद्दारनपुर 
सेठ छदामीलालजी जैन रईस फिसेजावाद 

ला० नेमिचन्दजी जैन रुड़की प्रेस छड़की 

ला० जिनेद्वरलाल श्रीपालजी जैव शिसला 

ला० चतवारीलाल भमिरंजनलालजी जैन शिमला 





नोट--जिन नामोंके पहिले # ऐसा चिन्ह लगा है उन महानुभावोंकी स्वीकृत - 
सदस्यत्ताके फुछ रुपये भ्रागये हैं शेप झ्रामे हैं तथा जिनके पहिले 5 ऐसा 
चिन्ह लगा है उनके रुपये अभी नहीं श्राये, आने हैं । 


आमुख 


भारतीय दर्शनोंमें जैनदर्शनका एक स्वतन्त्र स्थान है, ,स्वतन्त्र स्वतन्त्र विचार- 
धारा है थ्ौर प्रत्यक्ष एवं परोक्षात्मक विद्व-प्रपंचके निरूपणकी उत्पत्ति स्वतन्त्र प्रणाली 
है । जैन शब्द जिन दब्दसे निष्पन्न हुआ है, जिसका श्र्थ है अपने श्रात्म-स्वातन्ध्य 
लाभके लिए जिनदेवके श्रादर्णकों स्वीकार करनेवाला। श्रौर जयति करमंशप्रून्‌ इति 
जिन: इस व्युत्पत्तिके श्राधारपर जो कर्मशब्रुओं पर निजिय प्राप्त कर सम्पूर्ण शुद्ध श्रात्म- 
स्वरूपका लाभ करता है, वह जिन कहलाता है। इस प्रकार जैनवर्शनका अर्थ होता 
है, भात्म-स्वातन्थ्यके लिए तथोक्त जिनदेवके श्रादर्शकों स्वीकार करनेवाले व्यक्तिकी 
विश्व प्रपंचके सम्बन्धमें सुचिन्तक दृष्टि । ' 


जँन॑दर्शनकी मान्यता है कि यह हृदयमाने एंवं परोक्षेसत्तात्मक विश्व, चेतन 
भौर जड़-दो प्रकारेके तत्त्वोंका पिण्ड है व श्रनादि है, अनन्त है। दूसरे शब्दोमें यह 
लोक-जीव, पुद्गल, धर्म, श्रधम॑, श्राकाश भ्रौर काल इन छह द्वव्योंका 'पिण्ड है । प्रत्येक 
द्रव्य स्वतन्त्र एवं शक्तिसम्पन्न है । प्रत्येक द्रव्य श्रपने गुंश-पर्यायोंका स्वामी है श्रोर 
प्रतिक्षण परिवतित होता "रहता है । परिवतनका अ्रंथ॑ है उसमें उत्पाद, व्यय और 
ध्रौव्यका होना । प्रत्येक द्रव्य अपनी वतंमाम पर्याय छोड़कर उत्तर॑वर्ती पर्थोय स्वीकार 
करता है, फिर 'भी वह भ्रपनी स्वाभाविक धाराधोंको नहीं छोड़ता है । द्रव्यक्रा यही 
प्रतिक्षणवर्ती उत्पाद, व्यय श्रीर अ्ुवत्व है । इसमें से धर्म, अपमें, झ्राकाश शोर काल 
द्रव्य इन द्रव्योंमें सदैव सहश परिणमन ही होता है। इसका श्रयें है कि ईनमें पति 
समय परिवतंन होनेपर भी ये द्रव्य श्वकृपसे सदैव एकसे ही बने रहते है, उनके 
स्वस्पमें तनिक भी विक्ंति नहीं भाने पाती है । परन्तु जीवे और पुदुगल द्रव्योंका यह _ 
हाल नहीं है । उसमें संहेंश और विंसहशन्प्रथवा शुद्ध भ्रीर भशुद्ध दोनों प्रकारके परिणमच 


होते हैं । 


है. 


( ४ ) 


-जिस- समय रूप, स्स;-गन्ध एवं स्पर्णा गुणात्मकः पुद्गलः परमाणु अपनी विशुद्ध 
प्रर्माणुद्रश्ामें परिशमन:करते-हैं, -तव 'यह “इनका सहझश अर्थात्‌-शुद्ध प्ररिणिमन कहा 
जाता है श्रीर जब दो या दो से श्रधिक. परमाणु स्कन्ध-दछ्षामें:परिणत-होते:हंत्तव वह 
इनका विसहश श्रर्थात्‌ अ्रशुद्ध परिणमन कहा जाता है । 


... ठीक ऐसी ही परिणमन-प्रक्रिया जीव. .द्रव्यकी .है। इसका कारण -यह है कि 
जीव और पृवृगल .द्व्यमें विभाव:. परिणमत्त... करनेकी...दक्ति - है 4-कझो इस वैभाविक, 
शक्तिके कारण । 2० 2 5 

जीव जब _तफ संसारमें है श्ौर कर्म-वन्धनसे भावद्ध - है, -तव तक यह भी 
वैभाविक श्र्थात्‌ भ्रशुद्ध, परिणमन करता, है, .परपदार्थोको-. अपनांता है और. उनमें 
इष्टानिष्ट कल्पना करता है, श्रपने विशुद्ध चैतन्य स्वछपको छोड़कर स्वयंकों श्रन्य 
भ्रनात्मीय भावोंका कर्ता --मानता है और श्रात्मज्ञानसे 5इततर-आजन्ात्मीय भावोंमें ही 
तन्‍्मय रहता है । परन्‍्तु-ज़्यों -ही इसे :आत्मस्वरूपका -चोध होता-है, वह परवस्तुआ्रींसे 
प्रपनी मभत्वपरिणशति दूर कर लेता है श्ौर कर्म वन्धनसे निमु क्त होकर विशुद्ध श्रात्म- 
चैतन्यमें रमंण करने संगेता है? जीवकी संसारदर्शाका प्रथम पंरिणमन:वैभाविक एवं 
श्रशुद्ध परिणमन है श्रौर मुक्तदशाका टह्विंतीय परिशंमन पूर्णतया श्रात्माश्रित “होंनेके 
कारण स्वाभाविक एवं शुद्ध परिरामन है । 


प्रतः जैन दर्ंन, जिनदर्शन श्र्थात्‌ >श्रात्मदशनंका हीःखूपान्तरं है, अलः उससेमें 
ग्रात्माकी दशाश्रोंका, उन्तकी बद्ध और अशुद्ध स्थिति या श्रौर उसके कारणोंका बहुत 
विश्वद एवं विधिंवंत्‌ विश्लेषण हुआ है । जेनदर्शन ही (एक ऐसा दर्शन है जो व्यक्ति- 
स्वातन्ध्यकोी स्वीकार कर स्वावलम्बिनी वृत्तिको प्रश्नय देता है.। , , 

जैनददनमें श्रात्माको ही उसकी स्वाभाविक श्रथवा वैभाविक परिशात्तिका कर्ता 
माता गयां है और अपनी विशुद्ध स्वार्भाविक दक्षामें यह श्ात्मा ही स्वयं परमात्मा हो 
जाता है। संक्षपें जैनदर्शनक्रे श्रध्यात्मवादंका रही रहस्य है। . | 


जैन अध्यात्म-साधनाका इतिहास अत्यन्त प्राचीन है, अनादि -है, तथापि युगवे 
अनुसार भगवान ऋपषमदेवने अपने व्यक्तिजीवनमें इसके आदर्ॉकी आवतार्णा की और: 
पूर्णप्रभुत्वसम्पन्न-आत्मस्वातन्न्यका लाभ कियाउ। तीर्थकर अजितनाथसे >लेकर महा-. 
वीर पर्यन्त शेष तीर्थकरोंने भी इसी अ्रध्यात्म-साधनाको स्वयं श्रपनी “जीवनःसिद्धिका 
लक्ष्य बनाया श्रौर आझात्मलाभकी हृष्टिसे श्रन्‍्य प्राणियोंको भी मार्ग-बर्शन किया | इसी 
समय्मे श्री भरतंजी, वाहुवलिजी, रामचन्द्रजी, हनुमानजी आदि अनेकों पूज्य पुराण 


पुरुषोंने इसी ज्ञांनोत्मक उपायेसे “ब्रह्मताभ किया और अनेकों. भंव्यात्माओ्रोंको :मार्गें 
दर्शन दिया 3 ह ; 


( ६ ) 
भगवान्‌ महावीरके बाद भोः यह जैन - प्रेध्यात्म-घारा प्रवाहित होती रही श्रीर 
8 लघुरूपके देशन उसके तिपय साधनोंमें एवं विश्ञालस्पके देशेन 
उस 'उपलब्ध॑ साहित्यमें सकते है। 0 7 ४० 0 6 ही 
न हवन एम इरन्‍कर्ामोते भा विदांन 3 पा. स्थान खवोबरि 8। 
भने तत्तज्ञान एंव अध्यात्मंके यह असामान्य विद्वान थे। यद्यंपि “नेकादीक्षकालीन नाम 
पदयनेन्दि था, तथावि कौण्डकुन्दपुरके अ्रधिवासी होनेके कारण भे कौण्डकुन्दाचार्य 
श्रथवा ऊन्दकुल्दाचार्यके मसे ही श्रधिक विख्यात: : हे और इसी नाभपर इनकी 
वेश-परंम्परा ऊन्दकुन्दान्वयके हुपसे स्थापित हुई। .. स्विवाचम श्रारस्थ करनेक्े पृवं 


त्येक पाठक मजलाचरंशके हपमें पढ़ता है :-- 


| *.  श्रर्थात्‌ भेगवान्‌ महावीर मज़लमय- है.। गौतम गराघर . भज्जेलमय है, आर 
ऊदकुदाचार्य मजेलमय, है श्रौर,जैनधर्म मज्ेलमय:है। .. ... ३ 

इससे सहज ही भाद्म हो जाता है कि जैन वाइ-मय श्रीर उसके उपासकामं 
आचाय॑ अन्द-कुन्दका कितना गौरवपूरा स्थान हैं.।* -। ० १, 5 55 


. जैनपरस्परामें प्रात डन्दकुन्द ८४ पाहुड्यन्थोंक्े कक ज्पमें सुप्र सेद्ध है; 
परन्तु इनके उपलब्ध ३ ९३ ग्रन्थ ही इनके अ्रयाध पाण्डित्य श्रौर पलस्पर्षी तत्व 


प्रकाशित किये है। द ह मे 5 
; परन्तु : 'अद्धोय श्री १०५ क्षु० . -। सहजानन्द थी महाराज- (श्री मनोहर जी वर्णी . 
सिद्धान्तक्ोस्थ्री, न्यायतीर्थ) मे समय 'समयपर. भ्रन्थराज भवचनसारपर- दिये गये. 


( ७) 


कराया, उन प्रवचनोंका श्रौर उन्हींको लेकर ग्रुम्फित किये गये इस ग्रन्थरत्नका 
श्राध्यात्मिक वाइमयमें निःसन्देह बहुत वड़ा महत्त्व है और जब तक यह ग्रन्यरत्न 
विद्यमान रहेगा । इसका यह महत्त्व बरावर श्रक्षुण्ण रहेगा । 
श्रद्धेय क्षुल्लक वर्णी जी महाराजने आचाय॑ कुन्दकुन्द श्र आचाय॑ श्रमृतचन्द्र जी 
की श्रध्यात्मदेशनाकी श्रात्मसातु करके जिस सरलता भौर' सादगीके साथ जैन 
श्रध्यात्म जैसे गंभीर एवं दाशंनिक विपयोंको इन प्रवचनोंमें उड़ेला है उनका यह प्रण्य- 
कार्य श्रत्यन्त महत्त्वपूर्ण और अनुपम है । 
श्राशा है, श्रध्यात्म प्रेमी समाज इस ग्रन्यका रुचिपूर्वक स्वाध्याय करेगा और 
अ्रपनी दृष्टिको विशुद्ध और सम्यक्‌ बनाकर पूर्ण श्रात्मस्वातन्त्यके पथका अनुगामी 
बनेगा । 
राजकुमार जेन 
हे एम. ए. पी. एच. डी 
आगरा... प्राध्यापक तथा अध्यक्ष 
संस्कृत विभाग 
२१-१०-१ ६६३ झागरा कालेज 


| भ्रध्यात्मयोगी स्यायतीर्य॑ पुज्य श्री वर्राजों महाराज द्वारा रचित 
2.0 5 + हर 
--- भाष्म-कातन 
हूँ स्वतस्त्र तिश्चल निष्काम, ज्ञाता द्रष्टा श्रातमराम ॥ठेक।। 


मैं वह हूँ जो हैं भगवान, जो मैं हूँ वह हैं भगवान । 
अन्तर यही ऊपरी जान, वे विराग यहूँ रागजि्तान ॥श॥। 
मम स्वरूप है सिद्धसमान, अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान। 
किनन्‍्तुं आ्राशवश खोया. ज्ञान, बना भिखारी निपट अ्रजान ॥१॥ 
सुख दुख दाता कोइ न आन, मोह राग रुष दुखकी खान । 
निजको निज परको पर जान, फिर दुखका नहिं लेश निदान ॥३॥ 
जिन शिव ईव्वर ब्रह्मा राम, विष्णु वुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुँचू निजधाम, झ्राकुलताका फिर क्या काम ॥४॥ 
होता स्वयं जगत परिणाम, मैं जगका करता क्या काम । 
दर हटो परक्षत परिणास , सहजानन्द रहूँ अभिराम ॥५॥ 


[धर्म प्रेमी वधुश्ो ! इस भ्रात्मकीतेनका निम्नांकित अवसरोंपर निम्नांकित 
पद्धतियोमें भारतमें अनेकों स्थानोंपर पाठ किया जाता है श्राप भी इसी 

प्रकार पाठ कीजिए] 

१--शास्त्रसभाके श्रनन्तर या दो शास्त्रोंके बीचमें श्रोत्रावों द्वारा सामुहिक रूपमें । 

२--जाप, सामायिक, प्रतिक्रमरके अ्रवसरमें । 

३--पाठवशाला, शिक्षासदन, विद्यालय लगनेके समयमें छात्रों द्वारा 

४--सुर्योदयसे १ घन्टा पहिले परिवारमें एकन्र एकन्नित बालक ब/लिका महिला 
पुरुषों द्वारा । 

भर---किसी भी विपत्तिके समय या भ्रन्य समय शान्तिके श्रर्थ स्वरुचिके झनुसार 
किसी अंधे छद॒का पाठ शालन्तिप्रेमी वन्धुओं द्वारा। 


सहजानन्द शासख्रमाला 


प्रवचनसार प्रवचन नवस भाग 


( प्रवक्ता--श्री अ्रध्यात्मयोगी, न्यायतीर्थ पूज्य श्री १०४ क्षु० 
मनोहरजी, वर्णी सहजानंद महाराज ) 

यह प्रवचनसारका तृतीय श्रधिकार है। इसमें चरणानुयोगका वर्णन 
किया गया है। जब द्रव्यके स्वरुपके ज्ञानकी सिद्धि होतीहै तब चारित्रकी 
सिद्धि होती है और चारित्रकी सिद्धिसे द्रब्यके स्वरूपके यथार्थ ज्ञानकी 
सिद्धि है, ऐसा जानकर जो कर्मेंसि अविरत है याने किसी न किसी प्रवृत्तिमें 
ल॑ंगनेका जिनके संस्कार है वे समस्त जन भी द्रव्यके अ्विरुद्ध आचरण करें। 

ज्ञान और आचरणका परस्परमें सम्बन्ध :--पदार्थिकि स्वरूपका यथार्थ 
ज्ञान तब होता है जव शभ्रात्मामें रागद्नेघ विकल्पकी तरंग न उठ रही हो, 
अपने श्रापके बिश्राममें लग रहे हों, यथार्थ ज्ञान तो श्रात्माका तब होता 
है | यही चारित्र है। विकल्प न हो और विश्वामसे रहें ऐसी बात तब होती 
है जब आत्माके स्वरूपका, द्रव्यस्वरूपका यथार्थ ज्ञान हो। इस कारण 
ज्ञानका और आ्राचरणका परस्परमें सम्बंध है । यथार्थ ज्ञान हो तो आचरण 
वनेगा और आचरण भी हो तो यथार्थ ज्ञान बनेगा। थोड़ा बहुत द्रव्य 
स्वरूपका ज्ञान हो तो आचरण बनेगा । और थोड़ा बहुत'श्राचरणक्ृत्ति हो तो 
यथार्थ ज्ञान बनेगा । इसी प्रकार ज्ञान और आनन्दमें परस्पर श्रविनाभाव 
है। यहाँ आचार्यदेव इस चारित्रके आाचरणमें दूसरे जीवोंको प्रयुक्त करते हैं, 
लगाते है। । 

एवं पशमिय सिद्ध जिणवरवसहे पुणो पुणो समणे। 

पडिवज्जदु सामण्णं जदि इच्छसि दुक्खपरिमोकक्‍्ख [[२०१॥ 

इस प्रन्थके प्रारम्भमें पहिले परमेष्ठियोंको नमस्कार किया और 
उनको नमस्कार करके यह भावना भाई थी कि मैं समताके परिणामको 
प्राप्त होता हूं।सो जैसे दुःखोंसे छूटनेका श्रर्थी मैं अपने लिए पंचपर- 
मेष्ठियोंकी नमस्कार करके समता परिणामकी भावनामें आया हूं इसी 
प्रकार सब जीव भी परमेष्ठियोंके स्वरूपका स्मरणकर समतापरिणामको 


ला 


२] [ प्रवचनसार प्रवचन नवम भाग 


प्राप्त हों। 

आतन्दमय प्रभुके चमावटी कलेश :--इस ज़ोकमें सर्वत्र पर पदा्थोकी 
हृष्टिमें क्लेश ही क्लेश हैं । जीव तो सब ज्ञान भर श्रानन्दसे परिपूर्ण है । 
पर भ्रपने ज्ञानानन्दस्वरूपकी हृष्टि न करके पर पदार्थों दृष्टि लगती है 
तो वहाँ बलेश ही उत्पन्न होते हैं। जिसे समझते हों कि यह छी बहुत 
आज्ञाकारिणी है, श्राप.भेम रखते, मोह करते, उस प्रस॑ंगमें श्रापको कितनेही 
वार ऐसी ठोकरें आई होंगी व श्रारयंगी जिसके कारण उस छ्लीके वर्तावसे 
श्राप चिद्धल हुए व होते रहेगें। आप जानते होंगे कि पुत्र बड़ा श्राज्ञाकारी 
विनयजील है, लेकिन इस व्यवहारके कारण भी झापको समय समय पर 
दुःख उत्तन्न होता रहेगा । कौनसा ऐसा जगतका पदार्थ है कि जिसके कारण 
यहाँ सुख गांति हो ? बाह्य पदार्थोका संग परिग्रहूं धघनवेभव ये सब कुछ 
आकुलताग्रोंके ही कारण चने हैं। शांतिके कारण यदि हो सकते है तो 
व्यवंहारसे पंच परम गुरु और निशचयसे अपना आत्मदेव, ये ही शांतिके 
साधन हो सकते हैं। 

संकट शभौर संकटोसे मुक्तिका उपाय :--इस जीवका संस्कार मोह 
की वासनामें, रागोंकी प्रवृत्तियोमें ऐसा लगा है कि इस मनको वहुत-बहुत 
समभ वूभकर भी भगवानके स्वरूपकी ओर ले जाते हैं तो बीच-बीचमें कुछ 
क्षरोंके ही धांद विपयके साधनोंमें चला जाया करता है। इस जीवपर 
संकट भीतरमें विभावका लगा हुआ्रा है। बाह्य पदार्थोसि कोई संकट नहीं 
है। वे अ्रन्दरके संकट कैसे मिट ! यद्यपि विना बाहरी पदार्थोंका संगम 
छोड़े संकट नहीं मिटते तथापि संकट मिटानेका मुल उपाय तो सम्यरज्ञाव ही 
है। यहां श्रासन्न भव्य जीवोंकी चारित्रकी प्रेरणा आचार्यदेव करा रहेहै । जिन 
जीवोंका होनहार अच्छा है जो निकट भविष्यमें संसारके वंधनसे मुक्त 
हो जॉँयगे, उन जीवोंकों चारित्रकी प्रेरशा कराई जारहीहे कि हे भव्यजीवो ! 
इस श्रामण्यको स्वीकार करो, यदि दुःखोंसे छूटना चाहते हो तो | श्रामण्य 
नाम समता परिणामका है, मुनिधर्मका है, ज्ञानोपयोग रखनेका है। 
दुःखोंसे छूटना चाहते हो तो परका राग्र, परका मोह, परकी आशक्ति 
छोड़ो; सबसे निराला ज्ञानमात्र श्रपने "आपको देखो । 

उपायकी सफलताका आश्वासन :--जैसेकि ग्रंथके आदिमें भगवान 
महावीरको सर्व तीर्थ करोंको, सिद्ध, अरहंत, आचार्य, उपाध्याय और साधुओं 
को नमस्कार करके मुझ आत्माने चारित्रको, प्राप्त करनेका संकल्प किया है। 
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इसी प्रकार हे आसन्न भव्य जीवो ! इन पंच परमभेप्ठियोंके स्वरूपका स्मरण 
करके तुम सव भी समता परिणाम्में प्राप्त होश्रो । जैसे श्वपसे तपे हुए 
पुरुषका बाहरी इलाज है कि ठंडी जगहपर बेठाल दो, अ्रथवा ठंडा पानी 
पिलादो । इसीप्रकार संसारके नाताप्रकारकें संकटोंसे दुखी हुएं प्राणियों 
का इलाज भगवानके स्वरूपका स्मरण करना है और अपने ज्ञानस्वभावका 
स्मरण करना है, देखो ना, इस उपायसे चलकर हम लोग संकटसमुद्रके किनारे 
लगगये हैं इसी उपायके मार्गसे तुम भी आवो । 


पुनः पुनः प्रभु स्मरण :--भैया ! तृतीय श्रधिकारमें भी पुनः पुनः सिद्ध 
महाराजको प्रणाम किया जा रहा है। कहते हैं कि श्री सिद्धदेवको मेरा 
भावनमस्कार हो | कंसे हैं ये सिद्ध देव ! जिन्हें श्रात्माकी. उपलब्धि होगई है 
लोकसिद्धिवाले सिद्ध भगवान नहीं है । जैसे यहाँ चमत्कार या अंजनादि 
अन्यप्रकार की सिद्धि वाले त्ोग हैं ऐसे सिद्धि वाले थगवान,नहीं है, किन्तु 
ये तो सहज 'ज्ञान मात्र है, स्वयं आत्मरूप है। सो शुद्ध जाननरूप परिणमते 
रहनेकी जिसकी.बुत्ति बनगयी है ऐसी सिद्धि है सिद्ध महाराज की । उनको 
नमस्कार करके और जिनदेव को, जिनवर को. अनगार साधुशोंको सबको 
नमस्कार करके मैं समता परिणामको प्राप्त होता हूं । शांतिके लिए बार 
वार क्या करना है ? परसेष्ठियोंका सर्वज्ञस्वरूपका शअ्न्तर्वर्णन करके 
स्वरूपका स्मरण करो और अपने आपके स्वरूपको ऐसा निरखो कि 
जो परमात्माका स्वरूप है वही मेरा स्वरूप है। मैं तो स्वयं सुख व झानन्द 
से परिपूर्ण हूं।मुभेकोई क्लेश नहीं। केवल क्लेशरहित आत्मस्वरूपका 
स्मरण हो तो संकट दूर हो सकते हैं। 


क्षरिषक समृद्धिकी श्रविष्वसनीयता :--इस जगतमें हम और आप बहुत 
अधिक फंसे हुए हैं । शरीरका बंधन, कर्मका वन्धन इस जीवके पीछे लगे 
हुए चले आरा रहे हैं। सौभाग्यवश यदि कुछ अच्छी लौकिक स्थिति प्राप्त हुई 
तो उस स्थितिमें क्या विश्वास करना ? क्या उसमें प्रेम करना ? कितने दिन 
के लिए यह अच्छी स्थिति है ? ऐसा पृण्य समागम यदि बहुत दिन रहता 
होता तो यह भी कुछ अच्छा था पर यह तो क्षण भर की स्थिति है, मिट 
जायगी । इसका वृया विश्वास करे ? कर्म बन्धन लगे हैं उदय विचित्र आता 
है। कहीं कीड़े मकोड़े वन गये, पद्ु पक्षी हो गये तो ? कौन जाने कैसा कहाँ 
नम हो जाय ? आज तो चैतन्य शक्ति जागृत है, कुछ समझ है। कहीं 
असंज्ञी जीव बन गये तो फिर कल्याणका मार्य कैसे मिलेगा ? झ्राज बुद्धि 


४] [ प्रवचनसार प्रवचन नवम भाग 


भी विशिष्ट है, श्रच्छा जन्म पाया है, यदि इस स्थितिमें भी मोह वुद्धि न 
छोड़ सके तो फिर कल्याण कहां किया जा सकेगा ? केवल यह निरखना है 
कि मेरा जीव, यह मैं आत्मा सर्वसे न्‍्यारा केवल अपने स्वरूप मात्र हूं। 

श्रम किसके लिये :--भैया; यहाँ क्‍या चाहते हो ? किसके लिये चाहते 
हो ? अपने लिए चाहो तो ठीक है । मगर ये जगतके जीव अपने लिए कुछ 
नहीं चाहते दूसरोंके लिए चाहते हैं। जैसे धनी बनरहे हैं तो अपने लिए 
धनी नहीं वनरहे है । दूसरे मुझे धनी कह सकें इसके लिए घनी बनना 
चाहते हैं। परिवार चाहते हैं तो अपने लिए नहीं चाहते है, किन्तु दूसरे 
लोग जान सकें कि ये कुटुम्बवाले हैं इसके लिए चाहते हैं। और तो क्‍या 
धर्मके काम तक भी अपने लिए नहीं चाहते हैं, दूसरे लोग कह सकें ये 
बहुत धर्मात्मा हैं, पुजारी हैं इसके लिए चाहते हैं। अपने लिए कुछ चाहें तो 
भली वात है । उनके लिए चाहते हैं जो स्वयं मोही हैं, स्वयं संसारमें रुलने 
वाले हैं, स्वयं बड़े दु:खी हैं। ये मोही जीव अपने लिए कुछ नहीं चाहते हैं । 

अपना भी तो कुछ देखो :--भैया जो कुछ चाहो, जरा धैर्य घरकर ठंडे 
चित्तसे अपने आपमें अपने श्रापकी जुम्मेदारी जानकर अपने लिए चाहो । 
भेरे लिए मेरा उद्धार हो, ऐसी भावना रखनेवाले साधु पुरुष होते हैं । 
उनको ही संत कहते हैं। वह चाहे गृहस्थी भेषमें हों चाहे साधुभेपमें हों 
जिसने अपने भीतरमें प्रकाश पा लिया हो, भेद विज्ञान प्राप्त करलिया है 
ऐसे संत पुरुष अपने आपमें शांतिका अनुभव करते है। कंसे हैं ये संत जन ? 
अपने आपकमें सच्चा विश्वांस रखरहे हैं । कितने ही पुरुष तो ऐसे हैं कि जानने 
वाले तो स्वयं हैं और कहते हैं कि ्रात्मा वात्माकुछनहीं है देखो तो वही बोल 
रहा है, वही समभ रहा है और वही अपने आपको मना कर रहाहँ, इसको 
ही कहते हैं नास्तिकता । अपना ही सत्त्व खोदिया उन्होंने, पर संत पुरुष 
अपने स्वभावका सच्चा श्रद्धान करते हैं। 

संतोंकी श्रद्धा व यत्व :--ज्ञानी संत अपनेको मानते हैं कि यह मैं 
चैतन्यचमत्काररूप हूं । मैं सुखरूप नहीं हूं, दुःखस्वरूप नहीं हूं। मैं 
धनवाला नहीं हूं, घरवाला नहीं हूं, कुटुम्बवाला नहीं हूं, मैं मूर्ख श्लौर पंडित 
भी नहीं हूं, मैं तो एक शुद्ध चैत्तन्यचमत्कार मात्र हूं। प्रतिभास करनेकी 
जिसमें योग्यता हो ऐसा यह मैं आत्मतत्त्व हूं, सबसे निराला हुँ, ऐसा 
श्रद्धान है संत पुरुषों का। इस निज आत्मामें सहज ज्ञान है और वार बार 
इस ही सहज आत्मज्ञानस्वरूपमें डुवकी लगानेकी तैयारी वाले हैं संत 
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पुरुष । कहीं दुःखी हुए भट अपने ज्ञानसमुद्रमें डुबकी लगाया तो सर्व 
क्लेश दूर हो जातेहैँ। क्लेश क्या हैं? कोई हजार रुपयेके धनका नुक्शान 
हो गया, लोग मानते इसमें क्लेश है। ज्ञानमात्रमें डुबकी लगावो और देखो 
यहां तो एक पैसा भी मेरा नहीं है, फिर हजार रुपये मेरे हों कैसे ? मेरा तो 
मात्र ज्ञान स्वरूप है, इस ज्ञानमात्र स्वरूपको कोई चुरा नहीं सकता, कोई 
हर नहीं सकता। मेरा तो मात्र ज्ञायक स्वरूप है इसमें ही रमण करना यह 
हुआ निश्चय रत्नन्रय । इस निश्चय रत्नत्रयके स्वरूपका प्रतिपादन करने 
वाले, साधन करनेवाले जो आचार्य, उपाध्याय, साधुजन हैं उनको बार बार 
प्रणाम करके यह मैं श्रात्मा समता परिणामको प्राप्त होता हूं। 
भगवानकी उपासनाकी पद्धति :--भगवानका जो स्वरूप है वेसाही मात्र 
मैं हूं। जो स्थिति भगवानमें नहीं है उसके पानेके लिए आप श्रड़ करके 
बैठ जावो तो आपको उसकी प्राप्ति कैसे होसकती है ? भगवानके पास धन 
तहीं है और श्राप भगवानसे धन मागनेकी अड़ पकड़ें तो भगवान अ्रपने 
आसनसे उठकर अ्रपना हाथ उठाकर कुछ दे नहीं सकते। भगवानका स्व- 
रूप एकाकी केवल ज्ञानस्वरूप है । उनकी तिजोरीमें लड़के नहीं पड़े हुए हैं 
कि तुम यदि एक दो लड़कोंकी चाहमें श्रड़ जावो तो वे दे दें । यदि भगवान 
के स्वरूपमें दृष्टि दो तो अवशिष्ट रागवश वद्ध पुण्यकर्मके विपाकसे ये सव 
बातें अपने श्राप मिल जायेगी, किन्तु इन संगोंका करना क्‍या है ? हम प्रश्न 
की उपासना उनके स्वरूपरूपमें करें कि वह मात्र ज्ञायक स्वरूप है, ज्ञान- 
प्रकाश है। यही एक वैभव बड़ा वैभव है कि जिस ज्ञानसे तीन लोक तीन 
कालके समस्त द्रव्य गुणपर्याय प्रतिभांसित होते हैं, ज्ञात होते हैं। 
प्रभुकी निरछल सेवाका परिणाम :--हमारा विशाल ज्ञान स्वरूप है। 
उस ज्ञानस्वरूपकी उपासना हो तो अपने आपमें भी विषय कंषाय रागह ष 
न रहनेके कारण ज्ञान और आननन्‍्दका विकाश होता है। निरछल होकर 
प्रभुकी सेवा करो, हे प्रभो श्रापकी सेवाके फलमें मुझे कुछ नहीं चाहिए 
केवल जैसा आपका शुद्ध ज्ञान स्वरूप है वेसा ही ज्ञानमात्र मेरा स्वरूप मेरी 
नजरमें रहे, सर्व दुनियां को भूल जाऊं, सर्वसे विश्वास हट जाये, एक भी 
कोई पदार्थ मेरे ध्यानमें न रहे। ऐसे ज्ञानसमुद्रमें मैं डुबकी लगाऊं। ऐसे 
ज्ञानमात्र प्रभुकी उपासनामें लगना चाहिये और कुछ नहीं चाहिए । 
यहां पूज्य श्री कुन्दकुन्दमहाराज का अ्रभिप्राय प्रकट करते हुए श्री 
अ्रमृतचन्द्रसुरि जी कहते है कि जैसे मेरे आत्माने दुःखोंसे छूटनेकी इच्छा 
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विश्वास न करो । ये सव संकटोंके ही कारण हैं। पूर्व कालमें भी महायुरुपों 
ने इस धन वैभव राज्यके पीछे अनेक संकट सहे । कौरव और पाण्डवोंमें युद्ध 
क्यों छिड़ा ? लाखोंकी जान वहाँ क्‍यों गयीं ? केवल राज्य वैभवकी लिप्सा 
के पीछे । | 

परिग्रहके संगमें महापुरुषके भी आपन्नता :--भगवान श्र रामचन्द्जी 
जिनके अलौकिक पुण्य था, जो अन्तमें मुक्त हुए, वे शव सिद्ध भगवान हैं, वे 
रामचन्द्रजी भी जवतक विरक्त नहीं हुए, परिग्रह और वैभवके राज्यमें 
उनकी कुछभी जबतक बुद्धि रही तवतक उन्होंने कितने बड़े-बड़े संकट सहे । 
राज्याभिपेक होने को है, कि लो, थोड़े समय बाद वन जाना पड़ रहा है, वनमें 
धरम रहे हैं। कहीं तो श्रानन्द पाया और कहीं क्लेश पाया । कहीं मनमाने 
भोजनका योग रहा और कहीं क्षुधाकी वेदना सही। वनके दुःखों का 
क्या कोई पार है, जहाँ भयावह पश्ुवोंका भी चीत्कार है | 

सीताहरण का क्लेण :--किसी जगह रावरणने सीताजीके रूप को 
देखकर मोहित होकर छल बलसे सीताका हरण किया । देखो वहाँ भी 
स्‍त्री हरे जानेका महाक्लेश । कितना क्लेण हो गया कवियोंने तो यहाँ तक 
वर्णन कर दिया कि श्रीराम पशुपक्षियोसे भी पूछते फिरे कि कहीं तुमने मेरी 
सीताको देखा है। खैर इस प्रसंग में भी बहुत दौड़ धूप करनेपर सीताजी 
का पता लग जाता है। सीताजी लंकामें रावणके वागमें ठहरी थी। सीताजी 
को लानेके लिए रामचन्द्रजी ने सेना जोड़ी, राजा महाराजाओंने लड़ाईमें 
सहायताके लिए अपना सर्वस्व लगाया | इस लड़ाईके प्रसंगमें कितनी ही 
बार हारते और जीतते हुए दिखाई देते हैं । 

अआतृविषत्तिका कक्‍लेश :--संग्राममें रावणशने लक्ष्मणके शक्ति मारी 
भगवान रामचन्द्रजी के लिए वह वन भी महल था। उन्हें अपने भ 
दद्ष्मणके वलका महान्‌ सहारा था। जो भक्तकी तरह भक्ति कर रः 
हो, जिसने सीताजी के चरणोंमें ही दृप्टि रखी हो, उस भाईके जब शक्ति € 
गई, भाई भृतप्राय होगया उस समयके क्लेज देखो । खेर वह॒भी वात निपटी 
किसी प्रकोर क्लेश दूर हुए? उसके बाद फिर युद्ध हुआ । विजय हु 
सीताजी को लेकर घर आए । 

प्रपवादका क्लेश :--भैया, बड़े पुरुषोंके द्वारा उपद्रव हों तो उसः 
मुकावला करनेमें उतने क्लेश नहीं होते, किन्तु एक धोवबीके हारा उनको ए 
विचित्र क्लेश और हो जाता हैं। अफवाह उड़ा दिया सीता भी तो रावण 
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घर रहीं । यदि यह ऐसा होगया तो क्यी हुआ इतनी वात सुनकर मर्यादा- 
पुरुषोत्तम रामचन्धजी ने श्रपनी मर्यादाकों रखनेके लिए अपनी प्राणोंसे 
प्रिय सीताको जंग्रलमें छुड़वा दिया । उस समय कितना क्लेश भोगा वहां 
भी तो दुःखोंका अ्रंत्त न श्राया। कितने ही वर्षोके बाद नारदकी, लीलामें 
श्रीराम लक्ष्मशका उनके पुत्र लव और कुशसे महान युद्ध हुआ । उन दो वीर 
बालकोंने बड़ा युद्ध किया | कथा बहुत लम्बीहै । सबकी प्रार्थनापर रामचन्द्र 
जी सीताजी को पुनः लिवा लेगये । 


लौकिक बड़प्पनका भ्रसरीम कष्ट :--फिर मर्यादापुरुपोत्तमको कितने 
क्लेश हुए ? अपवादश्रवगाका क्लेश न मिठा तो श्री रामचन्द्रजीको सीत्ता 
जीसे यह वचन बोलना पड़ा कि ऐ सीते तुझे तो इस लोकमें कितना भ्रपवाद 
लगाहुआ है तू यहां कैसे रह सकेगी- सीताजी कहती हैं कि जो परीक्षा 
करना हो करलो । कहो हलाहल विष पीलू', कहो सर्पोक्ति बीच पड़ जाऊं ? 
कहो असिनिमें प्रवेश करू । रामने कहा कि ऐ सीते तुम अग्निमें प्रवेश करो । 
सीता अग्निमें प्रवेश कर जाती हैं। सीताके अग्निमें प्रवेश करते समय 
रामचन्रजीको कितने क्लेश हुए होंगे। रामचन्द्रजी जानते थे कि सीता 
निर्दोप है, फिरभी वे महापुरुष थे । इस प्रसंगमें वे अपने मुखसे कैसे कह सकते 
थे कि ऐ सीते तुम निर्दोष हो, तुम अग्निमें मत कूंदो, हमारा भ्रम मिट 
गया ! महापुरुष ऐसा नहीं कह सकते । जहाँ हजारों मनुष्य परीक्षाका हृश्य 
देखरहे हैं वहाँ रामचन्द्रजी कंसे कह सकते हैं कि सीते तुम निर्दोष हो | खैर 
सीताजीका पृण्यका प्रताप था ? सीताजी बच गयीं । भ्रग्तिका जल होगया । 
अब रामचन्द्रजी सीताजी से प्रार्थना करते हैं कि हे जगदम्बे! जगनुमाता! अरब 
पानी मत बढ़ाओ, लोग हैरान होंगे । सब योंही प्रार्थना करने लगे कि है 
जगदम्त्रे जगन्माता दचावो ! सीताने उनको बचाया। रामचन्द्रजी सीतासे 
घर चलनेके लिए प्रार्थना करते हैं। दीन वचनोमें सीत्ताजी से वोले कि 
हमारी तरफ न देखो तो लृक्ष्मणको देखो, अपने वालक लव कुशको देखो, 
अपने हनुमान महासेवकको देखो । सो देखो जबतक रामचन्द्रजीके अनुराय 
रहा तबतक उन्हें कितने-कितने क्लेश भोगने पड़े। यहाँ सीताजीका क्या 
हाल हुआ कि'जव तक मोह था तब तक ही- पतिपत्नीका सम्बन्ध था जहाँ 
मोह मिठा वहाँ सव जीव एक समान्त नजर शआ॥वाने लगे, सो सीता विरक्त 


होकर शआर्यात्रव लेकर तपस्यामें उद्यत होगयीं । के 
देवोका कौतृहल व महापुरुपपर आपत्ति :--इतनेमें भी रामचद्धजीके 


गाथा २०१, दि० १२-५-६३ ] ६] 


दुखोंका अन्त न हुआ । देवोंने सोचा कि राम और लक्ष्मण दोनों भादइयोंमें 
जितनी प्रीति है उतनी संसारमें किसीमें प्रीति नहीं हैं। तो यह देखें तो 
सही । दो देव आकर लक्ष्मणसे वोले राम ! हाय राम ( याने राम तो गुजर 
गये )। इतनी वात सुनकर लक्ष्मणके प्राण पखेरू उड़ गए। लक्ष्मणुकी 
मृत्युके बाद रामके इष्टवियोगके दुःखोंका क्या ठिकाना ? 

संकठोंसे मुक्तिका ग्रवसर--भगवान रामके क्लेश कब मिटे, जब चाह्म 
परियग्रहोंका, वैभवका, परिवारजनोंका सवका मोह तोड़कर शुद्ध आचरण में, 
ज्ञानब्रह्ममें रत हुए तब श्रीरामके क्लेश मिटे। क्लेशोंका क्षय करके राम 
भगवान प्रभु हुए । राम ही क्या, ऋपभदेवको देखलो। ६ माहतक श्राहारके 
लिए गए पर पानीतक न मिला । कितने महापुरुषोंने कैसे-कैसे संकट सहे। 
ये सब संकट पर बस्तुझ्रोंके सम्बन्धसे होते हैं । संकट मिटते हैं तो ज्ञान और 
आानन्दसे परिपूर्ण निज' श्रात्मतत्त्वमें दृष्टि लगानेसे । इसके अतिरिक्त अन्य 
कोई संकटोंको दूर करनेका उपाय नहीं है । 


श्राचार्यदेवकी हितकी बातकों सुतकर अपने  हितमें लगनेका इच्छुक 
वह आसन्‍्न भव्यपुरुष भ्रमण होनेकी चाह करताहै। सर्व रागद्ठ पोंसे मुक्त, 
रहित होकर मात्र ज्ञान स्वरूपमें ठहरनेकी भावना करताहै। सो श्रव श्रमण 
होनेकी चाह करनेवाला पुरुष पहिले क्या किया करताहै ? इस वातका उपदेश 
देते हैं। 

आपिच्छ. वंधुव्ग॑ विमोइदो गुरुकलत्तपुत्तेहि |. 

आसिज्ज णाणदंसणचरित्ततववीरियायारं॑ ॥ २०२ ॥ 


जो श्रामण्य पाना चाहता है, सर्वे संगोंका सन्‍्यास करके केवल आात्म- 
रमराकी धुन बनाताहै वह पहिले बंधुवर्गसि पूछताहे। माता, पिता, गुरु, 
स्त्री, पुत्र, इनसे श्रपता छुटकारा करताहै और ,ज्ञानाचार, दर्शनाचार, 
चारित्राचार, तपाचार, वीर्याचार इन पाँच प्रकारके आचरणोंको प्राप्त 
होताहै । वह पुरुष वंधुवर्गको कैसे पूछताहै । उसका वर्णन किया जारहाहै। 

विरकक्‍त संतकी वंधुवर्गसे पृच्छना--हे इस मनुष्यशरीरके वंधुससहमें 
रहनेवाले आत्माश्रो ! इस मनुष्यकी आत्मा तुम सबकी कुछ नहीं हैं। ऐसा 
यह निशरचयसे जानो | इसही कारण पूछा जारहाहै। यह आत्मा जिसे भेद- 
विज्ञान प्रकट हुआहै, भ्रपने आपके अनादिसे रहनेवाले बंधु स्वयंके अपने 
आत्माको प्राप्त कर लेना चाहताहै। इन भाई वंधुओ्लोंसे यह वात कही 
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जारहीहै कि इन मनुष्योंके शरीरके अन्दर रहनेवाले आत्माश्रोंसे हमारा कोई 
सम्बन्ध नहीं है, यह्‌ मैं श्रात्मा अपने अ्रस्तित्वसे हूं श्रौर अपनेही परिणमनसे 
परिणमत्ता रहता हूं। इस मेरेको तुम्हारेसे रंच भी सम्बन्ध नहीं है | श्राज 
मुझे सहज स्वरुपके दर्शन हुए हैं शर उस शुद्ध स्वरूपके दर्शनमें जी श्रानन्द 
प्राप्त किया है उस आनन्दको प्राप्त करनेके बाद अरब मेरेमें कूठे असार 
विषयोंकी वासना नहीं रही । सो अ्रव मैं श्रपना ही सच्चा भाई, अपना जो 
आ्रात्मा है उसको प्राप्त होना चाहताहुं। भैया वंधुवर्गसे पुछ्धा त्तो जारहा है, 
किन्तु श्रपने कल्याणके लिए किसी वंधुवर्गसे पुछनेकी श्रावश्यकता नहीं 
होती। किन्‍्हीं वंधुवोंसे पुछकर विरक्त होना यह आात्माकी एक कमजोरी है । 
पर जिसके इतनी कमजोरी रह गई है किन्तु वराग्यकी उत्युकता पूर्ण है इस 
मिश्रणके फलस्वरूप ही अपने भाई वर्गसे यों पुछा जाता है । भाइयोंसे केवल 
पूछने भरका दस्तूर होताहै उनसे छुटकारा पानेका आवेदन नहीं किया 
जाता । आगे देखेंगे कि स्त्री; माता, पिता पुत्र आदिकसे दृटनेकी भी बात 
कहेंगे । पर भाइयोंसे छूटनेकी वात नहीं कर रहे | केवल एक सूचना भर 
देते हुए चले जातेहें । ह 

विरक्‍्त संतकी माता पिठासे पृच्छना--अब ग्रुरुओ्रोंमें आदि गुरु तो अपने 
माता पिता हैं जिन्होंने चावसे हितके श्रभिप्रायसे पाला पोसा और जिससे 
अनेक आशाएं रखीं उन माता-पितादिकसे यह विरक्त संत अपने धमनुरागसे 
स्वयं कुछ पूछ रहाहै, कह रहाहै कि है इस मनुष्यके शरीरके उत्पन्त करने 
बालेकी आत्मा ! देखो भैया सम्बोधन किस प्रकार किया जारहा है। पिताके 
शरीरसे बोलनेकी आवश्यकता क्याहै ? शरीर तो जड़ है, उससे बोलनेसे कुछ 
लाभ नहीं है, इसलिए उस शरीरमें रहनेवाले आत्मासे वोलो। वह पिता है 
तो भेरा नहीं है। इस मनुष्यके शरीरका निमित्तमात्र जनक है, श्रात्माका 
भी जनक नहीं है| ऐसा यहाँ ज्ञानको सम्बोध रहेहँँ | है इस मनुष्य शरीरके 
उत्पस्त करनेवालीकी आत्मा, यहाँ माताको सम्बोधा जारहाहै। इस मनुप्य 
की आत्मा इन दोनोंके हारा उत्पन्न नहीं होताहै। यहाँ पर आत्माका सत्य 
विवेचन किया जारहाहै | यह वात निशचयसे समझ जावो कि तुम दोनोंके 
हारा यह मेरा झात्मा उत्पन्त नहीं किया गया है । 

ज्ञानी संतकी कब्णा--देखो ज्ञानी संतोंकी महिमा, विरक्त होते हुए भी 
इस प्रकारका वचनालाप करते जातेहूँ। सम्भव है उन वचनालापोंसे माता 
पिताका भी उद्धार हो जाय । वे इसमें मोह नहीं करें, ये भरी मान जाँय कि 
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मैं इनके हारा उत्पन्न ही नहीं हुआ हूं । इसप्रकार की अच्तः प्रेरणा देते 
हुए ये वचन हैं। यह तुम निश्चयसे जानो । इस कारण तुम दोनों इस मुझ 
आ्ात्माकों छोड़दो । अर्थात्‌ मोह मत करो । भैया ! कोई किसीको पकड़े हुए 
तो है ही नहीं । यद्यपि यह दीख़ रहाहै कि शाप अपने इस शरीरते बंधे हुए 
हैं, शरीर चले तो साथ आत्माको जाना पड़ताहै । इतना वन्धन है। पर यह 
सव बन्धन, जबरदस्तीका कार्य सब निमित्त नैमित्तिक भावोसे होता रहता 
है । आत्मा तो श्राकाशवत्‌ निलेप असूर्त है। वह किसी पदार्थकों पकड़ कैसे 
सकताहै । 
परका मुभमें अ्रत्यन्ताभाव :--देखो भैया एक क्षेत्रावगाहमें रह कर भी 
यह श्रात्मा शरीरको छुवे हुए तक भी नहीं है। ऐसा यह आत्मा दूसरेको 
पकड़ेगा क्या । पकड़ना यही कहलाता है कि हम अपने उपयोगमें परको 
अपना मानलें, ऐसी मान्यता रूप जो विकार है वही परकी पकड़ कहलाती है। 
पकड़ते तो हैं हम अपने विकारको और अपनेमें परका झाश्रयभूतत, विपयश्चृत 
जो वाह्म पदार्थ है उसमें पकड़े जानेका उपचार किया जाताहै। भाई 
पकड़ना तो परका लक्ष्य है, निश्चयसे तो यह परको जानता भी नहीं है । 
जानता तो है यह अपने आपके स्वरूपको, जो कि परकी ऋलकरूप परिणम 
जाता है, ऐसे अपने आत्माको जानता हूं । चृकि वह इन पदार्थोकी विपय- 
मात्र करके ज्ञयाकार रूप होताहै इसकारण इन पर पदार्थो्में जाननेका 
उपचार किया जाताहै। इन प्राणियोंका परके साथ मात्र ज्ञय ज्ञायक 
सम्बंध है । और इस ज्ञय ज्ञायक सम्बंधका मोहवश दुरुपयोग करते हैं तो 
इनको संसारमें रुलना पड़ताहै | 
ज्ञानी संतका माता पितासे छुटकारा :--आरज यह श्रात्मा भेदविज्ञानसे 
अभ्युदित है। इसमें भेदविज्ञानकी ज्योति प्रकट हुई है सो यह मैं आत्मा, 
जो मेरा निजी माता पिता है, सो मैं इस आत्माको ही प्राप्त होता हं । मोही 
जन इस प्रसंगकोी देखकर बड़ा आइचर्य भी कर सकते हैं श्र रुदन भी कर 
सकतेहेँ । एक सुकुमार अपने घरसे अपने कल्याणके श्रर्थ अ्रपने उच्चस्थान 
के लिए मोहको त्याग कर घरसे जा रहाहै। जानेवालेको इसमें जितना 
अपूर्व आनन्द है उसको वही समझ सकताहै । दूसरे दर्शक लोग तो उसकी 
नानाकल्पनाएँ कर सकते है । पर उस राजकुमारकों केवल एक ज्ञानस्वरूप ही 
रुचरहा है। वह माता पितासे कहरहा है कि तुम दोनों हमको छोड़ो अर्थात्‌ 
हमसे प्रीति और मोह न करो । क्योंकि इस शरीरमें वसनेवाला यह मैं 


हूँ 
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आत्मा तुम दोनोंके द्वारा उत्पन्न नहीं हुआ, तुम दोनों भेरे कुछ नहीं 
लगतेहो । तुम दोनों केवल भ्रममें अपनी कल्पनाए' वनाकर दुःखी होरहे थे । 
अ्रम कर रहे थे, अंधकारमें पड़े हुए थे। यह तुम्हारी दोनोंकी भूल थी । 
मैं तुमसे न्यारा था, न्यारा हूं और न्यारा रहूंगा । आज मैं अपने झ्ात्माका 
जनक अपने आपकी आत्माको प्राप्त होता हूं । 


ज्ञानी संतकी रमणीसे पृच्छता :--माता पितासे छुटकारा पाकर अब 
स्त्रीसे कहताहै कि अ्रहो इस मनुष्यके शरीरके रमानेवाली की आत्मा ! इस 
मनुष्यकी आात्माकों तुम नहीं रमाया करती हो । यह तुम निश्चयसे जानो । 
सम्बोधनमें कितना ज्ञान दिया जा रहाहै। तुम यह निश्चयसे समझो कि 
तुम्हारे द्वारा मैं रम नहीं रहा था, केवल वह तुम्हारी भूल थी और मेरी भी 
भूल थी। दोनों ही भलके संगी थे। इस मनुष्यके शरीरके रमानेवालीकी 
आ्रात्मा ऐसा संवोधन करके यह स्पष्ट दरशाया गया है कि शरीरको रमाने 
वाले शरीरसे बात नहीं की जा रही हे। वह तो जड़ है। शरीरके श्रन्दर 
बसमनेवाले झात्मासे वात की जा रहीहै। तो है इस जनके शरीरको रमाने- 
बालीकी आत्मा ! तूने हमको नहीं रमाया यह निश्चयसे जानो । इस 
कारण इस आत्माको तुम छोड़ो । 

बन्धनकी स्थितियां--देखो भैया, माता पिता स्त्रीका बंधन विशेष 
वन्धन होताहै । भाईका वन्धन नहीं होताहै। यद्यपि किन्हीं-किन्हींको भाईसे 
इतना भ्रविक अनुराग लगा हुआहै कि भाईका भी बंधन वन जाता है। पर 
लोकप्रायकी हप्टिसि भाई-भाईका कुछ वन्धन नहीं है | वन्धन तो पिता पुत्र 
आदिका भी नहीं है। जब तक राग है, मोह है तब तक वह वंघनहै, राग 
मिटा कि वन्धन टूटा । राग मिटनेपर जो स्वतंत्रता उत्पन्न होतीहै उस 
स्वतंत्रतामें जो आनन्दका अ्रनुभव होताहै उस अनुभवसें यह सामर्थ्य है कि 
अनगिनते भवोंके वाँघे हुए कर्म क्षणभरमें ही खिर जाया करतेहँँ । रागद्व पसे 
ये कर्म नहीं खिरा करते हैं प्रत्युत और हृढ बँध जाते हैं। जहाँ रागद् प मोह 
रहित अपने ज्ञान स्वरूपपर दृष्टि हुई कि ये कर्म अपने श्राप ही खिर जातेहैं। 
जैसे गीली धोती सूख रहीहै, गिर जाय और उसमें छल चिपट जाय तो उस 
धुलको, उसी समय फ्रिठककर न साफ करना चाहिए । उससे तो घृल और 
हृढ़तासे चिपक जायगी । विवेक यह कहताहै कि धीरेसे उस धोतीको फैला 
दो व सुखालो और फिर सूख जानेपर वादमें जरा भिटक दो तो यह धूल 
सब खिर जायगी । इसी प्रकार विपय कपाय वासनाओसे गीले इस आत्मामें 


है 
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कर्मघूलि चिपक गई है । उन कर्मौंका मैं नाश करूँ, ये कर्म वड़ा दुःख देते 
हैं यों वाह्यहष्टिमे क्या कर्मका नाश होगा ? भरे वे कर्म तो हमें दिख ही नहीं 
रहेहेँ तो कमोंका नाद करेंगे क्‍या ? कर्मॉँंकी दृष्टि रखकर कर्मांका नाश 
नहीं किया जा सकता । 


कर्मनाशक श्रन्तः्पुल्पाथं--विवेक यह कहताहै कि धैर्य रखो, मन, वचन, 
कायकी तड़पन न करो । गम खाकर निर्चन्त होकर अपने आपके आत्तमामें 
ऐसा पुरुषार्थ करो कि यह तुम्हें दृष्टिगत होता रहे कि यह मैं आत्मा विषय 
कषायोंके भावोंसे परे केवल शुद्ध ज्ञानस्वरूप हूं। मेरा जो निर्माण है वह 
मात्र ज्ञान और आनन्दभाव है। जितनी श्रलावला इसमें प्रकट होती है वह 
मेरा स्वभाव नहीं है। यह उपाधिके संयोगमें ही ऐसा प्रतिभासित होताहै। 
ठहर जावो, धैर्य धरो, किसी बड़े बलिष्ट पुरुपसे यदि कुछ बात फस जाय, 
बीत जाय तो वहां अटकसे काम न निकलेगा । निश्चेष्ट रहो, धैर्य रखो तो 
विवेक पूर्ण तेज निकलेगा । अपने आपमें विषय कंषाय परिणामोंसे रहित 
शुद्ध श्ञानस्वरूपका दर्शन करो, अनुभव करो | वह अनुभव तब होगा जब 
मन, वचन, कायकी चेष्टायें सर्वे समाप्त होजायेंगी । उस अ्रनुभवमें वह 
सामर्थ्य है कि इससे ये अष्टकर्म, जिनके फलके अनुसार संसारमें रुलते रहते 
हैं, वे सर्व कर्म क्षणमात्रमें दूर हो जायेंगे। केवल एक यह आत्मानुभव ही 
करत्त व्य है, एक ही उपाय है सर्व संकटोसे दूर होनेका | 


विरक्‍्त संतकी वाणीका प्रभाव--यह विरक्त संत स्त्रीसे कह रहाहै कि 
तुम मेरी आत्माको रमानेवाली नहीं हो, यह निश्चयसे- जानो । अ्रतः इस 
आत्माको छोड़ो भ्र्थात्‌ तुम भी इसका विकल्प न करो, मोह छोड़ो तो तुम 
भी सुखी हो जावोगी । यह श्रात्मा आज जहाँ कि ज्ञान ज्योति श्रतिशय वेगसे 
प्रकट होतीहै, यह मैं आ्रात्मा अपने श्रापकी अ्रनादि रमरी श्रर्थात्‌ अनादिकाल 
से बनी हुई रमणी जो श्रनादिकालसे मेरी अनुभूति है मैं उसको प्राप्त होता 
हूं । ज्ञान ज्योति प्रकट हो जाय तो वह स्त्री भी इसी प्रकार निविकार, 
निर्लेप स्वयं अपने श्रापका अनुभव करने लगे । ऐसे प्रसंगमें कुटुम्बीजनका 
भी उद्धार होना सम्भवहै क्योंकि यह सत्य विरक्त संतकी वाणी है, उसवाणी 
को सुनकर कुटुम्वजन भी विरक्त हो जाते हैं। जैसे पद्मपुराण की कथामें 
पढ़ाहै कि उदयसुन्दरका वहनोई केवल मुनि महाराजके दशन करके प्रतिज्ञा 
कर चुकाथा कि मैं सन्‍यासी वभूंगा। साला दिललगी करताहै कि झुनि 
बनोगे ? बोला हाँ मुनि बनेगे। हम बन जाय तो क्‍या तुम भी वन 
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जाग्रोगे ? हाँ हम भी बन जाएँगे। वह मुनि बन जाता है सालेके भी 
विचित्र मोहुक्षयका प्रसंग देखकर अपने स्वभावके दर्शन हो जाते हैं, वह भी 
विरक्त हो जाता है। इन दोनोंकी श्रदुभुत लीलाकीो देखकर स्त्री भी मोहांघकार 
से दूर हो जाती है । वह भी विरक्त हो जाती है घन्य है ऐसे परिवारका संग 
कि जिसकी चेष्टासे, वचनालापोंसे दूसरे भी उद्धारको प्राप्त हो जाते हैं। 
परिवारके किसी सदस्य हारा दूसरोंका भी उद्धार हो सका तो उस परिवार 
का संग उत्तम संग्र है वे गृहस्थ धन्य हैं। यहां यह विरक्त संत कहता है कि 
मैं अपनी अनादि रमणीको प्राप्त होता हूं । 


अ्रनादिरमणी :--अवब देखिए अनादिस्मणी । यह जीव अ्रनादिकालसे 
अपनी अनुसूतिमें ही समा चला आरहा है। चाहे कोई कपायकी अनुभूति 
हुई हो तो उसमें रमा चला श्राया, चाहे निष्कषायभावकी अ्रनुश्ुति हुई हो 
तो उसमें रमा चला आया। यह जीव परमें रम ही नहीं सकता । अपने 
आपके खोटे विकल्पमें रमता है तो उस विकल्पका जो विषय है उसमें रमने 
का उपचार किया जाता है। खोदे विकल्पका विषयभूत परपदार्थ है सो यह 
समभकर पर पदार्थोमें न रमनेका उपदेश भी दिया जाता है। वस्तुतः पर 
पदार्थेमें कौन रम रहा है। मिथ्याहप्टि भी किसी परमें नहीं रमता। 
कोई पर पदार्थ किसी दूसरे पदार्थमें प्रवेश नहीं कर सकता | मिथ्याहप्टि 
मोही अपने आपके प्रदेशमें रहते हुए बाह्य पदार्थोका विपय करके अपने 
आपमें विपरीत कल्पनाएँ करतेहँँ और उनमें ही; रमतेहूँ । वे अपने विकारों 
में रमनेकी बाते दूसरोंको कैसे बतावें ? तो दूसरोंको वतानेका सरल ढंग 
यह है कि यह मोही जीव अपने स्वरूपमें न रसकर पर पदार्थोमें रम रहाहै । 
पर पदार्थोमें समता कोई नहीं है। मैं अनादिकालसे अपनी अनुशृतिमें रमता 
चला आया हूं। कभी खोटी अनुभूतिमें रमण हुआ तो कभी अच्छी अनुभूति 
में रमण हुआ ? पर यह मोही अपनी अनुभूतिको छोड़कर श्रन्‍्य किसी 
पदार्थकी परिणतिमें रम नहीं सकता। में श्रव अपना श्रनादि रमणी 
स्वकी श्रनुभूतिको प्राप्त होता हूं। यहां ज्ञान भी जगगया इस कारण शुद्ध 
सस्‍्वकी श्रनुभृतिमें यह रमना चाहता है । 

ज्ञानी संतकी पुत्रसे पृच्छता :--अ्रव पुत्रसे कहा जारहा है कि अ्रहो इस 
मनुष्यके शरीरके द्वारा जन्य पुत्रकी भ्रात्माओं ! इस मनुप्यके शरीरमें वसने- 
वाले मुझ आत्माके द्वारा तुम पैदा नहीं किए गये हो । यह निश्चयसे तुम 
जानों । कहीं तुम मोह मत करो कि हाय मुझे पैदा करनेवाला पिता सुझे 
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छोड़कर चला गया । किसीकी आात्माको कोई आत्मा पैदा करनेवाला नहीं 
है। तुम स्वयं सत्‌ हो । अपने. स्वरूपमें रहनेवाले हों। मेरे द्वारा तुम 
उत्पन्न नहीं किये गये हो । यह बात तुम निश्चयसे जानो । इसकारण इस 
म्ुक आत्माकों छोड़ो । छोड़ने का तात्पर्य यह है कि तुम भी मोह छोड़कर 
अपने प्रभुस्वरूपके दर्शन करो और सुखी होजावो । 

विरक्त संतकी अलौकिक दया :--यह विरक्त संत दया करके पुछरहा है 
परिवारको । अपनी अटकमें नहीं पूंछ रहाहै वह, कि ये लोग मुझे जकड़े 
हुए हैं, सो मैं उनसे प्रार्थना करू कि ये मुझे छोड़दें | यहाँ कोई जकड़े हुए 
नहीं है । मैं केवल. कल्पनाए वनाकर अंधकारमें जकड़ा हुआ था । यद्यपि 
यहां इसका निर्मोह स्वरूप होगया फिर भी पूर्वसमयर्में जो व्यवहार हो रहा 
था, सो अब घर्मपन्थमें लगानेके आशयसे रागवश दया करके उनसे वातें 
कर रहा है। ज्ञानी पुरुष किसीको कुछ भी बात कहे उसकी बात वातमें 
ज्ञानरस भरा रहताहै। वह दया करके श्पने अ्रन्तर्भावसे कह रहा है कि 
तुम निशचयसे समझो कि भेरे द्वारा तुम पैदा किएहुए नहीं हो। श्रतः तुम 
मुझे छोड़ो । अर्थात्‌ तुम भी कल्पताएं न रखो कि मुझे किसीने पैदा कियाहै 
और वह मुझे छोड़कर चला गया है। तुम्हारा पैदा करनेवाला कौन है ? 
तुम स्वतः सिद्ध हो, एक चैतन्य पदार्थ हो । ये तो सब मोहमें मोहके नाते 
हैं। इस आत्माको छोड़ो । आज यह शभ्रात्मा जिसके कि ज्ञान ज्योति प्रकट 
हुई है अपने आपका अनादिजन्य जो आत्मा है उसको प्राप्त होना 
चाहता है । 

स्वयम्‌ ही स्वयंका पिता व थुत्र होनेका हेतु --निश्चयसे भैया! आत्माका 
पुत्र स्वयं वही आत्मा है भ्र्थात्‌ यह उपादान भरत आत्मपदार्थ अपने आपकी 
वृत्तियोंको उत्पन्न करता है। वे आत्मवृत्तियाँ आत्मा ही-तो हैं। इसकारण 
आत्माने ही निज आत्माको उत्पन्न किया । जो ये आत्मबृत्तियाँ उत्पन्न होती 
हैं वे मेरे उपादानभूत आत्मासे उत्पन्न होती हैं। तो इस मुझ आत्माका 
पिता भी यह आत्मा है। अनादिजत्य अपने झापका पुत्न स्वयं निज श्रात्मा है । 
मैं उत भ्रात्माको प्राप्त होरहा हूं श्र्थात्‌ अपनी विद्वुद्ध जृत्तियोंको प्राप्त 
होरहा हूं। इस प्रकार गुरुसे, स्त्रीसे और पुत्रसे अपने आत्माको छुड़ाताहै । 

वैराग्यकी छठा--एक वार जब श्रीकृष्णनारायणाजीकी सभामें यह चर्चा 
चल रही थी कि देखो वारह वर्ष वाद द्वारिकाजी भष्म हो जायेगी । भगवान 
के बचन गलत नहीं होते हैं ।जिसको विरक्त होना हो विरक्त होश्ो औरजिसको 
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जो उपाय करना हो उपाय करे । भ्रनेक पुरुष विरक्त हो रहे थे। प्रद्यम्त 
श्रीकृप्णाजीके पुत्र भी विरक्त होना चाहते थे। सोचा कि इस मायामय संसार 
में बसनेसे कोई प्रयोजन नहीं है। ऐसी इच्छा कर चलने लगे | लोग समभाते 
हैँ--बेटा, कया कर रहे हो ? देखो तुम्हारे दादा वसुदेव तुम्हारे पिता चाचा 
श्रादि बैठे हुए हैं, इन सब बुजुग्गंकि सामने ऐसी वचपनकी चातें क्यों करते 
ही ? भ्रद्यू म्न वोले कि यदि मेरा दादा संसारमें धम्भ वनकर रहना चाहता 
है तो रहे, मेरेमें वह शक्ति नहीं रही कि मैं यहाँ रह सक्क। चल देतेह । 
स्त्रीके निकट जाकर कहा--मैं जारहा हूं, वैराग्य हो गया है। स्त्री कहतीहै 
कि तुम पुर्णा विरक्त नहीं हुए हो | विरक्त होते तो तुमको मेरी सुध न होती 
और ते कहने श्राते । तुम जावो अथवा न जावो, लो यह मैं चली । 

आानन्दका हेतु मात्र भावपुस्पार्थ--मभैया ! शुद्ध आनन्द ज्ञान श्रीर वैराग्यमें है 
केवल विचारकी बात है, श्रपने उपयोगमें अपने स्वरूपकी स्वतन्त्रता नजर 
आने लगे, श्रन्यसे मोह हट जाये, चाहे परिस्थितिवश राग करना पड़रहा 
हो, घरमें रहना पड़रहा हो । जैसे मानो आ्राज जितने श्रोत्ागण हैं सभी 
मानलो विरक्त होकर, साधु हो जाएँ तो बात निभ न सकेगी भ्ौर हो जाएँ 
तो निम भी जायगी । वहुत ग्ृहस्थ पड़े हुए हैं मगर किसीके रईसी ढंगसे 
रहनेका संस्कार पड़ा हुआ है, किन्हींको किसी प्रकारकी ध्रृत्ति पड़ी हुई है, 
किसी प्रकारका गौरव वना हुआ है इसके कारण ऐसी परिस्थित्ति 
बनी है कि नहीं छोड़कर जासकते हैं । पर मोह तो पूरा छूट सकताहै जितना 
कि छठवें सातवें ग्रुसस्थानवर्ती साधुजनोंका मोह छूटा हुआ है, ठीक इतना ही 
पूरा मोह गृहस्थका छूटा हुआ हो सकता है। 

गृहस्थ व साधुजनोंकी निर्माहता--मोह छूटनेके वाचत गृहस्थ व साधु में 

रंच भी फर्क नहीं है। जैसा मोह साधुका छूटा हुआ है वैसाही मोह गृहस्थका 
छूटा हुआ है । अन्तर उनमें केवल रागका रहता है, इसमें रंच संदेह नहींहै । 
परका परके साथ कुछ सम्बन्ध है, ऐसी दृष्टि को ही कहते हैं मोह, अज्ञान । 
परका परके साथ कुछ सम्बन्ध नहीं हैं ऐसा जच जानेका नाम है निर्मोहतता | 
यह तो केवल ज्ञानकी बात हैं। साधु को ऐसा स्वरूप जचा हुआ है और 
ऐसा ही स्वरूप ज्ञानी गृहस्थको जचा हुआ है किन्तु परिस्थिति मजदूर कर 
रही है कि गृहस्थ तो घरवारके बीच रहरहा है, अनेक रागकी चातें उन्हें 
बोलनी पड़ती हैं, गृहस्थी निभानी पड़ती है, किन्तु साधुने सव छोड़ 
दिया है । उन साधुओंको किसी बातका संकोच नहीं है । ' 
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यह विरक्त ज्ञानी संत पुरुष इसप्रकार कुटुम्बपरिवार आदिसे विरक्त 
हुआ छुटकारा पालेता है । भैया, पूछनेकी आ्रावश्यकता क्‍या थी। पूछे कौन ? 
पूछने वाला था मोह । मोह मिट गया । भ्रव पूछनेकी क्या श्रावश्यकता थी । 
लेकिन कमजोरी और दया दोनोंका मिश्रण परिवार जनोंको पुछा रहा है 
न केवल कमजोरीसे हो पूछा जारहा है और न केवल दयासे । केवल 
दया हो तो जगत के और जीव हैं उनसे पुछनेका काम क्यों नहीं करता ? 
तो कमजोरी भौर दया दोनोंके समनन्‍्वयमे यह विरक्त संत परिवार जनोंसे 
इस प्रकार पूछता है और गुरु पुत्रादिकसे छुटकारा पा लेता है। कदाचित्‌ उस 
पूछनेके प्रसंगमें कोई कहदे कि अ्रभी नहीं जासकते श्राप, तो क्या वह ज्ञानी 
रुक जायगा ? उसका किसीमें रंच भी वन्धन नहीं है । वह उनसे छूट चुका 
है। केवल जाते समय अश्रपनी ही ज्ञानकलाको दिखाता हुश्रा जारहा है। 
सम्भव है उसके इस व्यवहारसे इन सबके भी नेत्र खुल जायें और सुखी हो 
जायें | केवल इस भावनासे पूछ रहे हैं। उनका उत्तर, विपरीत जवाब इसके 
लिए बंधन नहीं वनता । इसतरह यह गोत्रसे छुटकारा पाकर श्रव ग्रुरुके 
समीप जा रहा है| वहाँ क्या करता है ? इस वातका वर्णन इस ही गाथा 
में आगे कहा जायगा । 


गृहत्यागके पश्चात्‌ विरक्त श्रावककी श्रग्मिम योजना--यह विरक्त गृहस्थ 
ज्ञानस्वप्षावके अवलोकनके प्रसादसे उत्पन्न वैराग्यका प्रताप पाकर तप्णा 
के साधनोंसे -दूर होरहा है जितने भी साधु परसेष्ठी हुए हैं वे सव पहिले 
गृहस्थ थे। भलेही कोई विवाहित हो अ्रथवा अविवाहित हो, पर गृहस्थ ही 
थे। जन्म लिया गृहस्थोंके ही यहाँ । गृहस्थीमें ही पले पुषे, कुछ ज्ञान सीखा, 
गृहस्थधर्ममें रहे । किसी! समय जब किसीके ज्ञानकी भक्ति जगती है, 
वैराग्य जगता है, तो वे सर्वसमाग़मको श्रसार जानकर त्याग देते हैं। 
यहाँ से घर छोड़कर तो चला, अ्रव रास्तेमें विचार कर रहा है। मैं क्या करने 
जा रहा हूं ? मुझे श्रव क्या करता है तो सीधा प्रोग्रेम है कि ५ प्रकार के 
आचरण होते हैं, जिन आचरणोंसे श्रात्मा संसारके संकटोंसे दर होकर 
अविनाशी सुखको प्राप्त करता है उनका शरण लिया जाय। वे ५ आचरण 
हैं। (१) ज्ञानाचार, (२) दर्शनाचार, (३) चरित्राचार,' (४) तपाचार और 
(५) बीर्याचार इन ५ आचरणोंका सीधा श्रर्थ है ज्ञाका आचरण करना, 
ज्ञानका यत्न करना सो ज्ञानाचार है। सम्यर्दर्शनकां यत्न करना दर्शनाचार 
हैं, चारित्र आदिका यत्न करना चारित्राचार है । श्रनशनादिका यत्त करना, 
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तपका यत्न करना तपाचार है। अ्रपती जक्ति माफिक इन सब आच रखों में 
उत्साह बनाए रहना तो वीर्याचार हैं। 
मार्यकी संधिमे ज्ञानीका चिन्तन--बह मार्गमें चलता जारहा है श्रीर सोच- 
रहा है कि यह ज्ञानाचार इस छुद्ध आत्माका कुछ नहीं होता। फिर भी 
इसको ग्रहर करता हूँ जब तक इसके प्रसादसे थुद्ध श्रात्माको प्राप्त 
करलू । इस ज्ञानाचारके प्रसादसे अपने आपकी प्रभुताके दर्शन करलू” 
और यथार्थ निर्णाय करलू” कि मेरा तो मैं मात्र सहज ज्ञान स्वभाव हूं। 
प्रवृत्ति भी इस मुझ आात्माका काम नहीं है। पहिले तीन राग रहनेके 
कारण विपय कपाय करनेकी प्रवृत्ति थी, श्रव राग मंद हो जानेके कारण 
न्रत और तपमें प्रवृत्ति होरही है वह भी रागका काम था श्रीर यह व्रत 
आचरण करते हैं यह भी रागका काम है। वह तीत्र रायका काम था 
ओर यह मंद रागका काम है । यहाँ मंदिर आते है, एजन करते हैं, जप 
करते हैं, स्वाव्याय करते हैं ये सब रागको प्रवृत्तियां हैं ज्ञानकी प्रवृत्ति 
तो केवल जुद्ध ज्ञाता द्रप्टा रह जाना है । घरमें था तब वहाँ तीज राग 
की प्रवृत्ति थी यहाँ मंदिरमें आये तो बह मंदरागकी प्रवृत्ति है। तत्त्वको 
देखो । अपने आ्रापके सहज स्वरूपको देखों ।मंदिरमें पूजन आदिक करते 
हुए भी ज्ञानी जीवके ऐसी धारणा है कि यह भी जो मत, वचन, कायकी 
चेप्टा हो रही है वह भी रागका काम है, मेरा काम नहीं है । उस ज्ञानीने 
सदसे अछूता मात्र ज्ञानचमत्कारमय अपनेको श्रपते ज्ञानसे देखा। भगवान 
की पुजा वह है जिसमें अपने आपके सहज स्वभावकों परखा जाता है । 
शानाचारके ग्रहशका निश्चय--सैया,यह ज्ञानी विरक्त श्रावक मार्ममें 
चला जा रहा है सोच रहा है कि हे अ्रप्ट प्रकार के ज्ञानाचारो ! मैं जानता 
हूं कि तुम सव भी रागकी प्रवृत्ति हो। तुम मेरे कुछ नहीं लगते, किन्तु 
जब तक तुम्हारे प्रसादसे शुद्ध आत्माको न प्राप्त करलू तव तक मैं तुमको 
स्वीकार करता हुं, तुम्हारा पालन करूगा । 
प्रथम ज्ञानाचार :--ज्ञानाचार ८ प्रकार के होते हैं। उनमें प्रथम 
ज्ञानाचारका नाम है कालज्ञानाचार। समयपर स्वाध्याय करना जैसे जब 
विप्लव लग रहा हो, सूर्यग्रहण हो, चद्धग्रहणा हो, अथवा कोई अपने नगरमें 
नहान्‌ गुरु आचार्य पधार रहे हों अथवा अपने यहाँसे अन्यन्र जारहे हों, 
संधिवेला हो इत्यादि समय स्वाध्याय करने का नहीं है । इन सब समयोको 
टाल कर जो अन्य समय है उसमें स्वाध्याय करना, ज्ञान बढ़ाना यह काल- 
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नामक जानाचार है। ऐसे समयमें न पढ़ना, ऐसे समयमें पढ़ना इस्त यत्वकों 
राग ही तो उत्पन्न करता हैं। कालनामक जशानाचार रागहूप प्रवृत्ति है। 
यहाँ भेदविज्ञानकी वृत्ति देखो । मैं तो एक शुद्ध ज्ञानस्वभावी हूं । धर्मके प्र्थ 
जो हमारी ज्ञानाचारकी प्रवृत्ति होरही है यह ज्ञानाचार भी मैं नहीं हूं । 
मेरा नहीं है। मैं इस ज्ञानकी प्रवृत्तिसे भी अद्ूता एक बुद्ध ज्ञानस्वभावी हूं । 
अनुभूत पुरुषका शब्दजन्य ज्ञान--भैया जैसे मिश्रीके स्वादका हम खूब 
चयान करें कि देखो मिश्रीका स्वाद बहुत मोौठा होता है। क्रितना मीठा 
होता है ? गन्ने का रस चखा हैं ना, जिसमें मीठापन है, उससे कई गुना मीठा 
गरम किया हुआ गाढ़ा रस है । और जितना स्वाद रसमें हैँ उससे कई 
गुगा स्वाद रावमें हैँ शौर रावसे भी कई गुग्गा स्वाद गुड़में है। और 
गुड़से भी बहुतसा मल निकाल लेते हैं फिर शक्कर वनती हैँ सो उससे 
कई गुणा मधुर स्वाद शक़्रमें है।भऔर इस शक्तकरसे भी बहुत सा मल 
निकाल लेते हैं तव मिश्री वनती हैं। तो कितना स्वाद उत्त मिश्रीमें हैं। 
ऐसा खूब बताया पर जिसने जीवनमें मिश्रीन खाई वह आँख फाड़कर 
देखे, कान फाड़कर सुने तो भी वह मिश्रीके स्वादका अ्रनुभव नहीं कर 
सकता कि यों होती है मिश्री । पर जिसने मिश्रीका स्वाद चखा हैं उसको 
इतना अ्रधिक सुनानेकी आवश्यकता नहीं हैं । प्रसंगमें थोड़ा सा बोल दिया 
कि मिश्रीका स्वाद बड़ा मधुर होता हैं। इतनी वात सुनकर वह्‌॒मिश्रीके 
स्वादका पूर्ण परिचय पालेगा | इसीप्रकार जिसने अ्रपने सहज ज्ञानका अनुभव 
किया उसके लिए तो एक दोहा ही काफी हैँ, जैसे बच्चे लोग पढ़ते है. 
“जाप अकेला श्रवतरे मरे अकेला होय” या, सकल कज्ञेयज्ञायक तदपि 
निजानन्दरसलीन । वस इतने ही दोहेको सुनकर अपने सहज ज्ञानस्वभावका 
अनुभव कर लिया जाता । और जिसने अनुभव न किया उसको कितनाही 
समझाया जाय पर वह केवल सुनने तक का है या कुछ सोचने तक का है, 
पर परिचय नहीं हो पाता, जिसको आत्मस्वभावका परिचय होगया है 
वह आत्माकी वात सुन कर ही समझ जाता है कि श्रहो यह मेरी बात है । 
जिसने अपने सहज ज्ञानस्वभावका परिचय किया ऐसा ज्ञानी विरक्त 
गृहस्थमार्ग में सोचरहा है कि मैं ज्ञानाचारकों ग्रहण करूँगा पर है 
ज्ञानाचार तुम मेरे स्वरूप नहीं हो फिर भी मैं तुमको तवतक अ्रहण 
करू गा जब तक तुम्हारे प्रसादसे अपने युद्ध आत्माको प्राप करलू। 
द्वितीय ज्ञावाचारका संकल्प :--दूसरा जानाचार है विनय पूर्वक रहना, 
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नम्र रहना। थोड़ासा ज्ञान पोकर अहंकार होता है। अगर श्रत ज्ञानमें 
कुछ अधिक प्रवेश हो तो अहंकार मिट जाता है। जैसे वाहरसे पहाड़ देखा 
जाताहै तो ऐसा लगताहै कि यह कितनासा पहाड़ है भ्रभी जव चाहे चढेगा 
तो चट चढ़ जाऊँगा, पर जव पहाड़के नीचे पासमें पहुँचताहै तो ऐसा 
लगताहै कि श्रे यह तो बड़ा ऊंचा है, इसपर चढ़नेमें छः घंटे लग जायेंगे। 
थोड़ा ज्ञान जब रहताहै तो यह होताहै कि हमने खूब ज्ञान पायाहै, पर कुछ 
अधिक ज्ञान होनेपर ऐसा लगताहै कि ओह मुझे तो बहुत जानना वाकी है, 
अ्रभी तो कुछ नहीं समभझा। ज्ञानी पुरुष विनयसे परिपूर्ण रहता, 
विनय करता, शास्त्रोंकी ग्रुरुवोंकी गुणमूरति की उपासना करता। 
जिनसे ज्ञानकी शिक्षा मिलीहै व मिलतीह-ें उन सबके प्रति विनयपूर्ण 
व्यवहार होना यह एक ज्ञानाचार है। इसही को विनयाचार कहते हैं । इस 
स्थितिरूप मेरा स्वरूप नहीं है। मैं तो सबसे न्‍्यारा केवल चैतन्यस्वरूपमात्र 
यह शुद्धात्मा रागबृत्तियोंसे परे हूं । देखो ना, अपने आपमें अ्रपना यह प्रश्नु 
नित्य विराजमान है ।. उसकी समभ्रिये कि यह मैं हूं। वाकी खटपट प्रबृू- 
त्तियाँ यह मैं नहीं हूं । ॒ 

तृतीय ज्ञानाचारका संकल्प :--तीसरा झ्ाचार है उपधानाचार | को 
अ्ंथ्र पढ़तेहँ तो प्रतिज्ञा करतेहें ना भैया ! कि जबतक मैं इसको पूरा न करलू' 
तबतक श्रम्मुक पदार्थका त्याग है श्रथवा अन्य भ्रन्य प्रकारका नियम है इसके 
उपलक्षमें कोई नियम रहताहै, पर यह उपधान नामक जो ज्ञानाचार है यह 
इस मुझ आत्माका कुछ नहीं है, यह मैं जानता हूं तो भी मैं इसको तवतक 
ग्रहण करता हूं जवतक अपने छुद्ध आात्माके स्वरूपको प्राप्त करलू । 

चतुर्थ ज्ञानाचांरका संकल्प :--एक वहुमान ज्ञानाचार होताहै। ज्ञानी 
पुरुषोंका बहुमाल करना सत्कार करना उनको उच्च आदर बुद्धिसे देखना 
यह वहुमान ज्ञानाचार है। हे वहुमानःजानाचार ! तुम मेरे स्वरूप नहीं हो 
फिरभी मैं तुमको तवतक ग्रहण करता हूं जवतक तुम्हारे प्रसादसे मैं 
जुद्ध श्रात्माको प्राप्त करलू । 

पञध्चम ज्ञानाचारका संकल्प :--इसीप्रकार एक पअनिन्‍्ह॒व ज्ञानाचार है, 

जिस गुरुसे कुछ सीखाहै जिस कुछ छोटे पुरुपसे भी कुछ सीखाह तो भी 
उसको न छिपाना उनका नाम प्रकट करना यह अनिन्‍्ह॒व ज्ञानाचार है। 
कुछ लोग ऐसे होतेहैं कि अपनी बड़ाईके ग्रर्थ यों कह देतेहै कि मैंने सीखा तो 
किसीसे नही, पर यों ही सोचते-सोचते मैंने ज्ञानाभ्यास करलिया । जैसे कोई 


गाथा २०१, दि० १२-४-६३ ] [२१ 


हारमोनियम वजाना जानताहै। और, कोई उससे पूछे कि भाई किससे 
सीखाह। तो श्रपनी वड़ाईके लिए, जिससे सीखाहे उसका नाम भी बताना 
दोप समभझताह । अ्रनिन्‍्ह॒व एक गुण है। अनिन्‍्ह॒व ज्ञानाचार ! मैं निश्चयसे 
जानता हूं कि तुम मेरे थुद्ध आत्माके आचार नहीं हो। फिरभी मैं तुमको 
ग्रहरा करता हूं जवतक कि तुम्हारे प्रसादसे शुद्ध झात्माकी प्राप्ति करलू । 
अग्तिम तीन आ्राचारोंका संकल्प :--इसी प्रकार श्रर्थाचार व्यंञ्जना- 
चार व उभयाचार नामक तीन ज्ञानाचार हैं। झवब्दोंको शुद्ध पढ़ना । दूसरों 
से कहते भक्तामर स्तोत्र सिखादो । वह वहां शुद्ध पढ़ना सीख रहा है यह 
भी एक ज्ञानाचार है । शब्द शुद्ध पढ़ता । पर सोचो तो सही, वया मेरे 
आत्माका यह स्वरूपहै कि हम भक्तामर स्तोत्रकी पुस्तक लें और पढ़े' ? 
नहीं। मेरा स्वरूप तो शुद्ध ज्ञाता द्रप्टा रहनेका है । जैसे हम औरोंके बच्चों 
को देखकर यह बच्चा है वस इतना ज्ञानमात्र करके रह जाते हैं इसी 
प्रकार घरके .वच्चोंकी भी देखकर कहो कि यह भी एक बच्चा है। उतना 
ही तो उससे सम्बंध है जितना कि दूसरे वच्चोंसे है। सर्व चेतन अचेतन 
श्रथसि मात्र जेयज्ञायक सम्बंध है । केवल ज्ञानमात्र करके रह जावे तो 
यह आत्माके स्वरूपका विकाश है, किन्तु किसी प्रकारका राग उठना 
यह मेरा स्वरूप नहीं है। स्वाध्याय करते समय घु& पढ़नेकी कोशिश करना 
हु ज्ञानाचार है । करना चाहिए, पर ज्ञानीके अन्तरसे यह आवाज उठती 
है कि ऐसा यत्न करना यह मेरा स्वरूप नहीं हैं फिरभी मैं इस यत्नकों 
स्वीकार करता हूं जब तक इस यत्नके प्रसादसे बुद्ध आत्माको प्राप्त कर 
लू । इसी प्रकार अर्थका शुद्ध आना व शब्द और श्रर्थ दोनोंको शुद्ध 
करना यह सब ज्ञानाचार है । ज्ञानी पुरपषका वैराग्य इतना उच्च वैराग्य 
है कि धर्मके काम करते हुए भी यह सोच रहा है कि ऐसे बोलना, शरीर 
की चेप्टाएं करना, यह मेरा कुछ नहीं लगता है, लेकिन इन सबको में करता 
हैं । कवतक ? जवबतक कि इसके प्रसादसे में शुद्ध आत्माक्ों प्राप्त करलू' 
ज्ञानी गृहस्थ कल बताई हुईं पद्धतिसे स्त्री पुत्र मित्र माता पितासे छूटकर 
घ्रका परित्याग कर एक मोक्षकी धुनमें चला जारहा है। वह सोच रहा 
है कि भ्रव मुझे वया करना है। ज्ञानाचारादिक ५ आचारोंका में पालन 
करू गा, पर हे आचारो ! में तुम स्वरूप नहीं हूं । देखो मैया ! ज्ञानी संतोंकी 
इतनी साथधानी उत्तकप्ट प्रवृत्तियोंके प्रति भी वर्त रही हैं। 
दर्शनाचारके ग्रहएका निश्चय--मैं सम्यग्दर्णनावारच्ो प्राप्त होता हूं । 
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सम्यन्दर्गनाचार के आचार हैं 5--निःशक्कित, निःकांक्षित, निविचिकित्सित, 
अमृढढष्टित्व, उपगूहन, स्थितिकण, वात्सल्य और प्रभांवना। इन सबका 
लक्षरा अ्रभी कहा जायगा । पर ज्ञानी तो उनमें भी देख रहा है कि ८ प्रकार 
के दर्शनके आचारो ! तुम मेरे आत्माके कुछ नहीं हो | ऐसा मैं निश्चयसे 
जानता हूं । फिर भी मैं तुमको ग्रहण करता हूं जब तक तुम्हारे प्रसादसे 
शुद्धात्माको प्राप्त करलू । 


दर्शनाचारके ग्रहणाका संकल्प--निशंकित दर्शनाचारमें बताया हैं 
“जिन बचमें शंका न” भगवान जिनेन्द्रदेवके बचदोंमें शंका न करो। 
जो बचन मोक्षमार्गके प्रयोजनभ्ृत हैं उनमें तो खूब तर्क करो, खूब प्रश्न 
करो, हल करो, परन्तु जिन वीतरागके वचनोंमें आत्माके मोक्षमार्गके 
प्रयोजनभूत तत्त्वके विवरणमें रंच भी गलती नहीं पायी, शत प्रतिशत 
सत्यता नजर आयी तो भगवान जिनेन्द्रदेवके सभी वचनोंको सत्य निरखो | 
कोई कहे कि हमें चलकर नरक दिखादो तब हम मानेंगे । स्वर्गमें कोई हमें 
स्वर्ग दिखादे तब हम स्वर्गकों मानेंगे | तो स्वर्ग नरक को तर्कोसे पूर्ण 
रूपसे सिद्ध नहीं किया जा 'सकता है। अभी यहाँ ही किसीकी वातोंमें 
दसों बातें सही उतर गयीं हैं और आपके कामकी हैं, शौर दो बातें ऐसी 
भी उन्होंने कह दी कि जिन्हें आप नहीं समझ सके और जो चित्तमें नहीं उत्तरी 
तवभी आपने यह विश्वास कर लिया कि ये दो बातें भी सही हैं । यह छद्मस्थ 
की बात कह रहे हैं जिसका कि कुछ नियम नहीं है। फिर तो जो वोतरागी 
है, किसीप्रकार का रागद्वे ष नहीं है, उनकी वाशीमें मोक्षमार्गके प्रयोजन- 
भूत तत्त्वोंमें किसी प्रकारकी श्रशुद्धता नहीं पायी है तो उनके जो वचन हैं, 
४ गतियाँ हैं, स्वर्ग है, नरक है, जम्बृद्वीप है, ३४३ घनराजु प्रमाणवाला लोक 
है, हे प्रभो तुम्हारी भक्तिके प्रसादसे विल्कुल सव सत्य नजर आ रहा है। 
जिनेनद्ध भगवानके वचनोंकी शंका न करना सो निःशंकित अंग है । 

आन्तरिक निःशड्ूता-- . दूसरी वात-आत्माके सहज ज्ञान 
स्वरूपकी निरख करनेके पश्चात्‌ अपने आपमें किसी प्रकारका भय न हो । 
सो निःशंकित अंग है । कैसा कानून वनरहा है यह धन रहेगा कि न रहेगा ? 
कैसे आगे गुजर होगा ? किसी प्रकारका भय सम्यग्दृष्टिपुरुषके नहीं है । 
वह जानता है कि यह मैं ज्ञानस्वरूप हूं । ज्ञानरुप प्रवृत्ति है । ज्ञानको भोगता 
हूं । ज्ञानस्वरूप ही मेरा सर्वस्व है। इसको लूटनेवाला कोई डाक नहीं है । 
इसको छीनने वाला, चुराने वाला कोई चोर नहीं है। इसके वाँटने वाला कोई 
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भाई नहीं है । कैसा भी उपद्रव हो जाबे किन्तु कभी मेरी आ्रात्माका नाश 
नहीं होता मैं तो चतन्यस्वरूप हूं. स्वयंसत्‌ हुं, ऐसा निर्णय रखनेवाले पुरुपषको 
वाह्य पदार्थों के संयोग वियोगका भय नहीं रहता। भय उसे होता है 
जिसके ममता होती हैं। जिसके ममता नहीं है, आत्मस्वरूपका यथार्थ 
निर्णय है उसको भय नहीं रहता है। यह निःशंकित दर्शनाचार है। जिनेन्द्र- 
भगवानके शब्दोंमें मेरे कोई शंका नहीं, “मैं निःशंक परिगामन और प्रवृत्ति 
करता हूं फिर भी बैंसा मेरा स्वरूप नहीं | देखो भैया ? रत्नन्नयके श्रद्भरूप 
प्रवृत्तिसे भी मैं अपनेको न्‍्यारा समझ रहा हूं पुत्र मित्रकी चर्चा ही क्‍या है, 
वे तो प्रकट भिन्न हैं। श्रपने झ्रापमें उठनेवाले उच्च विचारोंको भी वह 
ज्ञानी स्वरूप नहीं समझ रहा फिर इन दंदफंदोंको समझेगा ही क्या ? 
निःकांक्षित दर्शनाचारका संकल्प--इसी 'प्रकार दूसरा अंग है निःकांक्षित 
अंग धर्म धारण करना। धर्म के एवजमें किसी अन्य पदार्थों कीचाह 
न करना निःकांक्षित अंग है। पूजा करके यह आशय कि घरके लोग 
खुश रहें, ऐसा भाव ज्ञानीके नही होता । हम गृहारम्भमें रहकर २३घंटे बहुत 
राग कर चुके हैं' बहुत मलिनता धारण कर ली है वड़ा बोक लाद लिया 
पर वीतराग प्रभुके दर्शन कर उत्त भारों को दूर करें। ऐसी बुद्धिसे ज्ञान- 
युक्त पुजक पूजा करने श्राता है । 
निःसहि शब्दका भाव-दर्शन करनेवाले वन्धु मन्दिरके द्वारसे 
प्रवेश करते ही निःसहिं निःसहि वोला करते हैं । उसका क्या प्रयोजन है 
लौकिक प्रयोजन तो यहु है कि निःसहि छब्दको सुन कर कोई भगवानके 
सामने खड़ा हो तो वह अलग होजाय । उसकी सूचना है कि मैं दर्शन 
करने आरहा हूं, यदि कोई भगवानके समक्ष खड़ा हो तो वह एक तरफ 
होजाय, मुझे दर्शन करनेमें वाधा न दे । कोई देव खड़ा हो तो वह भी एक 
तरफ होजाय सुझे दर्शन कर लेने दे । मेरे से भी उनकी आसादना न हो इस 
लिए एक तरफ होजावे । यह नि.सहि का लौकिक श्रर्थ है। 
निःसहि शज्दका आध्यात्मिक मर्म--मंदिरद्वारमें पहुँचते ही जानी यह 
सोचता है कि हे रागढ ष विकारों ! २३-२३॥ घंटे तुम मुझमें घुलमिलकर 
रहे और तुमने मनमानी शेतानी भी की । श्रव तो वीतरागप्रभुके मंदिरमें 
हम जा रहे हैं। अरब यहाँ रागद्व षादि विकारो ! तुम्हारी दाल न गलेगी 
गर्व पादि विकार वहाँ न ठहर सकेंगे । तुमसे हमारी दोस्ती भी रह चुकी 
है इस कारण दोस्तीको निस्ाकर हम सूचना दे रहे हैं कि सीधे चुपचाप 


२४ ] [ प्रवचनसार प्रवचन नवम भाग 


मैरी श्रात्मासे निकल जावो | वीतराग प्रशुके मंदिरमें हम जारहे हैं, वहां 
विकारभावोंकी स्थिति न रह सकेगी । ऐसा विचार करता हुआ ज्ञानी 
मंदिरमें प्रवेश करता है कहीं ये रागादिक विकार मुझे यों न कहने लगे कि 
हमतो तुम्हें विपयकपायोंमें रमाकर मौजी बनाये रहे किन्तु तुम ऐसे मिर्दयी 
वन गए कि बिना सूचना दिए ही पछाड़ डाला, सो ये रागादिक विकारो ! 
तुम्हारे लिए सूचना है कि तुम हमसे दूर हट जावो | इतनी तैयारीसे मंदिर 
में आता है। श्रन्यथा मंदिरमें ग्राकर अपने विपय कपायोंके पोपणशकी 
इच्छा करें तो क्या ज्ञानकी वात हुई ? श्रपना इतना शुद्ध चित्त बनाओ कि 
मुझे कुछ न चाहिए। मैं तो शुद्ध स्वभावमें शौर प्रभूस्वरूपके दर्शनमें 
लगा हूं, मुझे तो चिच्चमत्कारमान्र प्रभुताके दर्शन होते रहें । 

दान्ति एवं श्रानन्दका स्थान--मुझे अन्यत्र कहीं आनन्द नहीं मिल 
सकता हमें शांति एवं झ्रानन्द यहीं मिल रहा है । शान्ति तो इस उपयोगमें 
ही है । घर कुटुम्व परिवारके लिए जो मेरे कुछ नहीं हैं, उनके लिए श्रम 
करना केवल एक भ्रम ही था । उनका भी उदय था इससे उनकी दासता 
करता रहा । किस वस्तुमें लगनेका विकल्प करूँ ? मैं तों अपने आप जो 
कुछ ज्ञानमं आरहा है उसकी उपासनामें आरहा हूं, वही शांति का 
साधन बनता है। प्रभूकी उपासनाके अ्रतिरिक्त अन्य कुछ रंच भी बांछा न 
करो । कोई सा भी ब्रत पालन विपय कपायके लिए नही करना है पौनादिक 
के लिए धनसम्पत्तिके लिए किसी भी लौकिक सिद्धिके लिए रविन्नत श्रादि 
का पालन करना सब मिथ्यात्व है। भेया!इस ध्येयके लिए ही प्रभूकीउ पासना 
करो कि रागदह् प विकार म्ुभसे हटजाएँ । ये ही बड़े संकट हैं । निर्दोपताकी 
सिद्धिके लिए प्रभुके स्वरूपको निहारना है। प्रभुके जैसा स्वरूप बाला मैं 
हूं । इस स्वभावकी चर्चामें किसी प्रकारका लौकिक पदार्थ न चाहिए यह 
निःकांक्षित अंग है। निकांक्षित आचारो ! तुम भी मेरे स्वरूप नहीं हो 
मैं तो एक शुद्ध ज्ञायक स्वरूप हूं फिर भी मैं तुमको ग्रहरा कर रहा हूं जब 
तक तुम्हारे प्रसादसे शुद्ध श्रात्माको प्राप्त करलू । 

चृतीय दर्शनाचारका संकल्प--इसी प्रकार तीसरा दर्शनाचार है. निवि- 
चिकित्सित । धर्मात्मा पुरुषोंकी सेवा करनेमें ग्लानिन करना निर्विचिकि- 
त्म्ित श्रद्ध कहलाता है। जैसे माताकों अपने पुत्रसे प्रेम है तो पुत्रके 
चाहे नाक निकली हो तो भी वह अपनी धोतीके पललेसे बड़े प्रेमपूर्वक 
नाकको पोछ लेतीहै । क्योंकि उस वच्चेसे उस माँका घनिष्ट प्रेम है। इसी 
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प्रकार धर्मात्माजनोंसे तुम्हारा घनिष्ट प्रेम हो तो धर्मात्मा पुरुषोंकी सेवा 
करते हुए मनमें उलानि न उत्पन्न होगी । जिनसे बहुत मोह हैँ उनकी सेवामें . 
तुमने कुछ भी नहीं पाया, जिसके मोह नहीं है ऐसे गुरुओंकी सेवा तो करो, 
इससे श्रन्तरमें शुद्ध विकाश होगा | धर्मात्माजनोंकी प्रीतिमें तन,मंत, धन, 
बचन सव कुछ न्‍्योछावर करना पड़े तो व्योछावर करदो । जैसे अपने पुत्र 
की वीमारीमें अपने घरका सब कुछ खोकर अंतमें कर्जा लेकर भी द्रव्य लगा 
देते हो, इतना ही भीतरमें भाव अपने ग्रुरुओरोंके प्रति हो। जैसे अपने बच्चों 
के लिए तन, मन, धन न्योछावर कर देते हो बसे ही अपने गुरुश्रोंके प्रति 
सब कुछ न्योछावर कर सको इतना साहस, ऐसी ही प्रीति धर्मात्माजनोंमें 
होनी चाहिए; लेकिन यहाँ परमार्थ चिद्र पकी भक्तिमें ज्ञानी इस दर्शनाचा र- 
के प्रति भी कह रहा है कि: तुम मेरे स्वरूप नहीं हो फिरभी मैं तुम्हें 

ग्रहण करता हुँ । जव तक तुम्हारे प्रसादसे मैं शुद्ध श्रात्माको प्राप्त कर लू । 

अन्तरज्ध व वहिरंग लिविचिकित्सित दर्शबांचार-यहां निविकित्सा 

अंग चल रहा है। रत्नत्रयसे पवित्र साधुओंके शरीरमें ग्लानि न करना 

सोई निविकित्साज़् है । यह बहिरज्भ अंग है भौर अपने हर्ष विवाद आदि 
परिणामोंको देखकर अपनेमें घवड़ाहुट न करना, म्लान उपयोग न बनाना 

- किन्तु सदा पवित्र शुद्ध ज्ञायक स्वभावक्री हप्टि करना यह अंतरजझ्भ निबि- 
चिकित्सित श्रद्ध है । दोनों प्रकारके निरविकित्साड्ुके परिणामोंके 

प्रति यह ज्ञानी संत जो जिन दीक्षा लेनेके लिए गुरुक समीप जां रहा है, 

रास्तेमें अपने विचार बना रहा है कि हे निविकित्सित दर्शनाचार ! यद्यपि 

निरचयसे तुम मेरे नहीं हो । तुम एंक पर्याय हो, क्षरिणक हो, यह मैं जानता 

हूं फिर भी मैं तुमको तव तक पालता हूं जव तक मैं तुम्हारे प्रसादसे शुद्ध 

आत्माको प्राप्त कर लू । . ' ह 

चतुर्थ दर्शनाचार का संकल्प--इसी प्रकार यह ज्ञानी संत अ्रमूढहप्टि 

अंग में अपना' परिणाम बनाता है। अरमूढ्हृष्टि कहते हैं कुमार्गमें, कुमार्ग- 

गामियोंमें मुग्ध न होना सो अमृढदृष्टि है, किसी लौकिक साधनाके बल 

पर कुछ चमत्कार भी किसी कुमार्गगामीमें बन जाय तो भी उन कुमार्ग 

गामियों में मुग्ध न हो अपने आप में अटल विश्वास बनाए रहना अ्रमूढ़ हप्टि 

है । ऐसा शुद्ध ज्ञानीके भ्रन्तरमें परिणाम है जो कुमार्ग और कुमार्ग गामियोंसे 

हटा हुआ रहे, श्रथवा हटाए हुए रहता है, ऐसा परिणामरूप दर्शनाचारको 

मैं जानता हूं.कि निस्चयसे यह मेरे आत्माका कुछ नही है। फिर भी जब 
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प्रकार धर्मत्माजनोंसे तुम्हारा घनिष्ट प्रेम हो तो धर्मात्मा पुरुषोंकी सेवा 
करते हुए मनमें ग्लानि न उत्पन्न होगी । जिनसे बहुत मोह हैँ उनकी सेवामें 
तुमत्ते कुछ भी नहीं पाया, जिसके मोह नहीं है ऐसे गुव्श्नोंकी सेवा तो करो, 
इससे श्रन्तरमें शुद्ध विकाश होगा । धर्मात्माजनोंकी प्रीतिमें तत,मन, धन, 
बचन सब कुछ न्‍्योछावर करना पड़े तो न्‍्योछावर करदो । जैसे अपने पृत्र 
की वबीमारीमें अपने घरका सब कुछ खोकर अंतमें कर्जा लेकर भी द्रव्य लगा 
देते हो, इतना ही भीतरमें भाव अपने गुरुओंके प्रति हो। जैसे अपने बच्चों 
के लिए तन, मन, धन न्योछावर कर देते हो वैसे ही अपने गुरुओोंके प्रति 
सब कुछ न्योछावर कर सको इतना साहस, ऐसी ही प्रीति धर्मात्माजनोंमें 
होनी चाहिए; लेकिन यहाँ परमार्थ चिद्र पकी भक्तिमें ज्ञानी इस दर्शनाचा र- 
के प्रति भी कह रहा है कि तुम मेरे स्वरूप नहीं हो फिरभी मैं तुम्हें 
ग्रहण करता हूं । जब तक तुम्हारे प्रसादसे मैं शुद्ध श्रात्माको प्राप्त कर लू । 
अन्तरड्भधा व वहिरंग निविचिकित्सित दर्शमांचार--यहां निविकित्सा 
अंग चल रहा है। रत्नत्रयसे पवित्र साधुशोंके शरीरमें ग्लानि न करना 
सोई निविकित्साज़ है । यह बहिरजद्भध अंग है और अपने हर्प विवाद आदि 
परिणामोंको देखकर अपनेमें घबड़ाहट न करना, म्लान उपयोग न वनाना 
किन्तु सदा पविन्न शुद्ध ज्ञायक स्वभावक्री हृप्टि करता यह अंतरज्ध निवि- 
चिकित्सित श्रद्ध है । दोनों प्रकारके निविकित्साड्रके परिणामोंके 
प्रति यह ज्ञानी संत जो जिन दीक्षा लेनेके लिए गुर्के समीप जा रहा है, * 
रास्तेमें अ्ंपपे विचार बना रहा है कि हे निविकित्सित दर्शनाचार ! यद्यपि 
निश्चयसे तुम मेरे नहीं हो । तुम एक पर्याय हो, क्षरि[क हो, यह मैं जानता 
हूं फिर भी मैं तुमको तव तक पालता हूं जब तक मैं तुम्हारे प्रसादसे शुद्ध 
ग्रात्माको प्राप्त कर लू । 
चतुर्थ दर्शनाचार का संकल्प--इसी प्रकार यह ज्ञानी संत अमृढहप्टि 
अंग में अपता परिणाम बनाता है। अ्रमृढ्हप्टि कहते हैं कुमार्गमें, कुमार्ग- 
गामियोंमें म्ुग्ध न होना सो श्रमृढहप्टि है, किसी लौकिक साधनाके बल 
पर कुछ चमत्कार भी किसी कुमार्गगामीमें वन जाय तो भी उन कुमार्ग 
गामियों में मुग्ध न हो अपने आप में अटल विश्वास वनाए रहना अ्सृढ़ हप्टि 
है । ऐसा शुद्ध ज्ञानीके भ्रन्तरमें परिणाम है जो कुमार्ग और कुमार्ग गामियोंसे 
हटा हुआ रहे, श्रथवा हटाए हुए रहता है, ऐसा परिणामरूप दर्शनाचारको 
मैं जानता हूं कि निश्चयसे यह मेरे श्रात्माका कुछ नहीं है। फिर भी जब 


कक 
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तक इसके पालनके प्रसादने आरात्माकों प्राप्त कर लू' तब तक में इसको प्राप्त 
करता हुं। देखो इन आचार परिणामोंक्री उदारता कि ये परिणाम होकर 
स्वयं नए्ठ हो जाते हैं, किन्तु इत उपासक भव्य जीवोंको श्रपता नाश करके 
उच्च स्थानमें पहुँचा देते हैं । 


ज्त्रम दननावारका सकत्तय--भंया, श्रव उपब हुए नामक दर्शनाचोर 
की चर्चा देखिये--दूसरोंके दोपोंकों प्रकट तन करना इस घर्मको कलंकित न 
बनाना, अपने गुणोंकी बद्धि करना सो उपबहुण है। इसका'व्यावहारिक 
अंग है उपगूहुन श्रर्थात्‌ दूसरे धमर्मात्माजनोंमें यदि कोई दोप हो तो उस 
दोपको लोकमें प्रजामें जाहिर न करो, 'क्योंकि प्रजाज॑नोंमें दोप जाहिर 
होनेपर लोक उस व्यक्तिकों बुरा नहीं कहेंगे पर धर्म, मजहब अथवा धर्म 
के पालन करनेवाले सबको बुरा कहेंगे। क्योंकि उस व्यक्तिसे लोगोंका 
परिचय नहीं है ) प्रजा लोग यह कहेंगे कि इस मजहबवाले यों वेकार भरे 
होते हैं । अतः यदि धर्मात्माजनोंमें कदाचित्‌ कोई दोप भी हो तो भी लोक में 
प्रकट न करो | पहिली बात । दूसरी वात यदि वह पुरुष भ्रपने हठ पर ही 
उतारू है, दोप नहीं छोड़ता चाहता है, दोप किए ही जा रहा है तो उसको 
यह घोषित करके कि ये भव मेरे गुरु नहीं हैं, उसको अलग कर दो, यह भी 
उपगृहन अंग है । जिससे प्रजाजन यह न कह सकें कि इस धर्म वाले भी ऐसे 
बुरे हुआ करते हैँ । इसका ही नाम उपबृ हुए है इससे श्रांतरिक व्यवस्था 
क्या रहती है कि अपने आपके दर्शन, ज्ञान, चारित्र गुणोंकी वृद्धि कर स्वयं 
दांतिके मार्गमें चलते हैं जिसि पहिचान कर दूसरे लोग भी स्वयं शांतिका 
मार्ग अपनाने लगें। इसे कहते हैं उपद हा । इत अंगोंकी प्रवृत्तिके प्रति 
जानी संत भावना करता है कि हे उपगृूहननामक दर्शनाचार ! मैं यंह जानता 
हैं कि तुम इस शुद्ध आत्माके कुछ नहीं हो । यह मैं शुद्ध आत्मा तो एक 
ज्ञानस्वभावी तत्त्व हंं। इसमें प्रवृत्ति निवृत्तिका कोई काम नहीं है! हमारा 
तो मात्र ज्ञाता द्रप्ठा रहना . ही मात्र काम है, समभता हूं फिर भी है उप- 
गूहन दर्शनाचार ! मैं-तुमको तव तकःप्राप्त करता हूं जब तक तुम्हारे प्रसादसे 
शुद्ध भ्रात्माको प्राप्त कर लू । 
स्थितिकरणनामक छठे दर्शवाचारका संकल्प--यह विरुक्त संत श्रागे और 
विचार बनाता है। एक स्थितिकरण नामक दर्शनाचार है। कोई धर्मात्मा 
पुरुष किसी कमीसे अपने किसी कपाय के उदयसे धर्मसे च्युत हो रहा हो 
खोटे मार्ग में लगने वाला हो तो उसको समझा चुकाकर अथवा: धनकी 
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गरीबी के कारण शभ्राकुलताश्रोंकी अ्रप्रूत्ति के कारण धर्म से च्युत होता हो 
तो धन भी खर्च करके उस धर्मात्मा पुरुषकी मार्ग में स्थित कर देना सो 
स्थितिकरण अंग है। देखो घर में उत्पन्न हुए दो, तीत, चार पुरुष ही मेरे 
लिए सब कुछ हैं, छुके तो इनका ही खर्च. निभाता है, मेरा तन, मत, धन, 
वचन सव कुछ इसके लिए ही है, ऐसा परिणाम होता बड़ी मूढ़ता का 
परिणाम है। ये घर के दो चार पुरुष कोई भी मेरे कुछ नहीं है, यों ही ये 
अदसद आ गये हैं। कोई हमारी गणित लेखा बुद्धि कला के कारण ये नहीं 
आये हैं। जगत में जीच यत्न त्तत्र विचरते रहते हैँ। उनमें से कुछ यहाँ भरा 
गये । उनको तो अ्रपना समभ लेना शेप अन्य जीवों को पराया मानना यह 
| मढ़ता है। 

गृहस्थका निर्माहताके श्र्थ एक कर्तव्य--भेया ऐसा उदार परिणाम रखी 
कि जितना व्यय भ्रापका अपने कुटुम्बके प्रति होता हो, उत्तना नहीं तो 
चौथाई, चौथाई नहीं तो आठवां भाग नियमसे दूसरे जीवोंके उपकारमें 
लगना चाहिए। अन्यथा यह महामोह तुम्हें बर्वाद कर डालेगा ।इन दो चार 
को ही अपना सब कुछ मान लेना और वाकी जीवोंकों गैर मान लेना यह 
सहामूढ़ता है इस अरनुदांरताको चित्तसे हठाश्रों। अपनी दया करना हो 
तो इस अविवेक को दूर करदो | यह अ्रविवेक प्राशियोंमें गहन छाया हुन्ना 
है। अपने आपकी भलाई इप्ट है, तो इस सोहको कम करिये और मोहको 
कम करने का उपाय है कि अन्य जीवोंकी भी सेवा करने लगो | उसमें भी 
अपने धनका व्यय किया जाय । सर्व परिवार पर जो व्यय हो उसका एक 
चौथाई अच्य जीवों के उपकार में व्यय होना चाहिए। अगर नहीं व्यय कर 
सकते तो सम| लीजिए कि वह महामोह है । 

.... आत्मसावधानीसहित स्थितिकरणुका संकल्प--कोई धर्मात्माजन किसी 
फारणसे अपने धर्मसे च्युत होकर विपय क्रपायोंमें गिररहा हो तो अनेक 
उपाय करके उसको धर्ममें स्थिर कर दो सो स्थितिकरण अंग है। हे स्थिति-, 
करण प्रवृत्तिह्प दर्शनाचार ! मैं जानता हूं कि यद्यपि तुम मेरे शुद्ध आत्मा 
के कुछ नहीं हो, फिरभी मैं तुमको प्राप्तकरता हूं जब तक तुम्हारे प्रसाद 
से शुद्ध भ्रात्मा को प्राप्त कर लू । यह ज्ञानी संत की वैराग्य वासना है वह 
विरक्त पुर्प जिस ब्रतका पालन करने जा रहा है उस ब्रतको भी वह कह 
रहा है कि तुम मेरे नहीं हो | मैं जानता हूं, मेरा तो श॒द्ध भ्रात्माको पाने 
का प्रोग्राम है, और उसका उपाय तुम हो। सो मैं इस शद्धात्मा को प्राप्त 
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करलू तब तक तुम्हें पालन करूँगा । 

सुदगर्जी नहीं, क्िल्तु वस्तुरवरुप--थहाँ कोई खुदगर्जी की बात नहीं 
फही जा रही है। पूजाके श्रंतमें तो श्राप भी कह देते हैं--तुव पद मेरे 
हियमें, मम॒ हिय तेरे पुनीत चरणों में | तब लों लीन रहूं प्रभु, जब लों प्राप्ती 
न मुक्ति पद की हो। इसमें भी अपनी खुदगर्जी वड़ी जाहिर हो रही है कि 
है भगवान : मैं तुमको तव तक पृजता हूं, तब तक तुम्हारे चरणोंमें अपने 
हृदयको बनाए रखता हुं जब तक मोक्ष पद मुझे प्राप्त न हों। यह कोई 
खुदगर्जी की बात नहीं है। यह वस्तुस्वरूपकी बात है। मुक्त अवस्था प्राप्त 
होनेपर वह श्ात्मा अत्यन्त निलेंप, सर्वज्ञ, श्रनन्तानन्दमय हो जाता है । 
हे प्रभो मुक्त होनेपर मुझमें वह शक्ति नहीं रहती कि मैं श्रापकी पूजा करू, 
आपकी उपासना करू, ध्यान करू । 

हितसे च्युत न होता आनार का उद्द श्य--इसी प्रकार यहाँ भी आचारोंका 
शुद्धात्मोपलब्धि होने त्तक पालना वस्तु स्वरूप है। जैसे किसी अपराधके 
कारण हजार रुपयेका दण्ड हो गया है तो तुम ५ रुपयेका दण्ड देकर 
€€४ रुपये बचा लेते हो । तुम खुगी खुशी ५ रुपये दे भी देते हो । पर अ्रन्तर 
में तो यह परिणाम है कि यह भी एक दण्ड है । यह भी न देना होता तो 
अच्छा था। इसी प्रकार विषय कपायोंका वड़ा अपराध किया और उनमें 
बहुत प्रवृत्ति रूप दण्ड मिल रहा है, दु:ख मिल रहा है, क्षोम मिल रहा 
है । यदि ब्रत, तपस्या रूप से दण्ड थोड़ा भुगतकर इस बड़े दण्ड से छूट जायें 
तो ज्ञानी पुरुष खुणी-खुशी त्रत तप आदि करता है किन्तु अन्तरमें यह्‌ 
समभता है कि यह ब्रत तप आदि मेरा स्वभाव तो नहीं है । इनके भी करने 
का मेरा काम नहीं है । मैं तो शुद्ध ज्ञानस्वरूप हूं । यदि शुद्ध ज्ञाव दृष्टि 
रहती, तो भैया ! श्रपने हित में बहुत अच्छा था । 

वात्सल्यवामक सप्तम दर्शनाचारका संकल्प :--यह ज्ञानी पुरुष श्रव आगे 
वात्सल्यश्रद्धमें विचररहा है । धार्मिक जनोंको देखकर उनके गुणोंको जाच 
कर अत्यन्त प्रसन्न होकर उन गुणी पुरुपोंसे निइछल प्रेम करना सो वात्सल्य 
प्रेम है। जैसे गाय बछड़ेयर निरछल प्रीति करती है। उस बछड़ेसे गाय 
का कुछ हित नहीं होता है । कभी गाय वीमार पड़जाय तो वह बछड़ा 
कहीसे पूरा लेकर उस गायके मुखमें न रख देगा कि ले,तू भ्रृखी है, तू भी 
खाले । वह वछड़ा उस्त गायके किसी काममें न झायगा वल्कि वह वड़ा- 
होने पर गायपर उपद्रव ही ढायगा । लेकिन उस गरायकरा वछड्रेपर निरछल 
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प्रेम रहताहै, बछंड़ा नहीं मिलता है, तो वह दौड़कर हू ढक्रर तड़फ्कर उससे 
मिल लेती है। जैसे गाय बछड़ेपर निशछल प्रेम करती है उसी प्रकार एक 
धर्मात्मा पुरुष दूसरे धर्मात्मा पुरुषपर निरछल सत्य प्रेम करता है । है 
वात्सल्यतामक दर्शनाचार )। तुम इस लोकव्यवहारमें बड़े पवित्र अ्रंग हो 
लेकिन मैं समझरहा हूं कि तुम भी मेरे कुछ नहीं हो। मैं तो टंकोत्कीर्णावत्‌ 
निरछल एक शुद्ध ज्ञानस्वरूप हूं और तुम पर्याय हो, विनाशिक हो, तुम मेरे 
कुछ नहीं लगते; यह मैं निश्चयसे जानता हूं तो भी तुमको तबतक प्राप्त 
करता हूं जवतक मैं तुम्हारे ही प्रसादसे शुद्ध आात्माको प्राप्त करलू । 

प्रभावनानामक अष्टम दर्शनाचारका संकल्प :---इसी प्रकार यह निकट- 
भव्य पुरुष प्रभावना अ्रद्धकी वात सोचता है। देखो भैया, सम्यग्दर्शनके 
अंगोंका पालन करो और साथ ही यह अपना विवेक बनाओ कि इन अंगों 
का इसप्रकार पालन करना भी तो एक सुक्तिसे पहिली अ्रवस्था है। इस 
अवस्थासे मुझे संतोप नहीं है। उस अवस्थासे भी परे शुद्ध वीतराग निविकल्प 
आनन्दरूप अप॑ने स्वरूपमें प्राप्त होना चाहता हूं। प्रभावना श्रद्भ क्या है कि 
पूजन विधान, उपदेश, व्याख्यान, ज्ञानीका समागम जुटाना आदि ,अनेक 
उपायोंसे धर्म प्रभावना करना यह तो है वहिरंग प्रभावना और अपने आपके 
रत्नत्रयके तेजसे, दर्शन ज्ञान चारित्रके आचरणके प्रतापसे अभ्रपनी उन्नति 
करना, अपनी प्रभावना बढ़ाना, अपने श्रर्ण अपना महत्त्व बढ़ाना सो 
आंतरिक प्रभावना है। 

ज्ञानप्रभावनार हित योजनामें प्रभावना अ्रद्भधका भ्रभाव--भैया ! अपना नाम 
खुदानेके लिए कीति बनानेके लिए गजरथ चला देता, श्रम्क चीज वना 
देता, ऐसा मेला भरा देना उनमें श्रपव्यय कर देना, अ्रपने कपायों का पोपण 
करना ऐसी भ्रनुचित पद्धतिसे कि उस उत्सवको देखकर दूसरे लोग ईर्ष्या करने 
लगें और हूं प बढ़ाने लगें, जिससे मेला करानेवालेको भी कोई लाभ नहीं 
हो, इसमें तो वह कषाय ही कषायमें बना रहा, अ्रहंकारमें ही घुलता रहा 
और वाहरके नगरवासी प्रजाजन इस मजह॒बवालोंसे खार खाने लगे 
ओर उनपर विपदाएँ ढानेके प्रोग्रेम सोचने लगे, यह तो कोई प्रभावना 
नहीं है। प्रभावना तो वह है कि जिन पद्धतियोंसे, उत्सवोंसे लोग यह 
जान सकें कि इनका सिद्धान्त बड़ा महान है। इनके सिद्धान्तके बलसे ही 
वास्तविक शांति हो सकती है। ऐसी ज्ञानवद्ध क पद्धतिसे उत्सव मताना, 
मेला करता यह सब वाह्य प्रभावना है और वास्तविक सच्ची आंतरिक 
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प्रभावना तो यह है कि छुद धर्मका श्रद्धान करें, ज्ञान करें, आचरण करें। 

स्वयंकी निर्मलता विना प्रभावना असम्भव--यदि सभी लोग अपने आप 
में ऐसा सोचने लगें कि खुद चाहे कंसे ही भ्रष्ठ हों, पर ऐसा बोलें कि जिससे 
दूसरे -लोग धर्ममें लगे रहें और प्रभावना बनी रहे ऐसा ही सब सोचेंगे तो 
यह सब एक अ्रष्टोंका संघ वन जायगा कि जिसमें भ्रष्ट तो सभी हैं और 
धर्मका फतवा सव दे रहे हैं व जय हो, जय हो के नारों से श्रासमान गु जा रहे 
हैं, वहां एककों भी लाभ नहीं मिल सकता । 

सावधानी श्रौर त्ाधवा--वास्तविक प्रभावना तो अपने आपके श्रद्धान 
ज्ञान और आचरणाकी वृद्धि करता है। इस प्रकार के दोनों ही तरहकी 
प्रभावतारूप दर्शनाचार ! तिश्चयसे मैं समझ रहा हूं कि इस शुद्धात्माके 
तुम कुछ नहीं हो, तुम पर्याय हो, मैं शुद्ध अविनाशी चेतनतत्त्व हुं । फिरभी 
मैं तुमको तव तक प्राप्त करता हूं, पालन करूँगा जब तक तुम्हारे ही प्रसाद 
पे मैं शुद्धात्माको प्राप्त कर लू । यहाँ पर ज्ञानी आचारोंके प्रति कृतज्ञता 
प्रदर्शित करते हुए उत्ते हितकी भावना कर रहा है। यह विरक्त संत्त जो 
अ्पतरी स्त्री पुत्र मित्रोंको ज्ञाककी किरणों देकर उनसे छुटकारा पाकर 
किसी गुरुकी शरणमें जा रहा है, वह गृहस्थ ज्ञाचाचार और दर्शवाचार 
के सम्बन्धर्ें इस प्रकारकी भावना कर रहा है।..7 

चारिवाचारके ग्रहणका निशर्चय--अ्रवः इसके आगे चारितराचारके 
सम्बन्धमें बात कही जा रही है | चारित्राचार १३ प्रकारके होते है। ५ 
महाव्रत, तीन गुप्ति और ५ समिति । ये १३ प्रकारके ज्ञारिन्र मोक्षमार्ग 
की प्रवृत्तिके कारण हैं। ऐसे १३ प्रकारके चारित्राचारोंके प्रति कहा जारहा 
है कि है चारिबाचारो ! मैं निश्चयसे जानता हूं कि तुम मेरी शुद्ध आत्माके 
कुछ नहीं हो, फिर भी मैं तुमको प्राप्त करता हूं जब तक तुम्हारे प्रसाद 
शुद्ध आत्माको प्राप्त कर लू 

अहिसामहाब्रतनामक प्रथम चारित्राचारका संकल्प--१४प्रकार के चारित्रों 
में प्रथम चारित्र है अहिसा महात्रत । पृथ्वीकाय, जलकाय, अग्निकाय, वामु- 
काय, वनस्पतिकाय और त्रसकाय, इन जीवोंकी हिसा न करता श्रहिसा महा- 
ब्त है । यहाँ खूब ध्यानसे सोचिए, वह आत्मा तो एक शुद्ध ज्ञान प्रकाश 
रूप है। इसका सहज कार्य तो ज्ञाता द्रष्टा रहना है। मैं श्रमुक जीव 
से परे हट जाऊं, श्रमुक जीवपर दया करू ऐसा परिणाम ज्ञान भावके 
कारण नहीं होता, रागभावके कारण होता हैं। ज्ञानभावके कारण तो 
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शुद्ध जानन बृत्ति होती है। हाँ उसमें ज्ञानका किसी दर्जे तक सहयोग है। 
किसी विशिष्ट दर्जे तक का ज्ञान हो तो इस-प्रकारकी दया हुआ करती है 
कि मैं जीवोंकी हिसा न कर और इनका उद्धार करू । 

अध्नूव के आत्मस्वरूपत्वका अमाव--वास्तवमें यह परिणाम भी अनु- 
रागका परिणाम है, शुद्ध ज्ञानका परिणाम नहीं है। इस कारण श्रहिसा 
महाव्रत रूप चारित्रसे भी यह ज्ञानी पुरुष कह रहा है। है अहिसा महाब्त्त 
हूप चारित्राचार | तुम इस झुभ शुद्धात्माके कुछ नहीं हो। अहिसा महा- 
ब्रत आात्माका एक विशुद्ध परिणाम है, वह परिणमन मिट जायगा।। भेरे में 
सदा न रहेगा जो मेरी चीज है वह मुझमें सदा रहती है। है अ्रहिसा व्रत 
रूप चारित्र | तुम मु शुद्धात्माके कुछ नहीं हो, यह मैं निस्चयसे जानता हूं 
तो भी तुम्हारा (अहिंसा महात्रत का ) हम पालन करते हैं, वहुत निर्दोष 
पद्धतिसे तुम्हें पालू गा कब तक ? जब तक कि तुम्हारे प्रसादसे शुद्धात्माको 
प्राप्त कर लू । 


क्ृतज्ञता और सावधानीका समस्वय--भैया यह चारित्राचार एक विशुद्ध 
परिणमन है। मगर श्रात्माका स्वरूप नहीं है। यह सदा रहने वाला नहीं 
है | यह तो किसी विशिष्ट परिणाममें होता है क्या इस ब्रत श्रौर तपस्याका 
सदा काल पालन करता आप चाहते हैं क्या ? सदा काल तक पालन करते रहने 
का मतलब यह है कि आप भगवान नहीं वनना चाहते हैं। जब तक त्रत और 
तप का पालन है तब तक क्या वह परमात्मा है। ब्नत और तपस्याकी स्वरूप 
रूपमें रुचि करना तो मिथ्यात्व है, सम्यक्त्व नहीं है । यह ज्ञानी विरक्त संत 
इन ब्रत तपस्याश्रोंकोी बड़ी प्रसन्नतासे पाल रहा हैं और कृतज्ञता भी मान 
रहा है कि मेरा उद्धार तो तुम्हारे प्रसादसे होगा, फिर भी तुम कुछ मेरे 
हो नहीं , तुम विशुद्ध परिशमन हो, इस कारण मैं तुमको तब तक पालता 
हूं जब तक तुम्हारे प्रसादसे मैं जुद्ध श्रात्माको प्राप्त कर लू' । 


मामिक भेद विज्ञान--यहाँ भ्रात्माके उत्कृष्ट भेदविज्ञानकी बात कही 
जा रही है। आखिर धन वैभव मेरा कुछ नही है । रुपया पैसा ये मेरे कुछ 
नहीं है। धतवेभव की चर्चा तो किसी भी जगह नहीं की गयी हैँ । श्रगर 
की भी हैं तो लोकमें महाम्रृढ़ता वतानेके लिए की है। यह वैभव तो मेरा 
कुछ हैं ही नहीं । प्रकट पराया है। कहो चोर लूट ले जाएं, कहो सरकार 
छुड़ा ले, कहो वंधु हड़प करनलें। किसी भी प्रकार यह नष्ठ हो सकता है। 
यहाँ मेरा कुछ नहीं है । इसका. भी यह व्रिवेक है कि हमें धन प्राप्त होता 
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हैं तो अफ्त तरष्त होता है, ऐसा जानकर जदारता के साथ धर्मकी पभावत्रा 
में, ज्ञानकी नभावनामें, लोगोंके उपकारतें व्यय करना बाहिए। 

3'य फ़लकी आत्मासे भिन्नता--यह पम्पत्ति तो पैण्योदय से भ्राप्त होती 
है। जो पन्‍्पत्ति आज मिली है यदि उस सर्वको भी घुटा ते को है कि यह 
पर पुण्योदयसे मिल्रा है और पणष्यका उदय भआात्मामें न रहा है को कलके' 
दिन आपको गहीं पत्ता कि कैसे सम्पत्ति मिलेगी मिल जायगरी । कुए में 
पानी जितना है उतन, तु भर 
जायगा और मे निकालो के उतना ही. रहेगा । १२ मोहके परिणाम यह्‌ 

गहीं होती है । यह धन्र वैभव तो भेरा ऊँच नहीं है । यह झरसीर भी 

मेरा नहीं है । थे अन्यकर्म व पगादिक विकार आदि भी है गहीं हूं । और 

उद्धर करनेक्षे लिए साधपना अंग्रीकार करना, व्रत तपत्या धारण 

करना ये परिणाम भी मेरे नहीं है । मैं तो उन सबसे न्यारा चेतन मात्र हूँ । 

पारिवाच्ारका अवसर :-. आठ कमोंसें के भोहनीय कर्म एक प्रधान 
अत्मगुणधातक कर्म है। गवका श्रद्ध 

बिगड़ जाता है, "प्‌ बढ़ जाते है। जितने भी संकट आते हैं के तब 

भोहनीयकर्मक्षे उदय क्षे कारण आते है | जब कुछ विवेकका, भसुपार्थका 

विमित्त श्रथवा देशनालब्धिमे मोहनीयकर्मका उपशम अ्रथवा 

तैयोपशम होनेको होता है। 'उस समय अत्मामें बड़ा विशुद्ध परिणाम 


>दार्थोके क्रति रागद्ो कर गी एक विकेट फेसाव लगा 
होता है निकलनेका अवसर आता है तो उस समय जीवको बड़ी 
नभन्नताका, अनुभव होता है । 


जानी संतका भत्यमहाब्रतके लिये संकल्प ““उपश्र या क्षेयोपशमको 

पाकर अन्तरात्मत्वको भात्त हुआ ज्ञानी आवक गुरुके पास जारहा है और 

भनमें सोचरहा है कि मैं 3रूजीसे क्या चीज लू भा। वह सानाचारकी बात 
रा गीचः चुका, अब चारिक्राचा रके 
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और जो बचन शुद्ध हों, हितकारी हों वही बोलना, सो सत्य महात्रत है । 
इस लोकमें हम आपको अपने झापके कल्याणकी बात उत्पन्न - होना 
चाहिए। अपनेको दंदफंद, ब्यर्थही किन्हींके भगड़ोंमें फंसना, किसीसे कुछ 
प्रयोजन साधनेका अपना श्रर्म लगाना आ्रादिक कर्त्तव्य नहीं करनेको पड़े 
हैं, क्योंकि उन कमसि संसारमें संकटोंका बन्धन होता है । 
स्वयंमें निधि, किन्तु विकट हैरानी :--यह दुर्लस मनुष्य जीवन मिला 
है । ऐसा उपाय कर लीजिये कि जिरुसे संसारके संक्ट सब समाप्त होसकें । 
बड़ी हैरानी होती है यहु जानकर कि शांति और आनन्‍्दका तो यह आत्मा 
घर ही है, निधान है, और इसे शांति व आनन्दकी खोज करनी पड़ रही है । 
है स्वयं शांति और आनन्दमय, ज्ञानस्वरूप, मगर यह बाहरमें ज्ञांनकी खोज 
करता है। जैतते एक भजनमें कहा करते हैं कि “पानीमें मीन प्यासी, मोहि 
सुन-सुन आवे हांसी” जलके श्रन्दर मीन प्यासी है ऐसा कोई कहे तो क्या 
हँसी न आयगी ? आयगी। | हे 
ज्ञानकी स्मृतिमें मगरका दृष्टान्त :--एक जिजासु पुरुष, साधुके निकट 
पहुँचा, बोला महाराज मेरी आत्माका ज्ञान करा दीजिए । साधु बोला जावो 
अम्रुक नदीमें,वेतवा नदीमें अम्रुक घाटपर मगर रहता है उससे जाकर 
पूछो । वह गया मंगरके पास । कहा महाराज मेरी आरात्माको ज्ञान बत- 
लाओो । मेरे आत्मा है या नही है ? कहां है ? मगर बोला ठहरो ! घ्रुभकों 
बड़ा दुःख है, पहिले अपना दुःख मिटालें फिर तुम्हें ज्ञानकी वात बतलायेंगे । 
वह बोला क्या दुःख है ? मगर बोला मैं बहुत प्यासा हूं, तुम्हारे हाथमें लोटा 
डोर है। जाओ उस कुएसे पानी भर लाओ । अपनी प्यास बुभालें फिर 
ज्ञान देगे। वह जिज्ञासु कहता है कि मगरंराज मुझे तो गुरु महाराजने तुम्हें 
ज्ञानी बताया था और इसी कारण तुम्हारे पास ज्ञान लेने आया था । किन्तु 
आप तो बड़े बेवकुफ नजर आरहे हैं। झ्रपके नीचे ऊपर पानी है, आप पानी 
से सराबोर हो फिरभी वहते हो कि कुएसे एक लोटा पानी ला दीजिए, 
मुझे प्यास लगी है । मगरराजने कहा हाँ मैं तो बेवक्षफ्‌ हूं पर तुम सुझसे भी 
ज्यादा बेवकूफ हो, क्योंकि तुम ज्ञानसे तो सरावोर हो, ज्ञानही तो तुम्हारा 
स्वरूप है। ज्ञानको छोड़कर आत्मा और क्या होता है। पुद्गल हैं इन्हें 
हाथोंसे पकड़कर बताया जासकता है कि यह है पुद्गल, रूप, रस, गंध, 
स्पर्शका पिड है यह पुद्गल । भरात्मा क्या है? जो ज्ञान/!है, जानन है, प्रकाश 
हे, प्रतिभास है वही तों आत्मा है। सो ज्ञानमय तो स्वयं हो और पूछते हो कि 
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विकाश होता है। सो है सत्य चारित्राचार : तुम बहुत ही पत्रित्र हो, फिरभी 
में यह सम रहा हूं कि यह सत्यपालनका जो यत्न है, महात्रत है यह भी 
मेरा स्वरूप नहीं है । मेरा स्वरूप तो श्रुव शुद्ध चितृप्रकाणमात्र है। न अच्छी 
प्रवृत्ति करना, न वुरी प्रवृत्ति करना, किन्तु ज्ञाता द्रष्टासात्र रहना यह मेरी 
वान है, यह मेरा स्वभाव है, फिर भी मैं हे सत्यमहात्नत रूप चारित्राचार ! 
मैं तुमको पालता हूं, पालूंगा जब तक तुम्हारे प्रसादसे इस शुद्धात्माको 
प्राप्त त करलू । चितन करता जा रहा है ज्ञानी गृहस्थ । बहुत बड़ा काम 
करना है ना, इसलिए उसके सम्बन्धमें उच्च चितन चलना प्राकृतिक दात है | 


तृतीय चारित्राचारका संऋल्प :--अब क्या सोचता है यह विरक्त श्रावक 
कि हैं श्रवोर्य महाद्रत रूपी चारित्राचार, तुम्हारा भी बड़ा पवित्र वातावरण 
है । किसीयी चीजको, चाहे वह तृणमात्र भी हो न चुराना, न छूना, न ग्रहण 
करना, उठाकर दूसरेके उपयोगमें भी न देता किन्तु समस्त पर पदार्थेसि अत्यन्त 
उदासीन भाव रखना सो यही अचौर्य नामक चारित्राचार है | चोरीके यत्नमें 
घड़ा संकट है । श्रव्वल तो लौकिक संकट, सरकारके संकट, फिर पड़ौसी 
अविश्वास करने लगते हैं उसका संकट, श्रौर फिर सबसे बड़ा संकट हैं 
उसमें झआत्मबलकी हछीनता। दूसरोंकी चीज चुरानेके परिणाममें आत्म- 
बल शिथिल होजाता हैं। बड़ा संकट है ना ? आचोर्यरूप प्रवृत्तिसे रहनेमें 
निर्मलता है, निशंकता है। अनाप सनाप विपय भोग साथन हों तो भी 
चित्तमें श्रनीति है तो क्या, मौत ब्यग्रता ही तो व्यग्रता है। एक त्तो इसको 
देखो श्लौर एक उसके उपयोगकी स्थिति देखी जिसके कलके खानेका भी 
ठिकाना नहीं है किस्तु अपनी नीति, अपनी सच्चाई, अपने चारित्रपर हढ़ है । 
एक इसका बातावरण आत्मामें अन्तरजूमें देखो तो प्रसन्नताकी ही बृत्ति है । 
हे भ्रचोर्य महाब्रत तामक चारित्राचार, तुम्हारा वातावरण कल्याणप्रद है, 
सस्मार्गमें लगनेवाला है फिरभी मैं यह जान रहा हूं कि तुम मेरे स्वरूप नहीं 
हो। चोरीका त्याय करना, कुपथसे बाहर हटना, अच्छे मार्गमें लगना, ऐसा 
आत्माका स्वभाव नहीं है, अगर ऐसा स्वभाव हो तो वह कार्य सिद्धभगवानके 
भी होना चाहिये। यदि प्रवृत्ति निवृत्ति है तो वह आनन्दरसमें मग्न न 
होगा। साधु तपस्या करता है? करना पड़ता है। उसके बिना उद्धार 
नहीं है। पर कोई प्रकारका यह ब्रत और तप आात्माका स्वभाव नहीं है । 
कह रहा है वह्‌ विरक्त पुरुष कि हे अचोर्य महाव्नतनामक चारित्राचार में ! 
जानता हूं कि तुम इस शुद्धात्माके कुछ नहीं हो फिर भी में तुम्हारा आदर 
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बड़ा शरण है। नहीं तो सम्पदा पाकर खूँब्र मुनाफा होरहा है, खूब द्रव्य 
आ रहा है उसमें बड़ी आशक्ति हो रही हैं मौज मान रहे है, बड़ा श्रम कर 
रहे हैं, यहाँ वहाँ दौड़ धूप लगाये हैं, कहीं किन्हीके ऊर्पर नाराज होते, कहीं 
कुछ परेशानी उठाते, कितना बड़ा श्रम किया जारहा है, वह भी श्रम भ्रत्तर 
की प्रेरणासे किया जा रहा है। यदि उस सम्पदाके संयोगके समय भी 
आाकिज्चन्यभाव हो, यह संब जो मिला है मेरा कुछ नहीं है, ऐसो आकिज्च- 
न्यभाव हो तो तुरन्त ही अनुभव करलो कि कितनी ही बेचैनी' समाप्त हो 
जाती है। जो पुरुष सस्पदाके संयोगमें हर्ष मानते हैं, राम और मौज मानते 
हैं वे पुरुष सम्पदाके वियोगके समश्र इतना व्याक्रुल होंगे कि उस मौजमें 
एकदम- पानी फिर जायग़ा | वियोगके समय वह पुरुष सावधान रह' सकता 
है'जो संयोगके समय सम्पदामें लिप्त नहीं. होता है । 


गृहस्थकी मुख्य दो तर्पस्थायें--गरृहस्थकी तपस्या हम दो बातोंमें श्रधिक 
समभते हैं। एक तो यह कि जो पुण्यके उदयसे प्राप्त हो उसमें ही ६ विभाग 
बना ले । एक विभाग तो धर्म दानके लिए हो, परोपकारके लिए हो दूसरा 
विभाग अपने खुदके धर्मके उपयोगके लिए हो ; यात्रा करने, संत्संगमें 
जानेके लिए आदि स्वधर्मोपयोगके लिये हो। और जो शेष चार भाग हैं 
उनमें से २ भाग तो कुटुम्बके पोपणके लिए हों, और एक भाग तो आगेकी 
व्यवस्थाके लिए जोड़े और एक भाग कभी संतानादिका विवाह किया जाय 
या कोई आपत्ति किप्ती प्रकारकी आये तो उसके लिए एक भाग रखना 
चाहिए । इस प्रकारसे आय के ६' प्रकारके भाग करके उसमें जो खर्चको 
बजट मिल सकेगा, उसमें ही श्रपता गुजारा करना चाहिए । चाहे कभी सूखे 
चने चव्राकर पानी पीना पड़े, ऐसेवं भी समझो कि मेरा कुछ नहीं बिगड़ा । 
ये सब मुभसे अलग चीजें हैं। मेरा जीवन तो धर्मसाधनके लिए है ।.ज्ञान 
देशनके उपयोगमें साधनाके लिए है, प्रभ्ुभक्तिके लिए है। एक तो तप 
गृहस्यीका है यह | दूसरा तप यह है- कि जो समागम मिला है, जो वैभव 
मिला है उसको निरंतर यह जानते रहें कि ये तो मिट जानेवाली 'चीजें 
है। ये तो सब मुझसे अलग होजाने वाली चीजें है। मैं किस परमें लगू' ? 
ये सब विनाशीक हैं, इस संयोगमें कया हर्ष मानतू, जो भिन्न चीजें हैं, मिट 
जाने - वाली चीजें हैं, जिससे मेरी आत्माका रंच भी सम्बन्ध नहीं है, उस 
संयोगमें हर्ष न मानू, मौज न मान । यह गृहस्थीका तप है। यदि कोई 
गृहस्थ इन दो तपोंकी साधना करता रहे तो उसे सन्‍्मार्ग मिलेगा यह 
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सब स्वयंके शञानके बलपर हुआ करता है । 

परिग्रहके संगका क्लेश :--परिग्रहके सम्बंधसें ये क्लेस मिल रहे हैं । 
एक चुटकुला है कि एक वार गुड़ भगवानके पास गया । बोला महाराज हम 
बड़े दुःखी हैं। दुःख क्‍या है वेटा ? : महाराज ! जबमैं खेतमें खड़ा था तो लोग 
मुझे तोड़ा करते थे। दांतोंसे फाड़कर मुझे खा डालते थे। खेतमें क्या खड़ा 
होता है--गन्ना, गिनना । मीठा लगता है ना, इससे खाते ही चले जाते लोग 
गिननेकी क्या जरूरत ? फिर जब बहुत बड़ा हुआ पक्‍का होगया तो काट 
लिया मुझे, कोल्‍्हुमें पेलकर रस निकाल लिया। बादमें मुझे राव बनाया 
कढ़ाईमें पकाकर । राव खाया । फिर मुझे गुड़ बताकर खाया। और जवमैं 
सड़ भी गया तो लोग मुझे कुट-कुट कर तम्बाकुर्मं मिलाकर खाते रहे | तो 
है भगवान मेरा उद्धार करो। तो भगवान बोले कि तू इसी समय यहांसे 
हट जा तो तेरा कल्याण है, क्‍योंकि तेरी बातें सुनकर मेरे मुखमें पानी 
आगया | तू जल्दी यहांसे चला जा। भैया भगवानकी वात नहीं कह रहे, 
चुटकुला है। इसी तरहसे तो यहाँ परिग्रहियोंकी हालत है । 

परिग्रहमें अशान्तिही अज्ञान्ति :--हम यदि इन परिस्रहोंमें ही फसे रहे 
तो शांति कहाँ मिलेगी ? शांति है ही नहीं। वड़ा परिश्रम करके खूब धन 
कमाया जोड़ा, हम लड़कोंकों बड़ा बनाएंगे, हम अपना पोजीसन हाई 
बनावेंगे । अरे पोजीसन बनाओगे तो कया कभी बूढ़े भी नहीं होगे ? बूढ़े 
होगे तो शारीरिक क्लेश होंगे, कोई मानलो सांस चलने लगी अब उसमें 
परिग्रह क्या कर लेगा ? बतलाओ। तुम मरणासन्न बैठे हुएहो तो यह 
बतलावो कि वह परिग्रह क्या कर लेगा ? वह परिग्रह कुछ भी तो मदद 
नहीं कर सकता है । 

नरजीवनकी आवश्यकतायें :--मैया नरजीवनकी आवश्यकताकी वात 
सोची तो मोदीसी बात इतनी है कि कर्म और शरीरके सम्बंधसे एक 
क्षुधाकी वेदना आगयी तो रोटी चाहिए और लोग सब बुरे बिचारके हैं-। 
इसीलिए तन ढाकनेको कपड़े चाहिए । नहीं तो कपड़ैकी भी क्या जरूरत ? 
इतनी ही तो बात है ना ? इससे आगे तो और करना भाव बनाना, तृष्णा 
ये तो सब ऊधम है । इन ऊपमोंसे -शांति नहीं अआप्त हो सकती। पुण्यके 
उदयसे चाहे लक्ष्मी छप्पड़ फाड़कर अनाप सनाप मिल जाये, उसकी 
मना नहीं करते हैं, पर उसमें मेरी रति नहीं हो | है धन वैभव ! तुम भ्राते 
हो तो .आावों, तुम दूसरोंके उपकारके लिए हो । मेरी आत्माको, कुछ नहीं 
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' चाहिए। यदि मुझे कुछ चाहने का मतलब बना तो फिर यह मेरा जीवन 
बेकार हो जायगा । 

वाह री दौलत--इस धनको दौलत कहते हैं । इसके दो लातें होती 
है। जब धन आता है तो छाती में लात मारता है। जिससे अकड़ हो जाती 
है और जब घन जाता है तो कमरमें लात मारकर जाता है। फिर वह 
भुक जाता है । इसमें कहीं चैन नहीं है। इसलिए भैया धन वेभवमें लिप्त 
न रहो । देखो उन चक्रवर्तियोंने भी तो धनको उपेक्षित कर दिया। तीन 
लोकके समस्त वेभवकों उन चक्रवर्तियों ने तिनकेके समान समभा । ज्ञानी 
संत यह विचार करते हैं कि इस वैभवसे मेरा पूरा पता तो नहीं पड़ेगा । मेरा 
पूरा तो मेरे रत्नन्नयके साधनसे ही पड़ेगा। वह विरक्त रहता है। जलमें 
कमलकी तरह निलेप रहो, घरमें रहने वाले जो दो चार प्राणी हैं उनके 
भी भाग्य की श्रद्धा करो उनका भी भाग्य है, सो उनके कारण यह कमाई 
हो रही है। मैं कमाने वाला नहीं हूं । 

कर्तव्य व यथार्थ प्रत्यय का समन्‍्वय--यह ज्ञानी संत्र विरक्त अपने 
कल्याणके श्रर्थ साधुकी खोज में, गुरकी खोज में जाता हुआ चितन कर 
रहा है कि हे परिग्रह नामक चारित्राचार ! तुम्हारा वातावरण बहुत पवित्र 
है, कल्याणकारी है, फिरभी मैं यह जानरहा हूं परिग्रह का त्यागकर उससे 
हटजाना, जो निवृत्ति और प्रब्ृत्तिकी चेष्टा है वह मेरा स्वभाव नहीं है । 
तुम मेरे कुछ नहीं हो फिर भी में तुम्हारा आदर करता हूं। हे परिग्रह चारि- 
चाचार ! मैं तुमको पालतां हूं, कवतक ? जबतक्क कि तुम्हारे प्रसादसे मैं शुद्धात्मा 
प्राप्त न करलू । जैसे वैराग्य में आकर आपने अपने घरसे चलदिया, मैं नहीं 
सुनता, अपनी घुनकी बातें करते हो। क्या ऐसा उफान सम्यहृष्टि पुरुष 
भी करते हैं ? नहीं, क्योंकि ये व्यवहारिक धर्म, व्रत, तप आदि मेरे आत्माके 
स्वभाव नहीं है सो मैं आत्माके स्वभाव को पानेके लिए इन ब्रत और त्यागों 
को करता हूं । 

गुप्तियोंके सम्बन्धमें चिन्तन--पंच महात्रतोंकी याद करके वहु॒ तीन 
गुप्तियोंके समीप जा रहा है। ग्रुप्तियाँ तीन होती हैं (१) मनोगुप्ति (२) वचन 
गुप्ति और (३) कायग्रुप्ति । मन को रोकना, मनको कहीं न जाने देना, मन 
को अपने आत्मस्वभावकी ओर लगाना इसमें ही मनका विश्वाम कराना तो 
यह सब मनोगुप्ति है । देखिये भैया, शरीरके क्लेश जीवमें ज्यादा है या 
मनवाले जीवोंको मनका क्लेश ज्यादा है, मनका क्लेश ज्यादा है सोचलो । 
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शरीरका क्लेश उतना ज्यादा नहीं है । येसव भी इस मनके ही र॑ गी बैठे हैं । 
सो सब सम गए होगे कि हाँ सच है। मनका बने ज्यादा है। कोई-बात 
कही, किसीने न मानीं तो मन कितना दुःखी होजाता है। शरीरके बलेशकी 
बात विचारों, किसीके कुछ न माननेसे इस दरीरका क्या बिगड़ा ? तुमपर 
कौनसी आफत भरा गयी ? नही मानते तो न मानो । | 

मानसिक व्यथा--अ्रभी यही समाजमें सब देख लो कि धर्मके नामपर, 
मंदिरकी व्यवस्थाके सम्बन्ध, धामिक संस्थाग्रोंके सम्बन्धमें खटपटी चरती 
रहती है । क्यों चल रही है ? मन नहीं मिलता है इतना ही तो है, श्रौर क्या 
वात है। जितनेभी धामिक कार्य है उनमें भी विवाद चलता है । और, वह 
विवाद किस बातका है कि मेरी वात नही मानी गयी । भरे वात क्‍या है ? 
वात तो यही है कि में शुद्ध ज्ञानस्वरूप हूं । भनिकी बात तो केवल इतनीही है 
कि मेरी ज्ञाता हप्टठा रहनेकी ही स्थिति रहें । ऐसा जानना ही हमारा-काम 
है । सो समझो और मनके संकडोंकों दूर करो । । 

मनके संकटोंकी उपज--अ्रच्छा, देखो भैया, मनके संकट किसने बढ़ाये ? 
पहिले तो बड़े चतुरु बनते थे । समाजके आगे मेरो इज्जत हो यह चाहते थे । 
श्रव जरा-जरासी वातें देखकर दुःखी होने लगे। तुम्हें यह दुःख न लेना था 
तो उल्लू ही वने रहते । उल्लू ही वने रहते तो सुखी रहते | पहिले तो बड़ी 
चतुराई वगराई अपने वामकी चाह की, धन जोड़ा, श्रव ढुःखी हो रहे है । 
कोई तुम्हें न जानता तो तुम सुखी ही थे । यह तुम्हारा मन चंचल है । इस 
मनकी चंचलतांके कारण दुःखी हो रहे हो। इस सबसे साधु पुरुष विरक्त 
रहता है। स्वच्छेद मनवालोंको ही वातसे लगाच रहता है । 

मुंग्यकी, मृढ़ता--भेया, एक क्रथानक है कि दो बुवक चले जा रहे थे । 
एक बुढ़िया मिली । दोनोने कहा राम राम | बुंढियाने कहा--खुश रहो। 
भागे चलकर - दोनोंमें कगड़ा हुआ । एकने कहा बुढ़ियाने मुझे आशीर्वाद 
दिया था, दूसरेने कहा--नही, बुढ़ियाने मुझे आाशीवदि दिया था। लड़ते 
लड़ते दोनों लौटकर बुड़ियाके पास गये । बुड़ियासे पूछा कि बूढ़ी वऊ, हम 
दंनोंमें से किसे तुमने श्रार्शीवाद दिया था। बुड़िया बोली दोनोंमें से जो 
ज्यादा बेवकृफ हो उसे । तो एकने कहा कि मैं ज्यादा वेवक्कफ हूं । सुनो । 
हमारी दो शादियां हुई। दो स्त्री हमारे हैं ।-जब मैं श्रटारीसे चीचे भरा रहा 
था जीना परसे तो एक स्वीने मेरा हाथ पकड़ लिया भर 'नीचेवाली स्त्री 
से पैर पकड़ लिया। एकने ऊपरको खींचा और एकने न॑चेकों खींचा ।, 
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रूप चरित्राचार ! इस शुद्ध आत्माके तुम कुछ नहीं हो यह मैं निश्चयसे 
जानता हूं फिर भी मैं तुम्हारा पालन करता हूं तबतक कि तुम्हारे प्रसादसे 
मैं शुद्ध आत्माको प्राप्त करलू । ला 
ईर्यासमिति सम्बन्धी संकल्प--अब आगे समिति सम्बंधी चितन चल- 
रहा है। समितिका भ्र्थ है श्रत्यन्त सावधानीपूर्वक प्रवृत्ति। उनमें प्रथम 
समिति है ईर्या समिति । यदि आप चार हाथ जमीन आगे देखकर शुद्ध 
परिणामोंसे उत्तमकायके प्रयोजनसे दिनके प्रकाशमें गमन करें तो ईर्या- 
समिति होता है। ईयासमिति केवल चलनेका नाम नहीं है । कोई पुरुष 
किसी जीवको सुतानेके लिए अथवा कोई अन्य पाप करनेके लिए जावे और 
बड़ी सावधानीसे चार हाथ जमीन आगे देखकर जिसमें जीवोंकी हिसा न 
हो ऐसे ढंगसे जावे तो क्या उसे ईयसिमिति आप कहोगे ? आप कहेंगे 
देख भालकर तो जारहा है, चार हाथ जमीन आगे देखकर जारहा है, साधू- 
भेषमें जारहा है। सो भैया, वाह्मचेष्टाको क्या देखें, अन्त रमें परिणाम तो 
गंदे होगये हैं, वह तो किसी पापके करनेके लिए जारहा है वह ईर्यासमिति 
नही है। अच्छे कामके लिए भी वह जावे, यात्रा करने जावे या कहीं उप- 
देश देने जावे और चार हाथ जमीन आगे देखकर जावे किन्तु क्रोध सहित 
जावे, बुरा भला बकता हुआ जावे तो कया उसे ईर्यासमिति कहेंगे ? ईर्या- 
समितिमें चार बातें हुआ करती है । एकतो दिनमें चलना, सूर्यके प्रकाशके 
बिना निर्जन्तु प्रासुक भूमि नहीं रहती, तो दिनके उजेलेमें ही चलना । दूसरी 
बात है चार हाथ जमीन श्रागे देखकर चलना | तीसरी बात क्या है अच्छे 
कामके लिए चलना और चौथी बात चलते हुए में शांतिके समताके परिणाम 
रहना। ये चार बातें होती हैं तो ईयासमिति कहलाती है । 
स्वभाव और सक्रवृत्तिका आदर--ईर्यासमितिमें सावधानीसहित बृत्ति 
है, बहुत पवित्र, हितकर परिणाम है, सो हे ईर्योसमितिरूप चारित्राचार ! 
तुम्हारे हुक्म माफिक मैं प्रवृत्ति करूंगा, चेष्टा करूगा मगर यह मेरे शुद्ध 
आत्माका स्वरूप नहीं है। में तो एक ज्ञानमय आत्मतत्त्व हूं इसका कार्य तो 
जाननमात्र है। ज्ञाता द्रष्टा रहना ही मेरा कार्य है परदया करना, हिंसा 
टालना देखकर चलना ये सारे प्रद्ृत्ति और निवृत्ति मन्दकपायके काम है। 
तुम इस झुक शुद्ध आत्माके कुछ नहीं हो, यह मैं निश्चयसे जानता हूं फिर 
भी हे चारित्राचार तुमको में पालन करता हूं जबतक तुम्हारे प्रसादसे मैं 
में शुद्ध शात्माको प्राप्त न करलू । 
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... ज्ञानी संतके भाषासमितिका संकल्प--दूसरी समितिका नाम है भाषा- 
समिति | हिल, मिल, प्रिय बचन बोलनेको भाषासमिति कहते हैं । ऐसे वचन 
बोलना जो दूसरोंके हितके साधक हों, तिसपर भी परिमित हों, ज्यादा न 
वोलना और प्रिय हों। वे वचन इतने मधुर हों कि सुननेवाला सुनना चाहे । 
हितके लिए भी झ्राप कड़वे बचन बोलें तो वहभी ऊधम है । कटुक वचन बोलो 
तो बचन सुननेकी जी नहीं चाहता है। उन बचनोंसे क्या हितकी श्राज्ा 
की जासकती है। मधुर बचन बोलो भ्रौर भैया, तुम्हें गरज क्या पड़ी है 
तीन लोकके सभी जीव भी यदि धर्ममें लगजायें और मे ज्योंका त्यों भ्रप्ट 
रहूँ ती बया सब लोगोंकी घर्मकी लगनसे मेरा हित हो जायगा ? नहीं। तो 
टूसरोसे हितकारक वचन बोलो । ऐसी मेरी कोई भटक नहीं है कि में कटुक 
वचन बोलकर दूसरोंके कुछ हित भ्रह्चितकी बात करू । भले ही चू कि धर्म 
मार्ग कठिन है ना ? तो वे शब्द उसे कड़वे लगें पर अपनी समभकें कटुक 
वचन न बोलो । हित, मित, प्रिय वचन बोलना सो भाषासमिति है। भाषा- 
समितिमें सावधानी रखना चाहिये--कैसी प्रभृत्ति करना हैं, कैसी निवृत्ति 
रखना है, ये सब चेप्टायें हैं। हे भापासमिति रूप चारित्राचार ! तुम मुझ 


शुद्ध प्रात्माके स्वरूप नहीं हो, में निश्चयसे यह जानता हैं, मेरा स्वरूप तो 
ज्ञान और आनन्दका अनुभवन मात्र है। कहीं कुछ प्रवृत्ति करता, मत्त, 
वचन- कायको चलाना यह मेरा स्वरुप नहीं है। यह उपाधिकृत दोप है । 
में जानता हूं फिर भी हे भोपासमिति नामक चारित्राचारमैं तुमको प्राप्त होता 
हूं जवतक मैं शुद्ध श्रात्माको न पालू । | 

बचनोंका परिणाम--वचनोंमें ऐसी सामर्थ्य है कि कहीं विप्लव 
भचादे, कहीं शांतिका वातावरण करदे, । उदाहरणमें देखो--एक खानेका 
शब्द है। किसीसे कहो- आइये, जीमिए. भोजन कीजिए, भोजन करलो 
खालो, ठूस्नलो, कितने शब्द हैं ? शोर उन सव शब्दोंका अलग-अलग प्रभाव 
हैं। अरे मधुर वचन दोलोगे,तो खुदकों भी चैन मिलेगी। दूसरे लोग भी 
चैन पा्वेगे । वचनको सम्हाला यह एक बड़ा तप है कि किसी समय क्रोधका 
वातावरण बन गया हो तेभी अपने दिलको तो चाहे दृःखी करलो मगर ऐसे 
वचन मत बोलो कि जिससे दूसरे दुखी होजायें । यदि कर्मयोगमें आजी- 
बिका व्यापार आदिके प्रसंगमें चीतिपूर्वक सही वात बन पड़ती हो, और 
जिसके विना नोक्तेमार्गमें भुजारा न हो । उस बातको सुनकर दूसरे लोग 
बलेश मानें तो उसमें मेरा श्रपराध नहों है। किन्तु कपायभावसे, दूसरोंकां 
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अहित करनेकी वुद्धिसि यदि कटुक वचन बोले जाते हैं तो वे खुदके अहितके 
लिए भी हैं व दूसरोंके अहितके लिए भी हैं। अपने मनको तो दु खी बचालो 
किन्तु दूसरोंके दुःख का कारण मत बनों । अपना मन अपने पास है। दूसरे 
क्षण ज्ञानवलसे समभाकर दुःख दूर किया जा सकता है किन्तु दूसरों को 
कष्ट पहुँचानेपर दसरोंको समझा लेना अपने अधिकारकी बात न रहेगी 
ओर फिर दूसरोंको कहनेका ख्याल करके जो अपने आपमें संतापक्की वेदना 
उत्पन्न होगी उस दुःखको दूर करनेका साधव कठिन हो जायगा। तीसरी वात 
है कि किसीके साथ अनुचित व्यवहार किया तो वे भी आपपर आपत्ति 

ढाने का यत्न करेगे। ५ 

हितके लिये वचनसयमकी अत्यावश्यकता--सो भैया ! अपनेको शांत 
रखनेके लिए प्रथम कर्तव्य यह है कि वचन वोलनेपर संयम रखना । अपने 
वबचनोंपर संयम वही पुरुष रख सकता है जो कम बोलता हो । ज्यादा बोलने 
की आ्रादत श्रच्छी नही कहलाती है । सोचलो, समझलो, जितना बोलना है 
उससे पौना वोलों। कम बोलो, कम बोलनेसे बुद्धि ठीक काम देती है। 
विवेकपूर्ण रहना, कुछ कम बोलना, मधुर वचन बोलना, हिंतकर बचन 
बोलना ये सब भाषासमितिके अंग है । सो है भाषासमितिरूप चारित्राचार 
तुम्हारा वातावरण यद्यपि शांतिप्रद हैं, सुखकारी है, हितमार्गमें ले जाने 
वाला है फिरभी तुम इस मुझ शुद्ध भात्माके कुछ नहीं हो । कँसा अच्तर्जान 
है ज्ञानी संतका कि जिसके लिए लोक बड़ा धर्मका स्वरूप समझता है। 
वह भी ज्ञानीकी हृप्टिमें धर्म नहीं है, स्वरूप नहीं है वह उन सबसे पृथक्‌ 
अविनाशी चैतन्य स्वभावकी हष्टि करता है। 

ज्ञानी संतका ऐपशासमितिका संकल्प--अ्रव आगे एपणास सितिरूप चारि- 
तन्राचारका यह ज्ञानी संकल्प करता है। एपणुसमितिका श्रर्थ है खोजनेकी 
सावधानी । आहार खोजना, विधिपधूर्वक शुद्ध निर्दोष आहार करना एपणा 
समिति है। यह ज्ञानी संत घरवार छोड़कर, परिग्रहको छोड़कर आात्म- 
साधनाके लिए जा रहा है। इसलिए वे सव कल्पनाएँ हो रही है कि मैं साध्च्‌ 
न्रत यों पालू गा । एपण समितिमें शुद्ध निर्दोप दिनमे एक बार आहार लेना 
होता है । 

आ्राहारका प्रयोजन धर्मके अर्थ मात्र जीवनका टिकाव--मनुष्यदरीर एक 
वार के आहारपर आधारित है। यों वार वार खानेकी तो १० वार खावें। 
कितने ही बोर खाचे । वह खाना जीवनके लिए नही है। वह तो रसना, 
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स्वादके लिए है। फिर इच्छा हुई फिर खाया | खानेका प्रयोजन तो इतना 
ही है कि यह शरीर टिका रहे | शरीरका टिका रहना एक बार के भोजन 
पर आधारित है और एक बार ही साथुका भोजन कहा गया है । दूसरी वार 
साधुके लिए भोजन नहीं कहा गया है। और, वह भी दिनके प्रकाशमें 
सामायिक के समय टाल कर भोजन करना कहा गया है। तीसरी बात है 
भोजन इकट्ठा करके श्रपने पास रखकर स्वयं भोजन करेगा तो उसमें कितना 
ही प्रमाद बसा हुआ रहेगा। कोई नहीं देखता है खुदके पास भोजन है, 
श्राशक्तिसि करलो, जितना चाहो करनो, जीवजंतु बाल बर्गरह आा गए 
उपेक्षा करलिया, खालिया, कितनी प्रकारकी शिथिलताएँ हो सकती हैं । 
श्रपने ही पास बच गया, रखतो दो, खुद मैं फिर खा लूंगा। तो खानेकी 
वासना दिनभर रह सकती है।तो साधु का भोजन गृहस्थके घरपर ही 
स्थित होकर बताया गया है। देनेवाले दो चारजने खड़े हैं, देते हैं, उसे 
मयदिामें यह विधिपूर्वक निर्दोष रीतिसे तो खायगा अंतराय हो जायगा 
तो उसे छुपा नहीं सकता, भोजन छोड़ना ही पड़ेगा । यदवा तदवा बुद्धिसे 
नहीं खा सकता है। जो कुछ दें वही खा सकता है। इच्छा करनेका काम 
चहाँ नहीं रहता है | मांगने की भी बात वहाँ नहीं रहती है । जिस जगहसे 
साधु चला है आहारके लिए तो वह मौन ब्रत लिये रहता है। वहाँ तो संकेत 
का भी नाम नहीं हैं । 

श्राहार शुद्धि व दातृयोग्यताका निरीक्षण--घरपर निकले ग्रहस्थोंको देख- 
कर विधियूर्वक चलता गया । अगर गृहस्थकी भक्तिमें कमी देखो तो वहांसे 
चला गया। आप प्रइन करसकते हैं कि यह तो अभिमान कहलाया कि 
भक्तिमें कमी देखकर घर छोड़कर आगे चलदिया। अभिमानकी बात नहीं 
हैं। वह गृहस्थकी भक्तिको देखकर दो बातोंका अ्रतुमान करता है। एक 
तो यह कि इसके चित्तमें खुब उमंग है या जबरदस्ती या अन्य किसी 
विवशतासे तो भोजन सहीं देरहा है। भक्ति देखकर प्रसन्नताका अनुमान 
करता है। दूसरे इस बातका श्रनुमान करता है कि इसका भोजन निर्दोष 
है, क्योंकि यह इसकी विधि जानता है। साधुको इन बातोंका अनुमान 
गृहस्थकी भक्तिको देखकर होता है। क्योंकि साथुको तो मौन है। पूछसकता 
नहीं है कि यह चीज शुद्ध है कि नहीं है । १८7 

पहिले समयमें घर-घर शुद्ध भोजन बनता था। यह श्रावकका काम 
था ऐसी स्थितिमें यह वात नहीं विदित होती थी कि देखो आज इनके नये 
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ढ़ग का नए सिरे का इतना खटपट करके साधुके अतिथिदानके लिए श्रम 
किया है । साधुकी ऐषणा तो इसी विधिसे होती थी और श्रावकका काम था 
शुद्ध निर्दोष आहार बनाकर अतिथिदान करना । श्रव श्रावकोंने तो अपनी 
विधि छोड़ दी, कोई कहे कि श्रावकोने अपने कत्तव्यको छोड़ दिया तो 
साधु भी छोड़ दें । साधु तो अपने कत्त व्यसे हैं श्वावकोंने अपना कर्त्तव्य 
छोड़ दिया है। इसलिये आजकल लोगोंने आ्राह्मर देनेमें बिडम्बना वना 
लिया पर जैसे श्रावकोंने अपना कत्त व्य खो दिया है वैसे ही साधु भी खो दें 
तो शायद विडम्बना न मालूम होगी । भ्रब क्या करे श्रावकोंने अपना कर्त्त - 
व्य छोड़ दिया तो क्‍या साधुवोंको भी अपना कर्त्तव्य छोड़ देना चाहिये ? 
नहीं। वे साधुतो अपनी बातपर हढ़ हैं शुद्ध आहार लेते हैं। मियादका 
आ्राटा हो, अधिक दिनका न पिसा हो । शुद्ध विधिसे बनाहुआ हो, जल छना 
हुआ हो, हिसाका जिसमें काम ही न हो ऐसा निर्दोष आ्राह्मर लेना साधुका 
पहला काम है नहीं तो इसमें श्रधःकर्मका दोष लगता है। इस प्रकार शुद्ध 
निर्दोष विधिसे आहारकी एषरणा करना एषणासमिति है। यदि कोई ग्रृहस्थ 
केवल साधुके लिये आ्राहार बनाये तो वह उद्दिष्ट है उस आहारको साधु नहीं 
लेगा। साधु भी शुद्ध आहार कर लेंगे और हम लोगभी कर लेंगे इस भावसे 
बना हो तो वह उद्दिष्ट नहीं है । क्योंकि गृहस्थ अ्रपने लिये तो बनाता ही है 
यदि आज उसने अपना सबका भोजन छुद्ध बना लिया तो वह तो दोष से भी 
बच गया । हां खुदके लिये तो रोज जेसा अशुद्ध भोजन तैयार करे और केवल 
साधुके लायक जरासा शुद्ध बना दिया तो उसे साधु नहीं ग्रहर करेंगे। यह 
सब समितिरूप प्रवृत्ति धर्मका अंग है फिरभी हे एषणा समिति ! ऐसी बृत्ति 
मुभ शुद्ध आत्माकी नहीं है फिरभी मैं तुम्हारा पालन करता हूं जबतक कि 
तुम्हारे प्रसादसे मैं शुद्ध आत्माको प्राप्त न कर ल॑ । यहां प्राप्त कर लू', 
प्राप्त त कर लू दोनों आशय एक है जब तक न पालू' या जब तक पालू' 
दोनों का मतलब एक है । इंगलिश में तो यह बोला जायगा कि तुम्हारा जब 
तक आदर करता हूं जबतक मैं शुद्ध श्रात्माको पा लू और हिन्दीमें अ्रधिक 
तर यह बोला जाता है कि तब तक तुम्हारा आदर करता हूं जब तक शुद्ध 
आत्माको नपालू। 

ज्ञानी संतके आदान निक्षपणा समितिका चिन्तन--अ्रव वह आदान 
निक्ष पण समितिके सम्बन्धमें चितन करता हुआ जा रहा है। श्रादान 
लिक्ष पण समितिका भाव है कि पुस्तक कमंडलादिक शोधकर धरना उठाना 


ञ 


पमें जाएं। छायामें प्रदे कः 
लेंगे धरपमें आने लगें तो फिर धरे अंगको पीछीसे दायामें खडे होकर पोछ 
लिया | इस विधिसे गआादान £ क्षेपरा होता चलना जाता है। ! 

.. अदात्मेतत्त्वावलोकन वे स्ृत्तिका सकल्प-.यह्‌ समिति जा धुमार्गः 
भदेत्ति है फ़िर भी हम कैपरासमितिनामक पारित्राचार | तुम 
मेरे शुद्ध अत्माके कुछ नहीं ही फ़िर भी नें उमको तबतक प्रहणा करता हं 
अबतक मैं पुम्हारे उैसादसे धुद्ध सत्माक्रो प्राप्त न रेल । इस प्रसंगसे सीधी 
वात यह जाननेकी है कि. मेरी आत्माका जो उद्ध ज्ञानस्वरूप है वह + ३..... 
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स्वरुप है, मेरा धर्म है। किन्तु इसके अतिरिक्त अन्य जो कुछ प्रवृत्ति है 
वह चाहे सावधात्तीसहित हो, फिर भी मेरा स्वरूप नहीं है। जो शुद्ध आत्मा 
में नहीं पाया जाता है वह मेरा स्वरूप नहीं है ।. यही निर्णय रखिए 
इस कारण श्रश्न वश त्तिसि विल्कुल पृथक शुद्ध श्ात्माको देखरहा है यह ज्ञानी 
संत और शुद्ध चत्ति बिना काम नहीं चलता सो उसका संकल्प कररहा है। 

यंह प्रकरण चलरहा है कि कोई ग्रृहस्थ सम्यग्शानके बलसे अपने 
झ्रापको पहिचानकर अपने कल्याणके लिए घर छोड़कर जारहा है। तो 
जब्र माता पिता स्त्री पुत्र धन वैभव सव कुछ छोड़कर वह विरक्त संत चला 
जारहा है तो विचार करता है कि भ्रव मुझे क्‍या करना हैं ? तो बहुतसा 
वर्णन होचुका | यहां चारित्राचारका वर्णन चलरहा हैँ । ५ महाव्रत, ३ युप्ति 
झ्रौर ५ समतिका पालन करना चाहिए। इन १३ में से ११ का वर्खन 
होचुका है । अब अन्तिम चारित्राचारका वर्णन करते हैं । 

प्रतिप्ठापनासमिति नामक चारित्राचारका संकल्प--अब १३ वां चारिता- 
चारका वर्णन किया जारहा है। अंतिम समितिका नाम है प्रतिष्ठापना 
समिति । शरीर है तो मलमूत्र, पसीना, नाक आदि उपद्रव होते हैं तो उनका 
फेंकना आवश्यक है उनको निर्जन्तु स्थानमें देखभाल कर फेंकनेका नाम ही 
प्रतिष्ठापनासमिति है। भैया, धर्मकी योग्यत्ता बनाये रखनेके लिए अन्य 
प्रवृत्ति करना तो होता है,.पर क्या यह श्रात्माका स्वरूप है ? यह आत्माका 
स्वरूप नहीं है । पालना तो मुझे पड़ेगा, पर हे प्रतिष्ठापनासमिति चारित्राचार 
तुम इस मुभ शुद्ध आत्माके स्वरूप नहीं हो यह मैं निश्चयसे जानता हूं फिरभी 
इस यत्नाचारको मैं पालूगा, जब तक उस शुद्ध निविकल्प श्रात्माको न 
प्राप्त कर लू । जिस ब्रतको अंगीकार करने जारहा है उस ब्नत्तको ही 
गृहस्थ ज्ञानी संत कहता जा रहा है कि तुम मेरे स्वरूप नहीं हो । 

जीवके स्वरूपका चिस्तन--जीवका स्वरूप तो ज्ञान दर्शन है जो जीव 
के साथ सदा रहे वह जीवका स्वरूप है। मेरा कल्याणकारक मेरा शरण 
वह है जो मुभमें सदो काल रहता हो, यह शरीर सदा काल नहीं रहता तो 
शरीर मेरा स्वरूप नहीं है । रागादिविकार सदा काल नहीं रहते. होते हैं 
श्रौर मिट जाते हैं। कोई निमित्त पाकर कर्मोदयवश कपाय उत्पन्न हुई 
झौर भ्रंति उत्पन्त हो गई किन्तु यह सब कपायादि परिणुमन मेरा स्वरूप 
नहीं है किसीसे कहा जाय क्वि १ घंटे तक क्रोध करते रहो तो कर नहीं सकता । 
क्रोध झ्रादि बनाया नहीं बचता है। क्रोध मानव माया लोन ये कोई कारण 
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पाकर, ही - तो हो-जाते- हैं। किन्तु: वे सब ,कारण' पाकरही तो हुए । 
यदि कारण मिदे तो वे भी शांतहों जाते ,हैं | तो ये रागादिविकार भी मेरे 
स्रूप-नहीं है.। मेरा तो -वहुं:स्वरूप है जो मेरे: साथ; प्रिकाल रह सकेगां। 
और भ्रन्‍्य जो विचार चला ,करता है, चिन्तन “चला करता.:है वह भी तो 
स्वरूप नहीं है। वे चिंतन भर विचार भ्री नष्ट 'होजाने वाले हैं।।ये सांथ 
सदा नहीं रहते इसलिए यह चितन विचारं, विकल्प , समभदारी ये सब भी 
मेरे स्वरूप नहीं हैं। मेरा स्वरूप तो ज़ैसों प्रभुका प्रकंट स्वरूप है बैसाही है। 
-संवश्रावविकासकी ” असीमता--जो 'जानन 'स्वरूप है, वेह सारे विश्वेको 
जानता है। ज्ञातका काम जानना है। जोननेमें कोई सीमा नहीं 'है कि मैं 
यहाँ तक ही जानू इतने कोस 'तक ही जानू । ज्ञानमें जो सीमा बेन गेयी है कि 
हम दूरकी तहीं,जान सकते हैं, पीठ पीछेकी नहीं जान सकेते हैं। यह सीमी 
कर्मो के उदयसे बनती है । इस आत्माके सोथ कीई दूसरी सुक्ष्म॑ चीज ऐसी 
लूगी हुई है कि जिसके निमित्तसे हम अपने स्वभावकी पूर्ण प्रकर्ट नहीं कर 
सकते हैं। दूसरी,चीज क्या लगी है इस' बातको , हम जानें भ्रथवा न जानें 
उससे कोई लाभ हानि:नहीं है पर दूसरी चीज जो कुछ भी हो बह मुभमें क्यों 
लग गयी है, उसका कारण जरूर जानना चाहिए । हम लोगोंने. अपने 
स्वभावका, ख्याल नहीं किया, दर्शन नहीं किया, वाहरी पदार्थोर्में ही अपना 
छपयोग फसाये रहे । बाहरी पदार्थ,तो वाहर ही है.। उससे मेरा रंचभी सम्बंध 
नहीं है । चार जीव जो घरमें पैदा. होगये उनको ही मान लिया कि ये मेरे हैं. 
और उनके, बजाय और कोई. दूसरे जीव: पैदा हों तो.3नको माने लेते कि ये 
मेरे हैं। ऐसा:-कुछ सम्बंध नहीं है जिसमें 'येह निश्चय ' करोयों जासंके कि 
देखो यह चीज हंमारी: है ? तो ये. छुटपुट विचार भी हमारे नहीं हैं। मैं 
तो ध्रुव टकोर्णकीणंवत्‌ निशचल ज्ञायके स्वरूप हूं । हक हा 3 
/  परमात्मत्वके स्वतःसिद्धत्वके विषयर्म हृष्टान्त--जैसे एक पाधार रख 
दिया बड़ा लम्बा, चौड़ा, मोटा और कहा कि इसमें महावीर स्वामीकी मूर्ति 
बनाना है । उस झूतिका आकार बता! दियों,या कोई 'दूसरी प्रतिमो/दिखा 
दिया तो वह कारीगर उसको देखकर कहता है, हॉँ-बन जायेगी तो उसे उस 
प्रत्थरमें - मुति . दिख गई तब वह “कहती हैं कि हाँ बन ' जूयगी। उस 
कारीग़रकों मूर्ति .बंनानेंके लिए कहींसे -कुंछ लाना. पड़ेगा ?' उसे २ 
में:ही उर्स कारीगरको . मूर्ति दिख “गई है। कारीगंर मृति 'नहीं बनायेगो। 
उसे मालूम है.किःसूर्ति तो इसमें: स्वयं ही मौजुद है, 'पहिलेसे हीं स्थित है। 
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किन्तु भूतिको ढंकनेवाले जो पत्थर हैं उनको हटाना है। तब कारीगेरं क्‍्या' 
करता है कि,छेती हथौड़ी लेकर पत्थरको अ्लग' करता है और. जैसे-जैसे 
पत्थर अलग होते जाते हैं उस मृतिके निकटके पत्थर रह जाते हैं छोटी छेनीं 
हथौड़ी आदिसे बड़ी 'सावधानीसे उन-पृत्थरोंको- भी दूर करता-है.। कारी- 
गरने तो केवल ढकनेवाले.) पत्थरोंको हटानेका-काम किया, मूर्ति बनानेका 
काम नहीं किया ! मृत्ति तो उसमें स्वयं स्थित.है।, पर मृतिको ढकने वाले 
पत्थुरोंको हठानेका काम कारीगर करता है। , ६. / 7 7 «६: 
, , परमात्मत्वकी स्वतःसिद्धता--इसी प्रकार : ज्ञानी सर्तृपुरुष अपने आपको 
परमात्मा बनानेका काम नहीं करता । प्रमात्मस्वभाव तो स्वयं स्थित है पर 
उस परमात्मविकाशको रोकनेवाले जो. कर्म हैं, रागद्न ष आदिक भाव हैं,'उत्त 
भावोंको दूर करनेका यत्न करना है। रागद्व प मोह विकल्प आदि हटाओ्रो, 
समता .स्वये प्रकट हो जाती है।जो समता और ज्ञांनका पुज्ज है उसे ही 
परमात्मा कहते हैं। इस परमात्माको बनाना नहीं पड़तां किन्तु परमात्माके' 
ग्रावरक रागद्व षघादिक भावोंको दूर करना पड़ता है । जिसे आप अपना दइष्ट 
समभतते हैं, यह स्त्री'है, यह पुत्र है, यह वैभव है, ये सब पदार्थ, भिन्न चैतन्य 
स्वरूप आत्माका सुधार करनेमें समर्थ नहीं हैं। प्रत्युत 'इनके कारण बिगाड़ 
ही होता है) 32 7 कक ला 
.. श्रात्माके पतन और उत्पानके सांधने--भैया ! यह प्राणी इस संसारमें 
मोहसे डूबा हुआ है । इसही 'मोहकें कारण यह समरत जगत अपने प्रभुस्व-' 
रूपको ठुकराकर दर दर कुयोनियोंमें भटकता फिरतो हैं। क्लेशकी सब बातों 
से आंखें मीचलो, सबकी स्मरण छोड़ दो | तुम एकाकी हो, अपनेको अ्रकेला 
है ' जानो । अपनेको सुखढुःखरहित प्रकेला ही अनुभव करो, तुम्हारा स्वरूप, 
एक है, सबसे निराला है, अपने आपमें ज्ञान और ओर्नन्दको भोगते हुए हो । 
ऐसा निर्मल स्वरूप तिरखो तो बहुतसें संकट तत्काल दूर हो जाते हैं। ऐसा 
जिसको ज्ञान हो जाता है, उसे फ़िर गृहस्थीसे रुचि नहीं रहती है और 
गृहस्थीसे रूचि न रहे तो उसे विषय और कपाय नहीं सताया करते हैं, वह 
निज आ्रानन्दमें मरत रहा करता है। यह बड़ा संयोग पाया है, मनुष्य जस्म 
पाया है, जैन सिद्धान्तक़ा श्रवण पाया है।अच्छा समागम पाया है, तो 
अ्रपना कत्त व्य है कि!एक इसही भवमें तो जरा मोहसे गम्र खा लो, राग- 
दे पोंसे गस खां लो ऐसी हिम्मत यदि बनाओ तो रागहष नहीं रहेंगे । ये 
सब वाहरी पदार्थ हैं।सो इन सर्वसे उपेक्षाःभाव करके विश्वामसे स्थित हो 
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ज़ावो । अपने मप्रको: शानमात्र अनुभव करो: तो उसमे - ऐसी ताकत हैःकि 
केमोका: है।; उ९प चला 
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शक्तिमेंसे जानन बनता रहता है, मिटता रहता है और शक्ति वहीकी वही 
बनी है मैं उस शक्तिरूप हूं; पर शक्तिका जो काम हो रहा है उन का्मोरूप ' 
मैं नहीं हूं । इसी “तरह अन्य पर्यायोंकी बात है। जैसे चारित्र शक्तिके परि- 
णामसें रमता बना रहता है। कभी ग्रहस्थीमें रस गये, कभी घमंडमें रम 
गये, कभी लोभमें रम गये, कभी अपने आपके विचारोंमें रम गये, तो यह 
रमना भी पर्याय है परमें जो आशक्ति है, वह-भी चारित्र गुराकी पर्याय है 
विक्ृत है, उससे वलेश नहीं मिटते। चारित्रकी परिणतियोंकी आधारभृत 
जो शक्ति है वह चारित्र गुण है। मैं क्रोधादिक रूप नहीं हूं किन्तु चारिन्र शक्ति 
.रूप हूं इसी तरह सुख दुःख बेदना ये परिणमन है, ये मिव्ते रहते हैं पर इस सुख 
दुःख की आधारभूत जो शक्ति है जिसका नाम आनन्‍दगुण है वह आनन्‍्दग्रुण 
नहीं मिटता । मैं सुखरूप नहीं हूं, सुखतो मिट जाया करता है। मैं नहीं मिटता । 
मैं दुःखरूप नहीं हूं दुःख तो मिटजाया करता है मैं नहीं मिटता। इस सुखदुःख 
को उत्पन्न करनेवाली जो शक्ति है, आनन्दनामक गुण है, मैं उस आनच्दरूप 
हूं। इत्यादि विधिसे अपनेमें निरखिये द्रव्य गुण पर्याय । ' 

' पर्यायमात्र आत्माकी मान्यतामें मिथ्यात्त--गुण पर्यायवान यह द्रव्य समूचा 
मैं हुं.जो मेरे अ्रस्तित्वमें है, सत्‌ है । उसमें रहनेवाली जो शक्ति है वह मेरा 
गुण है । और उन शक्तियोंसे जो काम बनता है, क्रोध बनता है, मान बनता 
है, रमना बनता है, विकल्प बनता है ; ये पर्यायें हैं। मैं पर्यामात्र नही हूं। 
जव ये पर्यायें भी मेरा स्वरूप नहीं हैं तो शरीर मेरा स्वरूप कैसे हो सकता है । 
घर वेभव परिवार ये मेरे कैसे हो सकते हैं। जब धर्म करने बेठे तो चाहे 
मंदिरमें हों, चाहे घरके कमरेमें, किन्तु धर्म तो तव है जबकि किन्‍्हीं बाह्य 
पदार्थेके प्रति वेचेनी न हो अपने भावोंमें निर्मलता हो, परिणामोंमें निर्मेलता 
हो, बाह्य पदार्थोका विकल्प छूटे। 


धर्मकी विधि--धर्म कंसे होता है ? धर्म तो भावना से ही होता है जितने 
समय सब कुछ भूल जावो। उतने समय धर्म होता है क्यों कि किसी भी 
परका स्मरण रखोगे तो धर्म नहीं निभा सकते । धर्मकी दृष्टि नहीं बन सकती 
है तो सबको भूल जाना चाहिए । अपने लिए केवल अपने आप ही हृष्ट होना 
“चाहिए। सबको फ़िड़क दो, न तुम्हारा घर है, न स्त्री है न पुत्र है, सब जुदे- 
जुदे सत्त्व वाले हैं। उनका काम उनमें अपने आपसे होता है। वे तुम्हारे 
कुछ नहीं है ऐसा अत्यन्त निर्मल अपने आपको समभकर वैठो तो वहाँ धर्मका 
पालन हो सकता है । धर्मरूप तो यह आत्मा स्वयं है । 


अत्मकपा--सेनापति ७ वें दिन जीत करके आगया | रानी कहती है 
कि है सेनापति / मैने तो ना था कि तुम कीड़े भकोड़ोंसे माफी जांगरहे के । 
भौर तुम शतुओंको जीतकरके आगये। तब वह सेनापति वोलता है कि मै 
आपका सेवक हैं, मगर २७ घंटेका सेवक नही हं। रात्रिको सोतेमें भी यदि काम 
ड़ जाय तो नींद छोड़कर आपके राजकीय कार्य लिये हाजिर हैं खाते 
हैए में यदि कोई काम पड़ गयातो 'गना छोड़कर आता हैं किन्तु एक घंन्टेके 
लिए अपना काम रखा है। कैसी भी परिस्थिति हो र एक घंटा अपने समायिक 
व्यानके लिए रखा है । उससे मैं अपनी दयाके लिए अपनेको पुरलित बनाता 
हूं, अआत्मकल्याणमें लगता हैं । तव उस हे मेरा कर्त्तव्य 2 है कि 

० कोड़े कष्ट पहुँचा 


इत बन कि प हे 

शमा मांगलु' । तो समभिये कि हम धर्म कररहे | 

5 बंन्टे करता हं। उस ' मय राज्यका एक्ी काम नहीं करता हैं मेरे 
न्टा अपने 
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झात्मधर्म--प्रयोजन यह है कि हम लोग इस संसारके कार्योमें २४ 
घन्टे व्यस्त रहा करते हैं तो ऐसी वृत्तिसे क्या लाभ मिलेगा । जी रहे हैं । 
उमर बढ़ रही है, समय निकल रहा है, विकल्पोंमें फेस हुए हैं तो कौनसा 
लाभ मिलेगा ? इससे लाभ कुछ न मिलेगा । २४ घंटेमें कमसे कम १ घंटा 
तो अपने लिए बनाओो । २४ घंटे परिवारके लिए घरके लिए मत विताओ । 
२४ घंटेमें एक घंटा तो अपनेको न्‍्यारा जानकर ऐसी तैयारी करके बेठो कि 
भेरा कहीं बाहरमें कुछ नहीं है । मेरा तो मात्र मैं ही आत्मा हूं । ऐसी तैयारी 
करके निर्ममत्व परिणामसे अपने आपमें श्रपली निधिके दर्शन करो और 
ऐसा विचार बनाश्रो कि किसीके सोचनेसे कुछ मेरा होता नहीं है। धन 
वैभवकी बात बहुत सोचते रहे, तो सोचनेसे वैभव मिल नहीं जाता । किसीकों 
सुखी या दुःखी करनेके लिए मनमें चितन करते रहे तो उस चितनसे कोई 
सुखी या दुःखी नहीं हो जाता है। सर्व पदार्थ अपनी-अपनी योग्यतासे 
अपने आपमें परिणमते चले जाते हैं। किसीका मैं कुछ करने वाला नहीं 
हूं । इस कारण सबका स्मरण तजकर केवल सहजशुद्ध ज्ञानस्वरूपमें अपने 
आपका अनुभव करना यही धर्मका उत्कृष्ट पालन है। 

सत्य दर्शनके लिए आग्रह--हम गुप्त ही गुप्त अपने आपमें ही अपना 
उपयोग वसाकर निविकल्पदशाके आ्रानन्‍्दका लाभ लें। भ्रव तक विकल्प 
करके, रागद्व घ करके अपने आपकमें विह्ललता मचा करके शअ्रशांति ही पायी 
है। जरा निराकुलताका भी स्वाद लो। जिस किसी भंभटमें पड़ोगे तो 
उसमें तो बड़ी बैचेनी होगी। अ्रपना विचार ऐसा बनाश्रो कि हमें किसी पर 
वस्तुसे कुछ मतलब ही नहीं है । रागद्व ष मोह आदिमें फसनेसे तो बैचेनी ही 
बढ़ती है। कुछ समय तो श्रपना ऐसा वनाश्नो कि हमें किसी भी परभावका 
विचार नहीं करना है । हमारे चित्तसे, कषाय हटे, रागद् घष मोह हटे । ऐसा 
हठ करके बैठ जावो कि मैं तो केवल अपने आपके स्वरूपमें जो कुछ होगा 
उसीमें रहूंगा। मुझे किसी परका विचार नहीं करना है, कितने ही आज्ञाकारी 
पुत्र हों, कितना ही प्रेम करनेवाला कोई हो । कोई किसीसे प्रेम नहीं करता, 
कोई किसीका सहायक नहीं हो सकता | तो सबको भूलकर अपने आपके 
स्वरूपका अनुभव करो । 


ऐसे साहसके साथ यदि तुम अपने ज्ञानस्वरूपके अनुभवमें लगो 
तो समझो कि सर्वसिद्धि प्राप्त हो गई। वाहरी पदार्थो्में जब तक पड़े रहोगे 
तब तक श्रशांति ही मिलेगी, शांति नहीं प्राप्त हो सकती है। ऐसा परिचय 
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पाकर जो गृहस्थ विरक्त होता है घर हवार छोड़कर चला जाता है तो मार्ग 
में विचार करता है। यह सब तो छोड़ दिया, श्रव श्रागे करनेका काम कया 
है ? साधु होऊगा, श्रावरणका पालन करूंगा, अपने आपकी समाधिका 
ध्यान-बनाऊंगा और नाना प्रकारकी तपस्या करूँगा | यहाँ तक वह ज्ञान 
चारित्रके सम्बन्धमें सोच चुकता है । 

;| ज्ञानी संतका तपाचारके लियेसंकल्प--अ्रव यह तपाचा रके सम्बन्धमें विचा र 
करता है | तप होते हैं १२--अ्रनशन, उनोदर, ब्रतपरिसंख्यान, रसपरि- 
त्याग, विविक्तशय्यासन, कायवलेश, प्रायश्चित्त, विनय, वैयावृत्य, स्वाध्याय, 
व्युत्सर्ग और ध्यान । इन १२ प्रकारके तपोंके सम्बन्धमें यह ज्ञानी गृहस्थ 
अपना संकल्प कररहा है। ज्ञानानन्दमें सुवासित ज्ञानीकों रात और दिन 
करनेका तो कुछ काम है नहीं, सव कुछ छोड़ करके आ्रात्मकल्याणके लिए 
आया है ना। तब मैं नाना प्रकारकी तपस्यायें करू, ऐसा संकल्प होता है 
तपस्यायें किस लिए की जाती है? कोई कहे कि यह शरीरको कप्ट क्यों दिया 
जाता है ? उसका क्या प्रयोजन है ? इसका समाधान यह है कि अगर मौज 
में रहे, भोगकी स्थितिमें रहे तो उससे विकार पैदा होता है इसलिए तप 
करनेसे मन भोगसे हट जाता है । मन दूसरी जगह नहीं जाता है। दूसरी 
वात यह है कि यदि आरामसे ज्ञान कमाया है तो कदाचित्‌ उपद्रव भ्रा जाय 
तो ज्ञान मिट जायगा ऐसा बताया गया है। इसलिए ब्रत तप आदि किए 
जाते हैं! जिसके ज्ञान जग जाता है और अपने आत्माके ज्ञान रसका स्वाद 
आ जाता है उसे फिर संसारके भोगोंमें प्रीति नहीं रहती । और जब संसार 
के भोगोंमें प्रीति नहीं रहती है तब यह ज्ञानी उनमें रह भी नहीं सकता है 
इसलिए घर वार छोड़कर साधुदीक्षा लेनेकी उसके मनमें भावना बनती 
है। वह सोचरहा है कि मैं साधुदीक्षा लूगा और अनेक प्रकारके तप 
करूगा। तपोंका उद्दं श्य यह है कि मत विकारकी ओर न रहे और विपय- 
भोगोंकी भावनामें लिप्त न हो जाबे | तो चित्तको :रोकनेके लिए तपस्या 
एक मुख्य साधन है । तपसे विषयवासना भी मिट जाती है। * 

ज्ञानी सतका अनशतनामक तपाचारके सम्बन्ध्में संकल्प--उन तपोंमें 
प्रथम तप है अनशन । अनशझनका श्रर्थ है उपवास । भोजनका त्याग करनेसे 
एक तो इन्द्रिय विकार न होगा यह लाभ है। दूसरे मत चंचल न रहेगा, 
यह लाभ है। तीसरा लाभ यह है कि जब मनकी चंचलता मिटी श्रौर विकार 
भावींमें मेरा चित्त न रहा तो सहज ही मेरा उपयोग शानस्वरूपमें श्रायेगा । 
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अपने ज्ञानस्वरूपमें अपना उपयोग रहे तो इससे कर्मोकरा क्षय होता है। 
अनशन आत्माका स्वभाव है। पर अनशनका संकल्प, विकल्प, धारणा, 
पारणा मेरा स्वभाव नहीं मेरा तो कार्य ज्ञानमात्र है पर कर्मोका सम्बन्ध 
होने से आत्मा भी ऐसा मलिन हो गया है, गड़बड़ीमें आगया है कि जो 
बात आत्मामें न होनी चाहिए वह बात भी हो रही है। 

आ्रात्मका अ्रनगव स्वभाव--आत्माका स्वरूप तो जानन है। चैतन्य 
प्रकाश है, मेरा काम खाना पीता नहीं है. पर फस गया है यह आत्मा कर्म 
के चक्‍करमें, सो इसकी नाना तरह की गति होरही है। मनुष्य बने, पशु 
बने, पक्षी हुए और कैसी कैसी इसकी दशाएं वनती हैं। यह सब उपाधिका 
प्रताप है। यदि उपाधि न होती तो इस जीवको कोई दुःख ही न था। 
उपाधिके ही सम्बन्धसे आत्मामें क्षुधा उत्पन्न होती है। पर क्षुधा आत्माका 
स्वभाव नहीं है। श्रात्माका स्वभाव तो ज्ञाता हप्टा रहना है, अनशन स्व- 
भाव है। अनशनस्वभावी आत्माकी भावता करनेवाले ज्ञानी संत पुरुषके 
अशत्त या श्रनशनका विकल्प नहीं होता । यदि असाताका तीन उदय होता है 
तो उस समय वासना उत्पन्न होती है कि भोजन करें। भोजन करनेमें कोई 
बड़प्पन नहीं है कि कोई अच्छी चीज भोजन करनेको मिलती है तो उसमें 
कोई बड़प्पन हो, ऐसा कुछ नहीं है। भोजन तो एक निम्न चीज है। आत्मा 
का काम तो ज्ञाता द्रष्टा रहना है। 

श्रशन रोग व रोगकी क्षरिक दवा-ज्ञानियोंका ऐसा ध्यान है कि 
भोजन रोग है। शौर श्रात्माकी बर्बादीका कारण है। मैं ग्रनशनस्व्रभावी 
हैं, ऐसा अनशनस्वभावी शुद्धात्माकी भावना रखते हुए भी कर्मोकी उदी- 
रणके कारण जो कुछ भोजन करना पड़ता है । सो वह विधिपूर्वक करता है । 
झौर जितनेसे काम चलता है उतना भोजन करता है। बांकी अ्रनश्ञन ब्रत 
रखता है। अनशन ब्रत रखते हुए भी यह ज्ञानी पुरुष भावना करता है कि 
हे भ्रनशनन्नतनामक तपाचार : तुम्हारा वातावरण बड़ा पवित्र है फिर भी 
मैं यह जानता हूं कि अनशन ब्रत करनेका मेरे आत्माका स्वभाव नहीं है, 
भोजन करना भी मेरे झात्माका स्वभाव नहीं है। तीन्र कषायोंसे भोजन 
करना होता है और मंद कषायोंसे उपवास करना होता है । भोजन करना 
और उपवास करना शुभ अशुभ रागकी स्थितियां हैं। यह कोई मोक्षस्वरूप 
नहीं है। इसलिए है अ्नशननामक चारित्राचार ! तुम मेरे कुछ नहीं लगते हो, 
फिर भी मैं तुमको ग्रहरा करता हुं जब तक तुम्हारे प्रसादसे शुद्ध आत्माको 
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प्राप्त न करलू । 


, ज्ञानी संतका ऊनोदर तपके प्रति संकल्प--दूसरा तप है ऊनोदर । भुखसे 
कम खाना ऊनोदर तप है। कहो, श्रनसन तपसे भी श्रधिक कठिन ऊनो- 
दर तप है। भोजन भी पूरा न हो और प्राप्त सर्व भोजनकों छोड़ देना यह 
बड़ा कठिन है। दुसरे अनझ्ञन करनेसे तो शरीरके स्वास्थ्य पर इतना विरुद्ध 
प्रभाव नहीं पड़ता मगर श्राधा भोजन छोड़ देना आधा खाकर आ जाना तो 
उससे भ्रग्तिको धक्का लगता है, क्योंकि अ्रग्नि तीद्र होरही थी । भोजन 
ज्यादा चाहता था मगर थोड़ा भोजन किया तो भ्रधजला सा रह गया । तो 
उसका स्वास्थ्यपर प्रभाव पड़ता है।ऊनोदर तप श्रनशनसे भी कठिन 
चीज है। किन्तु, ऊनोदर तपमें आत्म सावधानी रहती है, निद्रा नहीं श्राती है, 
हाथ पैर अच्छे चलते है और भर पेट खानेमें आलस्य आता है, प्रमाद होता 
है । इसलिए ऊनोंदर एक तप माना गया है फिर सी यह ज्ञानी पुरुष कह 
रहा है कि हे श्रनशन नामक तप ! यद्यपि मैं जानता हूं कि हे तुम्हारा वातावरण 
शुद्ध है तुम्हारी कृतिमें मोक्षमार्गका साधन है ; फिर भी भ्राखिर मंद कपाय 
के ही तो तुम फल हो, सो है श्रनशननामक तपाचार तुम यद्यपि पवित्र हो, 
यह मैं जानता हूं फिर भी तुम्हारे प्रसादसे जब तक मुक्ति न प्राप्त करलू" 
तब तक मैं तुम्हारा पालन करता, हूं । 

वृत्तिपरिसंख्यान तपाचारका संकल्प-- तीसरी तपस्या है वृत्तिपरिसंख्यान | 
साधुजन आाहारके लिए उठते हैं। सोच लेते हैं कि ऐसी वात देखनेकों 
मिलेगी तो आहार करूँगा अ्रथवा इस तरहसे घूमकर आहारके लिए 
जाऊँगा यदि मिल सकेगा तो वरू गा, नाना प्रकारकी प्रतिज्ञाएँ लेते है । यह 
सव इसलिए किया जाता है कि देखें अ्ंतराय कर्म कितने हैं | दूसरी ऐसी बात 
रहती है कि जब,भोजन करनेकी आ्रावश्यकतामें संदेह रहता है कि भोजन 
करें या नहीं या कुछ भूख रहती है कुछ नहीं। तव ऐसी अ्रटपटी प्रतिना 
ले ली जाती है यदि ऐसा होगा तो भोजन करेंगे नहीं तो नहीं । अपने कर्मोकी 
परीक्षाके लिए भौर आ्राहार करें या न करें इस प्रकारके विकल्पोंको मिटाने 
के लिए चृत्तिपरिसंख्यान तप किया जाता है। हे बृत्तिपरिसंस्यान तप ! 
यद्यपि मैं जानता हूं कि तुम मेरे शुद्ध श्रात्माके कुछ नहीं लगते हो फिर भी 
तुम्हारे प्रसादसे जवतक शुद्ध आत्माको न प्राप्त करलू' तबतक तुम्हें ग्रहण 
करता हूं। इस तपका प्रयोग समर्थ मुनि करते हैं। रे 

ज्ञानी संतकी रसप्रित्यागकी भावनाः--चौथा तप है रसपरित्याग । 
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भोजन करनेसे पहिले या भोजन करते समय रसोंका त्याग करलेना, मेरे 
अम्रुक रसका आज त्याग है। रस छः होते हैं। (१) नमक (२) घी (३) दूध 
(४) दही (५) तैल और (६) मीठा । छः रसोंमें से कुछका त्याग कर दिया 
या सबका त्याग कर दिया यह रसपरित्याग तप है। यह क्‍यों किया जाता 
है? इन्द्रियोंकों काबूमें रखतेके लिए। मनमाने विचार न करने और 
इच्छाओंका दमन करनेके, लिए रस परित्याग होता है। जो इच्छाएँ होती 
हैं उतको तो ले श्रव तेरा ही त्याग है इस प्रकारसे कुचल दिया जाता है 
गृहस्थ भी कोई कोई ऐसा करते हैं। यदि उनके मनमें भाव होता है कि 
आज तो खीर बनाना चाहिए तो उसका त्याग कर देते हैं क्योंकि क्‍यों ऐसी 
इच्छा हुई कि खीर वनाना चाहिए सो लो खीरका त्याग करदिया, मनमें 
जिस भोजनकी इच्छा हुई उसका ही त्याग कर दिया । यह एक बड़ा तप 
है॥ रसपरित्याग नामक तपसे सात्त्विक वृत्ति उत्पन्न होती है श्रीर विपय- 
कपायोंसे बहुतसा' छुटकारा मिलता है, मोक्षमार्ममें प्रवृत्ति होती है । 
रसपरित्यागका बातावरण शआत्महितके लिए बड़ा पवित्र है फिर भी ज्ञानी 
संत चितन करता है कि हे रसपरित्यागनामक तपाचार ! तुम मेरी इस 
शुद्ध आत्माके कुछ नहीं हो, यह मैं निश्चयसे जानता हूं फिर भी जबतक 
तुम्हारे प्रसादसे मैं शुद्ध आत्माको प्राप्त न करलू' तबतक मैं तुम्हें ग्रहण 

करता हु | | 


. विविक्तशय्यासननामक तपाचारका संकठप:-५वां तप है विविक्तिशय्यासन, 
अर्थात्‌ एकान्त शुन्ध स्थानमें सोनां और बेठना। यह एक बहुत बड़ा उत्क्ृ- 
प्ट तप है। विविक्तशय्यासनसे रागद्गे षके साधन नहीं रहते, रागद्व ष॑ नहीं 
जगते हैं। इस तपस्वीका अंतरंग और बहिरंग एकान्तमें निवास रहता है 
उससे ज्ञानीकी पवित्रता बढ़ती है । आत्माके उपयोगसे ज्ञानकों पवित्र करने 
वाला एक साधन यह विविक्तशय्यासन है । जानका उपयोग तो एक शुद्ध भाव 
हैं, आत्माका हितकारी है । शांतिका उत्पन्न करनेवाला हैं। रागद् ष मोह- 
भाव विकारभाव है ये आ्रात्माको बिगाड़ देते हैं।ये संसारमें भटकानेके 
कारण हैं। सो उन रागद्व पोंसे दूर होनेके श्र्थ यह भव्य आत्मा एकान्त 
स्थानमें रहता है, और अपने आपके शुद्ध ज्ञानस्वरूपमें उपयोग लगाये 


रहता है। इस विविक्तशय्यासत॒ नामक ठपका बहुत बड़ा मह्त्त्व है। पविन्न 
वातावरण है फिर भी ज्ञानी संत उस तपाचारके प्रति कह रहा है कि हे 


विविक्तशय्यासन नामक तपाचार ! मैं जानता हूं कि तुम इस मुझ शुद्धआत्मा 


उठ नहीं लगते ही, । आंत्माका मे केवल देखना जानना. है | 
हाँ बैठना. यहां नहीं बे केल्प, | शान इस काम नहीं 
है, फिर म्हारे प्रस एक जाृद्ध उपयोगका. श्रवस है इसलिए 
उम्हारा पवित्र पावरण, है & विविक्तश्ञ व्यासननामक- तथा ! 
इस शुद्ध आत्माके नहीं हो ६ भी मैं प्रः पॉलन करता 
हैं जबतंक तुम्हारे शैद्ध आत्मा को उाप्त न करलू 
कायक्लेश नारका ज्ञानी संतके: सकल्प-- एक. तप है- कायवलेश | गर्मी 
सर्दी, वर्षात, प्रिज्न > उपसर्गोको सहते, हुए, 3 हुए. अपने 
आत्माके उप योगमें करे रहना, सो केयक्लेश - नामका तव है.। कार्यसे: सा। 
निर्ममत्व व है, गर्मीके दिन हैं, बड़ी लपटें चल्ररही: ' लोग, घरसे 
वाहरः नहीं... नि लता चाहते . किन्तु: भाधु:-पर्वतकी पर बैठा हुभ्रा 
ग्रीष्म _तापनयोग कररहा है । वह अपने. अन्तरमें अैद चानस्वरूपको 
देखकर संतुष्ट शैप्त है । उसके ऊँछे गर्मी सर्दी रह अपने सह 
आननन्‍दमें है। जिसके: अतापसे अनगिनत वोके बांधे ए कर्म खिर जं। 
हैं क्रायकलेशके तपमें; कई अणा हैं;। कायक्लेश कर; कैषायोंकी बत्ति 
रहती है । जो उष्य भौज ही पंसद करता है श्री पड़े: रहनेपर 
अपने भहाब्‌ और सच्ची - बता है.वह. पुरुष: भी * क्रैपाय 
विकारका कड़ा अपने आत्मामें जमा रलेत कायवलेश 
नामक तपाचार ! पुम्हारी भ्रात्मापूर बड़ी कपा रह है हारे पच्ाद 
_एमामोक्षमार्गमें ल गत है फिरमी मैं: है जान रहा हैं कि कोयबलेश नाम 
तपांचार शुद्ध आंत्माका कुछ नहीं है। अच्छा काम करन डरा काम 
करना यह श्रात्माका स्वभाव नहीं है । आत्माका स्वभांव के गाता द्रष्टा 
-हव है। जांन लिया व ? अच्छा करेगा तो रागंसे ही, करेगा और बुरा 
करेगा तो भी रागसे हीं करेगा । बुरा तीज. होता है, 
> अपायसे होता है और अंज्छां करना भंद कपायसे होता है ।ज्ञान तो 
अपने आत्माको के पायरहित बुद्ध निविकारंस्वरूप है | मेरा तो ३ ०/8 
वानव्शनिरवरूप है. गानी पुरुष कायबलेश नामके. ते गचारमें लगता 
फिर भी उसकी _न्तभविना है कि हैं कायबत्ते थे नामक, तपाचार ! तुम-मेरे इस 


'बुद्ध आत्माक्े कुछ नहीं हो यह मैं निश्चयसे जानता हूं फ़िर भी. तुमको गहरा हि 


करता हैं जबतक कि रे. असादसे-शुद्ध आत्माकी ». ताप्त करलु ज 
नी संत ६ कार के बाह्य पपाचारों से अपने पम्वन्धकी चर्चा. कर पहाह। शः 
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अन्तरज्भतप व प्रायश्िचत तपाचारके सम्बन्धमें संकल्पे--ये ६ प्रकारके होते 
हैं अंतरंगंतप जो अपने आात्माके भावोंके द्वारा भीतर ही भीतर किया 
जाता है। उन ६ अंतरंग तपोंमें से पहिला' तप *है. श्रायश्चित्त | पापोंके 
परिणाम व कामपर पछतावा करना सो प्रायश्चित्त है। संसारमें जीन 
अनादिसे रागह परमोहके काम करते चले आरहे हैं, पाप ही करते श्राये है । 
जब इनके ज्ञानका उदय होता है तब इनको बड़ा पछताचा' होता है कि भ्रहों इन 
पपोंकी प्रवृत्तिमें ग्रवतक अनन्त काल व्यतीत कर डाला, यह सव प्रवर्तन 
मेरा स्वभाव न था । यह उपाधिके सम्बनन्धसे अज्ञान अवस्थामें होगया था। 
मैं तो शुद्ध ज्ञायकस्वरूप हूं । मेरा कार्य तो मात्र जानना देखना हैं।' 


प्रायश्चित्त कहते हैं अपने मतको चित्तकों शुद्ध कर लेना। सो प्राय- 
श्चित्तका वातावरण बहुत पवित्र है इससे मोक्षमार्गमें बल प्रकट होता है। 
कोई कोई मुनि तो किसी प्रायश्चित्तका प्रिणाम करके इतनी निर्मलता प्राप्त 
कर चुके कि उन्होंने अन्तम् ह॒तमें ही मोक्षमार्ग प्राप्त कर लिया। प्रायश्चित 
गृहस्थकी भी करना चाहिए । अपने दिनरातके किए हुए कर्मोका विचार 
करना चाहिए | मैंने कौनसा आज खोटा काम किया ? किसको मैंने सताया ? 
किससे मैंने कूठ बात कही ? किसकी मैंने कोई चीज उठायी अथवा' किसी 
पुरुष अथवा स्त्रीके रूपकी देखकर मैंने कितना अपना मन विचलित किया 
और धन वैभव परिग्रहका संचय करनलेमें मेने कितना श्रपना चित्त बिगाड़ा । 
अपने पापोंका लेखा करो भौर प्रायश्चित्त करो। इससे आत्मा की जुद्धि- 
होती है। है प्रायश्चित्त तामक तपाचार ! यद्यपि तुम मेरे मोक्षमार्गमें बढ़े 
सहायक हो, तुम्हारे ही प्रतापसे हृदय शुद्ध होता है फिरभी यह प्रायश्चित्त 
करना आत्माका स्वभाव नहीं है । यदि प्रायश्चित्त करना आत्मा का स्वथाव 
होता तो भगवान भी प्रायश्चित्त क्यों न करते रहते । जो बात सिद्ध भगवान 
में नहीं है वह मेरी आत्माका स्वभाव नहीं है। सीधा यह समभलों। जो 
भगवान करता हो, यद्यपि मैं वह नहीं कर पाता हूं, किन्तु जो प्रभु करता है 
वह मेरा स्वभाव अ्रवध्य है ओर उसे मैं भी कर सकता हुं। हे प्रायश्चित्त 
नामक तपाचार ! तुम इस शुद्ध आत्माके कुछ नहीं हो, यह मैं निश्चयसे जानता 
हूं । फिर भी मैं तुमको ग्रहण करता हूं जबतक तुम्हारे प्रसादसे यह मैं आत्मा 
शुद्ध आत्माको प्राप्त न करलू । 


विनय तप्राचारः-विनयनामक तप महत्वका परिणाम है । जी कोई विनय 
करेगा -वह्‌. उसका “उत्तम फल अ्रवद््य पायगा+ यह हो नहीं सकता कि 


और माने करके कोई चाहे कि हम जहाविद्या, आत्मविद्या 'सीख जायें;तो: 
हैः कंदाप्रि नहीं -हो पकता.: है;।. है विनय: “पामक: तंप्राचार /', तुम बड़े. 
- पत्रित्न हो. तुम्हारा बड़ जुद्ध वातावरण है; फिर:भ्री तुम: मुझ शुद्ध आत्माक: 
नहीं -लगते;हो यह. मैं लिइचयसे जा फिरंभी मैं पुम्हें;: गहरा 
करता हूं, तुम्हारे प्रसांदसे जैद्ध|आ्रात्माको प्रा करेलूं 
“:.“ * विनयेनाम: कतेंपमें:. अपने-पृज्य _उरुपोंकी देखकर 5: खड़े ' होना 
चाहिए और कु आग “चलकर: उनकी : अगंवोनी केंस्ना भोहिएं। जब 3 
'पलेते होंततो उनके पीछे या: साथ: चेंलना हो तो तय -हथिकी तरफ चलेनो 
चाहिए। उनसे कुछ नीचे ऑसनेंपर: बंठकर था -खेंड़े होकर: बात , 


नञ्न भब्दोंमें पुछ्चना, कोई नाकारंक वचन: बोलने हो तो 
यह्‌ य् 


 अप्ापूर्व॑क स्वीकार: कर 3 अब -भी: विनय; नाम है;। विन्ग्रतप 
बिना अध्यात्म विद्या प्हीं की जा प्रकृती.; है क्योंकि आत्मा-स्वयं 


* किए 2200. 


“ गाया २०७ दिए (३-४-६३ें::] . गदर 


: संरल स्वभावी है जंबतक॑ विनय्प परिणाम नहीं होतां तेंब-तक संरलं-स्व- 
... अन्रीआत्मामें प्रवृत्ति नहीं:होती- ०7 ता हा के वह कक दा पे 
ह यह बिनयंतय ४ तरहं-से होती हैं: (१) ज्ञान विनेय (२) दर्शन विनेय 
- (३) चारित्रविनंयें (४)४उप॑चोर विंतये। ज्ञेनी पुरुषकी अ्रोदर:करंता, ज्ञोनी 
_ 'पुरुंषकी भाकि कंरतों सोई ज्ञान ' विनय है संम्यस्दंशन का  श्रादर करना 
. संम्यवतेवेपेरिणारमेकी! मंहेत्वंचितेन केरनोी और: संम्य॑ग्हष्टि 'जीवकी भक्ति _ 
' क्रनों सोई देर्शनंविनेय है |. चरिंत्रपरिंणामकां आंदर करनी और चारित्र- 
-घोंरी पुंरुषकीः उपासना भक्ति करनी सो  चंरित्र विनय हैं श्रौर'“लोकमें पंपने 
... समान अपने महाने और अपने प्रसंगमें आये हुए सभी पुरुषोंसे: विनम्र शब्दों 
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है। सो यह सब मोक्षमार्ग में चलने वाले पुरुषका हिंतकोरी 'वातांवरंण हैं। 
' विनय बिंनों अपनी धारणामें कोई सफल-हो नहीं सकतो, फिरभी यह ज्ञानी 
संत चिंतन केर रहा है कि है विनय नामक तपाचार 7 तुम मेरेइस शुद्ध आत्मा 
के कुछ नहीं हो यह में निरच॑यसें जानता हूं फिर भी मैं तुम्हारा आदर करता 
हूं, पालन करता हुं जबतक कि तुम्हारे प्रसादसे शुद्ध श्रोत्माको न प्राप्त करलूु:। 


ह वैयांवृत्य तंप-:--वैयाबृत्य 'नामके ' तर्पका भ्रर्थ है' विरक्त संत पुरुषों 
की सेवा करना । वेयाधृत्यका सीधा-अर्थ है .व्यावृत्त पुरुषका कार्य । इस कार्य 
में परंसेवाकी मुख्यंतासें यह भावार्थ हुआ कि विरक्त ज्ञांनी संतोंकी सेवा करना 

. चेयाबृत्य है | वे थके हों तो पंगेच्॒म्पी आदिसे' उनकी थकावट' दूर करना, : 
उनकी कोई आवश्यकता-हो तो'झ्रांवश्यकर्ता की पूतति करना और जिस प्रकार 

भी. उनको आंराम मिलें और मोक्षमार्गमें वे प्रगति कर सकें उस तरहसे सेवा 

.. करना सो 'वयादृत््य नामका. तेंपांचार है । सो वेयाबृत््यं बहुत उन्नति करने... 
. वाला तप है। दूंसरोंकी सेवा करोगे तो.यंह कभी नहीं हों सकता कि उस : 

. सेवाका फल नमिले'। सांधु,संतपुरुष साधुजनोंकीसेवा करते हैं। बड़े पुरुषोंकी 
सेवामें उनका कंभी न कभी ज्ञान प्रकाश यां सिद्धिलाभ अवंदय होगा, पर सेवा... 
निष्कपंट भावंसे' होनी चाहिएं। उसके एवंजमें कुछ चाह न करके। संतंके 

_ “ग्रुणोंका अनुराग. करके सेंवा हो तो उसका बंडा अच्छी फलें प्राप्त होता है । 

सो वैयाबृत्य नामक ' तपाचार एक त्यागंमय बंडा पवित्र व्यवहार है. जिसके 

.. बिना आंत्मामें तीज प्रगति नहीं हो सकती है फिर भी ज्ञानी संतपुरुष चिंतन .- 
करता है कि हे वैयाइूत्यनामक तपाचार ! में निर्चेयसेजानता हूं कि तुमे इस . . 

शुद्ध आत्माके कुंछ नहीं हो फिर भी में तुम्हारा पोलन करंता” हूं जबंत्क कि _ 
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तुम्हारे प्रसादसे में युद्ध श्रात्माको न प्राप्त करलू। 

, वाध्याय तपाचारफे सम्बन्ध संकल्प :--अब स्वाध्याय नामक तपके 
-सम्बंधमें यह ज्ञानी पुरुष विचार करता है। जीवके उद्धारका कारण 
स्वाध्याय है। स्वका अध्ययन करके अपने, श्रात्माका चिंतवन करना 
स्वाध्याय है। स्वाध्यायतप ५ प्रकारसे किया जांता है । एक,तो ग्रंथको 
वांचना, पढ़ते जाना। कोई शंका चर्चायें हो तो उसको पूछना । पूछना हो तो 
अच्छे नम्र परिशणामसे । मैं इनको नीचा दिखा दू या में ऐसा प्रदन करू 
कि इनसे उत्तर न बन सके ऐसे भावोंसे यदि कोई पूछता है तो वह स्वाध्याय 
तहीं -है, वह तो कपाय है। तीसरा प्रकार है श्रनुपेक्षाका । किसी पाठका 
वार बार विचार करना या किसी स्वरूपका बार बार विचार करना, 
भावना करना सो श्रनुप्रेज्षा नामक स्वाध्याय है। १२ भावनाएं था श्रन्य 
अन्य प्रकारकी भावनाएं शौर पाठ:इनका जो वरावर मनन किया जाता है। 
वह सब अनुप्रेज्ञानामक्‌ स्वाध्याय है। चौथा प्रकार है श्राम्तायका । जैसे 
कोई पाठ याद करे, घोके तो यह सव आम्नाय” नामक स्वाध्याय है। और 
५ वां,स्वाध्याय है धर्मोपदेशका | पदार्थ विषयक यथार्थ उपदेश देना यह भी 
स्वाध्याय है क्योंकि उसमें श्रात्माका मनन है। यदि बहुत सदबुद्धिसे, 
भाव॑नाओंसे यदि कोई उपदेश दे तो पहिले अपने आपको विचारता है, अपने 
आ्रापको कहता है तो यथार्थमें उससे उपदेश बनता है। ऐसा धर्मोपदेश . भी 
एक स्वाध्याय है। स्वाध्याय प्रधानतया आ्रात्माका हितकारी है फिर भी 
.उसमें मन, बचन कायकी .कोई न कोई श्रद्ृत्ति है | .किसी प्रकार 
की श्रबृत्ति होना आात्माकां, स्वभाव नहीं है। इस कारण ज्ञानी पुरुष 
स्वाध्याय तपाचारसे कह रहा है कि. हे स्वाध्याय नामक तपाचार ; यद्यपि 
मैं जानता हूं कि तुम .इस मुझ शुद्ध- आत्माके कुछ नहीं हो, फिर भी मैं 
तुमको अहर करता हुं.जन्र तक कि तुम्हारे प्रसादसे मैं शुद्ध आत्माको प्राप्त 
करनलू' । शुद्धात्माकी प्राप्तिका उपाय स्वाध्याय है, क्योंकि कल्याण होता है 
शुद्ध ज्ञानसे और ज्ञानकी शुद्धता बनानेमें कारण है स्वाध्याय। जब हम अपने 
अनुभवी परमपृज्य संतं: ऋषिजनोंका अनुभव पढ़ते हैं, उनके दिए ज्ञानको 
देखते हैं.तो उसंसे विषय कषायोंका परिणाम समाप्त हो जाता-है। और 
विषय . कषायोंका परिशाम समांप्त होनेसे ज्ञांन प्रकाश बढ़ जाता है, इस 
काररंग यह स्वाध्यायनांमक तप वड़ा पंवित्र तप है। इसमें तो मुमुक्षुजनोंका 

उद्यम आ्ात्महितके लिये होता ही हैं। , हे 
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ध्याननामक अन्तस्तपाचारके सम्बन्धमें ज्ञानी संतर्का संकल्प :--अ्रब ध्यान 
नामक तपकी बात है | किसी- शुद्ध विषयसे एकाग्र चित्त होजाता इसको ही 
ध्यानतप कहते है । जीवादिक ७ तत्त्वोंके सम्बन्धमें चितन करिये। मैं जीव 
क्या हूं? जो एक चेतन्यशरक्ति है, चित्प्रकाश है वह मैं जीव हूं। यह जीव 
सुरक्षित है, स्वयं सत्‌ है। इसमें किसी प्रकारकी विपत्ति है ही नहीं। किसी 
भी सतमें अन्य सत्‌ क्या प्रवेश करेगा ? सभी सत्‌ सुरक्षित है मगर यह आत्मा 
स्वयं अपनेको तुच्छ मानकर अशरण मानकर, आनन्दहीन मानकर स्वयं 
तडफता है और परपदार्थोमें लगा करता है, आाकुलित होता है । जब यह 
उसे विदित होजाय कि यह मैं आत्मा स्वयं ज्ञान और श्रानन्दस्वरूप हूं । भेरे 
में अपूर्णता नही है, किसी श्रन्यसे मेरा कुछ सम्बन्ध नहीं है, यह मैं पूर्ण 
ज्ञानानन्‍्दमय हूं ऐसी सजगता हो तो इसकी व्यग्रता समाप्त हो जाय । 

* अजीवादिक तत्त्वोके सम्बन्धमें ज्ञानी संतका ध्यान :--इसी तरह अ्रजीव 
इत्यादिके सम्बन्धमें भी ध्यान करते हैं । जितने ये अजीव तत्त्वहै, ये सब मेरे 
से भिन्न हैं। ये सब अपने अपने स्वरूपको लिए हुए हैं, इनमें मेरा कुछ दखल 
नहीं है और इन पर पदार्थोका मुभमें कुछ दखल नही है । सबसे भिन्न ज्ञाना- 
नन्दमान्र मैं श्रात्मा हूं। आश्रवके सम्बन्धमें विचार होता है कि ये भाव 
- कर्म जो आते है ये औपाधिक और वैभाविक है, द्रव्यकर्म भी वैभाविक्क 
उपाधि है। इनसे आत्माको शांति नहीं होती । ज्गतमें ये ही रुलानेके सब 
कारण है। आश्रव त्याज्य है बंध त्याज्य है, संवर निर्जरा उपादेय है, मोक्ष 
परमहित है, इंत्यादिरूपसे जो पदार्थ जिसरूप है उस पदार्थको उसरूपसे चितन 
करना सो घ्यात नासमका तप है | उस तप़ाचारसे कहा जारहा है कि हे ध्यान 
नामक तपाचार ! तुम बड़े विशिष्ट तप हो, एक शुद्ध मर्ममें, चैतन्य स्वरूपमें 
ले जानेवाले उपाय हो । इतना विशिष्ट उत्कृष्ट उपाय होकर भी श्राखिर मन 
की ही घचृत्ति तो हो । मनका एक जगह रुक जाना सो ध्यान है। मनकी ,जो 
स्थिरवृत्ति है वही तो ध्यान है। सो यद्यपि तुम मेरे कुछ नहीं हो यह मैं 
निशचयसे जानता हूं फिर भी में तुमको तबतक पालता हूं, तब तक लग्न 
होता हूं जबतक तुम्हारे प्रसादसे में शुद्ध आत्मतत्त्वको न प्राप्त करलू' । 

व्युत्स्ग तपाचारकी उपासनाका संकल्प :--इसी प्रकार आगे बव्युत्सर्ग 
नामक तपको कहते है। उपाधियोसे ममत्वका त्याग होना सो व्युत्सर्ग है। 
उपाधियां दो प्रकारकी होती है। (१) वाह्य उपाधि और (२) अंतरंग उपाधि । 
बाह्य उपाधितों घर परिवार, कुटुम्ब, शरीर, कर्म हैं जो आत्मासे सदा भिन्न 
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हैं। श्रात्मासे जो भिन्न पदार्थ हैं उन सबको बाह्य उपाधि कहते हैं और अंतरंग 
उपाधि वह है जो श्रपने भ्रस्तित्वमें तो है किन्तु स्व॒ससतः नहीं है। ऐसे 
राग ह ष विकार अंतरंग उपाधि कहलाते हैं, तो दोनों प्रकारकी उपाधियोंका 
त्याग करता सो व्युत्सर्गनामक तप है। अंतरंग उपाधिका त्याग जश्ञानवलसे 
होता है। ये रागादिक विकार मेरे स्वरूप नहीं है । में इन रागादिकोंसे पृथक्‌ 
मात्र चेतन्यस्वरूप हूं । इस प्रकार इन राग्रादिक विकारोंकी उपेक्षा करना 
ओर अनन्त ज्ञानस्वरूपमें प्रवेश करना सो श्रश्यंतर व्युत्सर्ग है। शरीरकी 
उपेक्षा करना, घरवारकी उपेक्षा करता, धन वैभवकी उपेक्षा रखना ये सब 
वाह्म व्युत्सर्ग है। सो व्युत्सर्गके बिना मुमुक्षु संत पुरुषोंका काम नहीं चलता। 
सो उसका आदर करना, आश्रय लेना युक्तिसंगत है फिर भी ज्ञानी संत इस 
तपके वारेगें भी चितन कररहा है कि हे व्युत्सर्ग नामक तपाचार ! तुम्हारे 
बिना मोक्षमार्ममें प्रवृत्ति नहीं हो सकती, शांतिका उपाय नहीं मिल सकता । 
इस कारण तुम्हारा आदर करता हूं । कव तक ? जबतक कि तुम्हारे प्रसादसे 
शुद्ध श्रात्मा को न प्राप्त करलू' । 


व्युत्सग का विधान :--भैया, यह्‌ प्रकरण चलरहा है व्युत्सर्गनामक 

तपका। व्युत्सर्ग ममत्वके त्याग करनेको कहते हैं। भ्रव ममत्वका त्याग 
किया जाता है दो प्रकारके भावोंसे । एक तो बाह्य पदार्थंसि श्लौर एक अपने 
अंतरंगमें उठते वाले रागदिक भावोंसे | बाह्य पदार्थ तो बाह्य ही हैं । उनकी 
सत्ता च्यारी है। उनसे तो कुछ सम्बन्ध ही नहीं है । उनके वारेमें व्यर्थ मात्र 
विकल्प करते हो भौर दुःखी होते हो । सो वाह्य उपाधिसे श्रलग बने रहना 
तो प्रथम ही अत्यन्त आ्रावश्यक है। तथा अंतरमें उठते हैं जो रागढ् प श्रादि 
भाव, वे भाव भी मेरे स्वरूप नहीं हैं । वे तो मुझे वर्वाद कररहे हैं। इतना 
महाच्‌ केवल ज्ञान रुका हुआ है तो राग्र हें पोंके कारण ही रुका हुआ है । 
यदि रागद्वेप भाव न हों तो इसके अंतम्ु हमें केवलज्ञान 
प्रकट हो जायगा । इस श्रात्मदेवकी जो उत्कृष्ट चृत्ति है उसका 
बाधक रागद्वेष विकार है| सो रागद्व प श्रादि विकारोंका भी त्याग होना 
आवश्यक है। तो इन दोनों प्रकारके अंतरंग और बहिरंग परियग्रहोंका त्याग 
केवल उपेक्षासे होता है। बाह्य पदार्थ तो अपनी सत्तासे हैँ। उनकी सत्ताका 
तो हम नाश नहीं कर सकते । और भैया, नाश भी क्या करना, वे स्त्रयं दूसरे 
क्षण नहीं रहते, हां यह ऐव जरूर है कि और और विकार आते रहते हैं। 
: कैसे त्याग-करोगे ? उनकी उपेक्षा करदो,उनसे भ्रपना उपयोग हटठालो, . 
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बस यही उनका त्याग हुआ। कर्मो'का ऐसा उदय आया और कुछ भ्रात्म- 
भूमिमें रागादिक बिकार होगए, होना पड़ता है । अब क्या किया जाय ? 
होने दो, उनसे उपेक्षा करलो, बस यही रागादिक विकारका त्याग है। सो 
दोनों प्रकारके भावोंकी उपेक्षा करना उनसे ममताकों हटाना, यही बड़ी 
साधना है। यह साधना भी आभात्माका स्वभाव नहीं है। मगर इस साधनाके 
बिना आत्माका स्वभाव नहीं मिलता है। इसलिए हे व्युत्सर्गनामक तपाचार ! 
तुम मेरे शुद्ध श्रात्माके कुछ नहीं हो, यह में निश्चयसे जानता हूं फिरभी मैं 
तुम्हारा पालन करता हूं, आदर करता हूं जबतक मैं शुद्ध आात्माको प्राप्त 
करलू”। इस प्रकार तपाचारके सम्बन्धमें यह ज्ञानी संत चितन कररहा है। 


वीर्याचारके प्रति ज्ञानीका संकल्प :--ज्ञानाचा र, दर्शनाचार, चारित्राचार, 
तपाचार इन चारों भ्राचारोंका चितन करनेपर अ्रव पंचम आचार बीर्याचार 
की चर्चा श्राती है। भ्रव उसके सम्बन्धमें विचार किया जारहा है । बीर्याचार 
का श्रर्थ है कि धर्मके कामोंमें त्रत नियमसाधनके काममें ज्ञान दर्शन चारित्र 
गुणके -साधनोंमें श्रपती शक्तिकों न छिपाना और उत्साहपुर्वक आचारोंको 
निभाना वीर्याचार है। इस वीर्याचारकों यह ज्ञानी संत कहरहा है कि हे 
वीर्याचारतामक तपाचार ! धर्म भ्राचारमें उत्साह करना यह उत्तम काम है 
फिरभी मैं निश्चयसे जानता हूं कि तुम मेरे इस शुद्ध आत्माके कुछ नहींहो 
फिरभी मैं तुम्हारा पालन करता हूं जबतक कि तुम्हारे प्रसादसे इस शुद्ध 
आत्माको न प्राप्त करलू । 

वीर्याचारके चार श्राराध्य श्राचारोंकी प्रकता--इन ५ आचारोंमें श्राचरण 
किए जानेवाले आचार चार हैं। ( १) ज्ञातका आ्राचार ( २) दर्शनका 
आ्राचार ( ३ ) चारित्रका आचार और ( ४ ) तपका आचार । आराधना भी 
इन चार आचारोंकी है। ज्ञाताचार, दर्शनाचार, चारित्राचार व तपाचार 
इनके अलावा और भी अनेक प्रकारके श्रन्य-श्रन्य आचार हैं। उन आचारों 
में प्रवर्तनि वाला वीर्याचार है। वीर्याचारका अर्थ है अ्रपनी शक्ति न छुपा- 
करके उन आचारोंका पालना। लोग शक्तित: त्यागमें और शक्तितः तपमें ऐसा 
कह देते हैं कि शक्तिके अनुसार तप व त्याग करो शक्तिसे ज्यादा तप न॑ करो, 
दक्तिसे ज्यादा त्याग न करो, पर उसका श्र्थ यह नहीं है कि शक्तिसे ज्यादा 
त्याग या तप न करो, यह कोई उपदेश नहीं है, किन्तु अपनी शक्ति न छिपाकर 
स्याग करो, तपस्या करो | जितनी शक्ति है उस शक्तिको पूर्ण लगाकरके करो 
यह उसका मतलब है। शक्तितः का मतलब वीर्याचारसे है। अपनी शक्ति व 
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छिपाकर इन चार भआचारोंमेंप्रवृत्ति करी भर इसके भ्रतिरिक्त जैसे कि परिपहका 
विजय है और दसलक्षण धर्मका पालन है, छः आवश्यक कर्सव्योंका पालन 
है और भी जितने और श्राच रण हैं उन आचरणोंमें श्रपनी शक्तिके माफिक 
पूर्णा प्रवृत्ति करो । इस प्रकार यह वीर्याचार सब॒ आचारोंमें लगाने वाला है ! 

वीर्याचारके फलके लिये वीर्याचारकी धारणा--यद्यपि यह वीर्याचार 
बड़ा पवित्र आचार है, इसके प्रतापसे मोक्षमार्गमें प्रवृत्ति होती है, फिर भी 
हे वीर्याचार ! शुद्ध आत्माके तुम कुछ नहीं हो । शुद्ध आत्माका भ्र्थ है सब पर 
भावोंसे भिन्न॑ होना और अपने भावोंकी स्वरूपसत्तामें रहना । सबसे न्यारे 
और अपने ज्ञायक स्वरूपमें रहनेवाले श्रात्माका काम ज्ञाता द्रष्टा रहना है। 
ये विकल्पत्तरंगे जो उठती हैं वे शुद्ध आत्माकी कुछ नहीं हैं। संसारमें 
लगानेवालो तरंगें उठे. चाहे मोक्षमार्गमें लगानेवाली तरंगें उठे, कसी भी 
प्रकारकी तरंगोंका होना शुद्ध आत्माकी वृत्ति नहीं है । इसलिए हे वीयचार ! 
तुम इप्त शुद्ध आत्माके कुछ नदों हो, यह मैं निर्चयसे जानता हुं। तो भी 
वीर्याचा रके प्रसादसे चू कि मोक्षमार्गमें सफलता मिलती है तो हे वीर्याचार ! 
मैं चुमको ग्रहण करता हूं जबतक तुम्हारे प्रसादसे मैं शुद्ध श्रात्माको, ज्ञाता 
हृष्ठा रहनेके रूपको न प्राप्त करलू । इस प्रकार घर परिवार वंधुवर्ग सबसे 
पूछकर, उनको छोड़कर किसी योग्य गुरु महाराजके पास दीक्षा लेनेके भावसे 
जाता हुआ यह ज्ञानी गृहस्थ संत ज्ञानाचार, दर्शनाचार, चारित्राचार, तपाचार 
और इन सब आचारोंमें लगानेवाला एक वीर्याचार इन ५ आचारोंकों 
अहरण करनेका संकल्प करता है। 


साधुका जितना भी प्रवृत्ति्प धर्म है अथवा निवृत्तिरूप 
धर्म है वे सब धर्म इत ५ आचारोंमें गर्भित हो जाते हैं । इनमें 
भी ज्ञानाचार और दर्शनाचार तो आ्ात्माके इन दो मुख्य ग्रुणोंकी उपासना 
वाले हैं और ज्ञानाचार दर्शनाचारमें भ्रभेद पूर्वक लगने की जो वृत्ति है उसका 
ताम है चारित्राचार | चारित्राचार ज्ञानाचार और दर्शनाचारके विकास करने 
के लिए जो तप किया जाता है उसका नाम है तपाचार और इन आचारोंके 
पालनमें शक्ति न छुपाना सो वीर्याचार है। 

आचारोंका प्रयोजन ज्ञान दर्शतकी सिद्धि--इन ५ आचारोंमें से मुख्य 
बातें दो ही हैं ( १) ज्ञानकी सिद्धि और ( २ ) दर्शनकी सिद्धि। ज्ञान और 
दर्शन गुणों की सिद्धि के लिए ये सब आचार किये जाते हैं। ज्ञान और दर्शन 
की सिद्धिके लिये जो भी श्राचार है वहु केवल सहायक है। जबतक ज्ञान 
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और दर्शनका शुद्ध विकाश नहीं होता है तबतक जिस प्रवृत्ति और निदृत्तिसे 
ज्ञानदर्शनके विकाशमें सहायता मिले और ज्ञानदर्शनके विकांशकी योग्यता 
बढ़े, उन-उन समस्त अन्य-अन्य आचारोंकी आवश्यकता है। मुख्यता तो 
ज्ञानाचार और दर्शनाचारकी है। यह जीव बाह्य पदार्थोका मात्र जाननहार 
रहे और बाह्य पदार्थोका जाननहार होने वाले इस आत्माको यह उपयोग 
ग्रहण करता रहे बस, ये दो काम ही इसे आत्माके लिए श्रावश्यक हैं। और 
यही स्थिति जब शुद्ध बन जाती है, उसी को परमात्मा देव कहते हैं । भगवत्ता 
प्रकट होना इन ५ आचारोंका फल है । इस लिए मूलगुण परिषहृविजप और 
ताना प्रकारके आचारोंका वर्णन न करके आचार्यदेवने सबसे पहिले सीधे इन 
५ श्राचारोंका वर्णन कर दिया है, क्योंकि जितने भी आचार हैं उन_सब 
झ्ाचारोंका उद्देश्य शुद्ध ज्ञान और दर्शनका विकास होना बताया है इस 
तरह यह ज्ञानी संत अन्य आचारोंकी चर्चा न करके प्रथम ही जो ज्ञान 
दर्शनाचारका तप है और इनकी स्थिरताके साधक तीन आचार हैं .इन्‍्हीं 
श्राचारोंके सम्बंधमें विचार करता है । इसके आगे यह कैसा और क्या क्‍या 
होता है इसका उपदेश दिया हे । 

सम्यग्ज्ञान का फल उपेक्षा :--एक गृहस्थ जिसने कि वस्तुके स्वरूपका 
ज्ञान किया है और सब पदार्थोको स्वतंत्र अपने अ्रपने स्वरूपमें जान लिया 
है, उसे वेराग्य हो जाता है। वह किसी परवस्तुमें रमनेका भाव नहीं 
करता, क्योंकि वह जानता है कि यह सर्व मेरा स्वरूप नहीं है और समस्त 
परवस्तुओंका स्वरूप मुभसे अत्यन्त भिन्न है। किसी भी पर पदार्थमें मेरा 
कोई दखल नहीं है। तब फिर मैं किसमें क्या करू ? किसमें क्या भोगू' ? 
ऐसा वस्तु स्वरूपका ज्ञान करनेसे उसे श्रव परमें रुचि नहीं रही और मात्र 
आत्महितकी रुचि रही तो आत्मसाधनाके लिए ग्रुरुके पास जा रहा है कि 
कहीं कोई मुनिराज आचार्यदेव मिलें तो उनके सत्संगमें रहकर उनकी शिर्क्षा 
दीक्षामें रहकर अपना श्रात्मकल्याण करें । जब गृहस्थ भ्रपना घरबार छोड़ 
कर सर्व प्रकारककी ममताको तजकर ग्रुर्के पास जाता है तो वहां कैसा 
क्या बन्ता है इस बातका वर्णात इस ,गाथामें कररहे हैं :--- 


समर गरणिं कुलडढ कुलरूबवयोविसिट्ठमिहृदर । ' 
समरणेहिं तंपि पणदो पडिच्छ म॑ चेदि अणुगहिदों ॥२०३॥ 


ग्रे गृहस्थ समता परिणाम चाहता है वह किसी गुरुके पास जाकर 
विनम्रीभृत होता है और गुरुमहाराज उसे शिक्षा देकर अनुगृहीत करते हैं। 
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' - जंजालेंकी' छोड़कर केवल आत्मंसाधनांमें _लगू । यदि यह भावना ने रही  . 
तो|गृहस्थंधर्म भी नहीं निभाया जा सकता है। |. 5 की 

हु . « आ्रत्महितार्थीकां मृहस्थीमें रुचिका अभावे--महस्थका नाम है उपासके! 

_गृहंस्थीमें भी रहंता हुआ जो: मुनिधर्मकी उपासना करे उसे कहते हैं उंपासंक '' 

. श्रथ्ति उसे यह जोले माया दीखती है, वह ग्रृहस्थीमें रमना' नहीं चाहता हैं.। 
गृहस्थीमें केवल रहरहा हैं। किन्तु चित्त है साधुधर्मकी उपासनामें। योग्यता... 
बढ़ती है इंसीं कारण साधुधर्मकी उपासना करनेके- बाद' साधुन्नत अंगी- 
कार करें और एके लंगनसे धर्ममांर्गमें लगें तो विधिवत प्रगति होती है । 

. यदि कोई :ग्रृहस्थ ग्ृहस्थीके 'मांयांजालमें' है तो वह गृहस्थधर्म भी 
नहीं पाल सकता है। गृहंस्थं धर्म भी: तभी .निभायां जा सकता है जब गृहस्थीं 
'. सेंरुचि न हो ).इसलिए सबसे, पहिले यह काम करना है कि मृहंस्थीमें रुचिन 
रहे ।. यह बात .तब बन सकती है. जब-ज्ञानका : सम्बंध हों । ज्ञानं विनाँ तो- 

- मोह बढ़ेगा ही; और मोहमें कोई जीव आराम नहीं पा संकता है. सो मीहंका . 

- त्याग करना: बहुत: श्रावश्यक .बात है । 800) 


समताके निधान--यह विरक्त गृहस्थ नाना 'कल्याणकी श्रांशाएं रखता 
. हुआ गुरुके पास जांरहा है । वह गुरुदेव कसा है ? श्रमंण है अर्थात्‌ समोन 
: बुद्धिवोला है, यहाँ तक समान बुद्धि: है कि 'अनेक प्रकारके धर्माचांरोंका . 
ग्राचरण भी किया शौर दूस रोंसे आचरण कराया: जिसंमें संमंस्तविरति और 
- समिति प्रवृत्ति.करणीय होती है फिर भी उपयोगमें-उस कत्तव्यमें भी लगाव. 
. .बुद्धि नहीं है । समांन आत्म-स्वरूपकी निरन्तर प्रतीति रहती हैं । ह 


विशिष्टगुणसम्पन्नता--इस प्रकांर समताकें आंचरंणकी आचरणाता' . 
में ये प्रवीण हैं । जिनकी ' मुद्रा मृति निरखंकर दूसरे जीव समता पानेकी 
. शिक्षा लेते हैं। अनेक प्रकारकी अवस्थांग्रोंवाले जन मुनिराज होते हैं, अनेक 

पुरुष तो राजपाट छोड़कर श्रमण हुए हैं। उनकी झुंद्रा और घैर्यको देखकर .. 
ऐसों चित्त चाहता है कि यंह सब जग़जाल केवल कलेश हीं लगता है। तो यदि . 
- वेलेश' छूंट सकते हैं तो मोह परिणामंसे हटकर ही.छूट सकते हैं । अतः निर्माह 
श्रौर शुद्धाचारी श्रमशंका शरंण ही लेता है वहं। सों-आचार्यके पास यह . 
 पिरक्त गृहस्थ दीक्षा्थ पहुँचता है।. .... 
:. - साधु बननेका पात्र गृहस्थ--भेया ! साधु वही बन.सकता है जिसने ग्रृहस्था- 
. वंस्थामेंरहकरउपासकीयपद्धतिसे गृहस्थंधर्मका पालन किंयां हो । गृहस्थके छः 
कंर्चव्य हैं । (१) देवपूजा, (२) गुरूंपास्ति (३) स्वाध्याय, (४) संयम, (४) तप. 
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कैसे लेंगे, चारित्र कैसे पालेंगे। परमार्थताधनामें मुख्य दान ज्ञानदान है। 
दीक्षार्थीका गुणी ग्ुकके पास गमन :--नज्ञानभावना द्वारा विरंक्त हुआ 
गृहस्थ साधुके पास जारहा है। कंसा है वह गुह। वह ग्रुरु श्रमेक गुणों 
करिके सहित है। जिसमें गुण नहीं है, जो रागद्ने षोंका पुतला है, कपायोंसे 
भरा हुआ है, तो क्या उससे कुछ लाभ मिलेगा ? कुछ भी लाभ न मिलेगा । 
जो साधु गुणी है, अपने दर्शनज्ञानसे परिणमा करता है, साधना करता है, 
तपस्या करता है ऐसे गुणी गुरूके पास वह विरक्त संत जारहा है । 
दीक्षार्थीका उत्तमकुलवान गुरुक पास गमन :--यह ज्ञानी संत उत्तम कुल 
वाले गुरूके समीप-जारहा है। छोटे कुलमें उत्पन्न होनेवाला साधु भी होजाय 
तो उस कुलकी कोई न कोई तुच्छुताकी बात रह जाती है। भौर जो उत्तम 
कुलका हो तो उसमें मौलिक परम्पराके ही अनुसार उदारता बसा करती है 
इसलिए कुल उत्तम होना चाहिए क्योंकि उत्तम कुलमें परम्परासे कोई दोष 
नहीं रहता है। जिस कुलमें भ्रूठ, चोरी, कुशील, अन्याय इत्यादिकी चेष्टाएँ 
नहीं होती हैं, जो पीढ़ी निर्दोषच्त्ति चली श्रायी है, उसे उत्तम कुल 
कहते हैं। ऐसा दोषरहित उत्तम कुल गुरुका होना चाहिए । है 
रूपविशिष्ट ग्रुरुदेव :--वे ग्रुर्व कैसे हों? पहिली बात यह है कि 
गुणवान हों । दूसरी बात यह है कि उत्तम कुलका हो और तीसरी बात 
यह है कि उसमें रूपचविशिप्टता हो श्रर्थात्‌ जिस बाहरी रूपको देखकर, 
सुद्राको देखकर अनुमान हो जाय कि इसका अंत्तरंग भरी बहुत पविन्न है 
अंतरंगकी पवित्रताका अनुमान करानेवाला बहिरंग शुद्ध आत्मरूप हो । 
ऐसा रूप हो, भेषभूषा भी पवित्र हो, तथा संयम, भी अच्छा हो । जिसका 
चलनेका ढंग भी छोटा है, मुद्रा भी कषायभावकों भलकानेवाली है ऐसे 
आचार्यका प्रभाव नहीं पड़ता । ऐसे रूपविशिष्ठ श्राचार्यके पास वह पहुँचता 
है। यहां तीन बातें कही गयी हैं। जिस ग्रुएके पास वह जारहा है प्रथम 
तो वह ग्रुणी होना चाहिए, दूसरे उत्तम कुलका होना चाहिए, तीसरे रूप 
बिशिष्ट होता चाहिए । 
वयोविशिष्ट ग्रुरुके पास दीक्षार्थीका गमन :--अब चौथी बात बताते हैं 
गुरुमें वयकी विशिष्टता होनी चाहिए | श्रर्थात्‌ उनकी श्रवस्था सही हो, न तो 
अत्यन्त छोटी अभ्रवस्था हो और न अत्यन्त बृद्धावस्था हो, न जवान अवस्थाके 
विकारवाली हो । अगर वह आचार्य छोटी अवस्थाका होगा तो उसमें बचपन 
चलेगा । छोटी अवस्थावाला चाहे कितना ही गरुणीं होजाय पर उसके लड़क- 


न 
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पन उमड़ सकता है और उस लड़कपत्तमें अनेक व्यवहारप्रवृत्तियां हो सकती 
हैं जिससे खुदकी हानि है और दुसरोंकी हानि है। ऐसा गुरुदेव जिसकी 
शरराणमें वह जारहा है बाल्यावस्थावाला न हो ।.यद्यपि वाल्यावस्थामें भी 
मुनि अपना कल्याण कर सकता है मगर वाल्यावस्थामें मुनि दूसरोंका हित 
करनेमें प्रायः समर्थ नहीं है क्योंकि व्यवहासवृत्तिका श्रनुभव जैसे-जैसे जीवनमें 
अनेकों प्रसंग देखे जाते हैं, बढ़ता जाता है। इसलिए गुरुदेव छोटी अ्रवस्थाका 
ने हो । इंसीप्रकार बृद्ध श्रवस्थाका भी न हो क्योंकि बूढ़ा हो जानेपर इन्द्रियाँ 
शिथिल होजाती हैं। लोकमें भी कहा करते है कि ६० वर्षके बादमें जब वृद्ध 
हो जाते हैं तो परहित करनेकी क्षमता नहीं होती तो बृद्धावस्थाका भी गुरु न 
होना चाहिए । गुरु बच्चाभी नहो, बूढ़ाभी नहो | भ्रगरजवान भी हो तो ऐसा 
हो कि जिसके विकार न हो। अगर जवान भी हो और विषयकंषायोंकी 
वासनाका विकार पड़ा हुआ है तो वह भी दूसरोंका हित करनेमें समर्थ नहीं 
है । बह तो खुदका भी हित्त नहीं कर सकता है । इसलिए जवानीका विकार 
न हो । यदि विकाररहित गुरु हो तो वह हम आपका शरण हो सकता है तो 
एक विशेष बात यह भी होनी चाहिए क्या ? कि वयोविशिष्टता । 


इणष्टतर गुरु :-नमुरुमें अंतिम गुण यह होना चाहिए कि साधुझों द्वारा 
इष्टतर हो अर्थात्‌ उसे सब साधु चाहें। आचार्य कंसा होना चाहिए इसका 
वर्णन चल रहा है कि युणी हो, उत्तम कुलमें उत्पन्न हो, रूपविशिष्ट हो, 
उत्तम अ्रवस्थाका हो श्रौर अंतिम बात कहते हैं कि सब साधु उसे चाहते 
हों, सब साधुवोंका अनुराग हो। ऐसा ही ब्यक्ति आचार्य हो सकता है। 
आर ऐसी ही जगह रहकर शिष्य अपना कल्याण कर सकते हैं। आचार्य वही 
हो सकता है जिसने सर्व प्रकारका अवगम किया हो । सर्व आचारका पालन 
किया हो और जिसके किसी 'प्रकारका दोष नहीं हो । जिसकी निर्दोष चर्या 
है, जो सवक्ता हित चाहता है, वही सबका प्यारा हो सकता है। जिसके 
सदाचार हो, और दूसरोंके हितकी भावना हो वही इप्टतर हो सकता है। 
भैया, दो वातें होना चाहिए सबके प्यारे होनेके लिये, सदाचारे रहें और' 
दुसरोंके हितकी भावना रहे। ये दो बातें यदि होगई' तो सबके प्रिय 
हो सकते हैं। पड़ौसियोंके प्रिय होनेको भी ये दो बातें हों, एक तो सबका 
हित करना और दूसरे सदाचारसे रहना । यदि हम खुद ठीक आचरशंसे 
ने रहे, तो हम दूसरोंके प्यारे नहीं हो सकते हैं। क्योंकि अपना दी आचररप 
खोटा, है वो दूसरोंका हमारी ओर आकर्षण नहीं हो सकता है। . दूसरोंपर 
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हमारा दयाका वर्ताव न हो तो हम कैसे सबके प्रिय हो सकते हैं। तो जो 
सबके प्रिय आचार्य होते हैं उनमें यह प्रियता दो 'बातोंपर निर्भर है 
सदाचारसे रहना भौर दूसरोंके हितकी भावना होना । ... 

शिष्यका निवेदन व आचायंका अनुग्रह--आचार्य देव. आचारोंका 
पालन करते हैं और दूसरे सब शिष्योंपर उनकी समान एवं हितंकी बुद्धि 
है। सम्यजज्ञान, सम्यस्दर्शन और सम्यक्‌ चरित्रसे वृद्धिगत होकर ये 
भव्य संसारसे सदाके लिए पार हो जाएँ, सारे संकटोंसे छूट जाएँ ऐसी उन्तकी 
भावना रहती है और खुद सदाचारी हैं। ऐसे आचार्य सभी साधुके प्रिय 
होते हैं । और मुमुक्षु जत तो चाहते हैं कि ऐसे ग्रुरके पास रहें, शांति 
मिले, निराकुलता प्राप्त हो। हू ढ़ते-दू ढते ऐसे साधु पुरुष मिल जायें तो 
दीक्षा ले लेते हैं। वह विरक्त संत घरवार छोड़कर साधुकी तलासमें चला । 
ऐसा गुरु मिले तो उस गरुरुकी शरणमें भ्रपता निवेदत करता है कि हे प्रभो ! 
मुझे ऐसी शिक्षा दो, मुझपर ' ऐसी कृपा करो कि मैं शुद्ध आत्मतत्त्वकी 
प्राप्ति करलू' और संसारके . बंधनसे सदाके लिए मुक्त हो जाऊँ। इस 
तरहके अनुभवकी इच्छा गुरुराज्से की जारही है। प्रार्थना करता 
है कि है प्रभो ! मुझे संसारसे उबारो। इस प्रकार शिष्य प्रार्थना करता है 
और ग्रुरसे आग्रह करता है, और दीक्षा लेकर संयमका काम निभाता है। 
वह दीक्षार्थी कैसा होता है इसका उपदेश भ्रव आचार्य महाराज करते हैं। 

णाहं होमि परेसिं ण से परे ण॒त्थि मज्कमिह किंचि | 
इदि णखिच्छिदों जिदिंदों जादो जधजादरूबधरों |(२०४॥ 

जिसने पदार्थोका यथार्थ ज्ञान किया है, जो समस्त एकाकी स्वतंत्र 
बस्तुवोंकी अपनी-अपनी स्वरूपकी सीमाकों देखता है वह क्या करता है 
इसका वर्णन इस गाथामें किया जारहा है। मैं दूसरोंका नहीं हूं। दूसरे मेरे 
नहीं हैं ऐसा निश्चय करते हुए वह जितेन्द्रिय यथाजात रूपको धारण करता 
है । वास्तविक वराग्य ज्ञानमुलक ही होता है । 

श्रमृत क्‍या है ?--भैया ! वह अमृत कहाँ है जिसके पानसे अमर हो 
जाते हैं। समताको अमृत कहते हैं। समता ज्ञानका परिपूर्ण परिणाम है जहाँ 
ज्ञान है वहाँ समता है।इस कारण समताको अमृत कहें या ज्ञानको 
अमृत कहें, एक ही भाव है। लोकमें ये जन अ्रमृतकी वड़ी तलासी करते 
हैं, ऐसा कोई फल मिल जाय अमृतका जिसके खानेसे अमर हो जाँय 
ऐसा कोई रस मिल जाय अमृतका कि जिसके पीनेसे भ्रमर हो जाँय । 
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| भीगिक वेधर्योंमें कोई ऐसी हितकारी चीज है, क्या वह श्राम या लड़ 
जेगी कीट भीतिश भीज होगी | क्या वह पानी या दार्वत जैसा कौई पेय 
दास होगा जिसके पैर श्रात्या झगर हो जायया। ऐसा अमृत 
णगतर्म प्न्यत्र कही नहीं है। पहिले अमृतका ही श्र्थ समझो । श्रमृत 
निजी न मरे, जो झमर है वह प्रमृत है जो नप्ट न हो उसे श्रमृत कहते 
त्यवा किया गया कीई फल या पेय पदार्थ जब मुखसे खाश्रोगे या 
पियोंगे हो पहिले तो वही चीज नष्ट ही गयी । जो चीज नप्ट हो गयी 
यह इसरैकी बचा सके ऐसा कंसे हो सकता है। श्रमुत केवल ज्ञानभाव 
मत सास है । यह शानभाव, यह ज्ञान स्वभाव अमर है, नप्ट नहीं होता है 
ध्रीर साथ ही यह जान यदि खुद्ध ज्ञानरुपमें रहे तो इसके परिणामममे 
बिलक्षण अलौकिक आनन्द प्राप्त होता है। वह शुद्ध ज्ञान और आनन्द 
की भक्ति वाला प्रात्मा भ्रमर है। आत्मा अमर है ही । आत्मा ही क्या 
जगतमें जितने भी पदार्थ हैंवे सब अमर हैं।कोई पदार्थ नप्ट नहीं 
होता हैँ, पदार्थकी मात्र पययिं वदलती रहती हैं। 
भानन्दस्यभावी झात्माके कल्पनाओ्ोंका संकट :--भैया, इस आात्माको कोई 
कष्ट नहीं है किन्तु इसने अपने स्वभावकी हृष्टिसि चिगकर बाह्य पदार्थोंमें 
दृष्टि लगाया है, ऊघम मचाया है इससे स्वयं दुःखी होरहा है। वस्तुत 
श्रात्मामें बलेश उत्पन्न हों ऐसा स्वभाव है ही नहीं। तव उस आानन्दको पाने 
के लिए हमें समताव्ग जरूरत है। हम विश्वासमें अ्पनेको प्रभु॒स्वरुपसे 
भी कम न समभें और अपनेको लोकके, किसी भी जीवसे बडा न समझें । 
जितने जीव है उन सबका स्वरूप एक समान है। पुण्यका उदय पाकर और 
त्रोक प्रतिप्ठा पाकर या धन वेभव पाकर जो महान हैं, सम्भव है कि उसके 
अन्तरमें विकार परिणाम भी रहता हो जिसके फलमें वे जीव जो अपनेको 
दूसरोंसे अपने विद्वासमें महान्‌ समभते हैं कहो वे सारे तुच्छ महाव्‌ होजीवे 
और यह कल्पित महान तुच्छ गतियोंको प्राप्त हो जावे और जो जिसे तुच्छ 
समभता है उस तुच्छ व्यक्तिके ही यदि भाव निर्मल हैं, तो वह निकट 
भविष्यमें उससे भी उच्च वन सकता है| ये तो संसारकी दशाएँ हैं। संसार 
की श्रवस्थासे कुछ अ्रपने बड़प्पनका निर्णय ,न करो । यह सव नाटक है। 
किन्तु अपने आपकमें बसे हुए श्रुव त्रंकालिक ज्ञान स्वभावका आदर करके अपने 
आपको उत्कृष्ट विकाशमें ले जावो | 
स्वयंकी उत्तम बवृत्तिकी वास्तवमें शरणता :--भैया, इस: लोकमें किसीका 
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भरोसा नही है कि कोई मुझे सुखी करेगा। सभी जीव अबने अपने विपय 
कपायोंके साथी हैं । दूसरोसे मुझे शरण मिल सके यह बात न होगी । जब 
तक मेरे निमित्तसे दूसरे जीवोंको विपय कषायोंकी या उनकी इच्छाकी 
पूतिमें सहायता मिलती है तब तक वे दूसरे मुझे चाहते हैं और जब मैं उनकी 
आशाके प्रतिकूल हो गया तो वे मुभ्म न चाहेगे । कौन मेरा भला कर सकता 
है । इस लोकमें जो जीव कदाचित मेरी भलाईमें उपकारमें सेवा सुश्रषा 
में पालन पोषणमें लगे है वे जब तक मेरा सदाचार है, सदर व्यवहार है तब 
त्तक साथी है ऐसा अपने मनमें निर्णय करो । स्वयं दुराचारो हों स्वयं मूढ़ हो 
गौर फिर दूसरे पूछ लेवें ऐसा नहीं होता | इस कारण जो दूसरे कर्भ हम 
आपको शरण होते है वे हम और भ्ापको देख करके शरण नहीं होते, किन्तु 
हमारे झ्रापके सदाचारके कारण, ज्ञानके कारण वे शरण होते हैं । तो खुद 
का आचरण उत्तम हो, ज्ञान और श्रद्धान उत्तम हो तो इसके अनेकों जन 
शरण बन जायेगे, मददगार बन जायेंगे। तो मूलमें अपने आपका श्रद्धान 
ज्ञान और आचरण ही शुद्ध शरण है । 


अन्तर्वाह्म यथाजातरूपता :--जो समताके, ज्ञानवृत्तिक कारणभूत 
यथाजात रूपका धारी होता है वही साक्षात्‌ श्रमण है । यथाजात रूपका 
अर्थ है बाह्य में निर्दोष रूप और अंतरज़में निर्दोष रूप वर्तना । वाह्म में जैसे 
शरीरातिरिक्त कोई पर उपाधि नही है इसी प्रकार अपने अंतरंग आत्मामें भी 
रागह षादिक कोई विकार नहीं, ऐसी अपनो भ्रध्यात्मकी तैयारीको कहते 
हैं यथाजातरूप । मैं दूसरोंका कुछ भी नही हूं और दूसरे भी मेरे कुछ नहीं 
है, क्योकि समस्त द्रव्योंका पर पदार्थोके साथ कोई सम्बन्ध नही है। सर्व 
अपनी-अपनी न्यारी-न्यारी सत्तामें रह रहे हैं। वस्तुवोंकी स्वतन्त्रताकी परख 
करनेके लिये भैया श्रब कुछ वस्तुके ६ साधारण ग्रुणोंका श्रवर्गंम कीजिये । 

प्रथम तीन साधारण गुर :--भैया सब पदार्थ है, यदि है ही नहीं तो 
उनके सम्बंधमें फिर श्रागे विचार क्या करना। बस यही अस्तित्व गुण 
कहलाता है। प्रत्येक पदार्थों अस्तित्व गुण है। सत्ता है तभी तो वे हैं। प्रत्येक 
पदार्थमें अ्रण, अण में सत्ता है। ये सर्व पदार्थ अस्तित्व गुण करके तन्मय हैं 
पर एक वात सोचो कि सभी पदार्थ यह करने लगे कि न्ृुकि हमें अस्तित्व 
गुणका श्रधिकार मिल गया है। मैं हुं ना, मैं हूं, चाहे जो कुछ मैं रहू, चाहे मैं 
चौकी हो जाऊं, चाहे जो हो जाऊँ। होनेका अधिकार यदि है तो मैं किसी 
रूप पसर, यों यदि पदार्थ पसरने लगेगा तो किसी पदार्थमें अस्तित्व नहीं 


के 
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रहेगा, वह पदार्थ मिट जायगा । यह श्रापत्ति बस्तुमें नहीं है इसका निर्देशक 
दूसरा गुण है, वस्तुत्व गुण । अर्थात्‌ थे पदार्थ अपने स्वरूपसे हैं परके 
स्वरूपसे नहीं हैं। इतनेपर भी पदार्थ तो हैं ही बने हैं श्र्थात्‌ वह रंच 
परिणमे नहीं तो भी पदार्थ रह नहीं सकता । जितने पदार्थ हैं उन सवमें 
यह स्वाभाविक गुण हैं कि वे निरन्तर परिणमते रहते हैं। पदार्थों का 
स्वरूप कहा जारहा है। इस स्वरूपावलोकनसे ही मोह कटता है मीह 
काटनेके लिए श्राप कितने ही उपाय कर डालें, मोह तव तक नहीं मिटेगा 
जब त्क पदार्थेकि स्वरू्पास्तित्व का भान नहीं होता है। 

अपने अ्रममें भ्रमण :--यह जीव अ्रनादिकालसे अपने स्वरूपको 
भुलाकर किन-किन गतियोंमें भटकता चला आया है। निगोद जीव रहा 
तब एक इवासमें १८ वार जन्म मरण किया। अ्रन्य स्थावर वना वहाँ भी 
लोगोंने इसे पकाया, कटा, छेदा, सब प्रकारसे इसकी वर्बादी की । फिर 
दोइच्द्रिय तीन इन्द्रिय चार इन्द्रिय, असंज्ी जीव हुआ तो कौन परवाह करता 
है कि देखकर चलें। कीड़ों मकोड़ोंको कितने ही लोग जानकर नालवाले जूतों 
से दवोचकर आनन्दका अनुभव लेना चाहते हैं।कितने ही लोग चूहों 
को पकड़कर उनकी कसी कसी हालत करते हैं। पूछमें रस्सी बाँध देते 
हैँ फिर उसे श्रागके पास ले जाते हैं। जब वहू विह्नल हो जाता है तो लोग 
मौज लेते हैं। दूसरे जीवोंको सताकर लोग मोज लेना चाहते हैं कितना 


कृष्ट हैं इन पशुपक्षियोंको । 
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मुर्गी, बकरे मारनेवाले लोग ही मरकर ये सव बनते जाते हैं और जो बनते 
घाले हैं वे भी वनते जारहे हैँ। इसी कारण उनकी संख्यामें कमी नहीं 
आती है। खैर प्रयोजन यह है कि यह संसार सब दुःखमय हैं । 

मनुष्यभवकी भी दुःखमयता :--मनुप्य भी कितना दुःखी हैं। सो अपनी 
अपनी वात देखलो अपने झ्रापको ट्टोलकर देखलो। घन वैभव मिलता है 
तो वहां भी शांति नहीं है, निर्धनता है तो वहां भी शांति नहीं है, पुत्र है 
तो वहां भी शांति नहीं है पुत्र नहीं है तो वहां भी शांति नहीं है, पुत्र कपूत 
है तो भी शांति नहीं है, पुश्र सपूत्त है तो भी शांति नहीं है । यदि पुत्र कुपूत 
है तो उसे दिलसे हटा दिया और लोगोंमें यह कह दिया कि यह मेरा पुत्र 
नहीं है। यदि इससे तुम लेन-देन करो तो तुम जानो | पर यदि पुत्र सपृतत 
है, आज्ञाकारी है, अपने लिए भला है तो उससे मोह करके राग करके यही 
इच्छा होगी कि इसे हम सुखी रखें। इसको हम धनी बना जावें, इसकी 
पांच सात पीढ़ी तक को मजबूत कर जावें। तो वह धन वैभवके संचयमें 
ही लिप्त रहता है कठित श्रम करता है। इस तरहसे उसे शांति नहीं 
मिलती है । परपदार्थो का समागस मिला वहां तो शांति है ही चहीं। यह 
ज्ञान जगे तो शान्ति होगी । 

यस्तुका चतुर्य साधारण गुणः-हां, तो साधारण ग्रुणोंका वर्णन चल रहा 
था। परपदार्थ श्रपने झापकी परिणति से परिणमतते रहते हैं । भर यदि वे पदार्थ 
यों ऊधम मचाने लगे कि सुमे तो परिणमनेका अश्रधिकार मिला है तो मैं 
किसी भी रूप परिणम जाऊं । मैं श्रापकी परिणतिसे परिणम जाऊ मैं 
प्रस्य पदार्थोकी परिणतिसे परिणम जाऊ' | परिणमनेका मेरा कार्य है। 
तो इससे विप्लव मच जायगा। इसके नियन्त्रणके लिये अव अ्रगुरुल छुत्व 
गुण पाता है श्र्थात्‌ प्रत्येक वस्तु केवल अपने ही स्वरूपमें परिणमेगी | वह 
दूसरेसे मिलकर नहीं परिशमेगी । यह पदार्थोका स्वरूप कहा जारहा है। 
जिसने यह निर्णय रखा है कि किसी पदार्थका कोई दूसरा पदार्थ कुछ नहीं 
लगता । जबतक यहूं बात समझें ते श्रायगी त्वतक मौलिक वैराग्य 
नहीं हो सकता। तवतक मोक्षमार्ग नहीं प्राप्त हो सकता। धर्म और 
प्रमुताके दर्शन नहीं हो सकते। ऐसा सर्व प्रकारका विचार करके वस्तु 
स्वरूपका यथार्व ज्ञान करो। ज्ञान बिना मोक्ष मार्ग नहीं मिलेगा। अगुरु- 
लघुत्व गुणके प्रसादसे हम यह निर्णाव कर चुके कि प्रत्येक पदार्थके वल 
पपनेने ही परिणमते है। मैं अपनेमें ही अपना काम करता हूं । 


रै 
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रहेगा, वह पदार्थ मिठ जायगा । यह आपत्ति वस्तुमें नहीं है इसका निर्देशक 
दूसरा गुण है, वस्तुत्व गुण । अर्थात्‌ वे पदार्थ अ्रपने स्वरूपसे हैं परके 
स्वरूपसे नहीं हैं। इतनेपर भी पदार्थ तो हैं ही बने हैं श्र्थात्‌ वह रंच 
परिणसे नहीं तो भी पदार्थ रह नहीं सकता। जितने पदार्थ है उन सबसें 
यह स्वाभाविक गुर हैं कि वे निरन्तर परिणमते रहते हैं। पदार्थों का 
स्वरूप कहा जारहा है। इस स्वरूपावलोकनसे ही मोह कटता है मोह 
काठनेके लिए श्राप कितने ही उपाय कर डालें, मोह तब तक नहीं मिटेगा 
जब तक पदा्ोके स्वरूपास्तित्व का भान नहीं होता है । 
अपने भ्रममें भ्रमण :--यह जीव अनादिकालसे श्रपने स्वरूपको 
भुलाकर किन-किन ग्तियोंमें भटकता चला आया है । निगोद जीव रहा 
तब एक दवासमें १८ वार जन्म मरण किया। श्रन्य स्थावर बना वहाँ भी 
लोगोंने इसे पकाया, कटा, छेदा, सव प्रकारसे इसकी वर्बादी की । फिर 
दोइन्द्रिय त्तीन इन्द्रिय चार इन्द्रिय, असंज्ी जीव हुआ तो कौन परवाह करता 
है कि देखकर चलें। कीड़ों मकोड़ोंको कितने ही लोग जानकर नालवाले जूतों 
से दवोचकर आनन्दका अनुभव लेना चाहते हैं। कितने ही लोग चुहों 
को पकड़कर उनकी कैसी कसी हालत करते हैं। पूछमें रस्सी बाँध देते 
हैं फिर उसे भ्रागके पास ले जाते हैं। जब वह विह्लल हो जाता है तो लोग 
मौज लेते हैं। दूसरे जीवोंको सताकर लोग मोज लेना चाहते हैं कितना 
कष्ट हैं इन पशुपक्षियोंको । 
संसारकी दुःखमयता :--आज देखा जाय मांस भक्षण करने वालोंकी 
संख्या व्यापक हृष्टिकी निगाहसे तो ६€६-६७ प्रतिशत मनुष्य मांस भक्षण 
वाले मिलेंगे । यहां हम आप त्याग कर बैठे हैं। अथवा हम आपको इस देण 
में मांस भक्षणके त्यागियोंका समागम है इस कारण ऐसा लगता है कि 
मांसभक्षी लोग कम हैं पर भर देशोंमें विहार करके देख लो, घुम करके 
देख लो, कहीं कहीं तो प्रायः शत प्रतिशत मांसभक्षी मिलेंगे। मांस भक्षणसे 
जीवों पर क्या ग्रुजर रहा है इसका ख्याल नहीं करते। अरे वे जीव हम 
आप ही तो हैं। दूसरे जीवोंकी सताएं उसका भ्र्थ यह है कि हम अपने 
आपको सता रहे हैं। सतामेवाले लोग मरकर प्रायः वे ही पशु पक्षी होते 
है जिन्हें सत्ताया गया है। एक वार किसीने पूछा कि बकरे, सुर्गियाँ कितनी 
ही तो मारी जाती हैं श्रौर फिर भी उनकी संख्या दिन प्रतिदिन बढ़ती ही 
रहती है। यह क्या बात है ? तो उत्तर में यह बात आई कि सूकर, मुर्गा, 
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मुर्गी, बकरे मारनेवाले लोग ही मरक< ये सब बनते जाते हैं और जो वनने 
वाले हैं वे भी बनते जारहे हैं। इसी कारण उनकी संख्यामें कमी नहीं 
आती है। खैर प्रयोजन यह है कि यह संसार सब दुःखमय हैं । 

मनुष्यभवकी भी दुःखमयता :--मनुष्य भी कितना दुःखी है। सो अपनी 
अपनी बात देखलो अपने श्रापको टटोलकर देखलो | धन वैभव मिलता है 
तो वहां भी शांति नहीं है, निर्धनता है तो वहां भी शांति नहीं है, पुत्र है 
तो वहां भी शांति नहीं है पुत्र नहीं है तो वहां भी शांति नहीं है, पुत्र कपूत 
है तो भी शांति नहीं है, पुत्र सपुत है तो भी शांति नहीं है | यदि पुत्र कुपूत 
है तो उसे दिलसे हटा दिया और लोगोंमें यह कह दिया कि यह मेरा पुत्र 
नहीं है। यदि इससे तुम लेन-देव करो तो तुम जानो । पर यदि पुत्र सपूतत 
है, आज्ञाकारी है, श्रपने लिए भला है तो उससे मोह करके राग करके यही 
इच्छा होगी कि इसे हम सुखी रखें । इसको हम धनी बना जावें, इसकी 
पांच सात पीढ़ी तक को मजबूत कर जावें। तो वह धन वैभवके संचयमें 
ही लिप्त रहता है कठिन श्रम करता है। इस तरहसे उसे शांति नहीं 
मिलती है । परपदार्थों का समागम मिला वहां तो शांति है ही नहीं। यह 
ज्ञान जगे तो शान्ति होगी । 


वस्तुका चतुर्थ साधारण गुणः-हां, तो साधारण ग्रुणोंका वर्णन चल रहा 
था। परपदार्थ भ्रपने श्रापकी परिणति से परिणमते रहते हैं । और यदि वे पदार्थ 
थों ऊधम मचाने लगे कि मुझे तो परिणमनेका अधिकार मिला है तो मैं 
किसी भी रूप परिणम जाऊ | मैं आपकी परिणतिसे परिणम जाऊ' मैं 
अन्य पदार्थोकी परिणतिसे परिणम जाऊ'। परिणमनेका मेरा कार्य है। 
तो इससे विप्लव मच जायगा। इसके नियन्त्रणके लिये अब अ्रगुरुल घुत्व 
गुण भ्राता है अर्थात्‌ प्रत्येक वस्तु केवल अ्रपने ही स्वरूपमें परिणमेगी। वह 
दूसरेसे मिलकर नहीं परिणमेगी । यह पदार्थोका स्वरूप कहा जारहा है। 
जिसने यह निर्णय रखा है कि किसी पदार्थका कोई दूसरा पदार्थ कुछ नहीं 
लगता । जवतक यह बात समभझमें न आयगी तबतक मौलिक वैराग्य 
नहीं हो सकता । तबतक मोक्षमार्ग नहीं प्राप्त हो सकता। धर्म और 
प्रमुताके दर्शन नहीं हो सकते । ऐसा सर्व प्रकारका विचार करके वस्तु 
स्वरूपका यथार्थ ज्ञान करो। ज्ञान बिना मोक्ष मार्ग नहीं मिलेगा। अग्रुरु 
लघुत्व गुणके प्रसादसे हम यह निर्णय कर चुके कि प्रत्येक पदार्थके बल 
अपनेमें ही परिणमते है। मैं अपनेमें ही श्रपत्ता काम करता हूं । 


तट ः है [ प्रवचन॑सार प्रवचनःनवम भाग 
-... मेरा भावात्मक' कार्य:-मेरा स्वरूप अमूर्त- हैं: किसी पदार्थको - छूने 
की भी ताकंत नहीं है। मैं यह अमूर्तः ज्ञान श्र आनन्द स्वरूप केंवल ज्ञान 
और श्रानन्द का 'ही परिणमंन करता हूं। इंसके श्रागे -लोकमें मेरा कोई 
कांय नहीं है। जैसे संसार . श्रवस्था में जब मोहके' करण उसका विगाड़ 
ही था उस समय भी ज्ञान श्र आनन्दका. भी विक्ृत कार्य करंतां था। 
वह किसी-पदार्थ का कुछ भी विगाड़ नहीं कर-सका बेल्कि श्रंपना ही बिगाड़ 
'किया। ऐसा 'निर्णाय आये बिना मोह न छूटेगा । । । 
ह मोह ही सर्व संकट:--श्रच्छा लो मोह खूब करलो पर मोह करके फल 
फ्या पावोगे ? क्‍या कभी बूढ़े न होगे ? क्‍या कभी मृत्यु न आयेगी । 'मोह 
करके तो कर्म बंध ही किया। अगले भवके लिए बंतलाओ क्‍यों ' किया. ? 
कुछ तो अपने आपपर : दया करके अपनी व्यवस्था की शोर: झावो और 
यह निर्णय करो कि मैं भी मोह करके क्या करू ।' ज्ञान करके क्यों करू, 
किसीसे शंत्रता करके क्या मौज मान्‌ ये सब तो भयंकर परिणामं- देने वाले . 
'हैं। मैं सर्व विकल्पोंको त्यागकर केवल ज्ञानस्वरूपं. ध्रौव्य निज - श्रात्मामें 
उपयोग दूं शौर इस प्रभुताके दर्शन करू तो सुखी हो सकता हूं । प्रभुतां के 
दर्शनमें बाधा देने वाले हैं तो पर्यायोंका अहंकार है। जैसे दर्पणमें जो . 
अपने मुख -को देखता है.तो वह बड़ां गौरव अनुभव' करता है । मैं कुछ 
हूं। लेकिन ये पर्यायवुद्धियाँ: जीवोंको रुलाने वाली हैं । प्रभुता के : दर्शनमें 
बांधंक यह .पर्यायमें व्यामोह है । 
...' अहंद्धार प्रभुदष्टिका बाघक--एक “कथानक -है कि एक गाँवमें .'एक॑- 
नकटा था | उसे लोग चिढ़ाये। वह वंड़ा परेशान होगया । लोगः उसे / तकटा 
कहकर पुकारें। जब" वह परेशान होगया'तो सोंचा कि मैं-.ऐसा क़्यों न 
करें! कि ये सारे नकटे हो जायें जिसंसे कि मुझे चिंढ़ाने' वाला कोई न रहे। 
एक पुरुष ने कहा चकटे'| वह बोलां अंजी तुम श्रभी नकटे होनेका 
स्वाद नहीं जानते .हो। इसे नाकंके' ओटमें. भंगवान तिरोहिते: रहता है 
तो यदि यह नाक न॑ हो तो भगंवानके दर्शन हों। भंगवाने- नक की. ग्रोटमें 
'छिपा हुश्रा है जब तक नाक है तब तक तुम प्रेभुंकें दर्शनं नहीं करें सकते । - 
बह बोला यह तो. बड़ी' अच्छी. बात है | मेरी भी नाक काट: दों जिससे कि _ 
भगवान मुझे भी दिख जाय | इससे बढ़कर और क्या बात है तो- उसकी. 
नाक काट दिया । उसने' कहा 'कि भगवान तो मुझे नहीं -दिखते। तब -मुले 
७ नकटाने बहा- तुम वेवकूंफू बन रहे हो, भ्रवः तो ताक 'कंट ही-गई-। अंब तो 
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सबसे यह कहो कि साक्षात भगवान दिखते हैं । जिससे औरोंकी नाक कटे, 
झौर कोई नकटा न कह सके । इस तरहसे नक्टे बढ़ने लगे । सब यही बात 
कहें कि मुझे भगवानके साक्षात दर्शन होते हैं। भ्रवतो सारा गांव मकटा 
हो गया । अ्रव मौलिक नकटेको चिढ़ाने वाला कोई न रहा । एक दिन सभा 
जड़ी, उसमें गाँवपति बैठा था केवल उसकी नाक न कटी थी। उसने सबसे 
कहा तुम सब नाक न रहनेसे बड़े सुन्दर लग रहे हो मेरी तो यह चिपकी 
नाक है यह अच्छी नहीं लगती है। भैया ! जब सब लोक एक समान होते 
हैं तो सभी सुन्दर लगते हैं। यदि इस मनुष्यके जन्मसे नाक न होती तो 
क्या सुन्दर न कहलाता ? सुन्दर कहलाता | वह गांवपति सोचता है कि 
सभी लोग बड़े सुन्दर दीख रहे हैं । वह लोगोंसे कहता है भैया तुम सब बड़े 
सुन्दर लगते हो तब कुछ लोगोंने कहा कि मेरे भी नाककी नोक थी किन्तु 
जबसे कटा ली तबसे प्रभु दीखते हैं। तब गांवपतिने कहा कि भैया मेरी भी 
नाककी नोक काटदो जिसमें मुझे भी भगवानके दर्शन हो जाएँ, तब वह 
मौलिक नकटां व्यक्ति बोला-महाराज ५ मिनट मुभसे एकांतमें बात करलो | 
तब एकान्तमें उसने सारा किस्सा सुना दिया । उसने बताया नाक कटनेसे 
भगवान नहीं दीख पड़ते, लोग मुझे नकेटा कहकर चिढ़ाते थे इसलिए मैंने 
सबको नकटा बना दिया। श्रब मुझे) चिढ़ाने वाला कोई नहीं रहा | खैर यह 
तो केथानक है। यहां नाकके माने हैं श्रहंकार, घमंड । जब तक अहंकार 
रहता है तब तक प्रभूके दर्शन नहीं होते हैं | श्रहंकार मिट जायगा तो सच्चि- 
दानन्दमय प्रभुके दर्शन श्रवश्य होंगे । 

श्रहद्भारका लक्षण पर्यायबुद्धि :--वह अहंकार क्या है ? पर्यायमें स्वमान्यता 
अहंकार है। मेरी बात नहीं मानी गयी है, मेरा कुछ ध्यान नहीं रखा। भ्ररे 
वह मैं कुछ नहीं हूं । यह शरीर है वह तो खाक हो जायगा, जल जायगा । 
यह शरीर मैं नहीं हूं । भरे यदि तुम्हें अपनी आन रखना है तो अपना जो 
शुद्ध ज्ञानस्वरूप है उस ज्ञानस्वरूपका आदर करो, उपासना ' करो कि मैं 
शानमात्र हूं। ज्ञानभाव छोड़कर मैं श्रन्य कुछ नहीं हूं। ऐसा ध्यान करो। 
और ऐसा एक व्यावहारिक रूप दो श्रर्थात्‌ मानो । किसी भी चीजका विकल्प 
न बसे । मैं ज्ञानमात्र हूं, ज्ञान होता है इतना ही तो कर्तापन है। ज्ञान होता 
है, इतना ही तो मेरा भोक्तापन है। ज्ञान है, इतना ही मेरा स्वरूप है। इस 
ज्ञानभावसे श्रागे मेरा कुछ भी नहीं है भौर न मेरा किसीसे वास्ता है। जरा 
हिम्मत करके हढ़ताके साथ अपने इस स्वरूपको निहारो तो, प्रभ्ुके दर्शन 
होंगे और शुद्ध स्वाभाविक श्रानन्द प्रकट होगा | तब अपने आपके अनुभवसे 
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. तो विजयी नहीं कंहला सकता, तू शांतिके मार्गमें नहीं जा सकता । इंसलिए 
पर्व ओरसे अँखें मीचकर अच्तरमें अन्तर्ेज्ञानसे अन्तरकों देखो! लोकमें 
वही महान है जिसने भ्रपने आपको निरखा है। जिसने अपने आपको नहीं 
निरखा उसे शांति नहीं मिल सकेगी। इस प्रकार यह विरक्त ज्ञानी संत्त 
आत्मद्रव्यकी दृष्टि रखता हुआ अन्तरमें तग्त रहा करता है केवल अ्रपने 
ही रूपकी हृष्टिके स्वादमें लीन रहा करता है। यही श्ांतिको प्रांप्त करने 
का उपाय है। सो वह विरक्त गृहस्थ अपने स्वरूपको ही अपनाता है । 


शानीके सर्वत्र चैतन्यचमत्कारका दर्शन :--शानी संत निरंतर शुद्ध आत्म- 
स्वरूपके दर्शनमें रहा करता है और इसी कारण बीचमें जब कभी दूसरे 
जीवोंपर हृष्टि होती है तो वहाँ भी ऐसा ही चैतन्य चमत्कार निरखता है 
जैसा कि वह अपनेमें अनुभव कर चुका है। उसके लिए जगतके जीब.ऐसे 
मालूम होते हैं कि ये जबरदस्ती अ्रथवा कौतूहल वस नाटक सा'कर रहे हैं । 
हैं तो ये सभी शुद्ध । ये लोग लगनसे अन्तरमें योंचूत्ति बनारहे हैं यहकुछ कम 
नजर भ्राता है और सब जीवोंमें वही आत्मस्वरूप हृष्ट होता है । जैसे भक्त- 
जनोंको प्रत्येक प्राणियोंमें राम प्रभु नजर आ्राता है इसी प्रकार इस 
अध्यात्मज्ञानीको सर्व जीवोंमें वह शुद्ध चैतन्यस्वरूप नजर आता है। कभी 
ये दृश्यमान जीवनिकाय कुछ कौतूहल करते हुए मालूम होते है तो कभी 
निशचेष्ट पत्थर की भांति मालूम होते हैं । इसका कारण यह है कि जो जैसी 
दृष्टि रखता है उसको विश्वमें वैसा ही नजर श्राता है जिसकी हृष्टि भ्रम 
रूप है, बाह्य पदार्थोमें रुचि स्वाद लेनेकी आदत है वह अन्य जीवोंकों भी 
योंही देखा करता है।और जिसकी दृष्टि अपने आपके ज्ञानरसके स्वाद 
लेनेमें. रहा करती है वह दूसरे जीवोंमें भी चाहे वह कैसा ही दिलका है किन्तु 
उन दक्षाओ्रोंको न देखकर अन्तरमें शुद्ध चेतन्यस्वरूप ही देखा करते हैं। 

वासनाके अनुंसार वाह्ममें प्रतिमास :--यह बात तो बहुत प्रसिद्ध है भर 
स्वयं परिचयमें भ्राई हुई है कि जेसा मत हो वैसा बाहरमें नजर आया 
करता है। श्राप जब सुख और आलननन्‍दमें मग्न रहते हैं तो जब छाहर में 
घूमते होंगे तो सभी लोग बाहरमें खुश दिखाई देते होंगे । लोग उछलते हुएसे 
दिखाई देते होंगे । और जब स्वयं दुखी हो तो शहरमें' जाचो तो सभी लोग 
दुःखी नजर आंवेगे। कभी प्रतिमा, मूर्ति आपको प्रसन्न दिखती है और कभी 
दुःखी उदास दिखा करती है। कभी कुछ और कभी कुछ ऐसी प्रतिमामें हेर 
फेरकी बात नहीं है। वह तो जैसी की तैसी ही है। जब आप प्रसन्न होकर 
प्रतिमाको निरखते हैं तो प्रतिमा भी प्रसन्न दिखाई देती है और जब उदास 


हद 


कक ही 


हे [ प्रयधनगार प्रवच ने सबग भाग 


कर्म फट जानेंगे । लोक दिसी वरवदा्थका विश्वास मे रसी । 

मेरा वियास पा ० हा वो भैया ! ६ मुझोंकी बात चन्रर्ही थी। 
अगुरसघुत्य गूगये गसादसी हमें सह सोच हुआ कि में अपने रघहूपके ग्तिरिक्त 
पन्ग कूठ भी करनेमें रामर्थ नहीं हैं। इससे गोह फटा, अ्रत्र इसके आगेकी 
बात दसा। में रहता बर्फ हूं ? यह पदेशवत्व गुरा दताता है । मैं अपने प्रदेशों 
में रहता हैं। क्पने स्वरूप गेग झन्मत्र निवास नहीं है। प्रत्येक प्रदा्थ अपने 
ग्रपते स्वरुगमें ही रहते है और प्रपने रवरूपसे संत्‌ हो कर भी ये सब 
पदार्थ यदि मेरे ज्ञानमें न श्ायें तो उनकी सत्ता बया है, इसलिए सर्व प्रमेत 
हैं। प्रयोजन यह है कि सर्व पदार्थ स्वतंत्र स्वतंत्र दिखते हैं। थे हृश्यमान 
पदार्थ फपट्रा, बाई, दरी इत्यादि इन सबमें अपने अपने स्वरूपमें रहने बाले 
अनन्त परमाणु हैं। सब परमाणा स्वतंत्र स्वतंत्र हैं। इन पदाथोंके स्मेहसे 
लगावसे झात्माफा कोई लाभ न होगा | एस लोकमें मेरा बढ़ीं कुछ नहीं है, 
ऐसा निश्चय करो और फिर इच्द्रिय शौर मनपर विजय प्राप्त करो । 


मधाजातरपत्ता:--भैया ! जो पर ब्रब्योंमें लगाव है उसे जीतो, इच्धियों 


के जीतनेफा उपाय यह है कि इच्द्रियोंसे भिन्न, शरीरसे भिन्न, मनसे मिन्न 
एक जो सहज स्वयं धानस्वरूप है उसकी दृष्टि वनाग्रो । जित्तेच्रिय होकर जैसे 


हे # 5 


यह आत्मद्रव्य घुद्ध एकाकी है, अफेला है, इसी ६कारका बाह्मशुद्ध दप घारणश 
करें। जैसे कि यह शरीर पंदा होते ही सबसे तिराला अपने आपके पिडरूप है 
शरीर ऐसा ही वन जाय अर्थात्‌ सर्व परिग्रहोंकों त्यागकर नग्नहप वन 
जाय तो यह वहिरंग बथाजात रुप है । इसी प्रकार पअ्रंतरंग ऐसा रहे कि 
केवल शानस्वरूप हो, उसके किसी प्रकारका लगाव नहीं हो | स्वभावहप्डि 
सेस्‍्वको निलेप ज्ञानमात्र निरखों यही इन्द्रियोंकी विजय है| यही मनकी 
विजय है और यही कर्मसेनापर सिजयका उपाय है। दूसरे पदार्थमें 
दृष्टि देकर उनपर विजय नहीं प्राप्त की जा सकती है। 

मनके विजयसे सर्वजीतपना:-एक राजा था उसने सब राजा जीत लिये। - 
तो वह अपने माँ से बोलता है कि माँ, सभी लोग हमें सर्वजीत कहते हैं 
झौर तू मुझे वही नाम लेकर कहती है। तो माँने कहा कि बेटे ! तूने सब 
राजाग्रोंको तो जीत लिया है पर अपने इस मनको नहीं जीता | अपने विपय 
कपायोंपर विजय नहीं प्राप्त - की । तुमने श्रपने श्रात्माके आ्रानन्‍्दनिधान 
शुद्ध ज्ञानप्रकाशके दर्शन नहीं किए इसलिए तू सर्वजीत नहीं हुआन बाहर. 
में तूने कितना ही ऊधम मचा लिया, कितना ही सता लिया, कितना ही 
उद्यम कर लिया किन्तु जब तक तू झपने विपयकपायोंकों नहीं जीत सकता, 
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तो विजयी नहीं कंहला सकता, तू शांतिक्े मार्गमें नहीं जा सकता | इसलिए 
सर्वे ओरसे आँखें मीचकर अन्‍्तरमें अन्तर्शानसे अन्तरकों देखों। लोकमें 
वही महान है जिसने अपने आपको निरखा है। जिसने अपने आपको नहीं 
निरखा उसे शांति नहीं मिल सकेगी। इस प्रकार यह विरक्त ज्ञानी संत्त 
श्रात्मद्रव्यकी हृप्टि रखता हुआ अन्तरमें नग्न रहा करता है केवल भ्रपने 
ही रूपकी हृष्टिके स्वादमें लीन रहा करता है। यही शांतिको प्रांप्त करने 
का उपाय है। सो वह विरक्त गृहस्थ अपने स्वरूपको ही अपनाता है । 


ज्ञानीके सर्वत्र चैतन्यचमत्कारका दर्शन :--ज्ञानी संत निरंतर शुद्ध आत्म- 
स्वरूपके दर्शनमें रहा करता है और इसी कारण बीचमें जब कभी दूसरे 
जीवोंपर दृष्टि होती है तो वहाँ भी ऐसा ही चैतन्य चमत्कार निरखता है 
जैसा कि वह अपनेमें अनुसव कर चुका है। उसके लिए जगतके जीव.ऐसे 
मालूम होते हैं कि ये जबरदस्ती ग्रथवा कौतूहल वस नाटक सा'कर रहे हैं । 
हैं तो ये सभी शुद्ध । ये लोग लगनसे श्रन्तरमें योंबृत्ति बनारहे हैं यहुकुछ कम 
नजर भ्राता है और सब जीवोंमें वही आत्मस्वरूप दृष्ट होता है । जैसे भक्त- 
जनोंको प्रत्येक प्राणियोंमें राम प्रभु नजर श्राता है इसी प्रकार इस 
अध्यात्मज्ञानीको सर्व जीवोंमें वह शुद्ध चेतन्यस्वरूप नजर आता है। कभी 
ये हृदयमान जीवनिकाय कुछ कौतूहल करते हुए मालूम होते है तो कभी 
निश्चेष्ट पत्थर की भांति मालूम होते हैं । इसका कारण यह है कि जो जैसी 
दृष्टि रखता है उसको विश्वमें वैसा ही नजर आता है जिसकी हृष्टि भ्रम 
रूप है, बाह्य पदार्थमें रुचि स्वाद लेनेकी आदत है वह अन्य जीवोंकों भी 
योंही देखा करता है।ओऔर जिसकी दृष्टि अपने आपके ज्ञानरसके स्वाद 
लेनेमें रहा करती है वह दूसरे जीचोंमें भी चाहे वह कैसा ही दिलका है किन्तु 
उन दशाओ्रोंको व देखकर अ्रन्तरमें शुद्ध चेतन्यस्वरूप ही देखा करते हैं। 
'.. वासनाके भ्नुसार वाह्ममें प्रतिमास :--यह बात तो बहुत असिद्ध है और 
स्वयं परिचयमें आई हुई है कि जैसा मन हो वैसा बाहरमें नजर आया 
करता है। आप जब सुख और आनन्द मस्त रहते हैं तो जब छाहर में 
घूमते होंगे तो सभी लोग बाहरमें खुश दिखाई देते होंगे। लोग उछलते हुएसे 
दिखाई देते होंगे । और जब स्वयं दुखी हो तो 'शहरमें जावों तो सभी लोग 
दुःखी नजर आवेगे। कभी प्रतिमा, मूर्ति आपको प्रसन्न दिखती है भौर कभी 
दुःखी उदास दिखा करती है। कभी कुछ और कभी कुछ ऐसी प्रतिमामें हेर 
फेरकी बात नहीं है। वह तो जैसी की तैसी ही है। जब आप प्रसन्न'होकर 
प्रतिमाको निरखते हैं तो-प्रतिमा भी प्रसन्न दिखाई देती है भर जब उदास 


प्र | [ प्रवचनसार प्रवचन नवम भाग 


कर्म कट जायेंगे । लोकमें किसी परपदार्थका विदवास न रखो । 

गेरा निवास पहां :-- हाँ तो भैया,! ६ गुणोंकी वात चलरही थी। 
अगुस्लघुत्व गुणके प्रसादसे हमें यह बोध हुआ कि मैं अ्रपने स्वरुपक्रे भ्रतिरिक्त 
अन्य कुछ भी करनेमें समर्थ नहीं हूं । इससे मोह कटा, श्रत्र॒ इसके श्रागेकी 
बात देखो | मैं रहता वहां हूं ? यह प्रवेशवत्त्व गुण बताता है। मैं अपने प्रदेशों 
में रहता हूं। श्रपने स्वरूप का अन्यत्र निवास नहीं है। प्रत्येक पदार्थ, श्रपने 
श्रपने स्वरूपमें ही रहते हैं भर श्रपने स्वरूपसे सत्‌ हो कर भी ये सब 
पदार्थ यदि भेरे ज्ञानमें नश्नायें तो उनकी सत्ता क्या है, इसलिए सर्व प्रमेय 
हैं । प्रयोजन यह है कि सर्व पदांर्थ स्वतंत्र स्वतंत्र दिखते हैं। ये दृश्यमात 
पदार्थ कपड़ा, चटाई, दरी इत्यादि इन सबमें श्रपने अपने स्वरूपमें रहने वाले 
अनन्त परमाणु हैं। सब परमार स्वतंत्र स्वतंत्र हैंँ। इन पदार्थोके स्नेहसे, 
लगावसे आत्माका कोई लाभ न होगा । इस लोकमें मेरा कहीं कुछ नहीं है, 
ऐसा निश्चय करो और फिर इन्द्रिय और मनपर विजय प्राप्त करो। 

' यथाजातरूपता:--भैया ! जो पर द्र॒ब्योंमें लगाव है उसे जीतो, इन्द्रियों 
के जीतनेका उपाय यह है कि इन्द्रियोंसे भिन्न, शरीरसे भिन्न, मनसे भिन्न 
एक जो सहज स्वयं ज्ञानस्वरूप है उसकी दृष्टि बनाश्रो । जितेन्द्रिय होकर जैसे 
यह आत्मद्रव्य घुद्ध एकाकी है, अकेला है, इसी प्रकारका वाह्य शुद्ध रूप धारण 
करें। जैसे कि यह शरीर पैदा होते ही सबसे निराला अपने आपके पिडरूप है 
और ऐसा ही वन जाय अर्थात्‌ सर्व परिग्रहोंको त्थागकर नग्नहूप वन 
जाय तो यह वहिरंग यथाजात रूप है । इसी प्रकार अंतरंग ऐसा रहे कि 
केवल ज्ञानस्वरूप हो, उसके. किसी प्रकारका लगाव नहीं हो । स्वृभ्ावहृष्टि 
से स्वको निलेंप ज्ञानमात्र निरखों यही इच्धियोंकी विजय है। यही मनकी 
विजय है और यही कर्मसेनापर विजयका उपाय है। हूसरे पदार्थर्म 
दृष्टि देकर उनपर विजय नहीं प्राप्त की जा सकती है। | 

भनके विजयसे सर्वेजीतपना:-एक राजा था उसने सब राजा जीत लिये। 
तो वह अपनी माँ से बोलता है कि माँ, सभी लोग हमें सर्वजीत कहते हैं 
श्र तू मुझे वही नाम लेकर कहती है। तो माँचे कहा कि वेटे ! तूने सब 
राजाओ्रंको तो जीत लिया है पर अपने इस मनको नहीं जीता । अपने विषय 
कषायोंपर विजय नहीं प्राप्त -की । तुमने अपने आत्माके, आनन्दरनिधान 
शुद्ध ज्ञानप्रकाशके दर्शन नहीं किए इसलिए तू सर्वजीत., चहीं हुआ- बाहर. 
में तूने कितना ही ऊधम मचा लिया, कितना: ही सता लिया, कितना ही 
उम कर लिया किन्तु जब तक तू अपने ,विपयकषायोंकों नहीं जीत सकता, 
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दिन वादेमें जब फिर नाई बादशांहकी हजामत बनाने आया तो नांईसे 
शाहने पूंछी खंबासजी;-बतेलाओ प्रजामें कैसा सुख दुःख है ? नाई वोलां - 
महाराज . प्रजामे घोर संकट छाया हैं; दूध” घीके तो” किंसीको: दर्शन/ही।: 
हीं होते हैं। खैर; कहनेका प्रयोजन 'यहं हैः कि जिंसंका- जैसा परिणा 
उसे वसा ही नजर श्रायी करती है। थ रे 
.. आानोके सर्वत्र ज्ञा्ंमूत्रिका देन ;--यह ज्ञानी संत' जिसको आत्मेहितकी,: 
बड़ी उत्सुकता रहती हैं जो जानता है यह कि इस' नरजीवनमें भरकर: अपने: 
ज्ञानानन्द स्वरूपका रसपान नहीं -किया- तो कुछ नहीं किया, यह सारी 
जिन्दगी व्यर्थ रही; सो-हितकी. उत्सुकताके: कारण इस. श्ञानस्वभावक़ी ओर: 
'हीःहृष्टि बनाए , रहता है.।। सो इतनी -हृढ़ दृष्टि हो जाती है कि बाहरेंमें:भी:: 
संत ज्ञानमरति नजर आता. है।-पंर- जीवकी- जब: विपरीत. चेष्टा होतीःहै: 
:सब-उसे; वहां प्रागलपन “या नाटक नज्र आता है, अन्यथा यदि सेंही:सही:- 
“बैठा रहे बाह्ममें: विरुद्ध प्रवृत्ति न करे तो-उसे साक्षात्‌ वह 'जशञानस्वरूँप हँष्टर:- 
होता-“है। झ्राप “किन्‍्हीं' कषायोंमें नहीं लगरहे हैं किल्तु चुपचाप'शांतिसे 
:बैठे!हैं तो वहाँ आपमें ज्ञानीको सुगमतया ज्ञानस्व॒रूप नजर श्रांतां है। मोह 
£का-भी कितना-कठिन प्रताप *है क्रि. जैसा इसका भ्रनन्त आनन्द स्वरूप है 
वेसेःही:इस जीवने श्रनन्त क्लेशोंका परिणमत्त बना लिया । केवल एकःहूंए्ट: 
कां:श्रन्तर है कि हृष्टिके प्रतापसे ही तो आपको आनन्दका घर. मिल संकता: हैं 
और क्लोशोंका घर मिल सकता है । केवल जरा हृष्टिका ही फेर है । उंपंयीग 
तो/्यह क्रापका.' आपके समीप है.। इस उपयोगको:जब बाहरकी श्रोर/मुर्खे 
करके देखंते हैंतो क्लेश हाथ. श्राते हैं और इस उपयोगसे अन्तरकीए: भ्रोर: 
निरखते हैं जैसा कि यह एकाकी/-स्वरूपं ज्ञानमय आनन्दरस  पूर्णा:स्वे्तःः 
“सिद्ध निज आत्मदेव हैजव उसकी ,ओर दृष्टि करते हैं। तब आनन्द वें 
' आनत्दका-मार्म दृष्ट हो जाता है:। 




























गयाःःहम आपकी ख्वांहिंस तो घने वैभव की है कि. लखपति -हो“जाएं; 
करोड़ेपति-हो जाये किन्तु इससे" शान्ति'न मिलेगी। अ्रव क्या करनों हैं कि 
“जीवोंके पीछे वड़प्पन चाहते हैं, जिनके लिए घतकी कमोईः कर: 
है;हैं।* कष्ट: उठारहेः.हैं।बे. सब-मायामयी हैं, मलिन - हैं, / आपसे भी अधिक 
ग्रहैं।-संसा रके; चक्रमे * पड़े. हुए हैं और नष्ट हो: जानेवाले हैं।।: . 

“ गे अपने :ऑपके 
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होकर निरखते हो तो उदास दिखाई देती है। इसका भी मूल कारण यह है 
कि हम प्राप श्रात्मा किसी बाहरी पदार्थतों निरख ही नहीं सकते है। यह 
अम है कि मैं देखरहा हूं, में यह जानरहा हूं, लोगोंकों समभरहा हूं, में 
तुम लोगोंको जानता हे, भींटको जानता हूं। में तो सदा अपने श्रापकी 
जशायकश्ृमिमें जो प्राकार बनता है, प्रतिबिम्ब होता है उस ज्ञेयाकारको 
जानता रहता हूं । 

मेरा रर्च परमें भत्यन्ताभाव :--भैया, में सदा अपने आपको जानता हूं, 
फिर में, चू कि मेरा परिणमन, जानना इस प्रकार होता है कि जैसे कि ये 
पदार्थ हैं श्रतः उनका वर्णन करने लगता हूं । जैसे दर्पणको सामने रखते हैं 
तो वहां हमें केवल दर्पणकी छाया दिखती है, दर्पणकी छायामें वहु॒ रूप है 
जैसे कि पीठपीछे खड़े हुए कोई चार बालक हों तो उनकी जैसी चेप्टा होती 
है। सो भैया, उसका वर्णन करते जाते हैं। वे जीभ मटकाते हैं, हाथ पैर 
चलाते हैं, जो कुछ भी करते हैं दर्पशमें छायाम।न्रको देखकर उसका वर्रन 
करते जाते हैं। दर्पणको देखकर यह बताते जाते हैं कि देखो इसने जीभ 
मटकाया, देखो इसने ठाँगे पसारा । में उन लड़कोंको नहीं देखरहा हूं पर 
दर्षणमें देखकर ही उनका वर्णन करता जाता हूं । इसी प्रकार दर्पणसे भी 
भ्रत्यन्त स्वच्छ ज्ञानमात्र भ्रात्मभूमिको ही में निरन्तर देखा करता हूं। जब 
में वाहरमें ही व्यासक्त होऊं तो भी में वाहरमें नहीं जाता हूं, वहां भी में 
श्रन्तरमें अपने आपको देखता हूं । मुझमें शक्ति नहीं हैं कि किसी बाह्य पदार्थ 
को जानू । किन्तु जानता हूं श्रपने आपको और उसमें कलक होती है इस 
विश्व की। सो इस भलक वाले अपने आपको में जानता हूं श्रौर में सवका 
बयान करता रहता हूं । इस ही कारण जैसा मेरा परिणाम होता है वैसा 
ही मुझे वाहरमें नजर आता है। 

अपने विकत्पकी बाहरमें भी भासना :--कोई एक नाई था। वादशाहकी 
दाढ़ी वनारहा था| भैया नाई दाढ़ी बनाते हुए बड़ी. बातें करते हैं । वह 
बादशाहसे भी बातें करने लगा। बादशाह पूछता है कि यह तो बतलाझो 
कि प्रजाको सुख दुख कैसा है? तो वह बोला महाराज भ्रजामें वड़ा सुख 
है। घी दूधकी. तो नदियां बहती हैं। वादशाहने पूछा कि तुम्हारे कितनी 
गाय मैंसें हैं? तो नाई बोला बीस, पच्चीस | वादशाहने समक लिया कि यह्‌ 
सुखी है इसलिए सबको सुखी समभता है। कुछ देर बाद अपने सिपाहियोंको 
बादशाहने बुलाकर कहा कि सिपाहियो जावो ! इस नाईपर कोई आरोप 
लगाकर इसकी गाय भैंस बंद करलों। सिपाहियोंने ऐसा ही किया। कुछ 
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दिन बादमें जब फिर नाई वादगाहकी हजामत बनाने आया तो नाईसे 
बादशाहने पूछा खबासजी, वतलाओो प्रजामें कैसा सुख दुःख है ? नाई बोला 
महाराज प्रजामें घोर संकट छाया है, दूध घीके तो किसीको दर्शन ही 
नहीं होते हैं । खैर, कहनेका प्रयोजन यह है कि जिसका जैसा परिणाम है 
उसे वैसा ही नजुर आया करता है । 

ज्ञानीके सर्वत्र ज्ञानमूतिका दर्शन :--यह ज्ञानी संत जिसको आात्महितकी 
बड़ी उत्सुकता रहती है जो जानता है यह्‌ कि इस नरजीवनमें आकर अपने 
ज्ञानानन्द स्वरूपका रसपान नहीं किया तो कुछ नहीं किया, यह सारी 
जिन्दगी व्यर्थ रही; सो हितकी उत्सुकताके कारण इस ज्ञानस्वभावकी शोर 
ही हृष्टि बनाए रहता है | सो इतनी हृढ़ हृप्टि हो जाती है कि बाहरमें भी 
सव ज्ञानमृत्ति नजर आता है।पर जीवकी जब विपरीत चेष्टा होती है 
तव उसे वहां पागलपन या नाटक नज्र ग्ञाता है, श्रन्यथा यदि सही सही 
बैठा रहे बाह्यमें विरुद्ध प्रवृत्ति न करे तो उसे साक्षात्‌ वह ज्ञानस्वरूप हृष्ट 
होता है।आ्राप किन्‍्हीं कषायोंमें नहीं लगरहे हैं किन्तु चुपचाप शांतिसे 
बैठे है तो वहाँ आपमें ज्ञानीको सुगमतया ज्ञानस्वरूप नजर आता है। मोह 
का भी कितना कठिन प्रताप है कि जैसा इसका ग्रनन्त श्रानन्द स्वरूप है 
वेसे ही इस जीवने श्रनन्‍्त क्लेशोंका परिणमन वना लिया । केवल एक दृष्टि 
का अन्तर है कि ह्टिके प्रतापसे ही तो आपको आानन्दका घर मिल सकता है 
श्र क्लोशोंका घर मिल सकता है। केवल जरा दृष्टिका ही फेर है । उपयोग 
तो यह आपका आपके समीप है। इस उपयोगको जब बाहरकी श्रोर मुख 
करके देखते हैं तो क्लेश हाथ आते हैं। और इस उपयोगसे श्रत्तरकी ओर 
निरखते हैं जैसा कि यह एकाकी स्वरूप ज्ञानमय आनन्दरस पूर्ण स्वतः 
सिद्ध निज आत्मदेव है जब उसकी ओर दृष्टि करते हैं। तब श्रानन्द व 
आनन्दका मार्ग हृप्ट हो जाता है । 

मोहसे हानि श्रौर श्रपना क॒र्तव्य:--भैया | इस मोहसे किसने लाभ 
लिया हम आपकी ख्वाहिस तो घन वैभव की है कि लखपति हो जाएं, 
करोड़पति हो जाये किन्तु इससे शान्ति न मिलेगी। अ्रव क्या करना है कि 
जिन जीवोंके पीछे वड़प्पन चाहते हैं, जिनके लिए धनकी कमाई कर 
रहे हैं, कष्ट उठारहे हैं वे सब मायामयी हैं, मलिन हैं, आपसे भी श्रधिक 
व्यग्न हैँ, संसारके चक्रमें पड़े हुए हैं श्लोर नष्ट हो जानेवाले हैं। उनसे मुझे 
कुछ लाभ नहीं है यह निर्णय करना है। जीवको अपने आपके वड़प्पन 
की चाह उत्तन्न होती है जिन जीवोंमें अपने बड़प्पनकी चाह उत्पन्न होती 
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है वे जीव खुद ही दुःपरी श्रौर मलीन है।सो ठीक बात तो यह थी कि 
यह चाह न करनी थी किन्तु यह चाह इतने बड़े रूपसें बन गई कि फिर अनेक 
प्रयत्त करके भो दुःखोंसे छूटना कठिन हो गया। यह संसार वृक्ष इतना 
गहन है, बड़ा है कि प४ लाख योनियोंमें भ्रमण, कितने ही कीड़े, मकोड़े, 
पशु पक्षी भ्रादि गतियोंमें जन्मधारण श्रादि यहांके क्लेश हैं। भैया ! यह भी 
जाने दो, यहां का एक दिनका ही क्लेश देख लो, कितने प्रकारके क्लेश हैं । 
धैर्य नहीं वेंघता, एकाग्रता नहीं बनती, श्रनेक भय सताते रहते हैं। फिर 
अ्रन्तमें भरे भर क्या बने यहाँ कुछ अपने हाथ की बात नहीं रहती है । 

अंगड़ा साया मूल न कुछ :--भैया संतारका विकट भयंकर उत्पात हम 
पर क्यों हो गया ? उसका कारण देखो तो “नकुछ” मिलता है श्रथवा केवल 
अ्म मिलता है। इन सर्व उपद्रवोंकी जड़ कितनी है कि जो अपने तरिकाल 
भी नहीं हो सकते उनमें यह ख्याल बना लिया कि ये भेरे हैं। इतना र्याल 
बनाया कि उसके आधारपर इतना संसार विपव्ृक्ष खड़ा हो गया। जैसे 
लोग कहते हैं ना कि खोदा पहाड़ और निकला धरूहा। पहाड़ तो इसलिए 
खोद रहे थे कि यहाँ घन वैभव मिलेगा; पर १०, २० वर्ष हजारों श्रादमियों 
मे पहाड़को खोदा और अंतमें एक चुहा मिला। इसी प्रकार यह इतना 
महान्‌ उत्पात इस संसारमें हमपर छाया है, भूखसे परेशान हो गये, प्यास 
से परेशान हुए, अपने नामकी चाहमें रहकर जगह-जगह लोगोंसे विनय 
किया इस प्रकारसे श्रभेक कष्ट उठाये। जन्म मरणकी तो विचित्र ही 
कहानी है। इतना बड़ा उत्पात हम आपपर छाया है किन्तु इसकी जड़ 
इतनी है कि हमने, झापने परमें यह ख्याल बनाया कि यह मेरा है । गलती 
तो हमने मात्र भावात्मक की है किन्तु उसका इतना कठिन परिणमन 
बन गया है कि यदि चाहें कि भैया थोड़ी सी ही तो बात है न मानो किसी 
दूसरेकी श्रपना, केवल भावोंकी ही तो वात' है। पर, ऐसा करना कठिन 
हो गया है यह मन दौड़ कर असार वस्तुझ्रोंमें लग गया है! जो हम झापपर 
सही विपदाएँ हैं उनकी तो परवाह नहीं करते भ्रौर वाहरकी बातोंपर 
लड़ाई विवाद करते और बाहर ही वाहरमें अपना समय खो देते हैं। हमपर 
जो विपदा है उसका इतना ही कारण है। 

प्रत्येक दुःखमें अपना अपराध--कोई जीव किसी दूसरेके अपराधसे 
दुखी नहीं होता है । यदि कोई दुःखी है तो वह भ्रपने ही अपराधोंके कारण 
दुःस्ती है। ऐसा त्रिकाल भी नहीं हो सकता है कि किसी दूसरेके अपराध 
से कोई दुःखी हो जाय | भ्रम की बात दूसरी ही है। भ्रममें तो ऐसा ही 
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लगा रहता है कि देखो ये यदि यों नहीं बोलते तो हमको क्रोध नहीं झाता। 
यदि यह हमारी बात नहीं ठालतातो मुझे प्रसन्षता रहती क्या दूसरोंके 
हुक्म माननेसे हमारेमें प्रसन्नता आती है। क्‍या दूसरोंके दुर्वचन बोलने 
से हमारेमें खेद आता है। हम तो अ्रपनी कत्पनाएँ वनाकर खेद श्रपनेमें 
उत्पन्न करते हैं और हम ही अपनी कल्पनाएँ वनाकर मौज माना करते है 
सबसे बड़ा पाप है भिथ्यात्व व मोह। दूसरे जीवोंसे वड़प्पनकी चाह 
करना, दूसरोंसे अपने को बड़ा माननेका भाव रखना यही सबसे बड़ा 
भयंकर विष है। 

खुदकी सम्हालः--जिनकों सब जीवोंका श्रपने ही समान चैतन्य 
स्वरूप नजर नहीं हो सकता उनका क्या जीवन है। वे तो संसारमें रुलने 
वाले अब भी हैं। अपनी अभ्रपनी वात सोचिए , मैं दूसरोंका उद्धार कर 
दूंगा, धर्ममें दूसरे लग जाएँ ऐसा खेद न मचाइए | पहिले श्रपनी ही दृष्टि 
सम्हालिए | यदि खुद अपनेमें सम्हाल नहीं हो सकती तो दूसरोंकी सम्हाल 
कंसे की जा सकती है। दूसरों की सम्हाल हमारे करनेसे नहीं होती । मेरी 
गति परमें नहीं हो सकती यदि हम स्वयं शुद्ध हैं तो दूसरे हमारी मुद्रा और 
वाणीको देखकर सुनकर स्वयं सम्हल जाया करते हैं। यदि सभी भाई यह 
सोचे कि मैं कैसा ही होऊं, ऐसे उपदेश दूं, ऐसा लोगोंको जुटाऊं कि 
सभी धर्ममें लगें, और धर्मकी प्रभावना हो । ऐसी ही बात यदि सोच लें तो 
बतलाश्ो किसी एकमें भो धर्मकी बात आई क्या ? एक बार राजा ने 
मंत्रीसे कहा कि जरा हमें यह दृश्य तो दिखादो कि यह हमें समझें श्रा 
जाय कि प्रजा हमारी बातोंको अ्रन्दरसे चाहती है। मंत्रीने कहा महाराज ! 
आपको एक भी नहीं चाहता है। अच्छा बतलावो तो सही मुझे । तव मंत्रीने 
घोषणा करा दी कि राजा को १०-१२ मन दूधकी जरूरत है तो रातिमें 
लगभग १२ बजे सब लोग अपने अपने घरसे एक-एक सेर दूघ ले आवें 
और हौजमें डाल दें। महाराजको दूधकी बड़ी जरूरत है । लोगोंने सोचा 
कि सब लोग तो दूध लावेंगे ही, यदि मैं एक सेर पानी ले जाऊँ और 
हौजमें डालदू' तो कोई हानि नहीं होगी। सभी ने ऐसा ही सोचा और 
अपने-अपने घरसे सेर-सेर पानी ले जाकर हौजमें डाल दिया। सुबह देखा 
और बताया महाराज सब लोग आपके लिए पानी लाये थे । इसी तरह यहां 
हम आप यह सोच लें कि हम बुरे हैं तो कुछ हर्ज नहीं पर ऐसा मंत्र बतायें, 
ऐसी प्रद्ृत्ति वतायें, ऐसा उपदेश दें कि सव लोग धर्ममें लग जाएँ, ऐसा ही 
सब सोच ले तो बचनोंके और कागजोंके घोड़े चाहे खुब दौड़ते रहें धर्म 
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की सोजके लिए, पर एक भी पुरुषमें धर्म नहीं थ्रा सकता । 

झपने भवितस्मकीं अपनी वुत्तिपर निर्भरता:-अ्रवध इस विस्तारहप्टि 
को छोड़कर श्रपने केद्धकी हृष्ठि बनाओ्ो श्रीर सोचो कि श्रहों! जगतमें 
कौन किसका क्या कर सकता है? अपने आपमें सदाचार रखा तो भावी 
जीवन ठीक चलेगा श्र दुराचारमय भ्रपना जीवन बनाया तो भावी क्षण 
धुरा रहेगा | इसलिए श्रपने आपको सम्हालो | दर्शन, ज्ञान और चारित्र के 
लिए ऐसा ही राव लोग सोचें तो लो धर्म वन गग्ा। धर्मके लिए कागजी 
घोड़े व वाचनिक घोड़े साहे जितने दोड़े, उससे शांति सुख और धर्म नहीं 
होता है। ऐसी हप्टि बनाओ ऐसा ज्ञान जगावो कि सर्व जीवोंमें वह ज्ञान 
मात्र स्वरूप नजरमें आए। ज॑से कोई हड्डीका फोटो लेने वाला एकसरा 
यंत्र होता है वह केवल हड्डीका फोटो लेता है श्लौर सब कुछ छोड़ देता है 
उसी प्रकार श्राप हम सब कुछ छोड़कर शरीरको छोड़कर, शरीरमें बसे हुए 
के राग हं पोंको छोड़कर अपने श्रन्दरमें ध्रूव त्रकालिक जो ज्ञानस्वरूप 
बसा है वहाँ पहुँच लें, जंगलमें क्‍यों भट के । ऐसी यह एक ज्ञानसावनाकी 
तपस्या साधु भी कर सकता है श्रौर ग्रहस्थ भी योग्य कर सकता हैं । 

समागमर्मे भी सत्य चिन्तनका प्रताप :-महस्थोंकोीं भी यथासंभव ज्ञान, 
तपस्या करनेके लिए मौके श्रधिक हैं | श्रापके घरमें जो बच्चा है उसे ह्ाथमें 
लेकर गोदमें लेकर उससे बातें करनेमें लग जागो, तुम कहां से आये हो ? 
तुमसे हमारी आत्माका कया सम्बन्ध है? तुम्हारा अस्तित्व जुदा है। तुम 
भेरेसे श्रत्यन्त भिन्न हो, किन्तु तुम्हारे परुण्यका उदय है कि हमको तुम्हारा 
चाकर बनना पड़ रहा है। कौनसी कमी है कि कोई यह सोच बैठ कि 
गृहस्थ तो एक गृहस्थ ही है, वह घर्ममें कुछ नहीं बढ़ सकता । 

फ्रुकावकी कार्यकारिता :--कभी किसीसे कहो--भैया ! रात्रिमें भोजन 
करना छोड़दो तो वह क्या उत्तर देता हैं कि रात्रिभोजन तो छोड़े हुए 
महीनों गुजर गये । यदि कहो कि श्रच्छा, नियम लेलें तो कहेंगे नियम नहीं 
लेंगे। नियम ले लिया तो फिर रातकों खानेकी इच्छा हो जायगी । बच्चे 
लोग जो ऊधम करें उन्हें रोको तो वेऊधम करेंगेश्नौरऊघम करनेको कहोतो न 
करेंगे। क्या ऐसी ही प्रवृत्ति इन मार्गोमें भी होती है | परिग्रहका, गृहस्थीका 
त्याग करके न रहो तो इसमें तो दुःख श्ाया ही करते हैं । किन्तु कुछ ऐसी 
भी प्रकृति हुआ करती है कि जिस ग्रहस्थके पास सब कुछ है उनसे हटाव 
होनेकी लगन आती है। खैर, कैसी भी स्थिति में हो, ज्ञानीके उससे घबड़ा- 
हट नहीं आती है कि हम कुछ नहीं कर सकते । यह तो ज्ञानबलका काम 
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है। उसको उपयोगमें अन्तम्ुंख किया और अपने आपमें अ्रपना सारा 
चमत्कार निरख लिया, फिर उसके लिए सर्व लौकिक वैभव न कुछ है । 

वास्तविक गरीबी और अमीरी :--देखो गरीब और शअ्रमीर | श्रमीर तो 
भगवान है, वे जितने भी हैं सव एकसे अमीर हैं। और गरीब मिथ्याहृष्टि 
है । चाहे करोड़पती हो, महाराजा हो- भिंखारी हो, जो भी मिथ्याहृष्टि है, 
जिसकी पर पदार्थोमें हितकी बुद्धि है वे सब एकसे गरीब है, उनमें अन्तर 
नहीं किया जा सकता कि भाई ये करोड़पती हैं तो इनका कुछ लिहाज रखो । 
सब एकसे गरीब हैं क्योंकि अन्तरमें परके प्रति आशा करनेकी सबमें एकसी 
पद्धति है | अश्रमीरीका तारतम्य बारहवें गुरास्थान तक है । कोई उससे ज्यादा 
अमीर है, और कोई उससे ज्यादा श्रमी रऔर वारहवें गुण स्थानमें सम्यग्हष्टि 
जीव सर्वोत्कृष्ट श्रमीर है । 


श्रमका विधिवत्‌ प्रयोग:--सो भैया ! जवतक मोह है तबतक अ्रपनेको 
मौजमें नसमझको। इस मोहसे ही इस्त जीवपर विपदाएँ आती हैं। और 
कोई विपदाएँ इस जीवपर नहीं है, सो त्याग करिये जरा, काहे का ? मोह 
का । १२ महीनेमें कमसे कम एक महीनेके लिये तो कोई भ्रच्छा सत्संग व 
जशञानार्जन करो । उस ज्ञानार्जनमें चाहे श्रम भी होता हो तो श्रम होने दो और 
यदि ज्ञानार्जनमें मरण भी होता है तो होने दो । वह बहुत उत्तम है। 
त्याग करिये कुछ श्रर्थात्‌ ऐसा दृष्टि बनाश्रो कि मैं इतना श्रम करके धन 
कमाता हूं, मैं अपना सर्व समय मोहियोंमें ही लगाता हूं जिन घरके दो चार 
लोगों को मान रखा है कि मेरे हैं उनमें लगन बनाये रखनेसे वह समय 
व्यर्थ जाता है, भेरे हाथ कुछ नही श्र ता है तो ऐसा भाव बनाश्रो कि कम 
से कम आधा धन, आधा श्रम धर्मके लिए लगे केवल मोही जनोंके लिए ही 
सारा समय लगाया तो वह समय व्यर्थ जायगा। पर धर्ममार्गमें धन, व 
समय लगानेसे बुद्धि बढ़ती है। गुणानुराग बढ़ता है उससे लाभ होता है। 
यदि गप्पोंमें समय लगता है तो उन गपष्पोंको तिलाजंलि दे दो और अपने 
उपयोगको ज्ञानके श्रर्जनमें लगावो तो इससे ही अपना लाभ है। 

बालकवत्‌ निविकारता :--जब यह निर्णय हो चुका है कि इसपडद्रव्या- 
त्मक लोकमें मेरी आत्माका कुछ भी नहीं है तब परपदार्थोकरे सम्बन्धमें 
स्वस्वामित्वके सम्बन्धकी जो बुद्धि थी उसपर विजय प्राप्त किया और 
इन्द्रिय व नोइन्द्रियपर विजय प्राप्त किया | सो भैया । बन गये जितेच्दिय । 
जितेन्द्रिय होकर अब वह और आगे अपनी प्रगति करता है सो जैसा बालक 
पैदा होता है वही रूप॑ मुनिका होता है। जैसे बालक निविकार होता है 
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ऐसा ही रूप मुनिका होता है, मुनिका स्वरूप निविकार होता है। तो जैसे 
उत्पन्न हुआ बालक चूंकि उसे कोई विकार नहीं है इसी कारण वह नग्न 
है। भ्ौर जैसे वच्चेको नग्नतामें कोई संकोच नहीं, कोई विकार नहीं, कोई 
ख्याल नहीं, ऐसे ही निविकार भाव होते हैं तो वह साधु कहलाता है। सो 
जैसा उत्पन्न हुआ बालक सहज स्वरूपमें है ऐसी ही शुद्ध आत्मद्रव्यकी 
वृत्ति होनेसे वह यथाजातरूपधारी हो जाता है । 


शुद्ध और शुद्धिके चिन्ह :--श्रव यह देखिये कि यथाजातरूपधरत्वके 
जताने वाले बाह्य चिन्ह क्‍या हैं और अंतरंग चिन्ह क्या हैं? जो अंतरंग 
चिन्ह हैं और बहिरंग चिन्ह हैं वे इस आत्माकी शुद्धिके गमक हैं। शुद्धि 
क्या चीज है ? सिद्धि, शांति, आत्मलाभ, अपने आपके स्वरूपमें मग्त होना । 
तो यह' सिद्धि इस जीवने श्राज तक न पाई और इस सिद्धिका इस जीवने 
अभ्यास भी नहीं किया। यह जीव मोहका तो अ्रभ्यास कररहा है, रागद् प 
मोहका तो अभ्यास कररहा है कि यह मेरा है पर यह पता नहीं कि मृत्यु 
आयगी और यह सब छोड़कर चले जाना होगा । मृत्यु अचानक ही आयगी 
और अचानक कहीं छोड़कर जाना पड़ेगा मगर जिन्दावस्थामें उसने हृदयमें 
ही सबको बसा रखा कि यही मेरा सर्वस्व है । सो इस मोहका ही तो अभ्यास 
रहा, किन्तु आत्माका स्वरूप ज्ञानमात्र है ऐसा समभनेमें ही हित है । 
... अन्तर्वाह्य चिन्होंके विवरणकी उत्थानिका :--ज्ञानाश्रयशरूप जो परमार्थ 
साधुचिन्ह है उसका अ्रम्यास न रहा इस कारण थोड़े ज्ञान और वैराग्य के 
कारण जब यह साधुभेषमें आता है तो उसका नया-तया अ्रभ्यास है । उस 
अभ्यासकी कुशलताको प्राप्त होनेबाले साधु, गुरु दोनों चिन्होंका उपदेश 
देते हैं। यहाँ यह बताया जारहा है कि साधुपद लिए बिना संसारके संकट 
नहीं टलते । गृहस्थावस्थामें तो शुरूसे अंत तक सारे संकट ही संकट है। 
साधु अवस्था ऐसी है कि इसमें संकट नहीं है और कोई साधु बनकर अपने 
परिणाम मलिन रखे और संकट बनाए रहे तो बनाए रहे, वह साधु नहीं 
है । जो सहज सुखके दर्शनसे सुखी है वहीसाधु है। और, जी दुःख मान रहा 
है वह साधु नहीं है। साधुके क्या-क्या चिन्ह हैं। उनको भ्रव दो गाथाश्रोंमें 
कहरहे हैं। यहाँ दो गाथाएं इकट्ठी कही जारही हैं :-- 

जघजादरूबजाद॑ .उप्पाडिदकेसमंसुगगं सुद्ध । 

रहिद॑ हिंसादीदी अप्पडिकम्म॑ हवदि लिंगं ॥२०५॥ 

मुच्छारंभविजुत्त जुतं॑ उपजोगजोगसुद्धीहिं | 
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लिग॑ ण्‌ परावेबर्स अपुणव्भवकारणं जोणह ॥२०६॥ 
साधुका बहिरंग चिन्ह क्‍या है श्रौर अंतरंग चिन्ह क्या है। बाह्य 
चिन्ह है पहिले तो नग्न स्वरूप और दूसरे बेष-भूषा, सर व दाढ़ीके बालों 
का उखाड़ना जिसे कहते हैं केशलोंच, देहका व बालोंका कुछ भी श्ज्भार 
न करना, ऐसे ही अन्य भी वाह्म चिन्ह है जेसे शरीरमें कोई शव गार न हो, 
शरीरकी कोई शोभा न की जावे राख भस्म न लगी हो, न जटा रखाये 
हो, न कोई माला पहिने हो, न रस्सा पहिने हो, किसी प्रकारकी दूसरी 
चीजसे शरीर का सम्बंध न हो । 
साधुके मुख्य दो बाह्य चिन्ह--भैया ! साधुके मुख्य ये दो चिन्ह हैं। एक 
तो नग्त स्वरूप और दूसरे केशोंका लोच जो सदा दिखनेमें आ सकता 
है । ऐसे ये बाह्य चिन्ह है जिससे यह बात समझो कि कोई श्रृंगार नहीं 
रहता | तो आत्मा जब अपने आत्माके द्वारा भेदविज्ञान करके अपने 
स्वरूपमें पहुँचता है और बाहरमें नग्न स्वरूपको धारण करता है तो 
उससे क्या होता है कि मूर्छा और आरम्भ परिग्रह रखनेपर जो. कर्म 
बंध होता है वह कर्मबंध नहीं होगा। तो अ्रयथाजातरूपके कारण याने 
विकृत रूपके कारण जो मोह रागह्व ष भाव हुआ था उनका अभाव हो 
जाता है। याने जो खोदे परिणाम चले थे उनका अ्रभाव हो गया । 
स्त्री पुत्रोका संग था तब खोटा परिणाम होरहा था ; मूर्छाका परिणाम, 
आसक्तिका परिणाम, अनुदारताका परिणाम होरहा था, बस यही मेरे 
सब कुछ हैं ऐसा ग्राशय चलता था; अ्रब जब सब परिग्रहोंका त्याग कर 
दिया, यथाजातरूप धारण कर लिया, बालकवत्‌ निरविकाररूप धारण 
कर लिया तो वहाँ कर्मका बंध नहीं होता । उन विकारोंका अभाव होगया । 
साधुके नग्तत्व होनेका कारणः-कोई प्रश्तकरे कि साधु नग्त क्यों होते ? साधु नग्न 
नही होते हैं पर जब किसी प्रकारका राग द्व ष मोह नहीं रहा तोभ्रबधरकौन 
सम्हाले, श्र गार कौन करे, अथवा केश दाढ़ी मुछ कौन रखाना चाहे, वाल 
कौन कटवाये, रागद्व ष मोह परिग्रह कौन रखे और कौन आरम्भका काम 
करे, कैसे शरी रका संस्कार बनाएं, श्र गार बनाए । ये सब बातें तो रागद्े प 
मोहमें हुई थीं। श्रब रागद्व घष मोह रहा नहीं तो अपने श्राप नग्न स्वरूप 
हो गया। अब कौन चहरको सम्हाले । चहरको सम्हालनेमें भी रागदह्वेष 
रहते हैं। लोकमें जो साधुपनेमें विडम्बना दिखती है वह तब दिखती 
है जब ब्यवहारमें तो रहे, प्रबन्धमें रहे, ममता रहे और नग्न हों तो यहबेजोड़ 
हिसाब है । और यदि एकदम चुपचाप आत्मकल्याणमें ही मग्नता रहे, दूसरों 
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रखनेका भाव नहीं होता है, परद्रब्योंक्ी कोई चाह नहीं होती है, साधुता 
तो इसीको कहते हैं। किसी परद्रब्यकी चाहकी श्रपेक्षा कोई रखे तो वह 
गृहस्थ है । ग्रहस्थको जरूरत है सैकड़ों पदार्थोकी, क्योंकि रसोई भी बनानी है, 
पैसा भी कमाना है, लोगोंके बीच भी रहना है, फिर साधुसंतोंकी सेवा भी 
करना है, उनको तो अनेक कार्य हैं। सो उनको तो परद्वव्योंकी आवश्यकता 
रहती है, पर जिनके परद्रव्योंसे उपेक्षा होगई उसे साधु कहते हैं। साधुके 
परद्रव्योंकी सापेक्षताका भ्रभाव हो गया । क्‍यों हो गया ? योंकि उसके 
मूर्छाका अभाव हो गया। 


मूर्जछा व आरम्भका विवरण :--मूर्छा कहते हैं ममता परिणामको। 
चित्तमें यह लगा हुआ है कि श्रमुक चीज मेरी है, श्रमुक पदार्थ मैं हूं 
उसको तो कहते हैं मर्छा, और मूछाके कारण शरी रकी चेष्टा करें, शरीरको 
सम्हालें, खेती करें, बागवानी करें, इन सबको कहते है आरम्भ । साधुता' 
, तब निभती है जब इतना ऊंचा परिणाम व विश्वास हो जाता है कि भोजन 
भी न मिले तो भी इस आत्माकी हानि नहीं है । 

साधुके ५ अन्तरद्ध चिन्होंका विवरण :--मुर्छाका अभाव हो, श्रारम्भका 

अभाव हो और उपयोग शुद्ध हो, योग शुद्ध हो, परकी श्रपेक्षा न रहे, ये 
अंतरंग चिन्ह साधुके ५ हुए। पहिला चिन्ह है ममता न रहना.। ममता 
नहीं रही यह बात ऊपरसे दिखती है नहीं । संगमें बसें और उनकी क्रिया- 
ओंको देखें तो उससे यह अनुमान होता है कि ममता है और जिसके ममता 
है उसको साधु नहीं कहते हैं। ऐसी ममताका अभाव होवे यही बड़ा अंतरंग 
चित्ह है। दूसरा चिन्ह है कि किसी प्रकारका आरम्भ न करे, खेती न करे, 
' व्यापार न करे, चाकरी न करे। यह दूसरा चिन्ह है साधुका आरम्भका 
अभाव । तीसरा चिन्ह है कि उपयोग निर्मल बना रहे । श्रपने शुद्ध ज्ञान 
स्वरूपकी ओर उसका भुकाव बना रहे और उस निजी शुद्ध आात्माके 
भुकावसे ज्ञानबुत्ति बढ़ती रहे, यह है साधुका तृतीय अंतरंग चिन्ह । और 
जब उपयोग शुद्ध होगा तो योग भी शुद्ध होगा । योग माने है मत, बचन, 
कायकी क्रियायें, हलल चलन । अब मनसे यदि कुछ बिचारेगा तो भला ही 
विचारेगा और बचनोंसे यदि कुछ बोलेगा तो भले ही बचन बोलेगा और 
शरीरसे यदि कोई चेष्टा करेगा तो भली ही चेष्टा करेगा। ऐसी मन, 
बचन, कायकी सिद्धि हो जाती है तो चौथा चिन्ह यह है। और ५वाँ चिन्ह 
यह है कि परकी अपेक्षा न रखना, परकी श्राश्ा न रखना । तो ये ५ साधुके 

अंतरंग चिन्ह हैं। सो प्रज्ञावृद्धिमें ये अपने आप हो ही जाते हैं । 
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जाय और उनको भी कल्याणकी रुचि होजाय | इन दो बातोंसे वह घर 
वालोंसे कुछ कहता है। भर कहता भी इसी ढंगसे है कि जेसे कि अभी 
निकट पूर्वमें २०२ नं० की गाथामें आया कि है इस मनुष्यके शरीरके उत्पन्न 
करने वालेकी आत्मा ! स्वयं तुम्हारे द्वारा यह आत्मा उत्पन्त नहीं होती है 
तुम यह निशुचयसे जानो । श्र मैं अपने ही आननन्‍्दजनक पिता श्रात्मद्रव्य 
को प्राप्त होना चाहता हूं श्रव इसे छोड़ो । इसके छोड़नेका मतलब है ममता 
भावको छोड़ दो । भ्रव मुभसे ममता मत रखो | ज्ञानी संतकी वाणी ही तो 
है ना, कि वाणीका प्रभाव यदि पूर्वके किसी ग्रेहसदस्यमें भ्राजाय, किसीका 
भला हो जाय तो अच्छा है। : 

मार्गमेंमें ज्ञानी संतका चिन्तन--यों ज्ञानी घरबारकी उपेक्षा कर ग्रुरूकी 
तलासमें जाता है और रास्तेमें जाते-जाते विचार करता है, लो, घर तो छोड़ 
दिया, अब हमें क्या करना है । अब हम खूब अच्छी तरहसे अष्टांग विनय 
पूर्वक ज्ञानका श्रभ्यास करेगे। श्रब मैं सम्यग्दर्शनके श्रष्टाज्भोको पालता 
हुआ सम्यर्दर्शनसे अपने आपको पविन्न करूगा। मैं तेरह प्रकारके चारित्रों 
का पालन करता हुआ मोक्षमार्गमें प्रगति करू गा। मैं नाना प्रकारके अंत- 
रंग और बहिरंग तपोंको तपता हुआ विषय कंपायोंके विकारको इन 
आचारोंसे नप्ट करूगा। मैं कोई शक्ति नहीं छुपाऊँगा । यह लाखोंका 
वैभव त्याग कर जारहा हूं तो उस वेभवसे बढ़कर काम करना है। ऐसा 
सोचता हुआ जा रहा है और ज्ञानवल भी साथ है, ज्ञानस्वभावकी हृष्टि 
भी साथ लगी हुई है तो यह भी सोचा जारहा है कि इस प्रकार चलना, 
बेठना, समिति पालना, दया पालना और तपस्या करना ये सब प्रवृत्तियाँ हैं 
और निवृत्तिछृप भी एक यत्न है, किन्तु कोई यत्न मेरा स्वभाव नहीं है। मेरा 
स्वभाव मेरी शुद्ध जानने देखनेकी वृत्ति है । सो यद्यपि मैं जानता हूं कि मेरा 
स्वभाव त्रेकालिक एक स्वरूप ज्ञानानन्दमय है फिर भी मैं इन श्राचारोंको 
ग्रहण करता हूं जब तक इन आबचारोंके प्रसादसे मैं शुद्ध श्रात्माको न प्राप्त 
करलू । भ्रहो ! कैसा सत्य शुद्ध उह्द श्य है । 

झ्राचायंदेवका अनुग्रह :--सोचता जारहा है यह विरक्त गृहस्थ संत कि 
कब गुरुदेव मिलें जो कि समताके पुञज हों, अनेक गुणोसे सम्पन्न हों 
उत्तम कुलवाले हों, जिनकी भ्रवस्था भी ठीक हों, न वालक हों न बूढ़े हों 
झौर न जवानीका दोष हो। ऐसे साधुके पास जाता है जिसमें किसी प्रकार 
का दोष नहीं है। ऐसे आचार्यको देखकर उनको नमस्कार करके, उनसे 
प्रार्थना करता है कि प्रभो ! मुझे धर्ममार्ग में लगाकर, दीक्षा देकर अनुगृहीत 
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कीजिये जिससे मुझे शुद्ध आत्मतत्त्वकी उपलब्धि हो, सिद्धि हो, शाशवत शान्ति 
मार्गका दर्शन देकर प्रभो ! मुझे अनुगृहीत करो। इसके बाद आचार्यदेव 
उन्हें दीक्षा देकर अनुगृहीत करते हैं। 

दीक्षासमयकी विशुद्धि :--जब वह दीक्षा लेनेको होता है तब उसके 
बड़ी उत्कृष्ट ज्ञााधारा चलती है और वह चलती है यह निर्णय करके 
कि मैं दूसरोंका कुछ नहीं हूं, दुसरे मेरे कुछ नहीं है, ये सब चेतन अ्रचेतन 
परमाणु मात्र भी भेरे नहीं हैं। मेरा पर्धव्योंमें, परमाणुमात्रमें भी अरत्यन्ता- 
भाव है। परका सम्बंध हो, संयोग हो फिर भी मेरा परमें अत्यन्ताभाव है। 
तब मैं सबसे निराला हूँ, स्वयं अपने स्वरूपमात्र हूं। किसी द्रब्यका 
किसी भी दूसरे द्रव्यमें रंच भी प्रवेश नहीं है इसलिए प्रत्येक पदार्थ नरन है। 
सब पदार्थ अपना स्वरूप लिए हुए हैं। पदार्थ तो सब नंगे हैं अर्थात्‌ सब 
अपने-अपने स्वरूप मात्र हैं तो यह मैं आत्मा भी चाहे विक्ृत भी हो लू फिर 
भी मैं अपने ही स्वरूप सतसे बाहर नहीं हूं ) ऐसा मैं एकाकी आत्मतत्त्व हूं! 
मेरी सिद्धि करनेकी अभिलाषा है, फिर श्रन्य द्रब्योंकी अभिलापा क्‍या ? 

जानी संतका त्याग:--भेया ! यह संत घरवारको अब विनय पूर्वक, नियम 

पूर्वक त्यागता है, वस्त्रोंको त्यागता है। जिन-जिन चीजोंकी शुद्ध आत्माके 
साथ कुछ भी प्रयोजकता नहीं है उन सब पदार्थोको त्यागता है ये सब क्या 
समाधिभाव उत्पन्न करनेमें सहायक हैं ? नहीं, सो त्याग दिया । ये कुटुम्बजन 
मित्रगण क्या मेरी समतामें सहायक हैं? नहीं, सो त्याग दिया। क्या 
वस्त्र श्रादि मेरी समताके, ज्ञानके साधक हैं, नहीं, सो त्याग दिया । भोजन तो 
साधुजन इसलिए ग्रहण करते हैं कि यह विवेक मानती हाथ पकड़कर जबर- 
दस्ती कररहा है कि तुम्हें भोजनके लिए उठना पड़ेगा। विवेक कहरहा है, 
नहीं तो साधुके चरित्रमें तो इतनी परम उपेक्षा स्वयं है कि भोजन भी न 
चाहिए । भोजन चाहेंगे तो विकल्ए करना पड़ेगा | कोई सा भी विकल्प हो, 
विकल्प हमारे सोक्षमें बाधक हैं । 

विकल्पसे हटाव :---कोई साधु पहिले बड़ा राजा था, बड़ा सुभठ था, 
अभ्रव साधु होगया, ऐसी स्थितिमें यदि कोई छोटा सा जीव, कीड़ा भी काट 
लेता है श्रथवा कोई क्रुर पशु उसे तंग करता है खून चुसता है, तो क्या उसमें 
इतनी शक्ति नहीं है कि वह उस जीवको हटा दे । ऐसा साधु जो पहिले युद्ध 
में बड़े-बड़े वीरोंको अपनी ताकतसे पछाड़ता था, हराता था तो क्या उसमे 
इतनी शक्ति नहीं है कि वह पकड़ क़र उसे हटा देता । उस साधुमें शक्ति है 
अवश्य उन पशुवोंको, उन कीड़ोंको हटानेकी और बड़े वलिष्ट पशुओं और 
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शत्रुवोंके हटानेकी। परन्तु साधुको विकल्पोंमें रुचि नहीं है, क्योंकि ' 
ज्ञानीका शुद्ध काम है जानन का। जानन रूप रहनेमें उन्हें जो आनन्द 
मिलता है उस आनन्दको छोड़नेकी उन्हें चाह नहीं होती है। वह जानता 
है कि किसी भी प्रकारका विकल्‍प हो तो वह बाधक है । कोई प्रश्न यह 
करे कि एक श्राध मिनटमें वे साधु उन उपसर्ग करनेवाले जीवोंको, पशुओंको 
पकड़कर अलग कर देवें फिर घंटों खूब ध्यान करें, फिर चाहे २४ घंटा 
ध्यान करें। तो भाई ऐसा जो विकल्प किया जारहा है उसके उत्तरमें यह 
कहा जारहा है कि वह साधु निविकल्प है, वह किसीको भी पकड़कर रोक 
देनेका विकार विचार नहीं लाता है। इन उपसर्ग करनेवाले जीवोंको 
पकड़कर बंद करके समताका ध्यान करलिया जाय ऐसा नहीं है। जब 
प्रथम ही विकल्पको नहीं रोक सकता तो आगे निविकल्पताकी क्‍या आशा । 
इस कारण वह रंचमात्र भी विकल्प नहीं चाहता है। केवल त्रैकालिक 
तत््वकी रुचि रखनेवाला यह भब्य आत्मा अन्तरज्भमें भी यथाजातरूपका 
धारक हो जाता है। 

साधुके मुख्य बाह्य चिन्लन--किसी साधुको हम देखें भ्ौर वाह्य चिह्नोंसे 
पहिचान जायें कि यह साधु है ऐसाउसका मुख्य चिह्न क्या है ? तो मुख्य चिह्न. 
दो ही हैं जिनसे हम साधुको भट पहिचान जाते हैं कि यह साधु है। पहिला 
चिन्ह तो है नग्तनस्वरूप और दूसरा चिह्न है शरीरकी सम्हाल न हो, 
श्ुद्भार त हो । इसमें ये सब श्रागये कि बाल नहीं रखाते, अंग्रेजी बाल 
नहीं कटाते, केशलोच करते । शरीरपर कोंई सुन्दर चीज नहीं लगाते, 
शरीरकी कोई शोभा नहीं बनाते, कोई माला वगैरह नहीं पहनते, कमरमें 
कमर डोरा भी नहीं वाँधते । तो किसी भी प्रकारका शज्भार शरीरमें न 
हो और शरीरका यथाजातरूप हो, ये चिन्ह हैं जिन्हें बाहरसे देख- सकते हैं। मूल 
गुरा तो २८ हैं पर सब दीख सकते हैं क्‍या ? ५ इन्द्रियोंको वशमें रखते हैं यह 
दीख पड़ता है क्या ? आप सहवासमें रहेंगे तो पहिचान जायेंगे। सीधे. 
एकदम दिखनेवाले चिह्न ये नहीं हैं फिर भी बाहरमें ज्ञेय हैं तो उनमें कुछ 
कुछ माध्यम चिह्न हैं कुछ और वाह्य चिद्ध हैं। 

साधुके भ्रन्तरद्ध चिह्न--और साधुका अंतरंग चिह्न क्या है ? अंतरंग 
चिह्नोंकी पहिचान सत्संगमें रहकर सहवासमें रहकर हो सकती है। उनके 
मूर्छा नहीं होती मूर्छाका श्र्थ है ममता परिणाम । ममता परिणाम होता' 
है तो वह वाह्यम पदार्थोमें ही होता हैं स्व पदार्थमें मृर्छा क्या ? मैं ज्ञानमात्र 
हूं, इस प्रकारका अपने आपको निरखनेसें ममताका अ्रवकाश कहां? 
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ममताके विषय पर द्रव्य ही होते हैं। किसीसे- कहा जाय कि तुम किसी 
पर द्रव्यका ध्यान मत करो ख्याल मत लावों और ममता बनाओ्रों तो 
ममता नहीं बन सकती है। स्व आत्मामें भी यदि यह विचार है कि हमको इसे 
ठीक करना है तो वह भी परद्रव्य बन गया जब केवल ज्ञानमात्र अपनेमें 
स्व हो तव तो स्व द्रव्य है और यही स्व जब विकल्यरूपमें निरखा जाय कि मुझे 
ऐसा काम करना है जिससे मैं स्वर्ग जाऊं, मोक्ष जाऊं, आ्रादि तो इस प्रकारकी 
पद्धतिमें देखा गया जो निज आत्मा है वह भी पर है और इसी कारण अपने 
उस बनाबटी कल्याणमें भी मूुर्छा होजाती है। जब केवल ज्ञानमात्र ही 
जशञानमें श्रनुमव किया जारहा है श्रौर उस स्वरूपके श्रविनाणी घुद्ध सहज 
आनन्दका भाव हो रहा हो ऐसी स्थितिमें ममताका कहीं अवकाश है क्‍या ? 
अरे कहां तो यह ममताका विकार और कहाँ यह भेरा सहज स्वभाव । 
इन दोनोंके अरन्तरसे स्पष्ट परिचित वह संत विकल्प मात्रको भी अपने 
आपका स्वभाव नहीं समभता । 


गृहस्थकी शोभा :--ग्रहस्थकी शोभा इसमें हैं कि वह ग्रहस्थोचित व्यव- 
' हार तो करता हो किन्तु श्रन्तरमें येह विश्वास बनाये रहे कि मेरा 
स्वभाव तो ज्ञान और दर्शन है| ज्ञान और दर्शनको न छोड़ते हुए अपने 
चरित्रकी कमजोरीमें चरित्रमोहके क्षयोपशमके अनुसार और उदयके 
अ्रनुसार परिणतिमें लग रहे हैं फिर भी श्रद्धामें यह है कि ये सव परिणमन 
भी मेरे स्वभाव नहीं हैं यह मेरा परमात्मज्योत्तिमय स्वभाव स्वयं मोह 
रहित है श्र॑र्थात्‌ मेरे स्वभावमें मोह नहीं है यदि मोह स्वभावमें होतो 
मोह भी हेय नहीं हो सकता है। इस आत्मद्रव्य का कैसा निर्मल स्वभाव है 
कि मात्र ज्ञानप्रकाश ही जहाँ है, पर द्रव्योंकी जिसके आकांक्षा नहीं है। 
गृहस्थपदमें भी सर्वश्रेष्ट उत्कृष्ट ज्ञान चमत्कार, निर्मल ज्ञानदृत्तिका चम- 
कार जब तक किसी भी क्षणा व्यक्त नहीं हो पाता है तब तक अपने गृहस्थ 
धर्मकी वृत्तिको भी सम्वर और निर्जरा के कारण रूपसे बना सके इस 
पद्धतिको नहीं निभा सकता । 


गृहस्प व साधुकी समानता व असमानता :--गहस्थ और साधु सबको 
एक प्रकारका श्रद्धान होता है, पर ज्ञानमें और चारित्रमें हानिवृद्धियां 
गेती हैं, पूर्ण श्रुतज्ञान हुआ, उच्च अवधिज्ञान हुआ, मनःपर्ययज्ञान हुआ 
थह साधुकी विशेषता है और साधुके चरित्रका महान होना यह भी साधुकी 
विशेषता. है। पर आत्मतत््व कैसा है इस विपयक श्रद्धान हे साधुका और 
गृहस्थका एक किस्मका है । और जब तंक श्रद्धान सत्य नहीं' होता, श्रपने 
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सहज स्वरूपका श्रद्धान नहीं होता तब तक किस अआ्राधारपर यह जीव 
सम्वर और निर्जरा करे ? तो ऐसी ही जिसकी दृष्टि होती है वह विरक्त 
गृहस्थ कभी उच्च वैरास्यमें सांधुपदको अ्रंगीकार कर लेता है। कोई साधुपद 
अंगीकार कर चल दे तो उसके बाह्य चिन्ह ये हैं जिनका वर्णन यहाँ 
किया गया है । 
साधुके ५ भ्रन्तरज्ञ लक्षण :--साधुके अ्रन्तरज्भ॒ चिन्ह हैं--मुर्छासि रहित 
हो, आरम्भसे रहित हो, उपयोग शुद्ध हो. मन बचन कायके प्रवर्तनसे 
दुष्प्रवर्तनसे रहित हो, परापेक्षकताका श्रभाव हो । चैतन्य चमत्कारमात्र 
आत्माका स्वरूप है इस कारण मन, वचन, कायकी चेष्टाओंसे उसे कोई 
प्रयोजन नहीं है । ऐसा निर्णय करके इन व्यापारादि को भी दूर करता है। 
इस तरह मूछसि और आरम्भसे वह विमुक्त होता है, उसका उपयोग शुद्ध 
रहता है विषय कषायोंसे लगाव रखनेवालेका उपयोग शुद्ध नहीं होता है। 
साधुके कोई हठ नही होता है किसी बाहिरी बातोंमें । अपने अ्रन्तरमें स्वभाव 
दृष्टिकी तो बड़ी हठ है, साधु बड़ा हठीला है मगर अपने स्वभाव दृषप्टिमें 
हठीला है, बाहरी कार्मोंका उसे रंच हठ नहीं है । 
आवश्यक उपकरणमें भी ममत्व व हठका अश्रभाव :--किसी ग्रंथका स्वा- 
ध्याय साधु कररहा हो और कोई गृहस्थ या श्रौर कोई आकर कहे महाराज 
यह कौनसा ग्रंथ है । कहें कि भाई यह प्रवचनसार है। इसमें क्‍या वर्रान 
है | कुछ वर्णन सुनाया, उसे ऐसा सुहाया कि पढ़ता आवश्यक हो गया वह 
उस ग्रन्थको मागने लग गया तो इतनी मिर्ममता है साधुमें कि वह ग्रन्थको 
भी दूसरोंको दे देनेमें हिचक नहीं करता है। अ्रजी मैं कंसे दे दूँ, यह मेरी 
पुस्तक है, इन बातोंकोी वह बीचमें नहीं लाता है श्रापके हितके लिए है, आप 
ले लीजिये।भौर, मानलो न देरहाहो वह औरकोई जबरदस्ती उठाकर लेजाय 
तो साधु क्या करेंगे ? उस साधुकी किसी भी पर द्रव्यमें हठ नहीं होती है 
मान लो पिछीको कोई उठा ले जाय त्तो ज्यादासे ज्यादा सांधु क्या करेंगे ? 
नहीं गमन करेंगे पिछी कमण्डल रखा हुआ है और साधु ध्यानमें बैठे हों भौर 
कोई पीछी कमण्डल उठा ले जाय तो क्या उसकी साधुता मिट जायगी ? 
नहीं मिटेगी । हां वह व्यवहारमें न चलेगा । इतनी ही तो बात है । 
. - साथधुके वाह्मवृत्तिमें हठका अभाव :--किसी भी वाह्म बृत्तिमें साघुको 
हठ नहीं हैं। उस साधुका उपयोग शुद्ध है, निविकार है, स्वसम्वेद्य है, उसे 
किसी बातका हठ नहीं है, उसके यह हठ नहीं है कि श्राप लोग हमारी बात 
नहीं मानते हैं तो हम आहारको नहीं उठेंगे। किसी भी प्रकारका हठ इस 


श 
है 
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साधुके नहीं है। अपने आत्महितकी दृष्टिसे मैं श्राह्रके लिए नहीं उद्ू गा, 
नहीं जाऊंगा। यह तो श्रात्महितका भाव है। किन्तु तुमने नमस्कार नहीं 
किया, यहाँके श्रावक ठीक ढंगके नही है ठीक सत्कार नहीं किया इन्होंने, इस 
लिए आहार नहीं करूँगा ऐसा हठ साधुके नहीं होता । और भी धर्मचर्चाके 
प्रसंगमें भी कोई आगम की बात नहीं मानी तो हठ नही है। साधु अपने 
समता परिणामसे रहते हैं उनके तो ऐसी धर्मचचाका भी भाव नहीं होता 
है जिसके करनेसे राग द्वष उठते हैं। वह रागह पोंसे " बचा हुआ रहता 
है। साधुके मनमें किसी भ्रकारका अनर्थ नहीं लगा है, रागद्व प भी नहीं है । 
उसका उपयोग शुद्ध होता है इसी कारण योग भी शुद्ध होता है जैसे कोई 
बड़ी आंतरिक तैयारी हो तो वह परकी क्या श्रपेक्षा करे। सो साधु परकी 
अपेक्षासे रहित है । 

अनुभवका कारण :--यह समस्त अंतरंग लिंग अपुनर्भवका कारण 
है । अपुनर्भव कहते हैं पुनः भव न मिले, श्रर्थात्‌ मोक्ष | मेरी वर्वादी करनेके 
लिए, श्रपुर्भव मिलता है जो शुद्ध आत्माका परिणाम है ऐसा जो मोक्ष 
तत्व है उसका कारण है यह अंतरंग लिड्भ । अपनी शांतिके लिए बड़ा लोग 
यत्न करते हैं पर एक यत्न ऐसा करलो, ऐसा आग्रह करलो कि मुझे अश्रणुमात्र 
भी फिर द्रव्योंमें ध्यान नही देना है । मैं तो बिल्कुल श्रकेला रहूंगा, उपयोग 
में भी अकेला ही रहूंगा, ऐसे श्रकेलेपनके रहनेकी एक हठ तो कर लो” किसी 
क्षण महान परमानन्दसे भरा हुआ परमात्मस्वरूप दिख गया तो सदाके 
लिए भला होगया । इसलिए महान यत्न करके भी प्रात्माके शुद्धस्वरूप के 
दर्शन करो । यह जिनेन्द्रभगवानके द्वारा कहा गया साधुका अंतरंग लिग है । 

जिस बिरक्त गृहस्थने यथार्थ सब कुछ निर्णय करके घरसे 
निकल कर फिर पूछ विचार करके गुरुक समीप आकर शिक्षा ली, दीक्षा 
ली, वही पुरुष भ्रब दोनों लिज्धोंको ग्रहण करके यथार्थ श्रमण होता है। 
सो यह महापुरुष आत्महितके लिये अब क्या करता है इस बातका वर्णन 
इस अगली गाथामें किया जारहा है-- 

आदाय तंपि लिंग॑ गुरुणा परमेण त॑ णमंसित्ता | 

सोचा सवद किरियं उबट्विदों होदि सो समणो |२०७॥ 

ज्ञानी जीव जिसने कि संसारको दुःखमय निर्णय किया है, मोह 
रागद्वेघोंको ही अपना दुश्मन समझ लिया है और अपने आपका परमशरण 
जो सहज चैतन्य स्वरूप है उसका जिसने दर्शन किया है ऐसा ज्ञानी पुरुष 
किसी भी विषयमें नहीं रमता है उसे इन्द्रियोंके विषय रम्य नहीं मालुम 


हे 
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होते है । उसके एक धुन रहती है । मैं कब अपने शुद्ध स्वभावरूप होऊे, कब 
शगद्वेष मोहको हटठाऊँ औौर समता परिणाममें रहने लगू । ह 
सुख दुखका कारण :--सुख और दुःख के केवल दो ही निर्णय हैं । जहाँ 
रागह् ष है वहाँ दुःख है भर जहाँ समता है वहाँ सुख है। चाहे ग्रहस्थ हो 
चाहे मुनि हो दुःख सुखका ढंग एक ही होता है। अब रहा यह कि गृहस्थ 
शृहस्थीमें रहकर कितनी समता कर सकता है और साधु साधुपदमें रहकर कितनी 
समता कर सकता है ? साधु पुर्णसमता कर सकताहै । यहजरूर प्ंतरकी बात 
है, पर जिसने भी सुख पाया है समतासे ही सुख पाया है। जिसके रागद्व ष 
नहीं हैं ऐसा निर्णय करने वाला ज्ञानी संत गुरुकी खोजमें घरसे चलता है 
कि मुझे कोई ऐसा गुरु मिले कि जिसके सत्संगमें रहकर मैं समता परिणाम 
को करूँ, यों वह श्रमण होनेकी चाह करता है। श्रमणका श्रर्थ है जिसके 
रागद्व ष न हो, समता परिणाम हो । वह समभता है कि भ्रृहस्थीका वाताः 
वरण ऐसा है कि यहाँ समता बन नहीं सकती । । 
धरंका स्थान--समता परिणामके यत्न करनेका नाम धर्म है। धर्म 
भौर कोई चीज नहीं है रागद्वघ न हो, समता परिणाम हो उसीका नाम 
धर्म है। कोई पूजा विधान करता हो और रागद्व ष आ्रादि बढ़ावे, क्रुद्ध 
' होवे इसने यह नहीं किया, तुम यहां क्यों खड़े हो, कितने ही प्रकारकी 
नाराजगी लावे, अभ्रथवा कोई नहा करके आया शौर किसीने छू लिया तो 
नाराजगी आवे, क्रोध करे तो यह बतलाओो कि भैया, धर्म हुआ कि नहीं 
हुआ । रागद्व प्‌ जहां हैं वहां धर्म होता ही नहीं है। अपना चित्त साधनेके 
लिए पूजा करो, .विधान करो, शुद्धतासे रहो, अगर कदाचित्‌ कोई प्रतिकूल 
काम करे भ्रथवा छू ले तो इतनी हिम्मत रखो कि भीतर यह ज्ञान कर सके 
कि मैं आत्मा एक चित्प्रकाशमय हूं। आत्मामें यदि कषाय आयगा तो 
इसमें अधर्म भा जायगा। मुभमें कषाय नहीं आना चाहिए। धर्मकी प्रत्येक 
बात तो कषाय न आनेके लिए की जाती है। 


प्रभुभक्तिका सदुपययोग--भैया ! हंम प्रभुके स्वरूपको निरखकर अपने 
श्रापमें यह निश्चय करे कि हैं नाथ ! यह मार्ग उद्धारका है, कषायरहित 
रहकर जीव सुखी हो सकता है । भगवानकी शोर चित्त लगाझ्नो और विषय 
क्रषायोंको छोड़ो, मोह रागढ्व षको छोड़ो । यही मार्ग हमें श्रपनाना है। 
सबसे बड़ी जिन्दगीमें समस्या है तो लोगोंमें एक धनी वचनेकी समस्या है। 
इस समस्याकी उपेड़बुनमें प्रभुभक्ति कहांसे हो। हर एक कोई चाहता है 
कि मैं अधिकसे अधिक धनी बनू' पर धनी बनकर यदि कुछ विवेक होता है 
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तो यह सोचते है कि इससे श्रधिक सुख तो मुझे पहिले था जब निकट विशेष 
धन न था, सारी वातोंमें संतोप हो जाया करता था । पहिले सुख ज्यादा 
था | तो यह एक बड़ी विकट समस्या है कि मैं धनी हो जाऊँ यह समरया 
सुलक सकती है ज्ञान अश्रथवा धर्म और पुण्यपाप इन दो बातोंका स्वरूप 
समभनेसे । कोई कितना ही यत्न करले, श्रौर उपाय करले कम्पनी खोल ले, 
दूकान खोल ले, आय भी बढ़ने लगे, मगर घनी होनेकी इच्छासे होने वाले 
जो क्लेश हैं वे क्लेश तो मिट नहीं सकते। ये क्लेश मिटेंगे तो ज्ञान और 
पुण्य दोनोंके स्वरूप समभने पर। 
जशञानका प्रकाश :--भैया ! ज्ञान तो वह कहलाता है जहाँ सर्व पदार्थोक् 
स्वरूपका यथार्थ निर्णय होजाता है। प्रत्येक पदार्थ स्वतंत्र हैं। में भी अपने 
स्वरूपमें हूं। समाजके बीच' समाजके कुछ लोगोंके द्वारा अ्रच्छा कह दिया 
जानेपर यह आत्मा श्रच्छा नहीं हो जाता | हमारा ही श्रगर श्रद्धान, ज्ञान, 
आाचरण सही हो तो यह सही हो सकता है। तो लोग सव मिलकर भी 
चाहे कुछ कहें तो उसंसे पूरा न पढ़ेंगा। मेरा पूरा पड़ेगा सम्यग्ज्ञान, 
सम्यग्दर्शन श्रीर सम्यक्चारित्रकी साधनासे | और पुण्यकी बात यह सोचों 
कि जो कुछ यहाँ वैभव मिला है वह वर्तमानकी कलासे नहीं मिला है। 
मैं इतना पढ़ चुका हूं हममें इतनी कला है, इस कलाके वलसे मैं धन 
कमाता हूँ, यह वात भ्रमकी है, वर्तमान कलाके कारण घन नहीं आया 
करता, किन्तु पूर्व समयमें जो पुण्य किया था उम्र पुण्यके फलमें धन भ्राप्त 
हुआ है, जो अनायास ही अल्प उद्यमसे प्राप्त हो जाता है, तो घनकी 
प्राप्तिका मुख्य कारण पुण्य है। नहीं तो युक्तियोंसे देख लो । कितने ही 
लोग बड़ा परिश्रम करते हैं । घास खोदने वाले, लकड़ी बीनने वाले दिन 
भरभरें ८ आने कमा पाते हैं श्रौर एक कोई यत्न भी नहीं करता उसकी 
सकड़ों रुपया रोजकी कमाई है। यह फर्क कहांसे आया ? यह सब पृर्वेक्ृत 
सुकृतका श्रर्थात्‌ विशुद्ध परिणामका फल है । 
वाह्मसंगसे हितका अभाव :---धनके चिन्तनसे विकल्पसे श्रात्माका पूरा 
नहीं पड़ता है। धनका संचय हो जानेसे आरात्माका पुरा नहीं पड़ेगा । आखिर 
मर गए; मरना तो पड़ेगा ही फिर कहां जायेंगे ? एकेन्द्रिय हो गये तो भ्रव 
कल्याणकी आशा कहां । सो यह सब घन भी मिले, परिवार भी योग्य मिले, 
मित्रजन, भी रहें तो भी इन सबसे पूरा नहीं पड़ा करता है। इसलिए वाह्म 
वस्तुवोंकी मुझे आकांक्षा नहीं है। उदयके अनुकूल जितना जो कुछ प्राप्त 
होता है उस ही में विभाग करके अपना ग्रुजारा करना है ओर धर्ममें 
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चित्त देना है, इतना निर्णय मनमें आ्राये तो शांतिकी पात्रता हो सकती है । 
यदि इतना अपने मनमें न श्राया तो फिर सब जीवका ऊधम है । 

विवेक रखनेकी प्र रणा :--मुझे तो धनिक बनना है । भरे क्‍यों धनिक 
बनना है? फायदा क्या पावोगे ? बड़े-बड़े चक्रवर्तियों ने तो श्रपना हित इस 
धनसे नहीं माना इसलिए समस्त धन वैभवकों त्याग दिया और आत्म- 
साधनामें लग गएं। इतनी हिम्मत हो और इतना निर्णय हो, सत्यका हट 
हो, श्राग्रह हो कि मुझे कुछ नहीं चाहिए । उदयके श्रनुसार जो श्राता है वश 
उसमें ही हमारा गुजारा होगा | इतनी हिम्मत हो तो वह धर्म कर सकता 
है । यदि तृष्णायें ही रहीं तो फिर धर्म कहां रह गया ? धर्म वस्तुस्वरूपके 
चिन्तनका परिणाम है। भाई समता परिणामसे ही आनन्द है , ऐसा जान 
कर समता परिणामका उद्यम करो और समताके उद्यममें सबसे बड़ा उद्यम 
जाता द्रष्टा रहना है सो एतदर्थ यथार्थ ज्ञान प्राप्त करो । 

यथार्थ जाननेमें कष्टकी समाप्तिः--भैया ! शरीर आपकी आत्मासे जुदा 
है अथवा नहीं ? जुदा नहीं है शरीर यह तो सत्य नहीं है। देखा तो करते हो 
कि आत्मा निकल जाता है तब शरीरको शीघ्र जला डालते हैं क्या इस 
शरीरपर कोई दया करता है कि इसे बचालो, इसे बहुत पाला-पोषा इसे झब 
न जलावो । कितने सालसे पाला पोषा, इसे श्रब न जलावो ऐसा कोई नहीं 
सोचता है। जैसे फूलकी सुगंध खतम होनेपर उससे कोई प्रेम नहीं करता 
इसी प्रकार जीवके निकल जानेपर इस शरीरसे कोई प्रेम नहीं करता, इम- 
शानमें ले जाकर योंही जला दिया जाता है। तो हम देखते हैं कि यह शरीर 
जुदा है श्लौर जीव जुदा है। इस बातका निर्णय कर लो, और अपने आपके 
वारेमें निर्णय करलो। मैं क्या यह शरीर ही हूं या शरीरसे न्‍्यारा कोई 
आत्मा हूं । यदि इस शरीरको ही जीव मानते रहोगे तो यह जन्म मरण 
का चक्र चलता रहेगा। शरीर को माना कि मैं हूं फिर तोमरने के बाद मैं कुछ 
न रहा । यदि इस शरीरको मैं अपना समभू तो इसका फल नियम से 
खराब होगा । यथार्थ जानो, शरीर मैं नहीं हूं फिर कुछ कष्ट नहीं । 


धर्म पुरुषार्थ :--धर्मके लिए अपने आपमें ही बहुत सा काम करना 
है। कुछ बाहर नहीं करना है बाहरमें तो कुछअवलम्बन है पर काम करनेको 
अ्रन्तरमें है। पूजा है, सामायिक है, स्वाध्याय है, शुद्ध भोजन है ये सब योग्य हैं, 
करता चाहिए मगर यह ध्यान रखो कि धर्म समता परिणाममें है धर्म केवल 
जञातादृष्टा रहनेमें है। श्रद्धात यह बने तो इन कामोंके करते हुए की स्थिति 
में भी प्रभुताके दर्शन करते रहोगे, और जिस क्षण रागद्वेषका विकल्प रंच 


शवकृता :... पगहे प समस्त व्योंकी उप्रधि: 
*गमित्तसे होते हैं । मैं अ्नादि .त अहेतुक अपने आप ही हु मे कियी 
४ रके:कारख नहीं ह। जो की: वजहसे होते हैं ऐसे अं गद्दप विषय ' 
फैप्ोय आदि हैं वे भी मे नहीं हैं $ ४9 पर भांवोंके 5२6 ली आह 
दुू भायोपशामिक गानोसे आत्याक्षी पृथक ता 
अपने आत्माक्े भीतर 


पृ पा न्च्श्रः च 


सर्ममें ्् 
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केवल ज्ञान मेरे ज्ञानका पूरा विकाश है पर विकाश ही तो है। ज्ञानावरुणके 
क्षयके निमित्तसे उत्पन्न होता है । वह आत्मामें अनादिसे नहीं है। वस्तुतः 
वह भी क्षरिक १रिणमन है। वह केवलज्ञान भी मेरा स्वभाव नहीं है । मेरा 
स्वभाव तो केवलज्ञानशक्ति है जो अनादि कालसे अनन्त काल तक रहने 
वाली हैं। और फिर क्या ? मैं यह एक ज्ञानशक्ति हूं । 

श्रात्मस्वभावकी निविकल्पताः--भैया ! ।ज्ञानशक्तिके बारेमें एकपनेका 
ध्यान करें, क्या यह ध्यान मेरा स्वभाव है ? नहीं, यह मेरा स्वभाव नहीं है । 
उस ज्ञान शक्तिका अ्रनुभवन तो है पर ज्ञानशक्तिका ख्याल न श्राये, विकल्प 
न हो, ऐसी स्थितिमें जो ज्ञानकी वतंनगा है वह मेरा स्वभाव है, वहू 
परिणमन नहीं है मेरा स्वभाव, किन्तु उस परिणमनका आधारभूत ज्ञान 
शक्ति मेरा स्वभाव है और जो मेरा स्वभाव है वह मैं हुं। . , 


आत्मस्वभावके विवरणका उपसंहार:--अ्रव देखिये में क्‍या हूं ? तन धर 
आदिसे न्‍्यारा हुं और अपने आपके जो रागह्व ष हैं उनतक से न्यारा हूँ। 
अपने आपमें जो छोटामोटा ज्ञात हुआ करता है उससे भी न्‍्यारा हूं। और 
अपने आपका जो पूर्ण विकाश है, केवल ज्ञान है, उससे भी न्‍्यारा एक ज्ञान 
स्वभावमात्र हूं। मैं सर्व पर, परभाव व पर्यायोंसे न्‍्यारा एक प्रश्न हूं । 

अनुरागका औचित्य:--मोही जीव जिन जिन पदार्थोसे लगाव लगाये 
हुए हैं, रात दिन पर द्रव्योंकी धुनमें लगे हुए हैं, कि धत इकट्ठा होजाय, सो 
कोई लौकिक हितू इन्हें जितने धनकी चाह है उससे दूना भी घनदे दे तो भी 
शान्ति नहीं मिल सकेती, सुख नहीं मिल सकता । लोगोंकी मुहब्बतके 
बजाय अपने प्रभुसे प्रेम बढ़ाओ। उन मोहियोंसे प्रेम वढ़ानेमें लाभ नहीं 
होगा, किन्तु निर्मोही पुरुषोंमें, और निर्मोह शुद्ध परमात्मदेवमें यदि श्रनु राग 
रखोगे तो इतना पुण्य बढ़ेगा कि यहु सम्पदा अपने आप ही पुण्यके फलमें 
आगे आयगी । और यदि मोही जीबोंसे ही श्रनुराग बसाया तो उसका फल 
केवल क्लेश है। उससे शान्ति नहीं होसकती। स्त्री पुत्र, परिवारको 
अपना हितू समझ लेना उनसे ही अनु राग बढ़ाना उससे पुरा न पड़ेगा । इत 
समागभोंके होजानेसे आत्माका कोई हित नहीं होता है । 

हितका हेतु:--मेरे हितका कारण तो. आ्ात्मस्वभावकी भक्ति है, 
परमात्मदेवकी भक्ति-है । जिस भक्तिके .कारण जिस उपासनाके प्रसांदसे 
मुझे वीतरागता रुचजाय, और ज्ञानचमत्कारका ही अ्रनुराग रहे तो वह 
भक्ति मुझे लाभ देगी, पर मोही जीवोंकी भक्ति उनकी उपासना कुछ लाभ 
नहीं देगी उल्टा दुर्गतिका ही कारण होगी । किसपर विश्वास करते हो ? 


१०६ ] [ प्रवचनसार प्रवचन नवम भाग 


कौन जीव ऐसा है कि जो विश्वासके योग्य हो । किसी जीवसे श्राप सुख 
चाहें श्लौर उससे सुख मिलजाय सेसा कोई जीव नहीं है । जिससे आपको बड़ा 
प्रेम है, कया उसमें यह सामर्थ्य है कि वह आपको द्वांति दे दे ? वे शांति 
नहीं देंगे वल्कि उन मोह रागके परिणामोंमें राग होनेके कारण श्रशांति ही 
मिलेगी। रायादिकका राग ही श्रशान्तिका मू ल है । 

शान्तिका उपाय :--भया, श्ञांति मिला करती है तो पंचपरमेष्ठीकी 
भक्तिमें और झात्मदेवकी भक्तिमें ही मिला करती है इसके लिए बड़ा त्याग 
करना होगा, जिसे कहते हैं वलिदान। शान्तिके श्र्थ पहिले वड़ा बलिदान 
देना होगा । क्योंकि इन सब जीवोंमें इज्जत न चाहना, इनसे अपनी 
पोजीशन बने ऐसी आशा न रखना यह बहुत बड़ा भारी त्याग है। इतना 
भावात्मक त्याग हुए बिना समता परिणामके पात्र नहीं हो सकते | श्रौर एक 
बात है कि इज्जत चाहनेसे नहीं मिलती किन्तु नम्न होनेसे, लोगोंमें इज्जत 
का चलन करनेसे इज्जत बढ़ती है। यदि स्वयंमें समताका, दयाका, क्षमाका 
और भश्रात्मध्यानका गुण है तो लोगोंमें स्वयं-इज्जत बढ़ती है, भेया ! इज्जत 
जिसकी वढ़ती है वह इज्जतको चाहता नहीं और जिसकी इज्जत नहीं 
होती वह इज्जतको चाहता है । ेल्‍ 

कीतिके कुमारी रहनेका कारण :--एक कविने कहा है कि कीति अ्रव 
तक कुमारी है। कीति माने यश्ञ | वह अभ्रवतक कुमारी ही फिररही है, 
दुनियामें भटकरही है श्रभीतक उसका विवाह नहीं हुआ । क्‍यों नहीं हुआ 
कीतिका विवाह ? यों कि कीतिको किसी जीवने व की तिने किसी जीवको 
नहीं चुन पाया। यों नहीं चुन पाया कि कीति जिस पुरुषको चाहती है वह 
कीतिको चाहता नहीं श्ौर जो कीतिको चाहता है कीति उसको नहीं चाहती 
है । और, विवाह तो तब हो जब दोनोंका एकसा चित्त हो। जिसे कीति 
चाहे वह कीतिको चाहे तो विवाह होजाय । पर ऐसा नहीं होपाता । 
अर्थात्‌ कीति किसीकी वनकर आजतक नहीं रही । भुत कालके २४ तीर्थकरों 
का शायद ही क्सीको नाम याद हो । वर्तमान कालके २४ तौीर्थकरोंका 
नाम भी थोड़े ही लोग जानते होंगे । ज्यादासे ज्यादा नेमिनाथ, ऋषभनाथ, 
आादिनाथ और महावीर इन्हींका नान जानते होगे । हां सामायिक, पूजा 
पाठ करते हुए में कदाचित्‌ बोल देते हैं पर उन सबके प्रायःबहुत तो नाम नहीं 
जानते । और उत्त नाम जानमैवालोंकी संख्या लाखोंमें से एक ही वेठेगा.। 
तो कीति किसकी रही ? बतलाओ ? . ०.2६ 

, सर्वप्रियताका अभाव :--महात्मा गांधीजीकों बहुतसे लोग श्रच्छा कहते 


गाथा २०७, दि० ३१-५-६३ ] प्य् [ १०७ 


हैं, मगर बहुतसे लोग बुरा कहनेवाले हैं । नेहरूको बहुतसे लोग अ्रच्छा 
कहते हैं पर आज भी देख लो बहुतसे लोग बुरा भी कहते हैं। मान लो 
कि बहुतोंते अच्छा कहृदिया तो किसने अच्छा कई दिया ? वे भगवान हैं 
क्या? जो अच्छा कहरहे हैं ? नहीं। यदि भगवान हों तो संसारमें रुलने- 
वाने ही तो जीव हैं । उन्होंने श्रच्छा कहृदिया तो क्या अ्रच्छा हो गया ? 
तो भैया इतनी हिम्मत बनाओ कि मुझे लोग अच्छा कहें अथवा न कहें, पर 
मेरे आत्मामें मेरे सम्यग्जानका प्रकाश हो, जिससे मेरेमें समता रहे शांति 
रहे ऐसा अपना ज्ञान बनाओ्रो तो शांतिका मार्ग है। सत्यताको प्रेक्टिकल 
कर लो तो ठीक है भझ्रात्मसत्यका शरण ही परमार्थशरण । 

यत्न भौर सिद्धि :--एक वाबू साहव कलकत्ता जारहे थे। तो पड़ोस 
की रईसोंकी बहुयें बोलीं कि बाबूजी हमारे मुत्राको एक खेलनेका हवाई 
जहाज ला देना | दूसरी बोली हमारे मुन्नाको खेलनेकी मोटर ला देना। 
इसी तरहसे दसों बहुयें श्रायीं और चली गयीं | बादमें एक बुढ़िया आई 
दो पैसे लेकर शौर वोली बाबूजी ये मेरे २ पैसे लो मेरे मुन्नाको खेलनेका 
खिलौना ला देना । बाबूजी बोले-बूढ़ी मां ! तेरा मुन्ना ही खिलोंना खेलेगा 
ग्रौर जो लखयतीके घरकी दसों बहुयें आयी वे बातें ही करके चली गयीं । 
दिया कुछ नहीं । तो जो अपना विचार ठीक बना लेगा, हिम्मत कर लेगा 
कि मुझे दुनियामें किसीसे कुछ नहीं चाहिए तो इस तरहसे स्त्रतन्त्र व निज- 
परिचित रहनेमें उसका अपना काम बनता है। 

शान्तिकी वाधिका तृष्णा :--भैया ! समता परिणामका काम, शान्ति 
के अनुभवका काम, ज्ञाता द्रष्टा रहनेका काम, ये यदि बन जायें तो शांति 
प्राप्त हो सकती है । मगर यह तृष्णा बहुत बड़ा रोग है धनी होनेकी चाह, 
बड़ा होनेकी चाह, ये क्या विडम्बना हैं। इसकी पूर्ति कर लैनेसे शांति हो 
जायगी क्या ? शांति नहीं हो सकती | किसीने कोई बड़ा पद प्राप्त कर 
लिया, सबसे बड़ा होगया, मात लो कि मिनिष्टर हो गया, प्रधान हो गया 
क्या इसके आगे यह चाह न होगी कि मैं विश्वके राष्ट्रोंका प्रेसिडेन्ट बनू' ? 

कदाचित्‌ वन भी जाय तो जब बात नहीं मानी जाती है तो कितना क्लेश 

होता है। भरे मैं इतना बड़ा हो गया, ये इतना भी नहीं कर सकते सो बड़ा 
तो भैया- वास्तवमें वही परमपुरुष है जो शांति और संतोप प्राप्त कर 
सकता है, ऐसा ज्ञान जिसके है वह ही वास्तविक बड़ा है । शौर वाँकी जो 
अपनेको बड़ा समभते हैं उनका जीवन अ्शांतिमें पलता है। 


शान्तिलाभका उपाय सम्यक ज्ञान :--अशान्तिसे दूर होनेके श्र्थ ज्ञाना- 
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जनका उपाय करो। अ्रभी ग्राप देख लो, जिसके ज्ञान सही है वह चाहे 
थोड़ा भी जानता हो वह शांति ले सकता है जिसके ज्ञान अधिक हो और 
वह उल्टा जानता हो तो वह अपनेग्रें शांत नहीं होता है। यह लौकिक ज्ञान 
बढ़ गया, एम० ए० होगये और कुछ हो गए तो इतनेमें शांति हो जानी 
चाहिए। मगर शांति वाला ज्ञान और होता है, लौकिक ज्ञान और होता है। 
शांति वाला ज्ञान तो वह है जिसके उपयोगमें एंकत्व भावनाका स्वरूप 
श्रा जाता है। मैं भ्रकेला ही हूं, भ्रकेला ही जन्मा हूं और अकेला ही मरूँगा 
यदि ऐसा भाव बन जाता है तो उसे दुःख नहीं होता है।परसे मुझ झात्माका 
भैया, परमाणु मात्र भी तो कुछ सम्बन्ध नहीं है, मैं तो ज्ञायकमात्र हूं 
ऐसे स्वरूपका भान जिस बोधमें होता है उसे कहते हैं सम्यस्ज्ञान। और 
* इससे विपरीत कितना ही लौकिक ज्ञान कर लो मगर वह सब अज्ञान है। 
सम्यक और असम्यक ज्ञानकी दिशा :--एक बुढ़ियाके दो वच्चे थे उनमें 
एक तो बच्चा तेज देखता था मगर देखता था पीला और एक कम देखता था 
मगर देखता था सही | तो बुढ़िया दोनों वच्चोंको वैद्यके पास ले गंई। 
बैद्यने दोनोंको एकसी सफेद मोतीभस्मकी दवा दी व कहा कि चाँदीके गिलास 
में, गैयाके. दूधमें यह दवा पिला देना। जव उस तेज देखने वालेको पीला 
देखनेवालेको बुढ़िया दवा देने लगी तो वह बोला मां ! क्‍या मैं ही तुम्हें 
दुश्मन मिला इस पीतलके गिलासमें, गैयाके मूत्रमें यह हरताल दवा भुझे 
पिला रही हो | उसने दवा नहीं पिया और कम देखनेवालेने, सही सही 
देखनेदालेने देखा कि चाँदीका ही तो गिलास है। गाय ही का तो दूध है, 
झौर वही तो दवा है। उसने दवा पी लिया और अच्छा होगया। तो हमें 
बड़े ज्ञानसे प्रयोजन नही है, हमें तो शुद्ध ज्ञानसे प्रयोजन है। शुद्ध ज्ञात 
किसको कहा है ? जिससे हम अपने आत्माके नजदीक हों वही ज्ञान सही है। 
समताका अभिलापी .-यह प्रकरण यहां चल रहा है कि जो श्रमण 
होनेकी इच्छा करता है वह क्‍या वया करेता है।जो समता परिणामसे 
बना रहनेकी इच्छा करता है वह पहिले तो वहिरंग और अंतरंग लिगोंको 
ग्रहण करता है श्रर्थात्‌ वाहरमें नग्न दिगम्बर परिग्रहरहित, भ्रारम्भरहित 
स्वरूपको ग्रहण करता है, क्योंकि जो समता परिणामको चाहतां हो 
उसको यह आवश्यकता होती है कि समताके विरुद्ध हुए तामस याने राग 
द्ेपका साधक जो वातावरण है घरके समागम, श्रारम्भ परिग्रह श्रादि ये 
नहीं होना चाहिए । तो वहिरंग लिंग निष्परिग्रहता को घारण करता है, 
भया, संमताके पुजारीका अंतरंग लिज्भ वया है ? सुर्छा न हो, आरम्भ परि- 
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ग्रह न हो, मन बचन, कायकी शुद्धि हो निर्मल परिणाम हो, तथा किसी 
वस्तुकी अपेक्षा न रखता हो ऐसा जिसके अंतरमें मन है सो अंतरंग लिख 
है। इन दोनों प्रकार के लिज्ोंमें यह श्रमण श्रामण्य ग्रहण करता है । 

सावुत्तका उपासक--यह प्रसंग ग्रृहस्यजनोंके लायक यों है कि जिसको 
मुनि बततेकी इच्छा नहीं है उत्ते उपासक नहीं मानता गया है, चाहे वह 
श्रावक अपने जीवंच भर कभी साधु न हो सकता हो, - किन्तु साधु ब्रतको 
ग्रहरा करू ऐसी रुचि गृहस्थके होनी चाहिए। और साधुधर्मकी रुचि तब 
होगी जब साधुधर्मका विवरण मालूम हो। सो यही गृहस्थ जब श्रमण होना 
चाहता है, साथु होना चाहता है, समता पूर्ण जीवन ब्यतीत करना चाहता 
है तो वह दोनों प्रकारके चिन्होंको अहण करता है। गुरुको नमस्कार, करता, 
ब्त क्रियाओंको सुनता है, और ब्रत क्रियाओंके ग्रहणमें प्रयत्तशील होता है 
और अधिकाधिक समताकी सामग्री करके युक्त होता है। 

मग्नत्व महातप--भैया ! वहिरंग चिह्न देहकी नग्नता है और श्रन्तरज्ध 
चिह्न आत्माकी नग्नता है अर्थात्‌ केवल स्वस्वरूपदृष्टि, है। जो पुरुष नग्न 
और शांत मुद्रासे विवेकपूर्ण चेष्ठासे रहा करता है उसका प्रायः सब प्रजा 
लोगोंपर यह त्रिश्वास होजोता है कि यह निविकार महापुरुष है। नग्न 
पुरुष है, नग्नता बड़ी ऊंची तपस्या है । लौकिकजन तो प्रायः मखौल उड़ा 
देते हैं, पर नग्न हो सके और कोई प्रकारका विकार न उठे ऐसी स्थिति बनना 
बहुत ऊंचे वेराग्यका फल है। यह बहिरंग लिज्भ यथाजात रूपसे गमन है ॥ 
जैसा शरीर उत्पन्न हुआ. वैसे ही शरीरका रूपक होना और जैसा सहजस्वरूप 
है वैसा आत्मरूप बनना यह यथाजातरूप कहलाता है। सो दोनों प्रकारका 
यह लि गुरुके हारा मूलमें तो भ्ररहंत याने आ्ाप्त,सर्वज्ञ श्रात्माके हारा 
दिया गया है। कैसे दिया गया है वह कि जिनकी परम्परामें चलकर, जिनके 
बताये हुए मरार्गपर चलकर आचार्य होते हैं, जिनसे दीक्षा ली जा रही है। 
आचार्य अरहंतभाषित मार्गको ही बताते हैं। सो मूलमें तो अरहंत देवका 
दिया हुआ ब्रत है भर बर्तमानमें साक्षात्‌ जो आचारये हैं उनके द्वारा दिया 
हुआ ब्रत है। ! 


व्यवहार और निश्चय दीक्षा--यह दीयमान ब्रत व्यवहा रसे दिया हुआ 
कहलाता है, क्योंकि झ्रात्मोद्धारकी बातको ग्रहण: करनेका विधान, बतलाने 
वाले झ्राचार्यदेव हैं, इसलिए इस परके प्रसंगमें से वह दीक्षा दीयमान कहलाती 
है। उस दीक्षामें जो - आधार बनता है, ज्ञादाचार, दर्शनाचार, तपाचार, 
चारित्राचार, और वीर्याचार, इन आराचा रोंको ग्रहण करनेका जो ज्ञान हुआ 


शक 


चल के 
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है, श्राचारोंका ग्रहण करनेका संकल्प हुआ है श्रौर उन आचारोंके स्वरुपमें 
ज्ञानकी तन्मयता हुई है ऐसी तन्मयताका होना सो निशचयसे दीक्षाका लेना 
कहलाता है। गरुरुके द्वारा दीक्षा ली यह तो व्यवहार कथन है पर दीक्षामें जो 
पालन किया जायगा तथा जो आ्राचारके संकल्पमें श्र धारणाकी ज्ञानवृत्तिमें 

तन्‍्मयता है शौर रत्तत्रयके साथ साथ लौकिक आनन्दका अनुभव है ऐसी 
ज़ो पविन्न दशा है उसे कहते हैं कि दीक्षाको निश्चयसे ग्रहरा किया । अपने 
स्वरुपमें उच्च निर्मल परिणामोंके अ्रहुणा वरनेका नाम निश्चयसे दीक्षाका 
ग्रहण कहलाता है भौर किसी क्षेतरमें वैठकर किसी योग्य सम्बंधमें रहकर, 
किसी योग्य श्राचार्यसे किसी योग्य द्रव्यको ग्रहण करना यानेपिछी है, कर्मडल 
है, पुस्तक है भ्रथवा दीक्षा विधिमें कोई श्रन्य उपयोगी चीज, है उसे ग्रहण 
करना, व्यवहारसे दीक्षाका ग्रहण कहलाता है। 


दीक्षाका भावात्मक विधान-भैया दीक्षा ग्रहणामें जो इतनी बातें की जाती हैँ 
चौक पुरना, कलश रखना, बहुतसे पुष्प आदि सिर रखना या और भ्रौर बातें 
करना ये दीक्षाके लिए श्रावश्यक नहीं हैं।यदि ये श्रावश्यक हों तो 
किसीको वैराग्य हुआ, जंगलमें पहुँचा, साधुसे प्रार्थना की तो साधु किस प्रकार 
दीक्षा'देते थे। दीक्षाकी विधि भावात्मक होती है !इतमे पदार्थोकी इकट्ठा किया 
जावे और कोई सीभाग्यवाली स्त्री कलश लावे, हाथमें पुष्प लेकर भी चले। 
खैर इतना तो हमें पता नहीं किन्तु इतने परद्रव्योंकी अ्रपेक्षा करते हुए दीक्षा 
देना यह साधु आम्नायकी बात तो नहीं जचती, क्योंकि यह तो भाबात्मक 
सम्बन्ध है । गदगद वाणीसे श्रात्महितकी भिक्षासी मांगते हुए वह श्रावक निवे- 
दन करता और उस श्रावकके दिलकी उदारताको त्यागभावनाको समभकर 
प्रसन्‍नचित्त होकर गदगद वाणीसे आ्राचार्य स्वयं स्वीकार करता है यह दीक्षा 
का वास्तविक ढंग है। 
ज्ञान और वैराग्यका समारोहसे श्रसम्बन्ध--भैया ! महीनों पहिलेसे ते करली 
जाय कि फलां दिन दीक्षा दी जायगी, श्रामंत्रस॒पत्र छुपा लिए और निश्चित 
कर लिया कि फलां दिन फलां टाइम पर दीक्षा दी जायगी, यह तो दीक्षा 
देनेका ढंग नहीं है | क्योंकि पता नहीं है कि उतने दिनोंके बादमें उस टाइम 
पर श्रप्रमत्त ग्ुणस्थान होजाय । दीक्षा तो एक आकस्मिक चीज है। जिस 
समय विरक्त चित्त होगया और श्राचार्य साधु पुरुष मिल गया * उसी समय 
निवेदन गदगद्‌ वाणीसे हुआ भ्रौर उसी समय स्वीकार कर 'लिया। यह तो 
सच्ची बात है और बाँकी उत्सव बने, समारोह बने, यह लौकिक काम है। 
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ज्ञान और वैराग्यका वहाँ सम्बंध नहीं है निश्चयसे दीक्षाका ग्रहण क्या कह- 
लाता है कि भावात्मक निवेदन और आचार्यकी भावात्मक स्वीकृति उस 
प्रसंगमें ग्राचायका और शिष्यका एक लक्ष्य हो श्रौर एक लक्ष्य होनेके कारण 
दोनोंमें प्रसन्‍नता बढ़े यह निश्चयसे दीक्षाका अहरा है। दीक्षा आचार्यसे लेनी 
है या हजारों पुरुषोंसे लेनी है। दीक्षा तो एक से लेनी है। रही प्रभावना 
बाता तो ठोक पीटकर जैसे वैद्याज बननेकी बात हैं उसी प्रकारसे यह 
प्रभावनाकी बात हुई । । 


ज्ञान व वैराग्यका श्रनियत समय :--नियत समयमें जो साधु दीक्षा लेरहा 
है । उस पुरुषमें ही ज्ञान और वेराग्य न जगे तो फिर दूसरेकी प्रभावना क्या 
होगी ? वैराग्य होनेका समय नियत नहीं किया जाता, प्रथम बात तो यह 
है, क्या ऐसा निर्णाय दे सकते हो कि हम फलाँनी तारीखको १ बजे विरक्त 
होंगे उस समय उत्सव मताना । जहाँ तक दीक्षा ग्रहणका सम्बन्ध है उसका 
नियत काल नहीं होता | प्रभावनाके लिए बीसों वर्ष पड़े हैं। बादमें उत्सव 
मनावे | पर समाजके बन्धु नियत कर दें कि फलाँ दिन-ये ७ वें गुरणास्थानमें 
 श्रायेंगे तो क्या उस दिन यह हो ही जायगा ? ऐसा तो नहीं हो सकता है। 
यह तो दीक्षाके लिए पूरा नाटक सा होजायगा । यों तो प्रभावनाके लिए और 
कोई नाटक रचा जाय तो इससे अच्छा' हो। दीक्षा दी जाने वालेके चित्तमें 
यदि वैसा परिणाम नहीं है तो वह नाटकका ही रूप है।और जैसे नाटकमें 
ताटककी पार्ट खेलने वाले दुःखी नहीं होते, कोई दुःखका पार्ट खेल रहा हो 
तो देखने वाले तो दुःखी होजाते हैं पर उस नाटक खेलने वालेकी बुद्धिमें दुःख 
का नाम नहीं है । इसी प्रकार जिसके केश उखाड़े जा रहे हैं उसके प्रभावना 
नहीं होती है पर देखने वाले लोगोंके प्रभावना होजाती है। पर वास्तवमें 
जिसे दीक्षा दी जा रही है जिसके केश लोंच किये जा रहे हैं उसके उपयोगमें 
तो प्रभावना होनी ही चाहिए । 

अचानक दीक्षा समारोह भक्तोंकी एक विशेषता :--भैया, यह चल रहा है 
दीक्षाका प्रकरण । कुन्द-कुन्दाचार्यके बचनोंमें और अमृतचद्धसूरिके बचनों 
में कहीं उत्सव मनानेको नहीं लिखा । जो २४ तीर्थ कर हुए हैं उनकी दीक्षामें 
उत्सव मनानेकी बात हुई सो भ्रचानक ही दीक्षाके मालुम होनेपर महापुरुषोंने 
समारोहका प्रबन्ध कर लिया, कहीं पर भी उत्सव मनानेके लिए कुन्द-कुन्दा 
चार्यने लिखा हो तो बतलावो। नृत्य गान होता रहा, लोग बैठे रहे और 
ऋषभदेवके भ्रचानक वेराग्य हुआ वहाँ जुड़े हुए लोगोंको किसीको भी पता 
तथा कि हमें दीक्षा महोत्सव मनाना है। वे विरक्त हो गए, लो उत्सवका 
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रूप बन गया पर किसी तीर्थकर या अन्य महापुरुपके सम्बंधमें यह कहीं नहीं 
भ्राया कि उनके दीक्षा लेनेकी पहिलेसे दिन नियत किया हो और झामन्तण 
पत्र भेजे हों या दीक्षास्थान सजाया हो ? 

दीक्षाकी नैसग्रिकता :--भैया, आज कलकी प्रथामें वैराग्यकी बात सुन 
रहे होंगे इसलिए थोड़ी शंका होती होगी, पर विवेक वैराग्य भौर ,ज्ञानका 
सम्बंध उत्सवसे नहीं होता। भौर कुछ दिन “पहिलेसे नियत कर देनेसे कुछ 
नहीं होता । किसीकी पता नहीं होता है। श्रचानक ज्ञान और वैराग्य उठा 
हुआ हो तो वह साधुकी दीक्षा ले सकता है| दीक्षा लेने वाला तीर्थंकर महा 
पुरुष नगरीमें हैं और जंगलमें उसे जाना है तीन चार मील दूर तो हाथीकी 
पालकीकी कई प्रकारकी सवारियोंका प्रवन्ध भक्तजनोंने किया। वह तो 
ठीक है, जाता है जंगलमें; परन्तु दिन नियत करके भर उस दिन हाथीका या 
श्रौर कोई प्रवंध करके यहींसे हाथीका वाहन शुरू किया व गाँवमें घुमाकर उत्ती 
स्थानपर लाकर दीक्षा दी जायगी। तो ऐसी बनावट बनानेसे कहीं यथार्थ 
बात हितकी नहीं होजाती । 

ह दीक्षार्थीकी रुचि :--दीक्षा लेने वाला पुरुष जिसके वैराग्य होगया है 
बया वह वनावट, सजावट, दिखावटमें रुचि करेगा ? दीक्षा लेने वाले पुरुष 
की ईमानदारी व सच्चाईके ग्रतिरिक्त कुछ भी-रुचि नहीं होती है। किसी 
भायाजालमें रुचि नहीं होती है । वह श्रपने हितकारी दीक्षा ग्रुरुके प्रति बड़ा 
नम्न हो प्रणतिका कदम बढ़ाता है। जैसे कोई किसीसे उपक्षत होनेके 
वाद उसके प्रति कृतज्ञताकी भावनासे भर जाता है इसी प्रकार दीक्षा लेनेके 
बाद वह गुरुके उपकारके प्रति प्रसन्नतापूर्वक कृतज्ञताके भावोंमें भर जाता 
है । मन, वचन, कायकी प्रवृत्तिसे नमस्कार करता है। दुनिया तो यह देखती 
है कि ये नमस्कार कररहे हैं, ये नमस्कार किए जा रहे हैं। किन्तु यहाँ 
अन्तरमें कुछ विलक्षण ही कार्य हो रहा है। ये मुमुक्षु गुरुदेवके प्रति अनुग्रह 
के भावोंसे भरे जा रहे हैं। यह धर्मानुराग़का परिणाम जिससे शिष्य और 
गुरु एक होजायें अद्भुत है । 

अभिन्नभावी भावोंके कुछ दृप्टान्त :--जैसे जो ज्यादा मित्र होता है उससे 
यह नहीं कहते हैं कि चलो भैया या आप चलिए। यह कहा जाता है--चली . 
अपन चलें। आप चलें इसकी अपेक्षा इसमें प्रेम ऋलक आता है,-भ्रपन चले । 
श्राप चलें इसमें तो उसने भेद रखा कि यह मैं हूं, यह झ्राप 'हैं। मैं चलता हू 
भाप चलिए । इसमें गहरी मित्रता नहीं कलकती, एक रसका व्यवहार नहीं 
है। अपन चलें, इस अपन शब्दमें ही एक दूसरे से छुलमिल गए हैं। इस ही 
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अ्रकारे नमस्कोरके प्रसंग भी यह शिष्य ग्रुरुमें घुल-मिल गया है.। गुणोंकंा। 
स्मरण करके मेरे हितके अआवेदनको इन्होंने स्वीकार किया हैं, . इस कृतज्ञता 
- से भर जानेके कारण स्व- पर विभाग जिसका नष्ट होगया ऐसो यह शिष्य 
एक रसमें भीतरी नम्नताके परिणामसे भावस्तंवनमय बन जाता है। जसे 
: किसी अभिन्नभावी श्राज्ञाकारी दासको देखा होगा कि जब ,उसको हुक्म दिया 
जाता है या कोई चीज सौंपी जाती है तो चीज लेकर किस. प्रकार से भुक- 
“कर स्वीकारतांकी बात भलकां कर उस. हुक्मको मानता है। यह शिष्य.भी 


इस प्रकारसे दीक्षाको स्वीकार करके गुरुके. प्रति भावस्तवन और. भाववंदना . 
मय बन जांता हैं।. . . 


. «परम हितकाआरम्भः--भेया परम हिते:है सर्वमाया-जालोंसे छूट जाना । 
यह. प्राणी: विकल्प:जालोंमें फंसकर जो इसका. नहीं है, पर चीज है उसे श्रपना 
: मान रहां: था और ब्यर्थ.- भटके रहा था.। लौकिक सभ्यतासे- तो यह बात 
लोग मानते हैं कि अपनेको अपना समभकर उसको .बड़ी अच्छी. ब्यवस्थासे 
रखना । खूब पढ़ाना लिखाना, प्रीति बढ़ाना इससे कया होगा। क्यों कोई. 
. दूसरेकां वास्तवमें कार्य करता है ? परमांर्थसी निजको निंजपरुकों पर जान, 

अ्रन्तरमें परके प्रति रुचि न रखो तो आंत्म॑ सभ्यता है, आत्मंदया हैं ऐसे दया 
' से, भरे हुए श्रावक जब दीक्षा ग्रहण कर लेते हैं तो गुरुका इतंना आभार 
. मानते हैं कि जिस आभारकी दुनियामें. कोई हद नहीं क्योंकि वे. समभते हैं 
कि मेरें परम हितका मार्ग इसके हारा मिला हैं|... .... 
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:-.- .. संकटमुक्तिके समयकी सराहनीयता :--जैसे भंवरमें नैया फंसी. है, घुमरही 
है, गोते खा रही है,.कोई श्रवंसर-ऐसा मिल, जाये कि भंवरके बीच ही कोई 
मु ह.ऐसा भंवर्‌का बन जाय.कि नाव निकल जाय .उस .रास्तेको कितना-सरा 
,हता है, वह नावपरं बैठा हुआना ऋस्त. पुरुष । धन्य है बह क्षण जिसमें संकटों 

से. हट गये अथवा किसी किसी पुरुषके द्वारा मार्ग. मिल गया, धन्य.. है वह 
: पुरुष । इंसने मेरा जीवन बना दिया, बचा:दिया-। तो जो-संसारके सर्व संकटों 
से संदाके लिए बचा दें ऐसे मार्गमें लगायें - उसके प्रति कितना आ्राभार माना 
- जाता चाहिये। जैसे साधुके लिंए अ्रंपता आचार्य पिता है, प्रभु है, हितंकर 
: है, सर्वस्व है इंसीः प्रकार गृंहस्थोंमें भी जो अ्रपंने हितका साधक हैं ऐसे विद्ध- 
ज्जन साधुजन अ्रथबा ग्रोष्ठीके श्रावक जन उत्के लिए सर्वस्व हैं॥ 
. «.. घर्मरुचिंकी महिमा. :--भैया. श्रपना सर्वस्व घन वैभव कुटुम्ब परिवार 
: इनको ने समझो । अपने कल्पित परिवारमें  जितनो श्रम और, व्यय करों । 
डससे कुछ अंश अधिक श्रम व व्यय धर्म और धर्मात्माश्रोंके प्रति होना चाहिए 


फ़ैरते हुए उन: अपर्न, 
पाथ मिल्रा हआा प्रभारित ९ देता है। हम अपने धरम समाजमें अपने 
मित्र जनोंमे सम्पर्क अति बनायें 


के है उनको क्षमा 
उदको भी जाति होगी और इसरोंको भी जाति होगी । थे 8विराज जिन्दगी 
भर क्या करेंगे ? घर छोड़कर दीक्षा लेकर यथाजात रूप रखकर क्या 
.करेंगे ? जीवन भर समता परिणाम हैंगे । उनका 
समता परिणाम रह सके ऐसा होनेमें जो करना होगा वह श्रकद्य 
करेंगे । श्रौर ज्न्हीं आवश्यकों का नाम है भलपरा उत्तम गुर, पल गुरा 
>धुका एक है क्या ? समता। अनेक नहीं है। पर उस पमताके सापनेके 
लिए नाना जो नाते पाली जाती हैं! साधुके उन ब्रतोंको भीमृल थण कहते 
हैँ | यह अमर समता परिणामों रहता है। 
सा भबदय :-.. समता नालों की उपासना रखने से 
शहस्थके भी प्रमताका यथा पस्भव अश्युदय होता है। इसलिए मुनिधर्म का 
हे हे सबसे पहिले किया ता है। यह पा पाधुके लिएभी उप- 
| पः धस 
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और आत्म उपाधिमें रहे यह भावना गृहस्थमें हो चाहे जीवनभर न हो 
सके । किन्तु भावना तो होती ही हैउच्चपरिणामोंकी धारणा रखते हुए उचित 
परिणामों पर ठहर सकते हैं। कोई कहे कि गृहस्थकोी जितनी वृत्ति करनी 
होती है । उतनींही वृत्तिके परिणाम रखने चाहिये। सो भैया छोटे परि- 
” गशाममें वे इतनी वृत्ति भी नहीं पाल सकते । ऊंची भावना हो तो मध्यम 
वृत्तिको पाल सकते हैं। उसकारण इतनी रुचि हम श्राप सबमें होनी चाहिए 
कि वह मेरा समय आये कि जबमैं समस्त पर द्रव्यों के विकल्पों को तोड़कर 
केवल ज्ञानानन्दस्वरूप अपने आत्मा के ज्ञानरस का अनुभव करूँ, ऐसी 
भावना के साथ ग्रहस्थधर्म पाले तो वह ग्रहस्थ भ्रावक है । 
सकल सन्यास--तन, मन, धन, बचन सब कुछ समर्पण करके केवल 
ग्रात्म शान्ति के यत्नमें रहने वाला ज्ञानी गृहस्थ सन्त सर्वका परित्याग 
करके एक महात्रत को ग्रहण करता है। महान्नत केवल एक है । वह है 
सर्व प्रकारके सावच्ययोगोंका त्याग करना ।सो ऐसे सर्व निवृत्ति रूप एक 
महान्नतके स्वरूपके श्रवणसे श्रुत ज्ञानके द्वारा अपने आपके श्रात्मामें होने वाले 
आ्रात्माको जानता हुआ यह समता परिणामको धारण करता है। सर्व का 
परित्याग किए बिना शांति हो नहीं सकती। सर्व का परित्याग होता है 
ज्ञान से । जिसक्षण गृहस्थभी देश ब्रत ग्रहएा करके यदा कदा सर्व परिग्रहों के 
विकल्पों को भूल जाताहें उतने काल भ्रहस्थ की श्रात्मा को भी शांति प्राप्त 
होती है । 
पर्यायबुद्धि ही महाविष :--मैं मनुष्य हूं, मैं खंडेलवाल हुं, मैं अग्रवाल. 
हूँ, मैं श्रमुक पोजीसन वाला हूँ, मैं इतने धन वाला हूं, इन बातों का जो 
संस्कार हैं वह एक विष है। जिस संस्कार के कारण हम समता के प्रभ्ता 
के दर्शन नहीं कर सकते हैं। उसका कारण अपनेको भिन्न-भिन्न मानना ही 
है । कही यह नहीं है कि यह सब कुछ हो ही न । मनुष्यपना भी है, गतिभी 
,» हैं घन भी है, पर अपने. आपको रात दिनके २४ घंटों में से कुछ समय तो 
केवल श्रात्मा का नाता देखकर हितमें लगाना । प्रत्येक आत्मा का कर्त्तव्य 
है। अन्यथा इसी-इसी सम्हाल में, विकल्पों में रहकर मरण निकट श्रागया 
तो विकल्पों में मरण करनेका फल भ्रन्य-अन्य शरीरों में जन्म लेना रहता है 
सो वही होगा । इस जीवने नर जीवन प्राप्त करके क्या नफा पाया ? सी 
जितना समय जितना श्रम आजीविका में लगाते हो करीब-करीब उतना ही 
समय या उससे भ्राघा समय श्ात्म ज्ञानमें लगाना चाहिए । शरीर से वैभव 
से, परिवार से कया नाता लगाना, ये सब तो बिनाशीक हैं। इनसे नाता 
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लगानेसे भ्रात्मा का कोई लाभ नहीं है । 


'... जीव का सर्वेत्र एकाकित्व :--“भैया, आप सर्वत्र एकाकी है। आपके 
दुःखों को कोई बांट नहीं लेता । श्रापके सिरमें दर्द हो गया तो उसका दुःख 
आ्राप श्रकेलेही भोंगेंगे । धरके लोग कुछ दवाका इन्तजाम कर देंगे, ग्रापके 
सिरको गोद में रखकर प्रेमके वचन बोल देंगे, हाय बड़ा दर्द है, यह कैसे 
मिटेगा ? पर दर्द को धांट न सकेंगे। वह अपने उदय की चीज है। धरमें 
रहते हैं कभी कोई अपने कपायों के श्रनुकुल वात न हो तो उससे चित्तमें 
शल्य बना ली जाती है। वह प्राणी सुख दुःख सव अकेले ही भोगता है। 
भ्रज्ानी सोचता है कि हम बाल बच्चोंकी सेवा करते हैं, पालते है, पोपते है 
पर उन वाल बच्चों के श्रधिक पुण्य का उदय है। जब उनके ज्यादा पुण्य का 
उदय है तभी तो आप उनकी सेवा करने वाले बने हैं। तो इसमें वतलावों 
कि आपका पुण्य बड़ा है कि उन बच्चों का पुण्य बड़ा है जिनकी सेवा करते हो. 
जब आप संसार में हैं तव भी अकेले ही अपने को करते भोगतें हो। जब 
मोक्षमार्ग में है तब भी अकेले ही अपने को करते-भोगते हो । जब मोक्षमें 
होझोगे तब भी अकेले ही अपने को करोगे भोगोगे | जिनकी आप चिन्ता 
करते हो ? यह तो सब लौकिक व्यवस्था है। दुर्व्यसनोंसे बचनेके लिये गृहस्थ 
धर्म है, मोह करने के लिये नहीं। मोह रूप अपने अरन्तरज्भमें संस्कार नहीं 
बनाना चाहिए. इसीका ही नाम सम्यग्दर्शन है । 

' दीक्षाका शुभ प्रसंग :--घर में रहते हुए क्या श्राप अलिप्त रहेंगे ? यदि 
अलिप्त रह सकते हो तो आपके सम्यकत्व है। ऐसे ही विरक्त संत ग्हस्थोंमें 
से जिनके वैराग्य वृद्धिय्त होता है वह विरक्त ग्रहस्य सन्त ग्रुरुराजसे एक 
मंहाब्रत समताकों धारण करता है और इसके पश्चात्‌ समस्त पाप कर्मों 
का आयतन साधनभूत जो यह काय है, शरीर है उसकी ममता का त्याग 
करके यथाजात रूप अपने स्वरूपमें एकाग्रता का आालम्बन करके जैसा 
निश्चय एक ज्ञान मात्र श्रात्माका स्वरूप है ऐसे स्वरूप का झ्ालम्बन, करके 
ठहरा हुआ यह वर्तता है। यह है दीक्षाका शुभ प्रसंग । जहां कहने सुनने की 
कोई बात नहीं है, तिथि के निर्णयकी कोई बात,नहीं है। किसी को पता 
नहीं वह अकेला ही अपनी धुनमें फिरता हुआ ग्रुरु को हृढ़ लेता है। गुरुदेव 
जब अपने को उचित जच गए तब उनसे निवेदन करता है, दीक्षा ले रहा 
है उस प्रसंग में परिणाम समताका आरहा है। ज़ैसा झात्माका स्वरूप है 
तिस प्रकार का उपयोग बना रहता है। ऐसे यथाजात ब्ंतः स्दश्म का उप- 
योग संर्व पदार्थामें समान दृष्ठि वाला हो जाता है। 
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दृष्टिका प्रताप :--भैया इस मुझुक्षु संतने हष्टि ही तो खोली ओर 
हुआ क्या ? यह काय भी मैं नहीं हूं। यह मैं शरीरसे भी न्‍्यारा एक चेतन- 
स्वरूप हूं। ऐसी दृष्टिही तो वन-गई । अरब इस दृष्टि के प्रसादसे उसे सब 
पदार्थ भिन्‍त और एक-एक नजर आने लगे । किससे राग करें ? किससे दं ष 
करें ? ये सर्व भिन्‍न हैं। हमारे कषाय के श्रनुकूल कोई नजर नहीं आता 
तो हम उससे श्रप्न म करने लगते हैं पर दूसरों की श्रोरसे कोई गलती हम 
आ्पमें नहीं होती । हम आपमें गलती हम आपकीही हुआ करती है। किसी 
दूसरे पुरुष की गलती से कोई दूसरा पुरुष दुःखी नहीं हुआ करता है। सर्वत्र 
समान दृष्टि है इस साधु संत की । श्रमण समता का पुज होता है । 


समताका एक उदाहरण :--श्रेशिक महा राज और रानी चेलनामें मत 
भेद होगया धर्मकी चचकि प्रसंगमें । श्रेरिषक बौद्ध धर्मकी ओर भुका था। 
और चेलना जैन धर्मकी ओर भुकी थी। एक बार श्रेणिक घूमने जाते हुए 
जंगलमें एक साधुको देखकर उनके ऊपर मरा सांप डाल देता है। वह साधु 
एक पद्म श्रासन से ध्यान कर रहा था। श्रेणिकने महलमें आकर तीन दिन 
तक कुछन कहा, बादमें चर्चामें कहदिया कि हमने तुम्हारे साधक्षपर मरा सांप 
डाल दिया । चेलना कहती है कि तुमने ठीक नहीं किया । और ठीक क्या 
नहीं किया ? आज तीन दिन हो गये वह तो उस साँपको निकाल कर कभी. 
का वहाँसे चल दिया होगा, चिता क्या करती हो । रानी कहती है नहीं नहीं 
यदि वे श्रात्म हितेषी सच्चे साधु हैं तो उन्होंने उस सांपको न उठाया होगा। 
तो बोले अ्रच्छा चलें उनके उपसर्ग को दूर करें। दोनों गए, जंगलमें देखा 
कि उसी जगहपर उसी पद्म आसनसे वह साधु बेठा हुआ है | देखकर राजा 
श्रेरिक आश्चर्यमें श्रा गए सोचा कि आत्महित' की धुनिमें उन्हें भ्रन्य प्रकार 
के विकल्प करता सुहाता ही नहीं है। सम्यक्त्वकी हृष्टि श्रब आने लगी। 
कुछ मनमें पछतावा होने लगा कि भरे मैंने इतने ज्ञानी योगीको सताया । 
सांपको श्रेरिके उठाने लगा। चेलनाने कहा अरे इस त्तरह से न उठाओ, 
सांप सड़ गया है, उसमें चींटियाँ श्रागई हैं, ऐसे उठाने से चीटियां मर 
जायेगीं। नीचे चेलना शकर डाल देती है, सारी चींटियाँ नीचे उतर |भ्रातीं 
हैं फिर सर्पको निकाल कर अलगकर दिया जाता है। उपसर्ग दूर हुआ और 
कुछ देर बाद साधुकी आंखें खुली। दोनों को साधुने देखा | साधु/कहता है 
उनसे उभयोधर्म रिस्तु । तुम दोनों को धर्मवुद्धि हो। अब ती श्रेणिक का. 
पछतावा और बढ़गया । सोचा मैं उपसर्ग करने वाला दुष्ट पापी हूं। मैंने 
एक संत पुरुषको कष्ट पहुँचाया है। चेलताने उत्तके उपसर्गको दूर किया 
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है। साधु महाराजकी दोनों परसमताकी दृष्टि है, उनको जरा भी क्रोध न 
आया मुभपर और न चेलनापर स्नेह आया । 


समताका प्रभाव व श्रेणिकका श्रद्धान--श्रेरिक महाराज सोचती हैं 
श्ररे मैं कितना पापी हूं मुझे तो तलवार से अपना गला काटदेना चाहिए। 
मेरा जीना वेकार है। इतने विचारते हुए में ही श्रेणिकसे साधु कहता है 
कि ऐ श्रेणिक तुम व्यर्थमें आत्महत्याकी क्‍यों सोच रहे हो ? यह नर भव 
बड़ा कठिन है, चेतकर धर्ममें लगजाग्रो । इतनी बात सुनकर अब श्रेणिकका 
धर्मध्यान और भी हृढ होगया । ये प्रश्ु मनकी भी बात जानलेते हैं, इतना 
निर्मलज्ञान है। उस समय गुरुभक्तिके फलसे श्रेरिककी नर्कआ्ायुकी स्थिति 
बहुत कम होगई । उपसर्ग करने के पापसे ३३ सागरकी आयु वॉधली थी | 
अरब केवल ८५४ हजार वर्षकी स्थिति होगयी । एक सागरमें अ्नगिनती वर्ष 
हुआ करते हैं। भ्रमण गुरुजनोंकी भक्तिका महात्म्य भी भ्र्धू त है। इतनी सम- 
ताके पुन्ज साधुजन हुआ्ना करते हैं। जिनकी सौम्यमुद्राको निरखकर भक्तोंका 
उद्धार होता है। उन्हें शारीरिक दुःखोंकी तो खबर ही नहीं है । वे भ्रपने 
आत्महितके उद्यमी होते हैं। ग्रहस्थ ऐसे आत्महितेषी साथु संतके प्रति इतना 
भक्त होता है कि सव कुछ त्याग करना पड़े तो भी उसको इतना साहस है कि 
वह सर्वस्व त्याग सकता है । सब दृष्टिका ही तो फेर है । दृष्टि निर्मल हो कि 
अपना सब काम वनग्रया । 

भेया, समता तो सबमें होनी चाहिए। ग्रृहस्थीमें रहकर भी वह 
गृहस्थ महान्‌ माना जाता है जो सब पर यथासंभव समता दृष्टि रखता है। 
श्रे भ्रपना बच्चा हो तो क्या, छोटे भैयाका बच्चा हो ते| क्या, सव धर्मके 
रंगमें रंगे हुए हैं। सभी मुभसे भिन्न हैं। सभीका एकसा स्वरूप है। उच्च 
गृहस्थ उदार गृहस्थकी सबमें समताकी बुद्धि होती है। और पहिले समयमें 
तो, बहुत नहीं तो, लगभग ५० वर्ष ही पहिले कोई अपने लड़के को खिलाता 
नथा । अपने भाईके लड़के को गोदमें लेकर खिलाते थे, अ्रपने लड़के को 
नहीं खिलाते थे। घरमें वड़ोंके सामने अपनी स्त्रीसे वात भी न करते थे । 
इतना लिहाज था और वह लिहाज कया है ? वह लिहाज है धर्मकी प्रीतिका 
रूप। धर्म है निर्मोहताका नाम । अंतरंगमें चाहे निर्मोहता न हो फिर भी 
बाहरसे तो निर्मोहता दीख पड़े। यदि श्रंतरंगमें तेज मोह है तब तो शादी 
होते ही वड़ी सड़कों पर वाम्वे जैसी सड़कों पर एकसाथ निकल जाते हैं। 
संकोच भी नहीं होता है तो वह क्या है ? वह मोहका अ्रधिक होना है। 
अ्रव पहिले जैसी उदारता निर्मोहता नहीं रहगई है । 
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ु कुलदेवता--यह संत सर्वत्र समान हृष्टिवाला होगया.। यही -साक्षात 
 श्रामण्य है। एक राज घराना बड़ां निर्मोह था। घरपें यदि बढ़ा योग्य 
होता है तो घरके छोटे भी सब योग्य होते हैं । यह प्रायः होता है ।' इसी- 
लिए घरका वड़ां कुलदेवता' की तरह पूज्य होता है। क्योंकि सबका ढाचा, 
सबका भाग्य, संबकी निर्मलता  बड़ेके आ्राधार पंर निर्भर रहती है ।- राजा 
निर्मोह था बड़ां प्रसिद्ध था । लोकमें यह बड़ी प्रसिद्धि थी कि, राजा बड़ा 
निर्मोह है। एकवार राजपुत्र वनमें गया । साधुके आ्राश्वमपें पहुँचा | साधुने . 
कहा बेटा तुम्हें यहाँ चार पहर बैठना होगा। कहा हाँ बेठेगे । चार पहरको. 
करुंटीमें बैठाल दिया. अब साधु राजघरानेमें पंहुँचता है तो सबसे पहिले 
रानीकी दासी मिली। उससे साधु कहंता हैं कि तेरे मालिकके पुत्रको सिहने 
- डस लिया है। वह दांसी कहती है कि यंह तो जगंतकी रीति. है, जो जन्मता 
है सो मरता है तुम अ्रपनां तप छोड़कर यह समय बर्वाद करने क्‍यों आये ? 
सोचता है कि राजघराने की दासी,. उसका भी इतना परिणाम खैर यह 
. ,नौकरानी है इसके मोह न होगां । अब साधु उसकी 'मां के पास पहुँचता 
' है.। मातासे' जब कहा तो उसने भी वही जबांव दियां। उसकी" .स्त्रीके. 
पास पहुँचता है, स्त्रीने भी वही जवाब दिया । 'राजांके पास पहुँचता हैं 
: राजा अपनो सिर ठोंकता है। 'साधुते समझा कि राजाकों मोह आगंया। 
' साघुने' कहा राजन्‌ दुःखी क्‍यों होते हो ? राजा कहता है मुझे पुत्रके गुजर 
: जानेका दु:ख नहीं है। हमें दू ख तुम्हारी मढ़ता पर है। अरे तुम साधु 
संत थे तुम्हें इससे क्या प्रयोजन था.। राजाने कहां कि यह त्तो संसारकी 
रीति है। तुमने क्यों समय “बर्बाद किया,  श्रपने धर्मसाधनामें कंमी की ? 
वह साधु प्रसन्न होता है । कहता हैं.किः वास्तविक निर्मोहता यंह है । 


ज्ञानी गृहस्थंकी उद्ारता. :--अ्रत्र.भी ऐसे ग्रृहस्थ, ज्ञानी होते हैं कि. उनके 
कोई इकलौता. ही बेटा हो और जवानीमें ही गुजर जाय तो वह ज्ञानी गृहस्थ 

यथार्थता समकेर कि वह सुभसे भिन्न था। वह मेरा: कुछ नहीं: था । गया 
तो गया और वह तो नहीं गया । वह तो अ्रमर है । जीवतो अमर. है। शोक 
- करने से क्‍या लाभ है। कोई कुछ दे देगा क्या ? वह ज्ञानी गृहस्थ धर्म रखता 

है कोई शोक नहीं करता है । शोक॑ करनेसे फायदा नहीं है । किसी भी समय 
शोक चिंता से- लाभ नहीं मिलता |. दुःख करनेसे भ्रसाता, कर्मों का आश्चंव 
होता हैं। शोक करनेसे रोनेसे, रुलानेसे श्रसातां वेदनीय कर्मका बंध होता 
है। लाभ नहीं . मिलता है तुकशान नहीं होता है। भैया, कुंछ द्विन पहिले 
- ऐसाथा कि कोई घंरमें गुजर जाय तो स्त्री ६ महीनें तंक धर से वाहर न 
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निवानती थी और मंदिर धक ने लाती थी। देससे पाप कमोका बंध होता है। 

शानवल बिपदार्म झरण :-मिपदामें ज्ञान बलका उपयोग करना उचित 
। झ्ातिर, गह हिम्मत करे कि ये सब भिन्न हैं, घर है, इनसे मेरा हित ने 
गा । श प्रात्मास्वयं शानानन्दका निधन हूँ । मरा भान गेरेसे ही प्रकट 
होता है। मेरा ग्रानर मेरेसे ही प्रमद हीता है। मुझे आनन्द कोई दूसरा 
नहों देता है।यदि भेरेंगे विकत्म न उलन्न हों तो आनन्द अलीकिक 
प्रभी यहों उत्पन्न ट्रो जाय । प्रानस्द यहीं बाहर हूंड़ना नहीं है। समताका 


ह्ञफी 


तर 
५ 22 


३५ + ७ क३, ः हे है| हे 5 भू ः 
व्यवहार करो । जो भोगोपभोग मिल गया, ठीक है, काफी है, जो मिल गया 
घैनव उदमके अ्रनुकुल ठीक है, काफी है। उदयसे प्रधिक लाभ जीव को नहीं 


औ 


एम्मा करता है। यदि उदय नहीं है तो कहो जो घन है उसे भी टाक़ दूट से 
जायें, नप्ट हो जाय कितने ही प्रवार से घन चला जाता है । 
विवेक गृहरयय एक घटना :--क बार दिल्‍लीमें जब १८४५७ का गदर 
हय्रा था, सुदमार मच गया। लोग घरोंमें घुस घुमहर धन लुद़ने लगे । एक 
जन था उसमे सोता कि लूटने वाले प्रार्येग । उन्हें भी क्रम करता होगा, 
उन्हें भी बलेण होगा, उन्हें वहाँ सर ताने तोड़ना पड़ेगा । हमसे भी विकत्स 
करना होगा इसलिए सब तिझोरियोंसे धन निकाल कर झांगनमें रख दिया। 
सोचा कि लूटने वाले ब्रायेंगे तो आसानी से ले जायेंगे। उसने शांगनमें रक्त 
दिया | श्रव छुटेरे भीतर घुसकर देगते हूँ कि श्रोह इतना घन, सब इकट्ठा 
पड़ा हुआ है। घरका मालिक पासमें ही पड़ा घा । उसने कहा माई मैने 
सोचा था कि श्राप लोगोकों घन हूह़नेमें कप्द होगा इसलिए मैंने दो द्विनमें 
निकाल कर राव रुप दिया है। आपको कोर्ट कप्ट न उठाना पड़े। आसानी 
से घन से जा सको इसलिए सब एकट्ठा करके रस दिया है। यह बात सुन- 
कर उन डाकुग्रोंका चित्त तुरंत बदल गया और चार पहरेदार पहरा देनेके 
लए छोड़ दिये । सरदारने कह दिया कि फलानेका हुकुम है कि इस घरमें 
कोई धन लूटने ने जाय | 
सो भेया जितना जिसके उदय में है। उतना कोई नहीं हड़प सकता 
और जो उदयमें नहीं है । उसकी आशा करते-करते जीवन विता दें पर 
मिल कुछ नहीं सकता। भरे घन मिले श्रथवा न मिले इन विषयों में तो आप 
ऐसा साहसी बनें कि घन मिल गया तो उससे क्या लाभ, न मिला तो 
उससे क्या हानि, गुजारा तो सब तरह से चलता है! यह नर-जीवन वैभव 
संचय के लिए नहीं मिला, यह जीवन घर्मधारण के लिए मिला है। इतनी 
हिम्मत जिस गृहस्थी में होती हैँ उस गृहस्थकों लक्ष्मी अरटूट श्राया करती 
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है। जैसे छाया को पक्रड़ी तो वह दूर भागती है और व पकड़ो, सुख मोड़ 
कर चलो तो वह पीछे-पीछे भागती है ।इसी तरह यह घन वैभव है। जो 
इसकी आशा रखेगा उसके पास न आयगा और जो इसको आशा न रखे 
चित्त को स्वतन्त्र निश्चिन्त बनालें तो देखो फिर यथानुकूल लक्ष्मी पीछे 
चलती है । ह हा 

लक्ष्मी कितनी ही आवो उस पर द्रव्योंसे श्रात्माका लाभ कुछ नहीं 
है। यह वैभव तो इस जीवन के ग्रुजारे के लिए है। इस लोक में किसी न 
किसी को बड़ा कह दिया तो उससे पूरा न पड़ेगा | यदि हम अपने श्रद्धाव 
ज्ञान श्राचरण से अपने श्रापको महान बना पते हैं । तो उससे अपना पुरा 
पड़ेगा । कहने वाले लोग भी दुनिया में न रहेंगे और यह चाहन वाले व्यक्ति 
भी इस दुनियामें न रहेंगे। क्यों किसी चीज की चाह इस दुनिया में की 
जाय ? क्यों पापिष्ट वनकर कुयोनियो में भ्रमण किया जाय । 

सात्विकता :--भैयाइस समय इतनी वात तो मन में रखलो कि जो कुछ 
मिला है वह हमारी जरूरतसे अधिक हैं। यह वात वार-वार यों कह रहा 
हूं कि ऐसा करने से मिलेगा तो कुछ नहीं श्रोर यह सोचने से कि जो 
मिला है वह जरूरत से ज्यादा मिला है । इससे शांति का मार्ग ज्ञानका 
मार्ग और पुण्य वृद्धि का मार्ग स्पष्ट रहेगा। कुछ लोग यह कहेंगे कि ये 
पहले तो धर्नी थे अ्रव हीन हो गये । तो ऐसा कहने वालों को कहने दो । 
देख लो केवल अपने को प्रहणकर, अपने स्वरूप को चित्त में ले जावो । 

निजस्वरूपमात्र भझात्माराम की भक्ति का प्रसाद :--यह आत्माराम अपने 
स्वरूप में प्रपना एकत्व लिए हुए ध्रुव विराजमान है | यही मेरा परमपिता 
हैं, परमात्मा है, रक्षक हैं, मित्र है, गुरु हैं, इस अपने आपनमें प्रभूके स्वरूपका 
स्पर्श करोगे तो आ्रापका जीवन सफल है । और-शभौर बातों से तो लाभ कुछ 
ने सिलेगा। प्रपने आपमें विराजमान अपने प्रात्मत्त्तव के दर्शन होंगे तो मोक्ष 
का मार्य प्राप्त होगा। महापुरुष प्रभू रामचन्द्रजी, ऋषभदेवजी, भ्रन्य-श्रन्य 
चक्रवर्ती, 'इन्द्रदेव, राजा महाराजा क्यों इस ब्रह्म प्रभु के पीछे लगे फिरते 
हैं ? इससे उनकी चिशुद्धि बढ़ती है। उनकी भक्ति बढ़ती है। ये सब 
वीतराग प्रभ्ू के चरणों में वत मस्तक हुआ करते हैं जैसे-जैसे आत्मा एका- 
यी होता जाता है वैसे-वैसे श्रात्मा का महत्त्व बढ़ता जाता है। बीतराग से 
महात्‌ कोई नहीं है । बीतराय की भक्तिसे तो लक्ष्मी आयेगी, रागी जीवोंकी 
सेदा मे लक्ष्मी न आयेगी । 

साकिस्वन्य भाव की महिमा :--सैया जो श्रकिचन है, जिसके पास कुछ 
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नहीं है ऐसे वीतराग सर्वन्ञ देव की उपासना से लक्ष्मी बढ़ती है। किन्तु 
जिसके पास सब कुछ है, स्त्री है, पुत्र है उसकी तथा स्त्री पुत्रादि होते हुए 
भी जो श्रपने को भगवान कहते हैं उनकी उपासनासे पुण्य बन्ध नहीं होता 
है। देखा होगा पहाड़ जिस पर एक बूद नजर नहीं आ्राती।है वहां से बड़ी 
बड़ी चदियाँ निकलती हैं पर समुद्र जहां पर लवालव पानी भरा है वहां से 
कोई नदी नहीं निकलती | इस श्रकिचन बीतराग एकाकी केवल श्रपने ज्ञान 
रूप मात्र प्रभु की उपासना से धर्म भ्रौर पुण्य दोनों की वृद्धि है क्योंकि वहां 
हमारे समता जगती है, ज्ञान जगता है। समता ही लोक में सर्वोत्कृप्ट 
वैभव है। इसलिए सर्व प्रकार का यत्न करके ऐसा ज्ञान उत्पन्न करो, ऐसे 
वस्तु स्वतंत््य का मान करो कि जिससे समता परिणाम जग्रे । समता 
जगने को साक्षात्त श्नामण्य कहते हैं। श्रव यह श्रामण्य जिसने परिपूर्ण सामा- 
यिक समता परिणाम का अपने में निवास किया हैं । ऐसा साधू कव तक 
ऐसी समता में रह पाये कभी यदि व्ययहार में' झ्रागया तो फिर क्या-क्या 
करता है इस वात का उपदेदा श्रव करते हैं । 

वद समिदिदियरोधो लोचावस्सकमचेलमण्हाणं । 

खिदिसयण मदंतयणं ठिदिभोयणमेयभन्तं च॥ 

एद खलु मूलगुणा समणाणं जिणावरेहिंपण्णत्ता। 

तेसु पमत्तो समणो छेदोवट्टावगों होदि ॥ 

साधू पुरुष के लिए व्रत केवल एक ही है समता । रागढ्व प दूर करके 
ज्ञान भात्र स्थिति में होना यही एक साधु का ब्रत है । किन्तु इस एक समता 
परिणाम में यदि अन्तमु हुत को भी एकाग्र हो जाय तो परमात्मा बन जाय 
इतनी योग्यता जब नहीं है, कभी-कभी समता आत्ती है तो जब समता 
परिणाम न रहे उस समय साधू जन क्या-क्या किया करते हैं। उनको ही 
कहा गया है । २८ मूल गुण । उन २८ भूल गुणों का इन दो गाथाओं में 
वर्णान है । ' का 
सामाजिक और छेदौपस्थापना :--साधुओं का मल तो एक ही गुण है। 

वह है समस्त सावद्य योगों का त्यागरूप महाव्रत । इस एक मूल गुण के 
संस्कार वे सम्बन्ध को रखते हुए जो व्यवहारिक व्यक्तियाँ है वे भी मल 
गुण कहलाती हैं । साध्तू के मूल गुण कितने हैं? निश्चय से 'एक। वह 
क्या ? समता परिणाम अथवा सामायिक चरित्र। पर उस समता परिणाम 
में जो वाधक न हो; किन्तु समता परिणाम के पात्र बनाए रखें ऐसे” जितने 
व्यवहार हैं वे भी शूल गुण कहलाते हैं। ।२८। पांच तो महात्रत श्रहिसा 
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महान्नत, सत्य महात्रत, अचौर्य महात्रत, ब्रह्मचय महात्रत और परिग्रह 
त्याग महाव्रत ५ समिति, ५ इन्द्रियानीरोध, ६ आवश्यक व ७ शेष गुण । 
इन सबका पालन छेदोस्थापना चरित्र कहलाता है । , 

अहिसा महात्रत :--साध्‌ जन ६ प्रकार के कार्यो की हिंसा का मन 
वचन काय कृत कारित अनुमोदना से त्याग रखते हैं । ६ काय हैं| पृथ्वी, 
जल, भरग्नि, वायु व वनस्पति ये ५ काय एकेन्द्रिय के और एक तच्रस-कामका । 
दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय, पांच इन्द्रिय, ये चार प्रकार के जीव 
त्रस कहलाते हैं। इस प्रकार ६ कार्यों की हिसाका सर्व प्रकार से त्यागी 
साधू पुरुष होता है। गृहस्थ कितनी हिसाओं का त्यागी होता है। इन ६ 
कायों में से त्रस कार्यों की हिसा का त्यागी ग्रहस्थ होता है । गृहस्थ के स्था- 
वर काय की हिंसा का त्याग नहीं हो सकता है। क्योंकि आवश्यकतानुसार 
मिट्टी खोदकर लायेगा, जल का उपयोग करेगा, आग जलायेगा, हवा करेगा, 
साग भाजी वनस्पति उन्हें भी लायेगा, वनायगा पर विना प्रयोजन स्था- 
वर की हिंसा न करेगा । जैसे रास्ते में चले जा रहे हैं पास में पलास के 
पेड़ हैं और भी छोटे-छोटे पेड़ खड़े है। तो किसी पेड़ का पत्ता तोड़ लिया, 
किसी पेड़ की टहनी तोड़ ली ऐसा कुछ न करेगा गृहस्थ श्रावक किन्तु साधु 
सर्वाकयों की सर्वथा हिसाका त्यागी होता है । 

हिसा के अन्य प्रकार :--दूसरे प्रकार से विचारिये ग्रहस्थ किन-किन 
प्रकार की हिंसाओ्ं का त्यागी होता है । तो हिसायें चार प्रकार की कही 
गई हैं । संकाल्पीं हिसा, उद्यमी हिसा, आरम्भी हिंसा और विरोधी हिंसा । 

संकल्पी हिंसा :--उनमें से संकल्पी हिसा का त्यागी ग्ृहस्थ हो पाता 
है । इरादा करके जीद को मारना ये सब संकल्पीं हिसायें हैं। जीवका बध 
संकल्पी हिंसा देवी देवताओं का बलि चढ़ाया संकल्पी हिसा है । चले जा 
रहे हैं जीव बचाने का ख्याल न रखते प्रमाद करना वह सब संकल्पी हिंसा 
है। संकल्पीं हिसा का ग्रहस्त पूर्ण त्योगी होता है। वह कभी भी देवताओं 
का बलि न करेगा । किसी नारियल में भी, किसी श्राटे के आकार में भी 
जीव की कल्पना करके देवताझो को बलि नहीं करता । श्रीर न किसी प्रकार 
जीवका वध करेगा। जीव का बध करनेमें सहायता पहुँचे ऐसा लेन देन 
नहीं करेगे। जो हिसा करके वनाई गई. ऐसी चमड़े की चीजों को उपयोग 
में न लेगा। जैसे चमड़े के जुते-चमड़े के वावस, चमड़े के वेल्ट आदि का 
प्रयोग न करेगा। विना देखे भाले सिर उठाये न चलेगा। अगर इसके विप- 
रीत चलता है तो वह भी संकल्पी हिंसा है । ग्रहस्थ संकल्पी हिसा का त्यागी 
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होता है । 

श्रारम्भी हिंसा :--दूसरी हिसा है आरम्भी। रसोई बनाने में, पानी 
भरनेमें, ऊखरीमें धान कुटनेमें, चक्की चलानेमें, बुहारी देनेमें वड़ी सावधानी 
रखना चाहिए देख भाल कर काम करना चाहिए फिर भी यदि कोई हिंसा 
होजात॑ है तो वह आरम्भी हिसा हैं। आरम्भी हिंसा का त्यागी गृहस्थ नहीं 
होपाता । रसोई बनाता ही पड़ेगा, और और भी झारम्भके काम करने ही 
पड़ते हैं । यही तो आरम्भी हिंसा है । इसका त्याग नहीं होपाता । 

उद्यमी हिंसा :--उद्यमी हिंसा सावधानी सहित्त गरहस्थ उद्यम करता रहे 
और फिर उसमें चीजें घरने उठाने श्रादिमें हिसा होजाय तो वह उद्यमी 
हिंसा है। उद्यमी हिसाका ग्ृहस्थ त्याग नहीं कर पाता । ग्रहस्थका जीवन 
उद्यम किये बिना चल नहीं सकता श्रतः उद्यम करना ही पड़ता है। इस 
उद्यमको भ्रर्थपुरुषार्थ कहते हैं । ह 

विरोधी हिंसा :--चौथी हिसा है विरोधी हिंसा कोई सिंहसर्प आदि 
या दुश्मन मनुष्य अपना जान लेनेको उतारू हो, खड़ा हो, जान ले रहा हो 
उस समय अपने प्राणोंकी रक्षाके लिए जो उससे मुकाबला किया जाता है 
तो मुकावला तो डटकर किया जायगा ना,- उसमें दूसरों का प्राण यदि चला 
जाय तो वह विरोधी हिंसा है । इस विरोधी हिसाका भी गृहस्थ त्यागी नहीं 
हो पाता है। साधु जन तो इन चारों प्रफारकी हिसपश्रोंके त्यागी होते हैं। 
गृहस्थ इन चार प्रकारकी हिसाश्रोंमें से केवल संकल्पी हिसाका पूर्ण त्यागी 
होता है। 

संकल्पी हिंसाके त्यागका एक उदाहरण :--एक टीकमगढ़ की कथा है। 
राजासे एकने कह दिया कि ये जैनी लोग किसी जीवकी ह॒त्या नहीं करते | 
चाहे कितना ही लोभ दिया जाय | या कितना ही भय दिया जाय मगर ये 
जीवका बध नही किया करते । एक दिन राजा बस्घीमें जा रहा था सामनेसे 
एक जैन आ रहा था जिसका नाम भी प्रसिद्ध था । पासमें कुछ वकरियां जा 
रहीं थीं । तो राजाने उससे कहा कि इन बकरियोंमें से एक बकरी पकड़ 
लाओों । वह ले आया । कहा यह तलवार है इससे इस बकरीकी गर्दन उतार 
दो | कहा महाराज यह नहीं हो सकता है। कहा उत्तार दो तुमको हजार 
रुपया इनाम देंगे । उसने कहा कि चाहे इनाम दो, चाहे भय दिखाझो पर 
यह नहीं हो सकता है। पहिले जमानें के राजाओंका मुकावला करना बड़ा 
मुश्किल होता था । श्राज कल तो बड़ी सहुलियर्त है। पहिले तो राजाके 
सिपाही तक से बात करना भ्ुश्किल था । लेकिन राजाने जीव बध करानेका 
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प्रसंग किया वहाँ भी उसने भय नहीं किया । 


श्रहिसा महाब्त :--ये साधु महाराज मन वचन कायसे कृत कारित 
अनुमोदना से जीव बधके त्यागी होते हैं। यह है उनका अहिंसा महान्रत । 
अहिसा महाब्नत पांलते हुए साधुके समता की योग्यता रहती है । क्या-हिसा 
के कामके करते हुए में समताकी योग्यता रहती है। नहीं। अहिसा ही सर्वे 
जीवोंका परम कल्याण है श्रहिसा भाव परम जब्त स्वरूप है। मंद कषायों 
की प्रवृत्तिमें यह अवसर है कि इस मंद कषायके व्यवहार को भी छोड़कर 
श्रपनी शुद्ध समाधिमें झ्रा सकते हैं । 

सत्य महाब्रत :--दूसरा महान्नत है सत्य महात्रत | सत्य बोलना । सत्य 
बचनोंकी मुख्य व्याख्या है कि जिसमें किसी जीवका श्रहित न हो, हित हो 
ऐसे बचनोंको सत्य बचन कहते हैं। जैसा है तैसा कहना इस प्रकारके वर्खत 
की संत्य बचनमें मुख्यता नहीं है । किन्तु जिन बचनोंसे, दूसरोंका हित हो 
ऐसे वचन बोलना सो सत्य बचन है। जैसा मान लो कहीं गाय बेतहासा 
भागी जा रही है किसी कसाईके हाथसे छूटकर । कसाई पीछे पीछे दौड़ रहा 
था। कुछ देर दौड़ा फिर थक गया। आप जान गये कि गाय कसाईके चंग्रुल 
से छूटकर अ्रपने बचनेके लिए भाग रही है। श्र कसाई पूछे कि गाय किस 
श्रोर गयी है, जैसे जिस ओर गई है वैसी वात आप कह दें तो यह वात 
ग्रसत्यमें सामिल हैं, सत्यमें सामिल नहीं है यद्यपि हितकारी बात ऐसी ही 
हुआ करती है जैसी है तैसी बोलना मगर कोई १ प्रतिशत बात ऐसी भी हो 
जाती है कि ज॑सा है तेसा ही बोलने से अहित होजाता है तो वह असत्य 
कहलाता है। साधु महाराज असत्य बचचोंका सर्वथा त्याग करते हैं । 

सरयके चार स्थान :--यह सत्य चार जगह आया है। सत्य धर्म, बचन 
गुप्ति, सत्यमहाब्रत और भाषा समिति । उन चारोंमें सत्य बचनों का सम्बंध 
है।पर इन सबके श्रन्दर क्या है। तो सबसे ऊंची चीज है वचन ग्रुप्ति। 
बचत बोलना ही मत | न बोले सर्व भंकट मिट गए। बचन गुप्तिमें यदि 
न रहा जाय तो भाषा समितिमें आ्ाझ्ो। हित मित प्रिय बचन बोलना, समितिमें 
थोड़े बचत बोलनेका विधान है और भाषा समिति से वह शागे बढ़े, कुछ 
और प्रसारमें श्राना चाहे तो सत्य धर्ममें आवे ।आत्माके हितमें प्रयोजन भूत 
बचनोंका वोलना सत्य धर्म है। उसमें परिभित बचनोंका सवाल नहीं हैं और 
इससे भी अ्रधिक असारमें श्राना चाहे तो साधु महान्रतमें आजावे । यह्‌ 
आत्माकी भी बोले, अनात्माकी भी बोले, दुनिया भरकी बोले मगर सत्य 
बोले । इस प्रकार दूसरा महान्नरत .है सावुका सत्य महाद्वत। ये साधुके मूल 
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गुण चल रहे है । 

श्राचौय महाब्रत --तीसरा महात्रत्त है आ्राचौर्य मरह्मव्रत । किसी भी 
प्रकारकी चोरी न करना सो अचौर्य महान्रत है। किसीकी चीज उठाली, 
रख ली उसका तो ग्ृहस्थ भी त्यागी है। मुनि तो चोरीका सर्वप्रकारसे 
त्यागी होता है। साधारण बातोंकी भी चोरी न करना । यहाँ तककि श्रावक 
के धर विधि पूर्वक शुद्ध निर्दोष श्राहार लगता है उसका यह प्रयोजन है कि 
श्रचौर्य महान्रत भी निर्दोष पले क्योंकि श्रावकोंके धर से चार पॉच जगह 
भोजन मांगकर लावे श्रौर भ्रपने स्थान पर खावे' तो कितने ही चोरीके दोष 
श्रा सकते हैं। यद्यपि लोगोंसे ही मांगकर लाया, चोरी करके नहीं लाया 
किन्तु कभी उस भोजनमें बाल निकल आया, जीव निकल आ्राया तो उसको 
श्रलग करके खा सकता है और श्रावकके घर जीव निकल आया तो देखने 
वाले दातार तो हैं । वह छिपा नहीं सकता । इसी प्रकार और और भी दोष 
हो सकते हैं। चौर्य पापके सूक्ष्म रूपसे भी मन वचन काय कृत कारित 
भ्रनुमोदना से त्यागी साधु पुरुष होते हैं । 

ब्रह्मचर्य महाव्रतः--चौथा महात्नत है ब्रह्मचर्य महाव्रत | सर्व प्रकार की 
स्त्री का सर्व प्रकार से त्याग हो सो ब्रह्मचर्य महाव्रत है । चाहे मनुष्य की स्त्री 
हो, चाहे देव की स्त्रीहो, चाहे तिर्य चर की स्त्री हो, उनको देखकर विकार 
न लावे, चाहे चित्र में बती हुई स्त्री का फोटो हो, चाहे पाषाण में खुदा 
हुआ स्त्री का फोटो हो उसको भी देखकर विकार न लावो, मन बचन काय 
कंत कारित अनुमोदना से सर्व प्रकार के विकारों का त्याग हो तो ब्रह्मचर्य 
महात्रत है। जैसे स्त्री के चित्र शौर फोटो के निमित्त से भी ब्रह्मचर्य 
महान्रत में दोष लगता है इसी प्रकार जिन बैठने वाली चटाइयों पर 
हाथी के फोटो या और-भऔर फोटो बनाए जाते हैं ऐसे फोटो पर बैठना 
अ्रथवा कागज में बनी हुई फोटो को हाथ' से फाड़ना यह सब अहिसा 
महात्रत में भंग पैदा करता है । अहिंसा महान्नत में कागज में बनी हुई 
फोटो को न फाड़ना चाहिए चटाई कपड़ों पर कोई जीवका चित्र वना हो 
तो उस पर न बंठना चाहिए। कई सुक्ष्मताञों से वह साधू पुरुष सावद्य 
का त्यागी होता है। श्राप कहेंगे क्या वे यह नहीं जानते हैं कि यह मात्र 
चित्र है, उसके श्रन्दर जीव नहीं है। क्‍यों नहीं बैठते ? जानते हैं वे” मगर 
थोड़े संकल्प हैं ना लगे हुए कि यह हाथी है। उतना संकल्प होने से उसके 
प्रसंग होने पर कोई प्रकार का दोष आ जाता है । ब्रह्मचर्य महाव्नत में सर्व 
प्रकार के विकार भावोंका त्याग होता है । 
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अपरिय्रह महात्रत :--पंचम महात्नत है अ्रपरिग्रह महान्नत। परिय्रह 
का त्याग सर्व प्रकार के परिग्रहों का त्याग होना सो परियग्रह त्याग है साध्चू 
इतना विरक्त होता है कि उसका वस चले तो इस शरीर का भी त्याग 
कर दे। शरीर बाहरी चीज नहीं है। उसका त्याग नहीं किया जा सकता 
शरीर लिपटा है पर शरीर के अतिरिक्त वाह्य भीतर में जो भी पदार्थ हैं 
सबका त्याग किया जा सकता है । सबका त्याग कर देने के कारण नरल 
भेष बनता हैं। नग्त वनने से साधू नहीं कहलाता है किन्तु परिग्रहों से 
विरक्त होने से शुद्धता का आशय आने पर सर्व वाह्य पदार्थों का त्याग हो 
जाता है । नग्न भेष इसलिए बनाना पड़ता है कि कपड़े रखने से राग 
द्वंघों का प्रसंग आता है। कपड़े कहां घरे, उठायें, चिन्ता किया, कपड़ों 
को धोया, धोने में हिसा भ्रा हीं जाती है । कपड़ा कट गया, फिर नया होना 
चाहिए कितनी तरह के विकार शञआते हैं, रंचभी विकार साध को स्वीकार 
नही है। इसलिए साधु के सर्व परिग्रहों का त्याग होता है वह एक डोरा 
तक भी नहीं लगाता है । प 

नग्नत्वका महत्त्व :--यों ही जीव जो स्वयं विकार पसन्दी है वे नग्न 
स्वरूप को देखकर संकोच करते, ग्लानि करते हैं बुरा मानते हैं पर नग्नत्व 
के श्रन्तरंग ग्रुणों को ब्रह्मत् पुरुष ही जानते हैं कि जो निविकार हो गये हैं 
वे वालकवत्‌ निर्भय नग्न स्वरूप रख सकते हैं।,कंसाअंतरंग निविकार 
है। यह पहिचान जिसके होती है वह तन मन धन वचन सर्वस्व उनके 
चरणों में न्‍्योछावर कर सकता है। 

परिग्रह की उपेक्षा :--अ्रपरिग्रह महाव्रत का वर्णांन चल रहा है। सर्व 
परिग्रह का त्यागी हो गया तो सर्वधा त्यागी बनकर चलना ही पड़ेगा, 
कुछ भ्रौर मन में विकल्प न बनें, खाना न पड़े तो पिछी कमण्डल की 
भी साधु को कोई जरूरत नहीं है। बाहुबलि स्वामी ने दीक्षा ली तबसे 
वे एक जगह ही खड़े रहे। भर वहीं मुक्त हो गये। चाहे एक वर्ष लग 
गया, मगर न खाया, न पिया, न चले, न बंठे, उनको पिछी कमण्डल की 
जरूरत थी क्या ? क्या पिछी कमण्डल न हो तो साध नहीं कहलाता है । 
कहलाता है पर यदि वह चले, फिरे, खाये बोले तो वहां पिछी कमंडल होना 
झावश्यक है। चलने में बैठने में जीव हिसा न हो, दया पले उसके लिए 
पिछी आवश्यक है। मयूरपंखों से बढ़कर कोमल चीज कोई दूसरी हो तो 
, है ढ़ के बताओ । कितना परीक्षण,था ऋषि सन्तोंका । इसलिए मयूरपिच्छि- 
का की पिछी होती है। दूसरे जंयलों में ये पंख मोर छोड़ देते हैं। जंगल में 


[ शा 
ही साध भहाराज रहते थे। उसे पंख बीनने' में कोई परेशानी न होती . 
ी। पंख आसानी से ' मिल । और साध महाराज छल 


करते हैं तो श्रावक के ०. करने आते हैं । बाकी "मय आवक के घंर हे चल . 
. कर जंगल में या अन्यत्र निवास रहता है। भत्र सत्र करने पर बुद्धि 
: आवश्यक ही है। इसलिए" पिछी कमण्डल रखना विश्यक, ही हुआ । ३ 


सो एक दो अस्तकें रख लेंगे। साधुके.पास ये-तीन चोजें पो.मिल्ती । 
ह में ं महू भी परिग्रह केहलायेगा । पर प्रयो- . 
जैन वश. ये तीन चीजें रखी है तो उससे परि हैं त्याग म्हाक्नतमें दोष नहीं रे 
आता हैं इसे ५४ 2 * करने लगे कि. राज कमंडल: तो बहुत: 
बढ़िया है इसे हम ले जायेंगे उठाने लगे तो प्राधु मना;नहीं कर सकता है 
मना करे तो परिग्रहका दोष जगता है। पिछी केमंडल कोई छुड़ाए-तो उसमें: हि 

अह नहीं कहा जा तो मेरा है पु कहां ले जायगा ? यदि यह. :' 
भाव आये तो पिछी भी परिग्रह बन गंई ले और पुस्तक भी परिय्रह 
ःबने गयी । सो परिग्रहका त्याग. उत्कृष्ट सांधु पुरुषके ' होता: है । सो उस.एक 
“पर्व सावंच् योगके 'वागरूंप महाब्नतकी साधनाके में रहने वाला. साधु 
ज्यवहारमें इस प्रकार * महान्रतोंक #लिन: करता: है | 

अवचन अहात्रतों क्ा..परिकर हैं: ४: समिति 

और तीन गुप्ति.। मुख्य एक है क्रेवल तह क्या /.समता सर्व सावद्य 
त्याग। उसके भेद करो तो हैं।। उन भहात्रतों ,का , परिकर हैं 
:5 अवचन सातृका। ४ समिति और ३ अप्ति शेष जितने भी. मूल: गुरा हैं वे 
भव भी इन महांत्रतोके साधनके लिए है है । जिनका कुछ 
विवरण किया जा रहा है 


ईय समिति,चार हाथ आगे जमीन देखकर चलना, 


हे ईर्या समिति 
सूर्यके प्रकाशमें पेलता, अच्छे-कामके लिए. चलनाःऔर अच्छे परिणाम प 
* चलने ० ग हो गैती हैंवह पे हैं. हक ड़ 


। ये ता उसके ईया से 
चातोंको भी लगा -लेना ईर्या समित्तिमे चार बातें होती हैं 
7: भाषा समित्त “-हूंस री है भाषा समिति; हितकारी बचन बोलता, 
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स्वपर हितकारी परिमित वचन बोलना ज्यादा न वीलना । यह साधु झात्मा 
असावधान नहीं है कि अधिक बोले । यह सन्‍्त हित परिमित वचन वोलता 
श्औौर प्रिय बोलता है । यदि कोई ऐसा बोले | जो बचन प्रिय न लगे तो. 
उन बचनों को कोई सुनना ही न चाहेगा । फिर उसका हित होगा ही कंसे ? 
इस कारण वचन हित हों, मित हों और प्रिय हों | उसे कहते हैं भाषा 
समिति । 

एपणासमिति :--तीसरी समिति है एपरणा, साधु निर्दोष आ्राहार लेतां 
है । आप लोग विशेष जानते ही हैं। सिर्फ उसमें एक बात का विवरण 
कर दें। जिसके वारे में कुछ चर्चा भी चलने लगती है। कुछ लोग कहते हैं 
कि रोज तो गृहस्थ के घर शुद्ध भोजन नहीं बनता श्रौर एक दिन शुद्ध 
भोजन बनाया और साधू को आहार कराया तो वह उद्दिष्ट हो जाता होगा । 
समाधान यह है कि यदि केवल साधू के लायक पाव भर की रोटी बताकर 
रखें । और अपने घर के लोंगों का अलग चौका चले तो वह उद्दिष्ट दोष' 
में आ जायगा मुख्य बात श्राप यह जान जायें कि केवल साधू के लिए 
थोड़ा सा निर्दोष भोजन बना दिया तो उद्दिष्ट दोष में आता है। कुछ दो 
चार प्रइदन उठ रहे होंगे मतमें ॥ उनका समाधान हो जायगा | अभी और 
वर्णन करेंगे । पक 

भ्रनुहिप्टता पर विचार :--भैया गृहस्थ तो रोज भोजन बनाता है, रोज 
अटपट बनाता है, श्रनखने जल का प्रयोग करता है, नल के जल का प्रयोग 
करता है। वे म्याद सन्दोपष भोजन बनाया करता है। साधु यहां ठहरे हों 
ग्थवा न ठहरे हों श्राप घर वालों को भूखा तो न रखेंगे । उनको तो भोजन 
बनेगा ही । पहिले वना था अयत्नाचार से । तो साधन के रहने से कुछ अपने 
आप श्रयत्नाचार से बनाए हुए काम में यदि एक दिन यत्नाचार किया। 
तो उस यत्नाचार से आपने दोप बढ़ाया या घटाया । हां रोज आप भूखे 
रहते भ्राये हों. और केवल झ्ाज सब घर के लिए सही शुद्ध भोजन बनाया 
हो, तो कुछ दोष कह सकते हैं। पहिलेसे बनता आ्राया है वे म्यादका सदोए 
भोजन भौर श्राज बना यत्त से । यद्यपि यह ख्याल रखा कि भ्रतिथि को भी 
प्रतिग्रह करेंगे लेफिन साथ में यह परिणाम है कि जो रोटी बन रही हैं 
हम सब भी तो खायेंगे साधू ही खाये तो खाये अन्यथा यह मेरे खाने के योग्य 
नहीं रहा। ऐसी वात हो तो दोष लगा जैसे भगवान को कुछ चढ़ायें बाद 
में खाने में नश्रा सके । धापने जो रोटियां बनायी हैं क्या उनमें कुछ तय" 
किया है कि ये रोटी साधू न खायया तो फेंक देंगे पर हम नहीं खायेंगे 
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ओर भी इस विपय में आ्रागे कहेंगे । 

_* गृहस्थका अतिथिसंविभाग ब्रत :--श्रावक का एक अ्रतिथि सम्बिभाग व्रत 
भी 328 है जिसका तात्पर्य यह है कि प्रत्येक दिन अ्रपनी रसोईमें किसी ने 
गर भ्रतिथि को श्राह्दार कराकर खिलाना। तो यह तो गृहस्थका कत्तव्य 
ही है कि अतिथिका भी विभाग करे। अपने घर शुद्ध भोजन करने से तो 
अतिथिको आहार दोगे तो उदहिष्ट दोष नहीं है । केवल साधुके लायक उसके 
ही निमित्तसे अलगसे भोजन बना लिया और यह भी संकल्प कर लिया कि 
यह भोजन साधु लेंगे तो दे दिया जायगा और न लेंगे तो हम इसे न खायेंगे। 
अगर ऐसी बुद्धि हो तो यह उद्िष्ट दोप होता है । उद्दिष्ट दोष रहित, ४६ 
दोष रहित आहार ग्रहरा करना सो एपणशा समिति है। 

। ' आदाननिक्ष पण समिति :--चौथा है ग्रादाननिक्षेपण समित्ति। जो कुछ 
धरें उठायें, तो देखभाल कर पीछीसे सोधकर प्रासुक भ्रूमिपर धरे उठाये। 
इसमें जीव हिंसा नही होती | ग्रादान निक्षेपणा समिति सर्वजीव समभावरूप 
श्रीमण्यका सूचक हैं। ५ वी प्रतिष्ठापना समिति.है। इसका तात्पर्य है कि 
मेल मूत्र वगरह छोड़े तो उपयुक्त स्थानमें छोड़े, ऐसी जगहमें छोड़े कि जहाँ 
कीड़े मकोड़े जीव जन्तु न हों । और मनुष्य व पद्मुसंघ के बैठने रहनेका स्थान 
तहोआदि। 

५. इच्द्रियनिरोध :--अब ५ इस्विय तिरोध आते है। स्पर्शन इख्िय के 
विषयमें न लगना सो स्पर्शन इन्द्रिय निरोध हैं। ज्ञानानन्द स्वभावी श्रात्म 
तत्वका ध्यान करके स्पर्शन इन्द्रिय विषयके उपयोगसे दूर रहनां सो स्पर्शन 
इन्द्रिय निरोध है ।यह आत्मा स्वयं ही आनन्दकी निधि है ऐसे ज्ञान मान 
अपने स्वरूपको देखकर रसना इन्द्रियके स्वादमें मौज न मानता, रसना 
इन्द्रियके भोगसे जुदा रहना सो रसना इन्द्रिय निरोध है। तीसरे प्राणेचििय 
के विंपयमें न लगना, सुहावना हो तो लगना नहीं, असुहावत्ता हो तो खिन्‍्न 
होना नही:सो प्रारोेन्द्रियका निरोध है। सुगंध आये तो क्या, दुर्गन्‍्ध आये वो 
वंया ? सर्वत्र साधु ज्ञाता दृष्टा रहता है, अपने निर्मल परिणामों को । नहीं. 
बिंगाड़ता है। इन इन्द्रियोंके क्षरि[क विषयके कारण अपने समता परिणाम- 
को बिगाड़ देता यह बहुत बड़ी आपदा है और अपने प्रभुपर श्रन्याय है। 
चक्षुरिइन्द्रिय निरोध, सुहावना रूप हो अथवा अ्रयुह्ावना रूप हो उसमें हर्ष 
विशाद'न करना किन्तु उनका ज्ञाता हृष्टा रहना; अपने सुन्दर,/चितना स्वरूप 
के ज्ञानोपयोग केःबलका अवलोकन करना और विषयों ;में न पड़ना सो 

चक्षुरिइन्द्रिय .मिरोध है। करोंन्द्रिय निरोध, सुन्दर राग हो श्रथवा असुन्दर। 
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राग हो उन बचनोंमें हर्ष-विवाद न करना किन्तु आत्महित के साधक श्रार्त्म- 
स्वरूप के दर्शक अपने अन्तरजल्पोंमें बने रहना सो कर्णेन्द्रिय निरोध है। 
पट आवश्यक :--६ आ्रावश्यकं कार्य भी साधुके सूल.गुण हैं। समता 
रखना, सामायक करना, बंदना करना, अभुका, तीर्थकरोंका, ध्रज्य पुरुषोंका 
स्तवन करना, अपने लगे हुए दोपोंपर पछतावा करना, अपने से बड़े पुरुषोंकों 
निवेदन करना, प्रार्थना करनो, स्वाध्याय करना और अंतरंग बहिरंग उपा- 
धियोंको त्यागना ये ६ श्रावश्यक कार्य हैं। भैया मनुष्यका सबसे बड़ा दुश्मन 
है वेकार बैठना । को वैरी न श्रनुद्योग ! वेरी कौन है। उद्यम नकरनो सोई 
बैरी है। भ्रनुभव किया होगा, जब कोई काम करने को नहीं मिलता है, 
'बेकार बैठे हुए हैं तो चित्तमें विकार और बुरे विचार उत्पन्न हुआ करते हैं। 
कहते भी हैं बेकारी शेतानका घर] इसलिए कल्याणार्थी पुरुष को किसी न 
किसी उद्योग में लगे रहना चाहिए । ग्रहस्थ है धर्मके कार्यमे लगें, धन कमाने 
में लगें। अपने उचित विषय साधनोंमें लगें, पर बेकार बैठना बुरा है। बेकार 
बैठनेमें दूसरोंके अवगुण ही नजर आते हैं। दूसरोंके प्रति क्रोधा दिक विषय कपाय 
जगें, अपने आपमें श्ररचि विषयके भाव जगें तों उनसे बहुत सा शअ्रनर्थ होता 
है । इस कारण किसी भी हितेषी पुरुषमें विकार नहीं उठना चाहिए। ये 
साधु सन्यासी पुरुष भी, इनका काम मुख्य है आत्म ध्यान करना, पर आत्म 
ध्यान जब नहीं बन पाता है तो वह बेकार नहीं बैठता है । वह समता बंदना 
स्तुति, प्रतिक्रमण, कायोत्सर्ग स्वाध्याय मे लगा रहता है और नहीं तो पाठ 
ही किया करता है। पर बिना उद्योगके वह बैठता नहीं है। ६ आवश्यंक 
कार्य साधुवोंके घलगरुण हैं । “ 
नग्नत्व मूलगुण :--इसी प्रकार कोई वस्त्र न रखना यह भी साधुका 
मूलगुण है। प्रयोजन तो इस श्रात्माका श्रात्महित का है। वस्त्र श्रात्माके 
हितके साधन नहीं है वल्कि बाधक हैं। वस्त्र रखनेमें विकार भाव गुप्त रह 
सकता है। वंस्त्र रखनेग्रें उत्कृष्ट दर्जेका वैराग्य और आत्म समाधिका परि- 
णाम-नहीं जगता है। नरन स्वरूपमें रहकर ध्यान करनेकी बात तो गृहस्थ 
भी कर सकता है, पर वह अपने कमरेमें गुप्त रह कर सामायिकमें नग्न स्व- 
' रूप रख करके कर सकता : है। उन्हें स्पप्ट इजाजत नहीं है। इस प्रकार 
सामायक करने वाला गृहस्थ भी अनुभव कर सकता है किसी भी प्रकारका 
परिग्रह जब शरीर पर व श्ञात्मामें नहीं रहता है तो भ्ात्मामें वैराग्यकी अदू- 
म्ुत्‌ विद्यत्त चेमक उठती है। साधु इतना विरक्त होता है, अपने श्रात्माके 
हितमें ऐसा उत्सुक होता है कि उन्हें बाह्य वस्तुवोंकी कोई सुंध नहीं रहती 
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'है। वह वस्त्रोंकी धारण क्‍या करे ? वस्त्र रखे तो उन्हें घोये, सुखाये, पास 
रखे और फट जायें तो आशा रखना अथवा सीना तो सुई डोरा रखना, ये 
'सारी चीजें आती हैं, इसलिए साधुका नग्न रहना मूल गुण है । 
अ्रस्तानत्व मूलगुणा :--साध्चू स्नान न करे यह भी एक मूल गुण है। 
'शरीर से उसे प्र॑म नहीं है। सनातन भी शरीर के श्वू गार में शामिल है। 
उन्हें तो-आत्म समाधिकरा प्रयोजन है । वह भयने आत्म हितमें सावध्षान रहता 
:है । इसलिए स्तान करने का साधू के भाव नहीं जगता हैं। और स्नान करे 
_ तो अनेक साधन जुटाने होंगे। कभी उन साधनों में कमी हो गई तो खेद 
,होगा और किसी न किसी प्रकार का रंज अवश्य होगा । इसलिए स्तान न 
करता साधू का मूल गुणा है'। मोही जीव अज्ञान बस तो इस सम्बच्ध में 
:सोच सकता है भ्ररे कंसा अश्रघोरीपन है। शरीर पर मैल, चिपटा हुआ है 
- नहाते तक नहीं है। पर ज्ञानी जन उस साधु पुरुष की आत्मा के वैराग्य की 
प्रशंसा करते हैं। यह वात लौकिक जनों से नहीं बन सकती है। भला शरीर 
पर मैल का जमा रहना, गर्मी भी लग रही है-तो भी स्तान का भाव न 
, करना यह भी तो एक तपस्या है। वैराग्य में बढ़ने व्राला.और अहिंसा धर्म 
*को साधने वाला स्नान भी नहीं करेगा । - 
भूमिशयन मूलगुरा :--साधू पुरुष जमीन पर सोते हैं ।कभी बीमार हो 
१ जाय, या किसी प्रकार का रोग हो जाय तो वह काठ के आसन को ग्रहण 
' करता है अथवा तृण रेत वगैरह में सोता है मगर प्रायः करके जमीन पर 
 लेटने और सोने का उनका प्रोग्राम रहा करता है। क्षितिसयन, यह सीधु 
का मूल गुण है। और कोई अपने बड़प्पत के भाव में: आकर जमीन पर 
,लेटना नही पसन्द्र करता है मगर सोने की बात तो अलग है तो वह एक 
., महंतसाही हुई, साधुता नहीं हुई । सरलता नहीं हुई । हां सुगमता से बिना 
अपने भावोंका प्रबंध बनाए कदाचित कोई. काठका श्रासन मिल जाय और 
- भक्तोंका झठूट आग्रह हो तो काठका आसन्त ग्रहण करनेमें कोई दोष नहीं 
है तो कोई जघन्य बात भी नहीं है । पर साधु पुरुष का मूल गुणा भ्षुमि पर 
- सोना है ।, ,. , ेृ 
- » दन्‍्तमज्जन त्याग मुल गुण :--साधु का शूलग्रुण मंजन न करना भी है। 
“दांतोंका श्रुद्भार न करना की .साधुका मूल ग्रुणा है। मुखकी शोभा दांतोंसे 
“भी होती.है। श्रगर दांत बुरे हैं तो मुख भी बुरा लगता है । साफ चमकीले 
दांत हों, ग्ृहस्थजन इन बातों पर बड़ा ध्यान देते हैं.और कई ग्रहस्थ तो जो 
“पतली-पतली लम्बी लम्बी आती है। जिसे टूथ पेस्ट बोलते हैं, उसका «उप- 
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योग करत हैं । पुराने समयमें तो इसका रिवाज ही न था। पुरानी पद्धति 
गृहस्थ छोड़ते जा रहे हैं। दातूनमें गुणा हैं। उसके रससे दाँतोंकी पुष्टि होती 
है और दांतोंके छिद्रोंक भीतर भी मल नहीं रह पाता । ये सब दातृनमें गुण 
थे। उसको छोड़कर अब -वही टूथ पेस्ट रख लिया और सुभ्नरके बालोंका 
बुरुष रख लिया जिससे दांत साफ करते हैं । यह भी ग्रहस्थकी जादती है । 
और दातूृन भी करते हैं तो कई गृहस्थ अ्रसभ्यताके साथ करने ,लगे, हैं । 
चलते हुए, दोड़ते हुए, बातें करते जा रहे हैं । अस्पष्ट शब्द बोलते ,जारहे हैं 
क्यों कि दातून करनेमें मल तो मुखमें भरा है ।-ढंगसे बातें भी तो नहीं ब्ोल 
पाते हैं, फिर रहे हैं, घंटों बिता देते हैं दातून मुखमें दबाये, हैं तो यह श्रस- 
भ्यताकी बात नहीं -है क्या ? दातून करमेका ७-८ मिन्टका काम है ।,लोटा 
लेकर बैठकर तो यह प्रोग्राम पूरा होता है.।:खर-यह, ग्रहस्थकी बात है 
साधुजन न दातून करते, न मंजन करते किन्तु भोजऩके वाद-भ्पनी अंगुलियों 
से घिसकर कुल्ला करके श्रपने मुख को साफ कर लेते हैं ।.यह सब वैराग्य 
की सीमा बताई जा रही है कि साधु पुरुषके इतना अधिक वेराग्य होता है 
कि उसे शरीर तककी सम्हाल हीं रुचती. है किन्तु अपने जीवनको:टिकाएं 
रहनेके लिए जितना आवश्यक है भोजन लैते- है ।तो अदंतधावन एक मूल 
गुणा है। 

; स्थिति भोजन मूलग्रुण :--खड़े होकर भी भोजन करना साधुका मुल- 
गुण है । खड़े होकर भोजन भर पेट नहीं किया जा-सकता है, इसका अंदाज 
करलो इसीलिए साधुका एक बार खड़े होकर भोजन बताया है। जैसे एक 
बालक जो खेलनेमें लगा हुआ है, कोई.:सा भी खेल, खेल रहा हो अपने घर 
के बाहर दस पांच बच्चोके - बीच, और माँ उसे कई बार बुलाती है, अरे 
दिन डूब रहा है, खाना खा जा, नही तो फिर न मिलेगा । फिर भी अनसुनी 
कर देता है। किसी तरह से जबरदस्ती पकड़कर माँ भोजन करा देती;है । 
भोजन करते हुए भी नव कि खेलकी. ही धुनमें है इसलिए खड़ा खड़ा, ही थोड़ा 
सा खाकर दौड़कर फिर खेलने वाले,लड़कों के पास पहुँच जाता है+ इसी 
प्रकार आत्माकी धुनमें, ध्यानमें कल्याणमें लगे हुए साधु पुरुषको क्षधाकी 
तीन्र वेदना होने पर भी दो चार बार तो ज्ञानने मना किया, अ्रभी तो स्वा- 
ध्यायमें लगे हैं, समय नहीं: है,लेकिन तीत्र क्षुधाकी वेदना होनेपर जब चर्याके 
लिए साधु उठता है तब भी उसके पास ज्यादा फुरसत . नहीं है। चर्याको 
अवश्य चल रहा है वह, किन्तु वह तो आत्म ध्यावका काम छोड़कर आया 
है। सो निर्दोष विधि और निर्दोष आहारका ख्याल तो, करता है किन्तु.खड़े 
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संयमका हेतु :--यह मन बाह्मपदार्थोमें बड़ी दौड़ लगा रहा है। सो 
बाह्य पदार्थो्में दौड़ लगाकर तो यह थकता नहीं है और इसे कहा जाय कि 
तुम कुछ समय बाह्म पदार्थोका रुयाल छोड़कर बाह्य श्र्थोमें मतको न 
दौड़ाकर केवल ज्ञानस्वरूप आनन्‍्दमय श्रपने स्वरूपमें ही, अपने स्वरूपको 
ही जाननेमें मतको लगावें, तो वह कुछ संकोच करता है, फिर वह कोशिश 
करता है, बाह्य पदार्थोको छोड़ता है अपने श्रापके स्वरूपमें मतको लगाता 
है, तो थोड़े समय मनको लगाकर एक बड़ी थकान अनुभव करता है और 
उस थकानके अनुभवसे यह अपने स्वरूपसे चिग जाता है। बाहरकी शोर 
मन भुक जाता है। उस समय साधु पुरुष क्या करे यही इन २८ शूल गुरों 
में बताया गया है । २८ मुलगुणोंका पालत करना छेंदोपस्थापना है | और: 
निविकल्प समता परिणाममें रहनां सो सामायिक संयम है। * 

सामायिक व छेदोपस्थापनाका विवरण :--संयम मार्गणामें जो ८ भेद 
कहे गये हैं उनमेंसे पहिले जो दो भेद बताये हैं सामायिक श्रौर छेदोपस्थापना 
उनकी यहां चर्चा है। सामायिक तो-अभेद समता परिणाम रहनेमें है और 
अ्रहिसा ब्रत पालना, अन्य ब्रत पालना, यत्नसे सोवो, यत्नसे उठो, यत्नसे 
खावो, यत्नसे स्वाध्याय करो, प्रतिक्रमण करो, पाठ करो तो भेद पूर्वक 
घर्म कार्योमें लगना यह सब छेदोपस्थापना है।अभेद रूपसे संयमपें रहंना 
सामायक है। भेद रूपसे संयमको पालना छेदोपस्थापना है। फिर इससे 
श्र छोटा छेदोपस्थापना क्या है। कि इन मूल गुणोंमें से कहीं कोई दोष 
लग जाय, कोई विराधना हे जाय तो उस दोषको श्राचार्यसे निवेदन करना 
अपने गुरुसे निवेदन करके उनते प्रायक्त्ति लेना यह भी छेदोपस्थापना है 
श्रौर छेदोपस्थापनामें किसी किसी दोषकी छेंदोपस्थापना यहां तक होना पड़ती 
कि पूरी दीक्षाका छेद करके पुनः दीक्षा लेवे | तो यह साधु संत केवल एक 
कार्यके लिए निर्ग्रन्थ सिद्ध होता है। वह कार्य क्या ? रागद्रेष छोड़कर 
समता परिणाममें बने रहना उनका तो एक काम है। 

मुख्य और गौण संयम :--जैसे- ग्रृहस्थके अनेक॑ काम हैं आ्रजीविका 
चलाना, अपने आधीनोंका पालन पोषण करना, समाज देशमें भी यथायोग 
सहयोग देना इन सब बातोंके किए बिना गुजारा नहीं होता। ग्ृहस्थकी 
अनेक काम हैं क्रनेके लिए। पर -साधु पुरुषका काम एक ही है। रागद्वेष 
को छोड़कर समता परिणाममें बने रहना यही सामायिक संयम है । जब इस 
निविकल्प सामायिक संयमसे हटता है, कुछ प्रमादी होता है तो साधु वेकार न 
बैठेगा । श्रपने उचित आ्रावश्यक काममें लगेगा । ; 


4] 


. निभाने, वाला । 
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प्रावश्यक घब्दका भ्र्थ :--श्रावदयक श्वव्दका भी अश्रर्थ देखो क्‍या है ? 
लोग कहते हैं कि हमको श्रमुक वस्तुकी श्रावश्यकता है। आ्रावश्यकताका 
ग्र्थ क्या है ? लोग कह देंगे जरूरत । पर आवश्यकका अर्थ जरूरत नहीं है । 
ग्रावश्यकताका गब्द किस प्रकार बना है। मूलमें दो शब्द हैं श्र और वश, 
जिससे बनता है। श्रवद्य श्रवश्ञका अर्थ है ऐसा पुरुष जो किसी पर ब्रव्यके 
बछ्षमें न हो, ऐसे पुझेपषका नाम है झ्रवश । जो अपने आ्रात्माके ही स्वाधीन 
हो, किसी परवस्तुकी उपेक्षा आ्राधीनतामें लवलेश न रखता हो उस्त पुरुषका 
नाम है भ्रवद्य । माने एक ज्ञानी संत जो किसी परकी श्राद्या नहीं रखता 
है उस अवश्य पुरुषके कामका नाम है अवश्य | श्रवशस्थ कमडिति आझावदय॑ 
ऐसे ज्ञानी पुरुषकी जो कृति है उस कृतिका नाम है आवदय । और श्रावश्य 
में एक प्रत्यय 'लगा दिया है क। स्वार्थ कः क लगावो तो ठीक, न लगावों 
तो ठीक । क प्रत्यय लगानेसे शब्द वन गया आवश्यक | श्र्थात्‌ विरक्त संत 
का काम। यह आवद्यकका श्रर्थ हुआ। झ्ौर आ्रावश्यकका जो भाव है 
उसका नाम आवश्यकता है। श्रर्थात्‌ झ्रात्महितके लिए करने योग्य सही 
कामको आवश्यक कहते हैं। कट कहने लगते खाना आ्रावश्यक है या वर्फ- 
खाना झ्रावश्यक है। श्रर्थात्‌ श्रात्महितके लिए विरक्त पुरुषका काम है वर्फ 
ख़ाना । श्रावदयक कहते हैँ आ्रात्महितके कामकों सो वह ज्ञानी साधु संत जब 
खुदमें. नहीं रह पाता है तो वह श्रावश्यक कार्योमें लगता है। वेकार न बैठना 
क़रिन्तु यथाशक्ति धर्म ध्यानके कार्योमें लगता सो श्रावश्यक है । पर 

दीक्षादायक व निर्यायक गुर :--अब यह श्रावक जिसने कि साधुसे दीक्षा. 
ली है उसका दीक्षादायक गुरु जो है वही छेदोपस्थापक भी होता है और 
जब दोक्षागुरु सामने न हो तो छेदोपस्थापक गुरु भौर भी हो सकता है। 
इस प्रकार दो प्रकार के श्राचायोंका प्रश्ञापन करते हैं। दीक्षा गुरु और निर्या 
पक गुरु । दीक्षा गुरु वह कहलाता है जो नियम दे दे व दीक्षा दे दे। दीक्षा 
गुरु कहीं चला जाय, विछोह हो जाय तो अपने निरबहके लिए अन्य किसी. 
गुरुकी शरण लेवें तो वह निर्यापक ग्रुरु कहलाता है । निर्यापकका शर्थ है। 


के 
् 


...  : लिंगगगहरां तेसिं गुरुत्ति पव्वज्जदायगो होदि। 
: »। +छैदेसबद्टबगा सेसा शिज्जावया समणा ॥ २१० ॥. 
।जिंस समय दीक्षा ग्रहण कर रहा है उस समयमें जो दीक्षा देने वाला 
गुरु है प्रथम ही. प्रथम निविर्कल्प ' समाधिरूप परम सामायेकका हा प्रतिपादन 
' रने वाला है, ग्रुरु है, वह तो है| दीक्षे। गुर और जो भेद सं: 'अथवा 


न ४ ०० 
का 


गाथा २१०, दि० ३-६-६३ ] [ १३७ 


कोई भंग होनेपर उसे स्थिति करणमें लगाते हैं वे सब निर्यापक ग्रुरु कह- 
लाते हैं। 

- एक सत्य कार्य :--करनेका काम केवल एक है अपने आपको शुद्ध 
जानन वृत्तिमें रह जाना । किन्तु यह काम तब बने जब हमें अपने उस शुद्ध 
जानन स्वरूपका ज्ञान हो और जानन स्वरूपका श्रद्धान ही, इस कारण 
कर्तव्य तीन हो गए। (१) सम्यर्दर्शन (२) सम्यग्शान और (३) सम्यक्‌ 
चारित्र । सम्यकृदर्शन का द्रब्योनुयोग पद्धतिसि यो निरखे कि 
प्रिणति सम्यर्दर्शन की स्थिति क्या है ? और सम्यस्दर्शनके पानेका उपाय + 
क्या है ? पहिले सम्यर्दर्शन पानेके उपायपर दृष्टि दें । जिस भव्य जीवको पर 
पदार्थोके बारेमें उनके यथार्थ स्वरूपका ज्ञान रहता है। प्रत्येक पदार्थ अ्पत्ती 
अपनी जुदी जुदी सत्ता लिए हुए हैं। और अपनी योग्यतासे अ्रपती. परिणति 
से अपने आपमें परिशणमन करते चले जाते हैं। यह अपने,बारेमें एक तो मैं 
पदार्थ और दूसरा वह पदार्थ जो मैं नहीं है, जिसे निकट सम्बंध मिला है वे 
हैं कर्म | तो मैं आ्रात्मो और ये कर्म स्कंध ये दोनों श्रपनी श्रपनी सत्तामें रहते 
है। जीव कर्मोकी परिणति नहीं करते । कर्म जीवकी परिणति नहीं करते 
किन्तु ऐसा निमित्त नैमित्तिक सम्बंध है कि जिस समय जीव कषाय भावमें 
लगता है उस समय कार्माणस्कंध स्वयं कर्मरूप परिणाम जाते हैं और जब 
उन बद्ध कर्मोका विषपाक उदय काल आता है उस कालमें यह जीव स्वयं: 
रागादिभाव रूप परिणाम जाता है । कोई किसी की परिणतिको नहीं 
करता है। + | 

परके मात्र झाश्रयभूत होनेका हृष्टान्त :--जैसे कहीं ओप जाते हो। 
छतरी भूल आये किसी मित्रके यहाँ, चलते समय छतरी लानेकी याद न रही 
चल दिया। रास्तेमें एक आदमी छतरी ताने हुए दिख गया । उस छतरीको 
देखकर यह ख्याल आया कि मैं छतरी भूल आया तो यह रुयाल आपको क्या 
छतरीने उत्पन्न किया। छतरीने नहींउपत्य किया | छतरी श्रपनी जगह है। 
वह बेचारी टंगी हुईं, लगी हुई है ।इसके श्रागे वह कुछ करती तो नहीं है 
मगर छतरी का निमित्त पाकर स्वयं यह स्मरण हो आया । 

निमित्त नैमित्तिक भांव व अकत्‌ त््वभावका एक हृष्टान्त :--कभ्नी किसी 
बालकको कोई पीट दे या कोई गाली दे और गाली देकर चला जाय तो वह 
बालक अनबना दुःखी सा दरवाजेके पास खड़ा होजाता है। रो चुका पहिले 
वहुत, पर अ्रव भी दरवाजे पर खड़ा है, रो नहीं रहा है, दुख भी कम हों 
गया है पर सामनेसे श्राते हुए अपने पिताको देखकर उसके दुःख उमड़ आता 
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है भौर अधिक रोने लगता है श्लौर उसके उस रुदनकों देखकर बाप भी दया 
से भीगकर ज्यादा पुचकारनेमें लग जाता है। तो पुत्रने कहीं पिताके भाव 
पंदा नहीं किया शरीर पिताने पुत्रके भाव पैदा नहीं किया, पिताकी आ्रात्मा 
अलग हैं, पुत्रकी भात्मा श्रलग हैं। कोई किसीका कुछ करता नहीं है लेकिन 
निमित्त न॑मित्तिक सम्बंध ऐसा है कि पिताको देखकर यह अपने मनमें अपनी 
कल्पनाएँ बनाकर, यह हितू है, यह मेरा है, यह मेरा कारण श्रागया 
रुदन मचाने लगा है, और वह पुत्रकी दशाको देखकर दया से भीग जाता 
है। यह परस्परमें उनका निमित्त नैमित्तिक सम्बंध है। कोई किसीका कर्ता 
नहीं है । 

निमित्त नैमित्तिकभाव व श्रकतृ त्वमावका दूसरा हृष्टान्त:--शासस्‍्त्र सभा 
हो रही है, वोलने वाला एक बोल रहा है, सुनने वाले श्रनेक सुन रहे हैं । 
बोलने वालेने सुनने वालोंमें शब्द ज्ञान उत्पन्न नहीं कर दिया और सुनने 
वाले बोलने वाले से वुलवा नही देते किन्तु ऐसा ही निमित्त नैमित्तिक संवंध 
है कि वक्ताकी वातकों सुनकर श्रोताजन श्रपने आपमें भ्रपने ज्ञानका वल 
प्रकट करते हुए अपनेमें ज्ञान उत्पन्न करते हैं। और श्रोताजनोंकी रुचि उत्तु- 
कता देखकर वक्ता अपने रागके वस होकर उनको सम'ाने जैसा अपने 
वचनालाभकेा यत्त कर लेता है। कोई किसी दूसरेका कर्ता नहीं है पर 
निमित्त नैमित्तिक सम्बंध चला झाया है। 

निमित्तत्वका समर्थक सप्त तत्त्वोंशा स्वरूप :--जीव कर्मका कुछ नहीं 
करता, कर्म जीवका कुछ नहीं करते। बहुत ध्यान से सुननेकी बात है। 
७ तत्त्वोंकी वात कही जायगी । (१) जीव, (२) भ्जीव, (३) श्राश्रव, (४)वंध 
(५) सम्बर, (६) निर्जरा और (७) मोक्ष | जीवका अर्थ है यह मैं आत्मा । 
अजीवका प्रयोजन है यहाँ कर्म स्कंघ से । ये मूल दोही स्वतंत्र चीज हैं। भव 
मोटे रूपसे तो यह स्वरूप है कि जीवमें श्रजीवका भ्राना सो आश्रव, जीवमें 
अजीवका बंधना सो बंध, जीवमें जीवका रुक जाना सो सम्बर, और बहुतसे 
' पड़े हुए भ्रजीव जीव से भड़ने लगे सो निर्जरा और अ्जीव विल्कुल अलग 
होजाय, केवल खालिस रह जाय तो उसका नाम है मोक्ष । 

मूल स्वरूप :--अव ण्रमार्थसे विचारो क्‍या जीवमें कर्म झाते हैं? जीव 
के स्वरूपमें कर्मका स्वरूप श्राता है क्या ? नहीं आता है| जैसे देहमें श्रण- 
अणु में जीव वस रहा है फिर भी देहमें जीव नहीं है, जीवमें देह नहीं है । 
इसी प्रकार जीवके प्रत्येक प्रदेशमें कर्मस्कंघ बसे हुए हैं फिर भी जीवमें कर्म 
नहीं है, कर्ममें जीव नहीं है। यह वस्तुके शुद्ध श्र्थात श्रपने अ्रस्तित्व मात्र 
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'स्वरूपका ध्यान करके समभना है । पानीमें तेल डाल दिया फिर भी यह बत॑- 
“लावो क्या पानीमें तेल है । क्या तेलमें पानी है ? पानीमें पानी है, तेलमें:तेल 


है। दूध पानी मिला दिया. पर दूंधमें क्या पानी है ।-दूधके स्वरूपमें दूध है, . . 
. पानीके स्वरूपमें पानी है। अनेक हृष्टान्त ते लो.।किसी पदार्थक्रे, स्वरूपमें 
किसी अन्य. पदार्थका स्वरूप नहीं जाता।है। यंह वस्तुकी सत्ताका प्राण है . 


. यदि किसी: वस्तुमें।किंसी दूसरी वस्तूका. प्रवेश हो तो दोनों वस्तुवोंका 
' प्रभाव हो जायगा जीव जुदी सत्ता लिए है, कर्म जुदी सत्ता लिए हुए हैं। 


: अकर्त त्त्का समर्थक सप्त तत्त्वोंका स्वरूप :--भैयां एक चीज आपने और 


पढ़ी होगी । झ्राश्नवके भेद दो होते'हैं । भाव आश्रव और द्रव्य आश्रव | प्रंथों 


ना 


में पढ़ा होगा । भावोंके बंध दो हैं( १) द्रव्य. बंध औौर (२) भाव बंध । सम्वेर' 


के दो भेद हैं। (१)भांव सम्बर, (२)द्रव्य सम्वर। निर्ज राके दो भेद हैं । (१)भाव 
निर्जरा (२) द्रब्य निर्जरा । मोक्षके दो भेद हैं। (१) भाव मोक्ष और (२) द्रव्य 
मोक्ष । यह प्रकरण चल रहा।है'संम्यर्दर्शनके पनिका, द्वेब्यानुभोग पंद्धतिका 
उपांय | विषय कठिन भी है और सरल भी है। भावाश्रव कहते हैं जीवके 


विभावके द्वारा स्वभावका तिरोभाव हो जाना.। श्रर्थात्‌ स्वभावंमें विभावका . 


ओ्ोना सो भावाश्रव है भावाश्रवंसे सम्बंध जीवका है। जी व में रागादिकोंका उठना 
सो भांवाश्रव है । जीवका रागदिकोंका पकंड़ लेना सो भावबंध है । जी वरमें रागा- 
दिकों को न आने देना सो भाव सम्वर हैं। जीवमें रागदिंकोंका नष्ट करना 
सो, भाव निर्जरा है और जीवमें रागदिक कतई न रहें सो भाव मोक्ष है । 
_ भ्रजीव तंत्त्वोंका स्वरूप :--अश्रव वहाँ चले अ्रजीवमें । अजीब तो कर्म 
सस्‍्कंध है'। उस कर्म स्कंधमें कर्मत्वका आना द्रब्याश्रव हैं । उत्त कार्माणस्कंध 


में कर्मों का स्थित हो जाना सो कर्म बन्ध है। उस कर्म से कर्मत्व को 
न आने देना सो द्रव्य सम्बर है। उन कर्मो में जो कर्मत्त्व पड़ों हुआ है. 


पक करना द्रव्य निर्जरा है और कर्मों में कर्मत््व न रहे सो द्रव्य 
क्ष हक 


प्रत्येक का. स्वयंका स्वयं में कार्य :--तो अब समा होगा कि जीव की * 


ओर कर्म की अपनी-अपनी जगह में कम्पनी चल रही है। जीव का व्यापार 
जीव में चल रहा है और कर्मो' का व्यापार कर्मों में चल रहा है। पर इन 
दोनों में परस्पर निमित्त न॑मित्तिक संम्बन्ध >है। यह दूसरी चीज कही 
गई। अब जरा तीसरी स्टेज पर आयें। जीवका जो श्राश्रव' प्रकंट होता है 
रागादिक प्रकट होते हैं वे जीव में से प्रकट होते हैं। कर्मो' से प्रकट नहीं 
: हीतें हैं।. राग जो उठते हैं वे जीव में उठते हैं कि कर्म में उठते हैं। कर्मों 
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में उठते हैं तो कर्म दु.खी हों, जीव क्यों दुखी हो ? यह राग यह श्राश्रव 
जीव से उठा है । जीव श्राथ्रव जीव में से श्राया, जीव वन्ध जीवों में से 
भ्राया, जीव सम्बर जीव में से आया । जीव निर्जरा जीव में से भाया और 
जीव मोक्ष जीव में से शाया | यह जीव की कम्पनी की वात भा गयी है। 
अ्रजीव में ग्राश्नव अ्रजीव में से आया कर्मो' में से श्राया, कर्मों का सम्बर 
कर्मों में से श्राया, कर्म की निर्जरा, कर्म की परिणति, कर्म का मोक्ष कर्मो 
से श्राया । दोनों काम अलग हो रहे हैं । 

स्वतन्त्र परिणमन का एक हृष्टास्त :--यह दो अंगुली हैं। इन दोनों 
अंग्रुलियों को मिला करके दोनों अंग्रुलियों की ऐसी स्थिति करली यह 
निश्चय से देखोगे तो एक अंगुली को दूसरी अंग्रुली ने कुछ नहीं किया किस्तु 
परस्पर में एक दुसरे का निमित्त पाकर ये दोनों अंग्रुलियाँ अपनी-अ्रपनी 
अंगुलियों में इस प्रकार से टेढ़ी हो गई हैँ। खुब निरख लो किसी अंगुली 
का दूसरी अंगुली ने कुछ नही किया दोनों अंगुलियां अपनी-अपनी जगह में 
हैं। इस दाई अंगुली ने अपने में टेढापन किया, बाई अंगुली ने अपने में 
टेढ़ापन किया। एक अंगुली ने दूसरी अंगुली को टेढ़ा नहीं किया इस 
प्रकार की दोनों अंगुलियो की स्थिति होने में एक दूसरे का निमित्त है। 
एक पदार्थ दूसरे पदार्थ की परिणति को नहीं करता है। यह बात स्पष्ट 
सम में आने पर ग्रात्म स्वभाव को स्पर्ण करने की योग्यता जुचती है। 
जब तक यह जीव वाह्य पदार्थों में इस प्रकार से भ्रम कर रहा:है | मैंने यो 
किया, मैंने घर बनवाया, मैंने इनका पालन किया, वाह्म पदार्थों में कतृ त्व 
का आशय जब तक रहता है तव तक आत्मा के स्वरूप का, स्वभाव का 
स्पर्श नहीं कर सकता है। 

स्वतस्त्र परिणमन का एक श्रौर दृप्ठान्त :--महिलाएँ रोटी बनाती है 

ता ? लोई को बेला, तवे पर रखा, आग पर सेंका, सारा काम हो गया । 
मगर महिला के हाथ ने रोटी को उत्पन्न नहीं किया । वह हाथ-हाथ में ही 
रहा, वह रोटी के परमाणु में नही चला गया । रोटी अपने -आप में पसरी, 
हाथ ने रोटी नहीं पसारी। आप देखते हैं कि वाह हाथ ही तो रोटी पसार 
रहे है, यह वेलना रोटी को नहीं पसार रहा है । बेलना वेलना में हैं, बेलना 
तो यों यों हिल रहा है। इसके आगे वेलना परद्रव्य में कुछ नहीं कर रहा 
हैं। पर ऐसे ऊपर चलते हुए वेलना का निम्ित्त पाकर वह लोई अपने 
आपमें पसर रही है। खूब निगाह करके देख लो । एक पदार्थ दूसरे पदार्थ 
में अपना द्रव्य गुण पर्याय कुछ तहीं देता है। पर निमित्त नैमित्तिक 


बा 
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सम्बंध है। 

स्वृतन्त्र परिणमनका एक तीसरा हृष्टान्त :--एक मास्टर २० बच्चों को 
पढ़ाता है। लोग कहते है कि मास्टर वीसों विद्यार्ध्रियोंको ज्ञान दे रहा है। 
किसका ज्ञान दे रह' है? अपना ज्ञान दे रहा है कि उनका ज्ञान दे रहा है। 
यदि अपना ज्ञान दे दे तो एक साल २० को ज्ञान दिया। दूसरे साल फिर २०- 
को ३० दिया, इस प्रकारसे ५-७ सालमें तो मास्टरसाहब कोरे बुद्ध, रहजायेंगे । 
तो क्या बच्चोंको, बच्चोंका ज्ञान मास्टर देता है। बच्चोंक्रे ज्ञानको मास्टर छू 
नहीं सकता, न पकड़ सकता, न हिला सकता । मास्टर साहब तो अपने राग 
बससे या वेतनके राग बससे या विद्यार्थियों पर करुणा रूप रागके बससे 
अपना प्रयत्न कर रहा है। अपनी चेष्टा कर रहा है। विद्यार्थियोंको मास्टर 
कुछ नही देता है। विद्यार्थी मास्टरकी बानी सुनकर अपने आपमें ज्ञान बलका 
विकाशकर अपना ज्ञान प्रकट कर रहे हैं। कोई पदार्थ किसी दूसरे पदार्थका 
कुछ नहीं करता है । निमित्त नेमित्तिक योग ऐसा है कि इस वातावरणमें पर 
पदार्थ अपने आपमें भ्रपना काम कर रहे हैं । 


दो मूल तत्त्वोंके स्वतन्त्र परिणमन :--अश्रव देख लो जीवका आश्रव जीव 
में है। भ्रजीवका आ्राश्रव अ्रजीवमें है। जीवका बंध सम्बर निर्जरा सब कुछ 
परिणमन जीवमें है और कर्मोका सम्बर/बंध निर्जरा इत्यादि परिणमन कर्म में 
हैं।तो यह जीवका श्राश्रव जीवमें प्रकट होता है।,ये कार्माण वर्गणाएं 
कार्माण स्कंधोंमें प्रकट हुए हैं। यद्यपि इन दोनोंका स्वतंत्र स्वतंत्र व्यापार है । 
'इन दोनोंका निमित्त नैमित्तिक सम्बंध है मगर साक्षात करने रूप, परिणमाने 
रूप काम एकका दूसरेमें नहीं है। लो यह जीव है यह अजीब है । ज्ञान 
बलसे एवकक्षेत्रावगाहमें रहने वाले इन-दोनोंमें विभाग किया जा रहा है। 
लो यह जीत्र है, यह कर्म है । जीवमें आश्रवादिक जीवसे प्रकटहोते हैं और 
ग्रजीवका आश्चव आदि अजीवसे प्रकट होते है। 
उपादान हृष्टिमे विकारके शिक्षिल होनेका अवसर :--इस भेद विज्ञानके 
बाद चौथी स्टेजपर आये तो अजीवकी चर्चा छोड़ दिया । एककी चर्चा ली 
जाय, जीवका यह रागादिक लो जीवमेंसे उठा, जीवके ये रागादिक लो जीव 
, में लीन होगये। जीवमें बुक गये । जीवकी यह विशुद्धता जीवमें प्रकट हुई 
है। यह जीवमें से जीवकी विशुद्धता है। लो बढ़कर यह बिशुद्धि पूर्ण प्रकट 
हुई है। जीवका स्वरूप केवल जीवमें देखा जा रहा है ।इस स्थितिमें निमित्त 
भूत अ्रजीवका उपयोग न हुआ, केवल एक स्व द्रव्यका उपयोग रहा, मात्र स्व 
'द्रब्यमें उपयोग जाय तो विकारके बढ़ानेका प्रसंग नहीं भ्राता, यों होता।हुआ 
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जीवका यह भेद चिंतन भी छूट जाता है और जिसे एक ध्रूव स्वभावके श्रोत 
से यह आाश्रवादिक चलता है उस श्रीतमुर्त जीव स्वभावमें स्पर्श होता है। 
ऐसी स्थितिमें केवल चेतन्य स्वभावका उपयोग होता है। और इस ही समय 
में शुद्ध ज्ञान मात्रशुद्ध आनन्द मात्र श्रपने स्वभावका अनुभव जगता है। इस 
अनुभवके साथ सम्यकत्व उत्पन्न होता है। सम्यक्त्व उत्पन्न होनेके बाद यह 
अनुभव न रहे लेकिन सम्यक्त्व बना रहे, फिर बीचमें जब चाहे ऐसा अनुभव 


किया जा सकता है। यह है सम्यरदर्शन । | 
ज्ञान सुधारस स्वादके वाद इन्द्रियसुखकी ततीरसता :--जैसे रसग्रुल्लेका स्वाद 
लेने पर वालक गुडके वेसनके लड्डुवों को नहीं चाहता है उससे अ्रधिक मीठा 
स्वाद जब मिले तो भ्रुड़के लड़ को क्‍यों चाहे | इसी प्रकार श्रात्माके सहंज 
आनन्दका स्वाद लेनेपर ज्ञानी विपयोंके भोगोंके स्वादको अब नहीं चाहताहै। 
निजका परिचय विपादविनाशका कारण :--एक बच्चा दूसरे बच्चेके 
हाथमें खिलौनेको देखकर रोने लगता है माँ उस वच्चेको घमकाती है, क्यों 
रोता है ? वह इशारेसे बताता है यह खिलौना चाहिए। भां उसे मारेगी, 
पीटेगी । अरे मारने पीटनेसे क्या रोना बंद हो जायगा ? धमकाने से क्‍या 
रोना बंद हो जायगा ? अरे यदि चतुरमाँ हो तो चुपचाप उस बच्चेको 
खिलौना उठाकर दे देगी तो शीघ्र उस बच्चेका रोना मिट जायगा। धम- 
कानेसे पीटनेसे बच्चेका रोना क्या बंद हो जायगा ? मिठ जायगा ? नहीं, इसी 
प्रकारते जगतके अ्रज्ञानी जीव उन दुसरे खिलौने को देखकर रोते है, दौड़ते 
हैं, दुःखी होते हैं, तृष्णा करते हैं, यह रोना दुःखी होना इस जीवका कंसे 
मिटेगा ? ये दूसरे सव खिलौने हैं । इनकी सत्ता न्‍्यारी है। तुम्हारा इनपर 
अधिकार नहीं है | तुम्हारे चाहनेसे यह खिलौना तुम्हारा न हो जायगा। 
इसके पीछे रोना दुःखी होना अपने ऊपर संकट डालना है। तो अपने आपमें 
बसा हुआ ध्रूव और शुद्ध स्वरूप वाला खिलौना इसके उपयोगमें देवो, हाथ 
में देवो । इसका दुःखी होना अपने आप बंद.हो जायगा ।पर कोई दूसरे 
पदार्थिकों भ्रहणा करता चाहें तो क्या उससे “रोना :वंद हो“जायगा ? क्या 
“दुःख मिट सकेगा ? ऐसा त्रिकाल भी नहीं हो सकता ।:.. हु 
, परकी आशाका फल कलेश :--भैया एक गरीब ब्राह्मण थी । लड़कीकी 
शादी होना थी, पैसा चाहिए था। राजाके पास गया बोला महाराज हमारी 
- लड़की की शादी होना .है तो कुछ मिल जाय । राजा वोला अच्छा, कल 
सुबह माँगना; जो माँगोगे मिलेगा | अब वह उछलता क्ुृदता घर भाया। 
सामको खाटपर' लेट गया । अब लेटे-लेटे सोच रहा है, मैं राजा से न हो तो 
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१००) रु० माग लू । उसके लिए १००) रु० कीकल्पना बहुतथी । फिर सोचा 
१००) से- क्या होगा, इतना तो पड़ोसीके पास है वह भी तो सुखी नहीं है । 
सोचा कि मैं हजार रुपये मांगू। इतना सोचनेमें भी.भारी समय लग जाता 
है। यह तो बात - है, जल्दी-जल्दी कर रहे हैं । एक एक कल्पना में एक एक 
घंटेका समय लगता है। सोचा हजारसे क्या होगा लाख माँगो, लेकिन लेख 
पती होनेसे लाभ क्‍्यां. होगा ? करोड़ माँगू । करोड़पती भी हो गये तो भी 
तो शासन मेरे हाथमें नहीं रहा । राजा से मैं श्राधा राज्य माँगूगा | यदि 
आ्राधा राज्य माँग लूँ तो भी तो मेरा प्रभाव न रहेगा । लोग यही कहेंगे कि 
यह माँगा. हुआ राज्य है | न् हो तो पूरा राज्य ले लू'। सारी रात कल्पना 
में ब्यतीत होगई । दे 


झव आया सुबह भमजनका समय । भजनमें सोचा कि यदि राजासे 
सारा राज्य मांग लिया तो फिर रात दिन नींद न आयगी ये राजा लोग भी 
तो सुखी नहीं होते | ये तो बाहरसे ही सुखी नजर आते हैं। तो मैं पूरा राज्य 
न लूगा। मैं आधा,ही. राज्य मांग लू । आधा ही ठीक है। फिर: सोचा 
आधे राज्यमें भी वह दुःख है। करोड़ रु० ही ठीक है। करोडपती जो हैं 
उनके भी तो बीसों टेलीफोन लगे होते हैं। स्वान करने गये तो वहाँ भी: 
टेलीफोन लगा है, रसोई घरमें भी टेलीफोन लगा है ।तो 'उनको भी सुख 
नहीं है। लाख ही मांगना ठीक है । मगर, लाख भी हो गये तो भी. सुख न! 
मिलेगा । हजार ही मांगना ठीक है ।.ये भी ठीक । नहीं है १००) ही मांगना: 
ठीक है इस तरह से भजनका समय बीत-गया 4 राजा घूमते हुए उस ब्राह्मरत 
के पाससे निकला । राजा कहता है कि पंडित ज़ी जो मांगना चाहो मांगों । 
क्या चाहिए ? बोला महाराज माफ करो ।.हमें कुछ न चाहिए ।यह सोचते 
सोचते सारी रात,बीत गई कि मैं क्‍या मांगू'? सो जब, मैंने मांग़ा नहीं तब 
तो सारी रात नींद नहीं आई और अगर मांग लू' तो फिर मुझे ठिकाना 
त लगेगा। तो निश्चय समझो कि जितना धन. है.उसके चाहे तिगरुना चौगुना , 
धन आ जाय उससे वेचेनी ही बढ़ जायगी । तब ये जड़ वेभव हैं। इनका 
क्या सोचना है। यह तो उदयके अनुसार जितना .मिला है उसमें ही गुजारे: 
का. हिसाव बना लो । आगे कुछ मत चाहो। और चाहो तो अपने आत्माके 
धर्मके- उन्नति की हितकी बात चाहो ।जो आपके यत्न करनेसे मिंल जाय 
उसमें ही संतोष करो । बाह्य वस्तुवों की आशा करनेसे कुछ न मिलेगा । 
और उनकी आशा त्याग कर अपने से ही आशा की जाय तो अपनेमें ही 
सर्वे वंभव मिलेगा ;। पि 
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: संयमोंका संक्षिप्त विवरण :--संयम ५ प्रकारके कहे गये हैं, (१) सामा- 
यिक (२) छेदोपस्थापना, (३) परिहार विशुद्धि (४) सूक्ष्म - साम्पराय और 
(५) यथाख्यात संयम । यथाख्यात पालनेवाला संयम नहीं हैं। यंह तो 
कपाय न हो तो होता है। सूक्ष्म लोभ जब रह जाता है उस समयको सुक्ष्म . 
साम्पराय संयम कहते हैं । परिहार विशुद्धि भी एक ऋद्धि हैं जिसके कारण 
ऐसी योग्यता भ्राजाती है कि. बिहार करते हुए पैरोंके नीचे कोई जीव झा 
जांय तो उंसे भी बाधा न हो । उसे यह भी.नहीं प्रतीत होता है किसीके पर 
मेरे ऊपर आये। यह भी ऋद्धिकी वात है। श्रव पालनेके जो संयम हैं वे 
दो रह गए सामायिक और छेदोपस्थापना। सामायिक संयम ६ वें गुणस्थानसे 
६ वें गुणस्थान तक होते हैं। और छेदोपस्थापना भी ६ वें गुणस्थानसे लेकर 
६ वें गुसस्थान तक होते हैं । उसमें भी छठा और ७ वां में पालनेकी बात 
है। और आठवें व नवमें गुसस्थानमें आत्माके ऐसा उपयोग तो अपने आप 
हुआ करता है। 

. पालनमें व्यवहायं दो संयम :-+यहाँ दो संयमोंका वर्णन चल रहा है। . 
सामायिक संयमकी दीक्षा दीक्षा गुरुने दी। अरब छेदोपस्थापना संयमका निर्वाह 
दीक्षा गुरु भी कराता है और अ्रन्ये कोई . गुंड भी कराता:है। सामायिक तो 
निविकल्प संयम है। दीक्षा गुरुने तो यह उपदेश दिया. था कि तुम सर्व 
विकल्प छोड़ कर निविकल्प चैतन्य स्वभाव मात्र श्रखण्ड-आत्मतत्त्वके ज्ञाता' 
हष्टो रहना । ऐसी यह श्रमण दीक्षा है । मुनि दीक्षा इसलिए नहीं दी जाती: 
है कि तुम यों श्राहर करना, यों चलना; यों पीछी कमण्डल लेकर घूमना,' 
यों संत्सेंगमें मिलंना, इन सबके लिए दीक्षा नहीं दी जाती है 4दीक्षा तो 
इसलिए दी जाती है कि तुम निविकल्प शुद्ध चैतन्य स्वभावकी, शुद्ध आत्मा 
की दृष्टि लिए रहना । इसके लिए दीक्षा - है, पंर कोई: इस हदृष्टिमें नहीं रह 
संकंता है बहुत देर तक, तो उस समय उसे क्या करना चाहिए ? इसके लिए 
छेंदोपंस्थापना चरित्र बताया है.। । 

छेद्ोपस्थाप्रनाकी,दो. पद्धतियां :--छेदोपस्थापनाके दो प्र्थ हैं। एक तो' 
निविकल्प सामायिकं संयमसमें नल रह सके तो आवश्यक अनेक क्रार्योका' 
भ्महांब्रतोंके, ४ःसमितियोंके पालनमें, और औरःतपस्याओं में! उपयोग लगाना: 
यह तो छेदोपस्थापनाका पंहिला अर्थ!है। मूल गुण रू हैं: और -उर्नका 
धारंण करता मुनिके मूल उद्देश्यमें नहीं.है । मुनिके मूल उद्देश्यमें निर्विकेल्प' 
अखण्ड एक चैतंन्य. स्व॒भावमें.-हष्टिको लगा 'रहना और राग प रहित होकर . 
निविकल्प आत्मानुभव करना, याने सामायिक संयम पालना यह उसके: 
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सुख्य उद्दे श्यमें हैं । जब मूंल उद्द शय न रहने पाये, घ्र॒ल उ्ँ शयके बाहर चला 
जाये तो इसकी रोक थामके लिए ये २८ मूलगुणा और आवश्यक कार्योमें 
लगनेकी वात आती है। उस मूल एक कब्रत॒की रक्षामे यह साधक 'चना है 
इसलिए इन २८ आवश्यक बातोंकों भी मुलग्रुण कहा'है उड़ेश्य विहीन पुरुष 
कोई श्रपने कार्य सफल नहीं होपाता है । ह 

निरूद श्य पुरुपके श्रमकी व्यर्थता :--कोई नाव खेने वाला श्रादमी जिसने 
श्रपना उद्देंदय नहीं बनाया कि मुझे अ्रमुक किनारे जाना है श्ौर केवल नाव 
को चलावे | इतनी ही कला खेलना चाहता है तो कुछदेर पूरव को नाव 
चलाया, कुछ देर पश्चिमको चलाया, फिर मन होगया तो दक्षिणकों चलाया 
फिर मन होगया उत्तरको चलाया, इस तरहसे किसी किनारे वह नहीं पहुँच 
सकती वरयोंकि नाव चलाने वाला उहू श्य विहीन है । इसी प्रकार श्रमणका, 
साधु परमेष्ठीका मूल उद्दँ श्य है, निविकल्प सामायिक संयमकी घारणा। 
रागह प रहित होकर ज्ञाता हृष्टा रहना यह साधुका मूल उद्देश्य है। जिस 
साधुने अपने मूल उद्दं द्यको नहीं पहिचाना वह २८ मूल गरुणोंको द्रव्यत:ः 
निर्दोष भी पाले तो भी वह मोक्षमार्गी नहीं हैं। कहां जाना है, क्या करना 
है। यहां समितियोंबा पालन करके महान्रत वगरहका पालन करना है। 
तुमको कहां रहना है। वसना कहां है । यह तो बत्तलावो ! यह मुझे नहीं 
मालूम | और भैया हमें तो श्रागम की श्रद्धा है। उसमें लिखा है कि २८ 
मूल गुण पालना, निर्दोष पालना, सो हम तो निर्दोष पाल रहे हैं। मुझे अंत- 
रंगके दोप ग्रुणका पता नहीं है किन्तु वाह्य ये मूलगुण निर्दोप रहें वराबर 
यत्न रखते है । ठीक है भेया मगर वे तो मूलके गुर हैं । 

मूल गुण व मूलके गुण :--थे जो २८ ब्रत हैं ये स्वयं मूल गुण नहीं हैं, 
ये मूलके गुण है। मूल है निविकल्प, अखण्ड ज्ञानस्वभावमें स्थिर होना यह 
समायिक संयम है । जब सामायक संयममें टिक नहीं पाता है तों उस समय 
छेदोपस्थापना संयम घारण करता है। पामायक संयम तो है सर्व सावदथ 
योगका त्याग भ्रौर छेदोपस्थापना संयम हैं। ५ महात्नत | ५ समित्ति, ३ ग्रुप्ति 
६ भ्रावश्यक, इन सब भूल और उत्तर गुणोंका धारण । यह छेदोपस्थापना 
या प्रथम शर्थ है। द्वितीय भ्रर्थ है कि उस मूल गुणा भौर उत्तर गुणके पालने 
में कभी कोई दोष न लग जाय या नियसका भंग होजाय तो गुरुसे निवेदन 
परके उस संयम को फिरसे छोड़ देना इसको कहते हैं छेदोपस्थापना | 

संयमके श्र्यद्यका कारण :--छेदोपस्थापनाके दोनों अर्थ चलते हैं। नहीं 
तो बतलाबो कि संयममें कोई दोप होजाय तो उसका झाचायोसे निवेदन 
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करना, उसका प्रायर्चित लेना यह किस गुरा-स्थान में सम्भव है सोचकर ' 
बताओ ? साधु महाराज इतने संयममें चुक जाये; किसी मल गुणको ्रंष्ट 
करदें तो फिर उस आचार्यसे निवेदन करें औरं- उनसे प्रायद्चित लें तो यह : 
छेदोपस्थापना छुठेमें हो सकता. है । मगर छेदोपस्थापना € वें. गुण स्थान तक 
है । छेदोपस्थापनाका यह मुख्य अर्थ नहीं. है कि संयम सें दोष लगे तो निवे _ 
दन करके फिर संयमको .जुड़लें । मुख्य श्र्थ यह है.कि भिन्न-भिन्न. करके अनेक 
 ब्तोंका पालन करना-मैं संत्य बोलू', ईर्यासमितिसे चल, कमंडल;.. पुस्तक 
बहुत सावंधांनीसे घरू', उठाऊं भ्रनेक प्रकारके ब्रतोंका पालन. यह छेदोपस्था- 
पना है । ः | 
उच्च. गुणस्थानमें छेदोपस्थापना का प्रकार :--इसपर. तो आप यह कहेंगे 

किये ८..वें ६ वें गुणस्थानोंमें- जो /कि -श्रेणीके गुणस्थान हैं 'उत्तमें तो यह 
विचार भी नहीं जगा कि मैं इन ब्तोंको पालू।. उनक्नतोंको करें. तो.क्या वहाँ 
छेदोपस्थापनाका क्या मतलब होगा ? वहां छेद क्या हुआ और' उपस्थापना. . 
क्या हुई । वहां भी साधु एक ज्ञानस्वभावक़ी आराधनामें लगा है; बीच-बीच. 
में उससे कुछ घिगता है थोड़ा, और कुछ अन्य विकल्प करने लगता है तो उत 
विकल्पों को त्याग कर फिरसे निविकल्प ध्यानमें आता यह प्रक्रिया श्र णीके 
गुणस्थानमेंभी - होती है। ऐसीछेदोपस्थापना- & वें गुणस्थान तंक चलती .. 
है। जहाँ विशेष विकल्प होता है वहां एक प्रमाद कहा जाता है और प्रमाद ' 
जिसके :हैं उसे प्रमत्तविरत कहते हैं । ७ वां गुणस्थान प्रमाद रहित है। 

.._सामायिक व छेदोपस्थापनाकी.मैत्री :--यह अध्यात्मिक ग्रंथ है । चरणा- 
तुयोगकी बातको भ्रध्यात्मिक पद्धतिमें,ले जाना:इसका एक मुख्य विशेष काम - 
है, सामायिक संयमकी दीक्षा गुरुने दिलाई-ओर उपदेशमें यह भी. कहा कि 
तुम सामायिक संयममें न रह सके तो छेदोपस्थापनासे अंपना निर्वाह करवा। 
थों छेदोस्थापनासे जो श्रमण . संयमका निर्वाह कराता. है वह गुरु नियपिक . 
कहलाता है। दीक्षा कहांसे ली ?. दीक्षा जिससे ली वह -है दीक्षा गुरं और 
जिसके साथ रहकर अपनी आत्म साधना करता है वह- निर्यापक गुरु कह ' 
लाता है सविकल्प छेदोस्थापनाके.संग्रंमका जो प्रतिपादन करतां - है निर्वाह. 
करता है. वह भिन्न-भिन्न ब्रतोंमें लगाने वाला निर्यापक गुरु, होता है और जो - 
भी छेदोस्थापना संयमका भंग, होजाय और फिर उसमें जुट जाने का विधान ' 
बंतलाता है, प्रायश्चित्त देता है, फिरसे स्थित करता है वह है छेदोस्थापक 
था निर्यार :.. गुरु-तो मूल-गुरु है. और छेदोस्थापक गुरु दूसरा 
भीहोस 9 की उप 
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उत्सग और अपवाद :--ये उत्सर्ग और अपवाद दोनों ब्नत एक साथ 
लगे हुए हैं। कोई भी मनुष्य कुछ भी ब्रत ले ले तो उस ब्रतको निर्दोष निभाले 
जाय यह उस ब्रत तक के परिणाम में रहता हो तो कठिन हैं । दोष लगता 
है । 5त दोषों को कैसे हटाएं यह विधान भी उनके साथ बना रहना 
चाहिए। तब वह ब्तों का निर्वाह कर सकता है। 

गृहस्थका भी उद्देश्य उत्सर्ग रूप :-गृहस्थ धम में भी उत्सर्ग रूप 
छह शय क्‍या होना चाहिए ? यह भावना बनी रहना चाहिए कि इस लोक 
में अ्रकेला ही हूं मेरा कोई साथी नहीं है । घर में रहते हुए, स्त्री पुत्र 
परिवार के बीच रहते हुए यदि आप ऐसा अनुभव करलें तो आपकी आत्मा 
बड़ी शुद्ध हैं। बड़ी पवित्र है। अपना उत्तम निर्वाह बनालें, मान लो ऐसी 
भावना नहीं करते, राग में आकर खूब मौज में रहकर तो जिन्दगी निकल 
ही जायगी, अन्त में क्लेश ही भोगना पड़ेगा / उपयोग के समय क्लेश 
भोगा । जहां जीवन भर राग किया, फिर अ्रचानक विकार आगया तो 
उपयोग के समय बहुत बुरी हालत हो जायगी । कितना मौज लूटा है 
५०-६० वर्ष की जिन्दगी में, उस सर्व मौज में पावी फिर कर उससे श्रनन्त 
गुण पाय क्लेश आ जायेंगे। अ्रतः ग्रहस्थ का यह विवेक है कि जब तक 
परिजन का समागम है तब तक ऐसी सावधानी बनाए रहे, थे समागम 
क्षरिक हैं, बिनाशीक हैं, कभी तो इनमें वियोग होगा नियम से । ये मुझसे 
भिन्न हैं, कोई मेरे साथी नहीं है । मेरी आत्मा का तो मात्र मैं आत्मा 
ही साथी हूं । 

ज्ञान की ज्ञान द्वारा साधना :--कहोगे शायद कि गृहस्थी में यह चिन्तन 
बहुत कठिन बात है । भरे क्‍यों कठिन है। बात तो ज्ञान की ही है ना । और 
ज्ञान तुम्हारा गुणा है। ऐसा ज्ञान बनाना चाहो तो क्या यह ज्ञान मना 
करेगा कि तुम अभी इस घर में बस रहे हो इसलिए तुम न आना ? न 
श्रायगा । आप ज्ञान करना चाहें तो यह ज्ञान आयगा। इस ज्ञान पूर्वक 
उपयोग में रहते हुए इस ग्रहस्थ संत को कोई क्लेश नहीं हो सकते । बात 
तो यह है कि क्लेश तो कोई हैं ही नहीं । पर वस्तुओं से तो क्लेश आया 
ही नहीं करते। कंसे आयें? क्लेश आपको आपके भावों से है। आपके 
गुणों का विक्ृृत परिणमन है । आपके ग्रुीं का परिणमन किसी दूसरे 
पदार्थ से नहीं भ्रा सकता है। दूसरे पदार्थों में तो उच ही पदार्थों का 
काम चलेगा । तो क्लेश श्राते हैं अपनी कल्पना से । 

विवाद का कारण विपरीत कल्पना :-- जो घर में बड़े कगड़े का रूप बन 
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जाता है.। जैसे सास वहू में ग्रा किन्‍्हीं, में तो सास या बहू वेकार .. बैठे-बैंे 
अपने चित्त में अ्रपेना बड़प्पन, अनुभव करते हुए, मैं बहुत बड़े . घर. की बहू 
हूँ अ्रथवा मैं बहुत वड़ी एक जिम्मेदार सास हूं, ये सब मेरे कहने में चलते 
हैं, चलना चाहिए, चलना, पड़ेगा, अपने श्राप में बहुत. बड़प्पत अनुभव 
करके बंठे-बेठे भारी महत्तां अनुभव कर डालते हैं | :तो भाई कितनी. ही, 
' महत्ता अनुभव करलो, उससे दूसरे में कया फेक श्रा जायेगा । यह तो नहीं 
हो सकता है। यह तो तुम्हारी-ही कंल्पनां की बात है। तुम अपने को 
बादशाह मान लो। मगर पड़ोस के गरीब पुंछुषों पर भी आपका, कुछे 
श्र्धिकार चल जाय सो नहीं हो सकंता है। तुम अपने को इन पर पदार्थों" 
का कर्ता अंधिकारी भोक्ता, मालिक मान लो पर ऐसी बांत हो सकती नहीं | 
पर पदार्थ मेरे मन माफिक परिणम जायें यह नहीं हो सकता है। तब 
फिर विपरीत धारणा में क्लेश हो जाना प्राकृतिक बात॑ है। क्लेश दूसरों 
कीं प्रवृत्ति के कारण नहीं होते किन्तु अपने आप'में अपने आपको खोटी 
कंल्पनांग्रों के कारण क्लेश होते हैं।। क्लेश कहीं वांहरी पदार्थों से नहीं भराते 
हैं। तब” कलेशों से मुक्त होने के लिए बाहर में कुंछ करने की जरूरत है या. 
भ्पने अन्दर में कुछ ज्ञान लेने की जंरूरत है। बाहरी बांतें आपके बस की ' 
नहीं है। आपका उदय ठींक॑ होगा तो सर्व-अंनुकूल समागम मिलेंगे। न ठीक- 
होगा तो न मिलेंगे। हर 


पुण्य की सहगामिता :--ग्रुरूजी सुनाते थे - कि मड़ावरा में उनका एक 
दोस्त था जिसका नाम रामदीन था। वह लड़का इतना खर्च्नीला !था कि. 
जो कुछ मिले सव खर्च कर डालता: था।। खाने में. खिलाने में बाप बहुत 
हैरान, था ।.बाप बोला वेटा इतंना खर्च न करो, तुम्हारे विवाह के: लिए 
हमने कुछ रुपया जोड़कर रखा है, और तो अपने पास कुछ .नहींहै | इतना ' 
खर्च, न करो | तो :वह बोलां. कि. पिता जीं. विवाह ही, या ._त .हो. ..वतमान . 
की मौज तो हम ने छोड़ेंगे। हमारी तो खर्च की आदत पड़ गई सो-खंच. 
क्रेंगें। जितना तुम. हमारे ऊंपर- किसी “दिन इंकट्ठा खर्च, करोगे .उससे 
भ्रच्छा है कि इसी तरह से खर्च करें। भ्रभी खर्च करंलें, आगे फ़िर देखा, ' 
जारयगा। कुछ दिनों वांद में पिता ग्रुजर गया ॥;तो जितना धुन था उसकी : 
खूंब लोगों को खिलाया पिलाया.-। भंण्डारी क़ियां, संव कुंछ. छोड़कर .घर 
छोड़कर चल दिया । बोला अंब यह . रामदीन सबकों . खिलाता . पिलाता था. 
गंरीव होकर यह न रहेगा.। इतनी बात॑, बड़े महाराजजी के:गांव [ में; उसके “ 
सामने की थी पर कुछ वर्षो बाद गुरूंजी बंनारंस की. सड़कों प्रजा रहें 
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थे तो सामने हाथीपर बैठा हुआ एक महंत भ्राया, बहुत जल्दीसे हाथीसे उत्तर 
कर वर्णीजी महाराज के गलेमें चिपक गया। बे,ला हमें जानते हो तुम । वर्णी 
जी बोले हाँ कुछ कुछ ख्याल है। कहा मैं वही रामदीन हूं जो पिता के मना 
करने पर भी अपनी उदारता को नहीं छोड़ सका । बोला हम वहां से चले 
आये कि गरीब होकर गांव में क्‍यों रहें ?'यहाँ एक साधू की सेवा में लग 
गये उन्हीं की महिमा से हमें महंती मिल गई । तो धन को मुट्ठी में बांधकर 
रखो तो भी उत्तना ही रहेगा जितना कि-उदय में हैं। और कितना भी खर्च 
कर देवें तो भी धन जायगा कहां ? जो पुण्य कर्मो के उदय में है वह झाकर 
रहेंगा । “ 
समयोचित उदारता :--एक जौहरीकी लड़की थी बहुत बड़े घरानेकी, 
सो बड़े घरानेमें एक घियाके यहां व्याही गई, जिसके यहां घीका बड़ा रोज- 
गार था। कुछ दिन वहाँ बहू रही । एक दिन देखा कि स्वसुर साहब दूकान 
में क्या काम करते हैं तो घी निकाला जा रहा था। नौकर लोग निकाल रहे 
थे। मालिकका काम तो बिना उपयोग लरूगाये वन नहीं पाता है। वहां एक 
मक्‍्खी घीमें गिरकर मर गई थी । मालिकने थोड़ा सा उसे उठाकर हिलाग्ा 
तो कुछ घी गिरा और फिर मक्खीको, फेंक दी । यह हृदय जौहरीकी लड़की 
ने देख लिया । उस जीहरीकी लड़कीके दिलमें बड़ी ठोकर लगी । उसके दिल 
में इस मक्खी चूसको देखकर बड़ा भारी धक्का पहुँचा | उसके सिरमें बड़ा 
दर्द होगया । अ्रब सुकुमार लड़की की सिर दर्दकी खबर ससुर साहबके पास 
गई। अ्रव स्वसुर साहबके भी चैन नहीं। वोले कहाँ दर्द बताया सेठके 
हजार पाँचसौ रु० खर्चहोगये तो भी उसका दर्द न मिटा। पूछा दर्द कंसे 
मिटेगा ? बहू ने बताया कि रत्नोंको पीस करके मस्तकमें लेप किया उायगा 
तब दर्द मिटेगा । कहा ठीकहै, झट खजांचीको हुक्म दिया १० लाख रखे हैं 
उनसे रत्न लेआवो, हाथों हाथ रत्न आगये । स्वसुर साहब उन रत्नोंको 
पीसने ही वाले थे, जौहरीकी-लड़की बोली स्वसुरजी इन्हें मत पीसो, मेरा 
दर्द ठीक होगया । स्वसुर साहव बोले क॑से ठीक हो गया अभी तो लेप हुआ 
ही नहीं । कहा मेरे सिर दर्द और ही तरहका था आपकी मक्‍खी चूसीको 
देखकर सिर: दर्द होगया था। आप मवखीसे घी निकाल रहे थे और अब 
जरासे दर्द पर १० लाखके रत्न पीसनेको जा रहे हैं। तो स्वसुरजी बोले 
बेटी जानती; नही, धन कमाये तो इस प्रकार कमाये और खर्च करे तो इस 
तरह खर्च करे । यों ही दुकानदार काम होते हैं। श्रगर कोई मित्र भी झा 
जाय तो उसपर एक पैसा नहीं छोड़ते और अगर कोई मौका झा जाय.तो 
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निर्मोहिताकी प्र रणा :--तो भैया इने सर्वे समागमों को जिनकों चिंता 
का मुख्य विंपयं बनो लिया है उनको भाग्यपंर ही छोड़ देना श्रेय है किसके 
सहारेपर छोड़ना है । इस अपने कारण पंरमेत्मांकी दृष्टि ही एक शरण है 
वही परम वभंव है, वही मेरे साथ संदाः रहेगा मैं कभी गरीब हो ही नहीं 
सकता | मैंने तो आनन्द निधिको प्राप्ते किया है । इस ही आत्मतेत्वके बल- 
पर एंक दस पंरसे अपेक्षित हो सकता है कि इनः' सारे ठाठोंकों तो उदयपर 
छोड़ना .है। इनकी मैं चिन्ता न केरूगा | चितन हो तो आत्महितका हो । 
आत्महितके कामोंमें लगे रहें, ज्ञानमें, साधु सेवामें, धर्म प्रभावनामें इन 
सत्कांयोमें लंगे रहते हुए आपके पुण्यकी वृद्धि होगी और उस पुण्यके अनुकुल 
सर्व समागम आयेंगे । रोकर चिंतित: होकर दुःखी “होकर पैसोंके लिए एक 
, द्रौड़ घूष5करना चाहें कि पैसा. जंड़ जाय तो नहीं जुड़ सकता है। पैसा तो . 
जुड़ता: है.उसके जो “मना करे.कि अब मुझे नहीं चाहिएं। हमारे पास पैसा 
. बहुत, है, कोई भ्रत्॒ जरूरत नहीं है. इतना. क्‍यों आता है.) इसकी तो : श्राव- 
इग्नकता. ही:नहीं' है ।.ऐसा जों: सोचता है उसके लक्ष्मी बरषती-है। भर 'जों 
लेक्ष्मी' चाहनेके लिए: उसकी आराधना करे; नाक रगड़े उसके यहाँ लक्ष्मी 
नहीं भंटकती । ; 
ः_ ४ आत्महिंतकी दृष्टि->तो भैया, मनुष्य जीवन एके - उत्कृष्ट जीवन 
. पाया-है ।: इस जीवनका मूल उद्दोश्य आत्महित' होना चाहिए । :घन्त श्राता 
हैं आंने दो;ःघन -जाता. है जाने दो, धनः कम/होता है कम - होने दो, अर - 
उसे ओत्महितके कार्यकोःन छोड़गा-। धनकी अ्रंटकी हो तो मेरे पास आये । - 
मैं-तो सबसे. निराला केवल एक शुद्ध चैतन्यमात्र हूं। मुझे अपने इस स्व॑- . 
भावंकीःही: दृष्टि चाहिंए। मेरा जगतमें कोई दूसराः साथी नहीं है कोई 
मंददः नहीं -देः देगा । “किसीसे: मेरा भला' नहीं :होगा। भेरे सम्यण्शान, . 
सम्येग्र्शन और सम्यकचारित्र रूप प्रवर्तन बना: होगा तो मेरे लिए मैं : 
' शरण हो/जाऊंगा ।' यदि-कुंत्सित प्रवृत्ति होगई तो मेरे लिए मैं स्वयं ही 
दुश्मन बन जाऊंगी। मेरा कोई साथी दुनियाँमें नहीं है । ऐसा' निर्णय 
करंके अपने श्ोपमें अपने 'एकाकीपनंक 'अंनुभव करो, . यही गरहेंस्थका मूल 
उद्देश्य होनी. चाहिए।. लंगे रहें फिर अ्रन्य अन्य कामोंमें, पर- दृष्टि यह - 
बनाएंरहें' कि मैं तो अकेले ही हूं । भेरोसा दूसरों पुर न करो, दूसरे दुःख - 
बांट ने लेंगे ।- मेरातो मांत्रएक में ही हूं । दीक्षा गुंस द्वारा सामायक संयंमेकी 
भुख्यतों दिलोने पर श्रव: निर्णायक गुरु छेदोस्थापनामें लंगंकरे उंसकी भत्ता 
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कर रहा है |: इस तरह दीक्षा गुरं और निरयिक गुरु इन दोनों का इस 
: शिष्यपर अनुंग्रह बन रहा है।.. 
ह छेदोपस्थापनाके : -अर्थों का -क्रम--छेदोपस्थापना - चारित्रका  श्र्थ दो 
. प्रकारसे बताया गया है । पहिला तो यह कि भिन्न-भिन्न करके: मैं अ्रमुक .. 
ब्रतको. पालता हूं; मैं सत्यको पालता हहूँ,. मैं अ्रद्ौर्यको' पालता हूं, मैं 
समितिको पालता हूं, मैं गुप्तिको पालता हूं। 'इसप्रकार भिन्न-भिन्न भाव 
: करके ब्रतोंको पालनेका यत्न करना सो छेदोस्थापना चांरित्र है। यहं छेंदो- 
. स्थापना कहनेके लिए बड़ा उत्तमःहै लोक व्यवहारंमें कि मैं अपने तपको 
हीतो कर रहा हूं, अपने न्रतको ही कर रहा हूं। यह तो उत्कृष्ट बात है। 
इसमें कौनसी बुराई है ? पर श्रध्यात्म मार्गमें यह कहते हैं कि ऊंची चींज-तो 
रागढ्व ष रहित समता परिणामों श्रोना वही एक :महान्नत है पर उसमें . 
'नहीं रह सकता है तो वह भिन्न-भिन्न ब्रतोंका. पालन करता है। इंसलिए 
' भूल गुणका पालन करर्ता, उत्तर गुणका पालन करता यही तो छेंदोस्थापना 
. है। पहिला. श्रर्थ तो यह है। दूसरा -श्रर्थ है कि पहिले- श्रर्थवांलें छेंदों- 
« स्थापनाके. ब्रतमें' भी अगर. दोष. लगजाय तो प्रायश्चित ले लेना सो छेंदो- .. 
स्थापना हैं। इन दो प्रकारके श्रथोवाले' छेदोस्थापनाके विधानका उपदेश 
करते हैं। .. : हल 
पयदन्हि समारेद्ध छेदो' समणंस्स कांयचेद्रम्हिं। .. । 
जायदि जदि तस्सःपुणां झालोयरणपुव्विया किरिया ॥ २११॥ 
छेदुवजुत्तो समणा समर बवहांरिरं -जिशमदम्हिं। 
शआ्रासज्जा: लोचित्ता” उवरिह तेण कायव्ब ॥ २१२॥ 
यहां बताया जारहा है कि लिए हुए ब्रत तंपोंमें कोई दोष हो जाय कोई 
जब्त भंग होजाय तो फिर किस प्रकार प्रायश्चित्त करके शअ्पने संयंमंमें'लेग 
'जाते हैं? उसकी बात कहरहे हैं। 


: : छेद और छेदोपस्थापना--छेद् माने भंग दोष, उसकी उपस्थापत्ता दो 

. प्रकारकी है, 'चूकिवे दोष भी दो प्रकारके हैं सो छेदोपस्थापना भी दो 
' प्रंकारकी 'है--एक तो बहिरंग संयम छेदोस्थापंनां और एंक अंतरंग संयम . 
. छेंदोस्थापना; बहिरंग संयम छेदोस्थापना । कहते हैं कि कोई संयममें. बाहरी 
दोष॑ं लगजायें,- क्रियावोंकां दोष लगजाय, चलते फिरते उठतेका दोष लग- 

. 'जाय तो यह है वहिरंग छेद; उसकी शुद्धि करना और अंतरंग छेदोपंस्थापना 
. है। अंत्तरंगंमें कघाय जग जाय तो वह. है अंतरंग छेंद, उसकी उपस्थापंना 
- “को बहिरंगं दोषको कम माना गया है. और अंतरंग दोषको बहुत बड़ा दोष 
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माना गया है। जैसे आप शुद्ध नहा धोकर घोती दुपट्टा पहिन कर पूजा 
कर रहे हों, पूजा करते समय किसी बालकमे छूलिया छूलेने पर वाह्म 
प्रशुद्धि होगई यह तो हैं वहिरंग दीप | मगर क्रोष ग्राजाय, क्‍यों छू लिया ? 
यह है श्ंतरंग छेद । अ्रंतरंग छेद बड़ा दोप है। निशचयसे भी लगा कपायका 
दोप, धुनेका दोप नहीं लगा । इसीतरह भौर भ्रौर बातें समझती चाहिए । 
पहिरंग और ब्रन्तरंग :-- दोष अभ्रगर शरीर कृत कोई दोप हो जाव तो 
बह वाह्य दोप है । मगर कोई कपाय लग जाय तो अंतरंग दोष है । शरीर की 
सेप्टा भात्र में जो दोप बने हैं उसे बहिरंग दोष कहते हैं श्रीर उपयोग से 
जो दोष किया जाता है, मत से विचार कर कपाय करके जो दोप किया 
जाता है वह अंतरंग छेद है। अरब स्वयं सोच लिया जाय । वहिरंग दोप 
का प्रायश्चित्त बड़ा होता चाहिए कि अ्रंतरंग दोष का प्रायदिचत्त बड़ा 
होना चाहिए । यदि बहुत विवेक से अपना उपयोग लगाता है। बड़े प्रयत्नों 
से श्रपने सब कार्य कर रहा है । काय की चेप्टा बड़े प्रयत्न से कर रहा है। 
फिर भी कदाचित बहिरंग दोष श्रा जाय तो चूँकि तरंग दोष से तो वह 
भुक्त है ना, उसके भीतर में कपाय का दोप नहीं लगा है। तो केवल उस 
दोप की आलोचना की क्रिया से है। विकार की शुद्धि हो जाती है। काब 
चेष्टा मात्र कृत छेद का प्रायश्चित्त एक आलोचना कर लेना है यानी ग्रुढको 
अ्रपत्ती गलती बता देना ।उसे कहते हैँ श्रालोचना नाम का दण्ड । 
उपयोगत्सत छेद का दण्ड :--उपयोगकृत छेंद हो जाय तो शिष्य गुरू 
को श्रालोचना करे फिर गुरू दण्ड देवे कि तुम दो भ्रनसन करो या गर्मी में 
पहाड़ पर एक घंटा तपस्या करी या इतनी देर तक सामायिक करो, जो 
कुछ दण्ड देवे उसको करना उसे कहते हैं प्रतिकमण । श्र्तरंग छेद में 
आलोचना व प्रतिक्रमण दोनों करने होतें हैं। यदि बाहर ही दोष लगा है 
: तो अपना दोष अपने मुख से कह दिया,,इतने में ही वह शुद्ध हो जाता है। 
अगर भीतर में उपयोग कपाय से दोप लगा हो तो निवेदन भी करता 
पड़ेगा। अपनी गलती भी स्वयं: बतानी पड़ेगी श्रौर उसका जो दण्ड बताया 
जावेगा काय क्लेश वगैरह का वह भी करना पड़ेगा | यह आलोचना मात 
नाम दण्ड से ही शुद्ध उन जीवों की-है जो बड़े प्रयत्नों' से काय चेष्टा में 
लंग रहे थे | समिति पूर्वक श्रपने ब्रत का पालन कर रहे थे | उस काय -चेष्टा 
में जिसमें अनसन भोजन, सोना, खड़ा होना आदि क्रियाओंमें कोई;दोष लगता 
"तोभांलोचना ही उसका दंड हैं। . ० -, - :; ४ 


-  ।कायकृत दोष भी त्याज्य :--कितने ही लोग-तो कार्य कां दोष, करके 
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भी बताना नहीं चाहते हैं, अपने दोप अपने मुख से बता देवें यह तो 
दरीरिक दण्ड से भी बड़ा दण्ड है। अपना दोष जिसे किसी ने समभा 
नहीं है उसको अपने मुखसे कह देना उसके लिए हृदय की बड़ी निर्मलता 
चाहिए। नहीं तो इस वंजह से कह देंगे कि हमारा ' मोक्ष मार्ग बिगड़ 
जायगा। परन्तु उपयोग शुद्धि न हो तो उस कहने में भी दोर्ष लगेगा। 
सूक्ष्म - दोषों को तो बता देंगे स्थल दोषों को छुया लेंगे । सुक्ष्म दोप यों बता' 
देंगे कि गुरू महाराज समभेगे किये तो बड़े निर्मल चरित्र के धारी हैं। 
मामूली दोषों को भी कह देते हैं । पर भैया भीतर में वड़ा ऐव छुपा रखा 
है यह कितना बड़ा दोष है। किसी का हृष्टान्त देकर यह जानता चाहेगा 
कि क्‍यों महाराज साहब यदि किसी का ऐसा दोष बन जाय तो उसका 
क्‍या प्रायश्चित होता है। पहिले मालूम कर लिया जाय और फिर उस 
पर यह निर्णय कर लो कि ऐसा दण्ड हम भोग सकते हैं या नहीं । पीछे 
निवेदन करो । अथवा बहुत श्रादमी जहां बठे हों, श्रपनी-अपनी सभी बातें 
कह रहे हों, याने शौर गुल हो रहा हो इस बीच में झ्राकर दोषी सुनि 
जल्दी जल्दी में अपनी बात कह दे उसे कोई न सुन पाये और वह समभ ले 
कि चलो, हम तो कह चुके । ऐसे कितने ही दोष लग सकते हैं । 

निएछल आलोचना :--आत्म हितैषी साधू के अपने ग्रुरू पर इतना 
विश्वास है। वह यह जानता है कि मेरी सम्हाल, मेरा भला सर्व कुछ ये 
गुरुराज करने में समर्थ हैं। मोक्ष मार्ग में चलते हुए में यदि कोई दोष 
अपने हृदय में बनाए रहे, उसे प्रकट न करू तो मेरा कितना बड़ा श्रहित 
है.। ' मोक्ष मार्ग रुक जायगा संसार मार्ग में रुलना पड़ेगा । किसकी शान 
रखना है कि मैं यदि दोष कह दूं तो मेरी इज्जत नष्ट हो जायगी । मैं 
किसकी शान रखना चाहता हूं? इस पर्याय की 2 जो मिट जाने वाली 
चीज है इसकी प्रीति तो उस संसार में रुलाने-ही वाली है । संकट ही देने 
वाली है। न जाना मैंने अपने ज्ञायक स्वभाव प्रभू को। वह सारी दुनिया 
जाने मुझे कि यह वड़ा तुच्छ है, दोषी है, अ्पवित्र है इससे कुछ न बिगड़ेगा 
मैंने ही अपनेज्ञान से अपने आ्रापको तुच्छ जान लिया तो मेरा भला न 
न होगा । जो दोष करेगा उसे तो कम से कग मालूम ही है | वह॒तो अपनी 
निगाहमें तुच्छ है, ना । गुरूके शागे निवेदन करदे तो वह भी हल्का हो जाय । 

'मुमुक्ष, की योग्यता :--आत्म साधना करने वाला पुरुष' क्षमाशील 
होता है, नम्र होता है, सरल होता है और तृष्णाओं से परे होता है । 
उसका केवल एक उद्देश्य है कि लो इस संसार में श्रनादिकाल रुलते रुलते 
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आज तो निज प्रभू के दर्शन हुए हैं जिससे बढ़कर लोक में और कोई 
दूसरा काय नहीं । भ्रव इस प्रशू के दर्दान में ही अधिक समय बीते, केवल 
एक ही कामना है। शभ्रत्य किसी भी शरण जाऊ ? कोई शरण दे ही नहीं 
सकता कोई मेरा क्या करेगा ? श्रधिकर से अ्रधिक परम के वचन सुना देंगे, 
अनुराग भरी वाणी बोल देंगे। उसके श्रागे श्ौर मेरा कर क्या सकते हैं। 
और ये प्रम युक्त बचन भी सुनायेंगे जब उनका मन चंगा हो । मेरा कुछ 
किया गया नहीं है । किसी दूसरे से श्रापका प्रेम नहीं हो जाता । क्या 
रखा है यह सब हड्डी, मास, चमड़े की मूर्ति है। यदि अ्रपना हित स्वार्थ 
प्राप्त होता है तो प्रीतिकी परिणाम ये करेंगे, श्रन्यधा नहीं। बहुत सी 
घटनाएं देखी होगी कि कोई श्रापका वड़ा श्रभिन्‍न मित्र हो, बड़ा आपकें 
विश्वास रखने वाला मित्र हो, बड़े प्रेम युक्त बचन वोलने वाला भक्त हो 
झौर किसी समय उसकी कपाय की पृतति में वह बाधक आपको समभले 
तो तुरन्त मुह तोड़ जवाब देकर श्र॒लग हो जाने में उसे देर न लगेगी । 
ऐसी कितनी ही घटनाएं श्रापके जीवन में गुजरी होंगी । किस पर 
विश्वास करू ? दररा गहो तो परमात्म 'भक्ति का और श्रात्म उपासना 
का। अ्रन्य सव दरण फरूठे हैं। , 

वहिरंग छेद के कुछ हृष्टान्त :--वहु, श्रमणा अपने परमात्म देव की श्रोर 
आत्मदेव की उपासना में प्रयत्तशील है | उसमें यदि इस सुन्दर प्रवृत्ति में 
कोई दोष आ गया, याने ऐसी स्थिति में काय चेष्ठा करके कोई संयम-में 
भंग हो गया तो वह वहिरंग छेद है। जैसे सामायिक कर रहे हैं। सामायिक 
करते हुए में, हिलना न चाहिए, बोलना न चाहिए झीर क्यों जी सामने एक 
चूहे को बिल्ली भपटने लगे और आपसे न रहा जाय-हाथ की थपाड़ी 
बजा दी, छू-छू कर दिया, बिल्ली भाग गई | यह तो आपका सामान्य रूप 
से वहिरंग छेद हुआ | आप्,जाकर गुरूजी से निवेदन करदे कि महाराज 
ऐसी. बात है;। श्राप जल छान रहे हों, गहस्थी की'बात है. खुब विवेक 
पूर्वक छान रहे हों, छानने ,के बाद जीवानी की वाल्टी से कुये' में पावी 
डालना चाहिए भर ऐसा . करते हुए -में दस पाँच छीदे . अनछने जल के 
वाल्टी में गिर जावें. तो यह कौन सा दोप है ।. यह वहिरंग दोष है ।. - 
। .... अन्तरज्ध दोषकी प्रवलता :--अंतरंग दोष वह है जहां अंतरंगर्में कषाय 
किग्रा" हो । आप देख,लों “कि; वहिरंग  दोषको तो अपने मुख से कहने 
में ज्यादा हिंचकिचाहट नहीं होती परःअंतरंगः दोषोंका निवेदन 'क रनेमें 
[हिचक.है। भ्भ्ी चले जायें और हमारा आ्रापका पैर किसी .दूसरेके लग. जाय 
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: तो भट क्षमा. मांग लेंगे कि भैया गलती हुई। गलती से लग॑ गंया है। यह 
बहिरंग दोष है। और आपके मनमें यह आजाय कि हमें इसःतरहंसे उठनां 
' है भ्रौर लाते मांर॑ते हुए चलना है, तो यहं बड़ा दोष है ना | इस दोषमें क्‍या 
' आप निवेदर्न कंर सकते हैं। कि भैया हमारे मनमें ऐसा भाव आया था कि 
मैं इस तरहसे उठ कि मेरी लोते तुममें लंगती हुईं जायें मैंने बड़ा' कसूर 
किया, क्षमा के रो। ऐसों कहगें क्या, नहीं कोई विरला ही कह पावेगा। सबकी मर्नमें 
' चिता'करंना यह अंतरंग दोष की बात है । श्रौर जिस मनुष्यको अपना श्रारत्म 
हित साधना है उसे कुछे न देखना चाहिए कि मेरे कुछ दोषों के कहने सुननेसे लोकें 
में मेरे प्रति बहुत असर पेड़ेगा । मुझे उस असरसे क्या मतलब है। वहंःतों 


. यह चाहता है कि मेरे अन्दर कोई दोष न आएं। कदाचितें आये तो मैं 
उसकी कह कर निवृत्ते हो जाऊ। ] 


४+  'निर्मेलताका अ्रम्युदय :--दो रईस आदमी थे। एंक हल्का रईस ओर 
. एक बड़ा रईस दोनोंमें .किसी घटंनाके कारण अनबन हो गयी सो मुह 

बोलना बंद हो गया । महीनों तक मुंह न बोले अ्रव आया. क्षमावतीका दिंन 
उस दिन दोनों अपने घरमें बेठे-बैठ सोच' रहे हैं कि किसी प्रकारकी गाँठ 
अपने हृदयमें बसानेसे अपना ही अहित है । भर दूसरा कोई अ्रहित करे 
सकेता नहीं' है। अपने' चित्तकी शुद्धि कर लियां। ठीक॑ उसी समय दोनोंके 
ही:भाव जगें। तो बड़ा रईस मोटंरसे चला अपने घरसे शौर छोटा रईसे 
अपनी बस्घीसे चला-।रास्तेमें दोनों मिल गये तो दोनों ही अपने वाहनसें 
उतर कर एक दस हृदयसे मिल गये । दोनों ही बोले मैंने बड़ा दोष किया । 
तोजब चित्तमें निर्मलता आती है तो अपने दोष. कहनेमें कुँछ भी हिचक नहीं 
होती | बंड़े पुरुषोंकी ऐसी ही पद्धतियाँ हैं। 

४ सांधुके निर्दोष रहनेकी? प्रवल भावना :--कोई काय चेष्टाका' बहिरंग 
दोष हो जाये तो उसकी आलोचना से ही प्रंतिकार हो जाता है पर जब यहं 
अंपने “उपयोगसे. ही दोष कर दे, कषाय वनो रहे, विषय और कपषायों 
मेंप्रीतंउपजा ले तो उसकी उभये रूप छेदोस्थापना होती है। जैनेन्द्र आगंम 
में बताया हुआ जो प्रायश्चित है उस वास्तविक आगमकी विधि को जानते 
वाले आचार्य गुरु महाराजके आ्राश्नयमें जाकर वे साधु भ्रपनी बहुत आलोचना 
करते कि महँराज मुभमें इस तरहसे दोष बन गये; मेरे ऐसा कंषाय जगे 
“गया थी, मेरी ऐसी बुंद्धि हो गयी थी । ऐसा निवेदन करनेमें रंच भी हिचंक 
नहीं है क्योंकि वंह जानता- है कि दोंष मेरे. हृदयमें ने रहे तो मोक्षर्का- मांगे 
:'शाप्तं होगा, नहीं तो संसारमें-ही भटकंना पड़ेगा। उंस साधुकी' आलोचन . 
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सुनकर कपालु आ्राचार्यदेव जो प्रायदिचत बताते हैं, श्रनुष्ठान बताते हैं उस 
तपको वे साधु करते हैं । 

पर जीवोके प्रति सइभावना--भैया, मनसे किसीका भ्रहित न विचारों, 
मनमें कोई दुर्व्यसनकी बात मत लाझो | यह सावधानी वास्तविक साव- 
धानी है। श्रपती भावना निर्मल बनावो जगत के सब जीव सुखी होवे ऐसा 
सन बलावों । कोई गाली देरहा है, खोटे वचन वोलरहा है तो यह सुनने 
वाला ज्ञानी सोचता है कि यह विचारा इतनी गाली देकर ही खुश होरहा है 
तो श्राज हम इसके बड़े काम आए कि हमारे निम्ित्तसे यह आज खुशी तो 
हुआ । यदि कोई मुझे गाली देकर सुखी होना चाहता है तो वह सोचता है 
कि यह गाली देकर ही प्रसन्न होरहा है तो आज हम इसके बड़े काममें आये 
कि हमारी वजहसे इसे सुख तो मिला । कोई कोई लोगतो घन देकर दूसरों 
को सुखी करना चाहते हैं मगर यह तो गाली देकर ही सुखी होगया । यह 
तो काम सस्तेमें ही निवट गया । उसका ज्ञानी बुरा नही मानता है। कीई 
जीव मुभपर उपद्रव करके सुखी होरहा हो तो इसपर ज्ञानीकी यह भावना 
रहती हैं कि यह जब यदि उपद्रव ही करके सुखी होना चाहता है तो 
उपद्रव करले 

सत्य विचारकी प्रेरणा .--सबके सुखी होंनेकी भावना वनावो, किसी 
भी जीवको अ्रपना विरोधी न समभो तुम्हारी कल्पनाही तुम्हारा विरोधी 
है। तुम्हारी दुर्गति करने वाला तुम्हारा व्यवहार है, दूसरा कोई तुम्हारा 
बिगाड़ करने वाला नहीं है। सुघरते हैं तो हमें अपनी वृत्तिसे सुधरते हैं, 
विगड़ते है तो हम अ्रपनी बृत्तिसे बिगड़ते हैं।किसी भी प्रकारकी चेष्टा, 
किसी प्रकारका ऐव अपने में मत प्रतिष्ठित करो। जिसका ऐव है वह ही 
उसका फल भोगेगा । मैं अपने उपयोगमें दूसरे के ग्रपराधको बसाता रहूं तो 
इसमें खुदकी बुराई है। क्या प्रयोजन है ? मुझे अपने कामसे प्रयोजन है । 

निर्वाध व्यवहार--मेरा काम है अपने थुद्ध स्वकृपकी परमात्मदेवकी 
उपासनामें लगता और व्यवहार सुन्दर रखना। प्रेमयुक्त रखना मैं अपनी 
ड्यूटी से परे न होऊं। अपने कर्तव्यमें रहता हुआ भी यदि किसीको अपने 
विषय कषायमें बाधा जचती है तो उसके लिए हम दोषी नहीं हैं। यों तो 
दिकार खेलनेवाला मनुष्य जाता है, -रास्तेमें यदि साधुके दर्शन उसे मिल 
जाय तो वह असग्रुन मानता है। श्राज तो मुझे शिकार न मिलेगा। यह 
भ्रसगुन दिखगया । यदि साधु असग्रुन होगया तो इसमें साधुका कोई अप- 
राघ है बया ? स्वयं, अपने कर्तव्यसे च्युत ” होजाय तो स्वयंका अपराध हैं.। 


: गाथा २०५, २०६, दि०२-६-६३].. [१५७ 
' उस. अपराधके फलमें नियमसे अश्ञांति- है । 


। घमंकी सदाभावना--हम समय समय पर धंर्मकी उपासना करें॥ 
लोग दस ,लक्षणीके दिन , आते हैं तो १०;दिन कितनी बड़ी धर्मकी तेयारी: 

करते हैं. भ्ौर जब १० दिन-पूरे होजाते हैं;तो- ११वें दिन मंदिर सूना होजातताी 

_है।. इतना- भी:,श्रद्धान नहीं रह पाता:है कि २४ घंटे में तो-हम ६:घंटे 
स्वाध्याय में लगाते: थे तो - केमसे -कम:-एक चौथाई समये तो- धर्मसाधतार्थ 
अब रखे ॥ एक :चोथाई समय भी स्वाध्याय: के लिए नहीं रखते क्या यह- 
बात है.कि दस लक्षणीके दिन धर्म करने. से ज्यादा धर्म होगा और श्रच्यः 
दिलों में- कितना ही धर्म करें-तो कम धर्म होता होगा। धर्म तो आ्ात्माकी- 
परिणतिःहै। जब. . दृष्टि दो तभी- आनन्द लो; तभी.कर्मो-का-क्षय, होगा: ।' 
यह-पर्व .तो...इसलिए आया -है कि हमें उत्ती साढ़े ग्यारह महीनों में चलते 
चलते धीरे धीरे. शिधिलता आ गयी-हो फिरं-मैं उसमें जुट जाऊं और आगे 
फिर:शिथिल, न होने-दू' ।; यह पर्व. इसलिए मनाया गया है। पर धर्म तो 
जब करोगे-तब - ठीक है.। कहो, दस लक्षणोंके दिलों में गृहस्थ .तो धर्म कर 
लेगा.मगर त्यागीके लिए तो .घर्मका अ्रवसरःहो ही नहीं पाता है । उनके लिए 
तो. ११॥-सहोने ज्यादह - शरण हैं। क्योंकि. बड़े पुजादिक समुदाय के प्रोग्रेम' 
में मृहस्थे -झपने उपयोग में ज्यादा..रह पाता है, त्यागी के लिए एकान्त 
स्वाध्याय ध्यान. चाहिये सो कठिन पड़ता है ॥ 


श्रात्मदर्शनकी भ्रनियतसमयंता :--क्योंजी- श्राप शुद्धिके श्र्थ जा रहे हों 
और उसी. क्षण आत्मा :के उस . ज्ञान स्वरुप की-खबर आरा जाय, क्‍या झा 
नहीं सकती है ? बीतराग सर्वज्ञ देव का स्वरूप कसा निर्मल -है; कहां विराज-, 
मान है; ? ऐसा स्मरण * आा जाय तो आप क्या कंरेंगे |. शायद 
. रूढ़ि धर्म मानने. वालोंको यह ;बात कम जंचे और सोचें वे अशुद्ध दक्षाें 
प्रभुको:मनमें कैसे विठायें। शुद्ध आत्मा क़रा,,भगवान का ख्याल.जब भी श्रा 
जाय तव ही कर्मो .कां :क्षय होता है । अपने : स्वभाव- की जब भी उपसनों 
हो. जाय-तब भी कर्मो का क्षय होता है । क्यों पंडितजी कुंछ गलत है ? नहीं ! हाँ मुख 
सेन बोले-। श्राप उस समय अशुद्ध होंवें तो श्रशुद्ध अवस्थामें मुंखसे उच्चाररा - 
न :करो ।.वचन- न... बोलो; मन में ख्यांल श्राता हो तो दो:मिनट और बैठे .. 
रहो। वहाँ भ्रानन्द श्रा रहा है।. प्रभु की स्मृति हो रही है। ख्याल आया 
है; कुछ परवाह: नहीं । धर्म कब होता है, कहां हो जाता. है इसकी तिथि 
..त्तियत नहीं: है । ः 
ह साधुताकी भ्रनिग्रत समयता,--जैसे कोई पुरुष साधु : कब होगा. ?- इसकी .. 
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कोई तिथि नियत नहीं है। ऐसा कुछ नहीं है कि एक महीना तो पहिलेस निमंत्रण 
पत्र छपा दिया, तिथि निश्चित कर दिया कि फत्ा दिन इतने बजकर इतने 
मिनटमें इनको दीक्षा दी जायगी, ये साथु होंगे ऐसा कुछ नियत टाईम नहीं 
हीता है। इसी प्रकार हम और झापका धर्म करनेका टाइम नियत नहीं है। 
घर्मका साधन है मंदिर । मंदिरमें गये श्रौर एक घंटे तक प्रभुका स्वरूप चित्त 
में न समाया श्रौर पुजा करके सीढ़ियोंसे उतरे तो उस समय कहो प्रमुकी 
भक्ति प्रकट हो जाय | तो घर्मका कुछ टाइम नियत नहीं होता है। धर्म कह 
होता है। धरमें बैठे हैं पलंगपर लेटे हैं तो कहो वहां ही आ्रात्म चितनका रत 
दोड़ जाय । और श्राप जाप करने, सामायक करने बैठे बड़ा संकल्प मनमें 
कर लिया, आपका मन ने लगा तो यह घर्म नहीं हुआ । यह सामायक पूजन 
वर्गरह साधन हैं मगर धर्म कब होता है इसके लिये टाइम नियत नहीं। 
धर्म साधनामें लगे हो तो धर्म हो जाय, बाह्य साधनोंमें लगे हों तो वहां 
घ॒र्मं हो जाय । जहां भी धर्म परिणाम हो वहां ही अ्पनेको आभारी समझो । 
यदि यहां प्रकरण चल रहा है धर्म योजनाका । संयमंमें वहिरंगः 
कोई दोष लग जाय तो उसकी है भ्रालोचना मात्र दण्ड, पर कपाय पूर्वक 
कोई दोष लगे तो उसका दंड श्रालोचना व प्रतिक्रमण दोनों लेना पड़ता है। 
प्रायश्चित से चित्तकी शुद्धि होती है और उस शुद्धिके होने पर चूंकि शल्य 
नहीं रहा, तो प्रभुके दर्शन होते हैं । भ्रत्तः चित्तभृद्धि परमावश्यक है। अन्नूव 
अशरणा, असार, भिन्न भोग साधनोंमें दृष्टि देना महाव्‌ श्रविवेक है। एक 
प्रुव, शरण, सार, निज स्वरूपास्तित्वमात्र चैतन्य प्रभुकी दृष्ठि देना कल्याण 
रूप है। अब संयमभंग होनेपर संयममें फिरसे स्थित होनेका विधान विद्वृत 
किया जा रहा है--संयम का जो छेद है वह दो तरहका होता है यानी जो 
ब्रतके पालनमें दोप लगता है वह दो तरहसे लगता है। एक तो शरीरकी 
चेष्ठासे दूसरा उपयोग हारा। शरीर चेष्टाकृत दोषका नाम है वहिरंग 
छेंद और उपयोग द्वारा छेद होनेका नाम है अंतरंग छेद यानी ऊपरी दोष 
और भीतरी दोष । उपयोग मलिन न हो किन्तु कारण वश शारीरिक चैष्ठा 
ऐसी होगई हो जिसमें द्रव्य ब्रतका अंश भंग हो गया हो उसे कहते हैं. ऊपरी 
दोष और बाहरी दोप हो या न हों किन्तु उपयोग मलिन हो जाय तो उसें 
कहते हैं भ्रन्तरद्भ छेंद श्रथवा भीतरी दोष । 
“. संयंगच्छेद :-- यह प्रकरण चल “रहा है संयमके दोषोंका संयममें जी 
दोष लगते हैं वे दो तरहके लगते हैं एक अंतरंग छेद और दूसरा वहिरंग 
छेद । घरीर चेंघ्सकृत कोई दोष लग गया हो, कहीं जीव पर पैर पड़ गया 
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हो या. किसीको दुखी किया हो, किसी-मनुष्यकी कोई चोज - हमारे साथ रह . 
: गई हो .या किसी चलती हुंई स्त्री से स्पर्श हो “गया हो अथवा . अ्रन्य “किसी . 
प्रकारसे भी जो - बाहरी. दोष होते हैं यह तो .वहिरंग दोष हैं और .कायसे . 
बुरी बात नहीं. -भी-हों और भीतरके परिणास:अंतरममें मलिन. हों तो वह 
है अन्तरज् छेंद। जैसे: किसीको सताया भीः नहीं, किन्तु भीतरी परिणाम्मे 
भ्रा गया कि उसे दुखी करूँ अथवा किसीको भूठ चुगली नहीं कर सकता 
परल्तु प्रिणाममें चुगली करता आ गया श्रथवा चोरीके परिणामर्में ग्रागयो | 
स्‍त्री तो बहुत बाहर .है लेकिन-परिणाम में विकार:आ-.गया-। ये सब-अंतः 

'रिक दोष कहलाते हैं। अंतरिक दोष विकट दोष, हैं । 


.  भ्न्तरज् दोषके. अभावमें निर्दोषताका एक :उदांहरण :--सेंठ :सुदर्शनको 
रानी ने कितना चेष्टित किया । आप लोगोंने तो इसे कथाको सुना“तही 
होगा ।:महलमें बुलाया सुदर्शनको -वग्त कर दिया, रानी ने शरीरसे चिपटा _ 
लिग्रा फिर भी सुदर्शनमें अंतरिस , दोष तनिक भी. तंहीं-था-तो रातीते वहि: 
'रंग-दोष-इतना बनाया और बढ़ाया कि. राजासेः अ्पवाद -कर्‌ बहांता बनाकर - 
- उसे .शूलीपर चंढ़ानेका हुक्म दिला. दिया, किन्तु. वहां -शूलीपर -सिहासंच 
हो गया । यह क्या है यह अंतरिक परिणामकी निर्मलेताका प्रसाद: है 4 यदि. 
कोई अपने लौकिक. बड़प्पन में चाहे जितना /बढ़ जाय: यदि परिणामकों गन्दा 

. रखा तो क्या वड़प्पन हुआ-। .यदि परिणासको सलिनःन होने: दिया तो चाहे 
शारीरिक कष्ट-कितने ही आवें पर परिणामकी गत्दा;न . होंने- देतेके कारण 
समझो. कि उसकी जिन्दगी सफल है.। । 

:. भ्रन्तरज़लेदसे बचनेके लिये: वहिरज़जछेदका निषेध--बाहरी जो:संयमभंग.. 
है वह .तो होना ही नहीं चाहिए, वह तो एक- बाड़, है कि जिससे अंतरंगमें . 
“परिणामकी- मलीतता नहीं अ|सकती किन्तु अन्तरद्भलेंदसे संसारवंधन होता 

है इंसलिए भावना शुद्ध रखनी चाहिए। - ... 5-० 


. बाह्य संयममें भंग. पड़गई उसे कहते हैं बहिरज्भंछेंद और उपयोगके 
. द्वारा :जो संयममें दोष चला है उसे ' कंहते हैं अंतरंगछेद । यंदि उपयोग 
, श्रच्छी तरहसे चल रहा हैं, जीवको बड़ी सावधानीसे देखभाल :कर चल - 
रहा; हैं .फिर भी कोई कदाचित्‌ बहिरंग दोष लगेजातों है तो चु'कि 
अंतेरंगदीष. नही - हैं ।- सो . इस. “ बहिरंग - दोषसे: बन्ध नहीं 
होता है किन्तु बहिरंग दोषकी निनृत्ति, न|की जाय तो यह  प्रमांद 
 अंतरंगंछेदका. कारण -बनजाता है. अतः वहिरंग  दोषकी भी. शुद्धि करता. 
: आवद्यक है । वहिरंगछेदकी. शुद्धि मात्र आलोचना है। अपने गुरुसे उस - 
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दोषकी श्रालोचना कर दी कि मेरे द्वारा अ्रमुक प्रकारसे दोष लग गगा है 
इतनेसे ही उसकी शुद्धी होजाती है। किन्तु अ्रपने उपयोगमें भन्रिनता 
झ्रागई हो तो उसका प्रायश्चित श्रालोचना है श्रौर जो गुरुदेव दंड बतायें, 
तप बतायें वह भी करना श्रावद््यक है । श्रततः अपने भ्रापको ऐला सम्मन 
कर रहना चाहिए कि श्रपना उपयोग प्रभुके स्वरूपमें और अपने स्वरूपमें 
बना रहे । * 

सदाश्रप्टफी प्रवृत्ति--जिनके श्रपत एक उपयोग शुद्धिका लक्ष्य नहीं है 
वे भ्रन्तरड्भमें तो टिक नहीं सकते सो वाहरमें घुद्धिकी दृष्टि|क्या करते 
हैं। उनको ऊपरी वातें ही धर्मके रूपमें सुहाया करती हैं उसको अपने 
भ्रेतरंगमें अपने स्वरूपमें बुद्धि नहों है उसको अपनेमें संत्तोप नहीं होता है और 
बाहरी बाहरी बातोंमें संतोष रहता है। 

शानीकी भ्रवृत्ति लक्षसिद्धेके लिए--परिशामोंकी निर्मलता होना ही 
धर्म हे। यदि जिनवाणीके शब्दोंको सुननेमें हमारे परिणामोंके कारण 
परमात्मप्रभुके दर्शन होते हैं श्रयथतवा भगवानका स्मरण होता है तो उसका 
यही कर्तव्य है कि उस समय इसी स्वाध्यायमें लगजावे। सही वात यह है 
कि जिस प्रकारसे उपयोग अ्रपने ज्ञानस्वरूपमें लगे वही करे। यदि किंसीके 
स्वाध्यायमें यह वात नहीं मिलती है तो एकान्तस्थानमें प्रभु भजनके कार्यमें 
लगजाय, स्वाध्यायको गौणा कर दे उसे यह हठ नही कि हमें तो अपनाये 
नियम पुरा करना है। उसे तो जिस जगहमें आत्माका भोजन मिल जाता 
है उसीमें प्रसन्न रहता है । भैया संयम तो उनमें ही है जो शुद्ध स्वभाव 
की रुचि करके प्रपने अन्तः प्रकाशमान ईइश्वरका दर्शन कर रहे हैं सहज 
स्वभावमें भ्रपने उपयोगको स्थिर करना ही संयम है। यह तो सामायिक 
संयम है। अनेक परस्थितियोंमें झ्रात्मसंयमको नहीं रखा जा सकता तो 
उसे किस प्रकार भ्रपना विचार प्राचार करना चाहिए तो अनेक काम बताये 
जाते हैं। ये सब छेदोपस्थापना हैं। . े 

सामायिक व छेदोंपस्थापनाका क्रमसे शुगपत्‌ होनेका निर्णय :--यहाँ एक 
. प्रइन होता है निः सामायिक व छेदोपस्थापना ये दोनों संयम एक साथ चलते 
हैं य। क्रमसे चलते हैं ? तो इसका, उत्तर ज्ञानोपयोग श्रौर दर्शनोपयोग की 
तरह है। जैसे ज्ञान और दर्शन एक साथ ,मिलता है किन्तु इनका उपयोग 
क्रमसे चलता है, उसी तरह योग्यतामें दोनों संयम साथ हैं परन्तु इनका 
उपयोगक्रमसे है। सामायिक संयमका तो भश्रर्थ है रागद्रे ष रहित निविकल्प 
निज चैतन्य स्वरूपमें उपयोगी होकर सर्व सावद्योंका त्याग होना । तथा छेदो- 
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पस्थापनाका भ्र्थ है भिस्त-भिन्‍न ब्॒तोंका पालन और साम्ायिक संयमसे 
च्युत होनेपर उस अखण्ड संयममे लगनेका यत्त । तो दोनों संयमोके स्वरूप 
जब अलग अलग हैं तब दोनों के परिणाम एक समयमें कैसे हो सकते हैं। 
दोनोंके स्वरूपका अन्तर देखो-अखण्ड ज्ञायक स्वभावमें उपयोगको स्थिर 
करके रागद्वेष रहित बृत्तिके कारण जुद्ध सहज आनन्दके अनुभवकी स्थिति 
तो सामायिक संयमकी है और भिन्न-भिन्न रूपसे त्रतोंका पालन करना सो 
छेदोपस्थापनाकी स्थित्ति है। इसलिए सुक्ष्मतासे ये दोनों ऋ्मसे कहे गये भौर 
योग्यता से दोनों साथ साथ कहे गये । छटवें गुशस्थानमे सामायिक है 
और छेदोपस्थापना और & नौमें गुणस्थानमें भी सामायिक और “छेदो- 
पस्थापना हैं । बीचके ७ वें व ८ वें गुणस्थानमें भी दोनों है। तो उपयोगमें 
यहां दोनों ऋमसे ही है और योग्यतामें यहां दोनों साथ है । है 


परिणाम निर्मेल रख सकनेका प्राथमिक सुगम उपाय :--जब कोई हमारे 
परिणामोंमे तो गन्दगी नहीं है किन्तु शरीरके द्वारा कोई दोप लग गया तो 
उसका प्रायश्चित अपने दीष बता देना है। अगर शरीरका दोष न भी हो 
किन्तु उसका उपयोग मलिन होगया है तो उस साधुको ग्रुर्से आलोचना 
भी करना पड़ेगी और गुरु जो प्रायश्चित बतावे उपवास, या अन्य कायक्लेश 
वे सब भी करना होंगे तो सबसे बड़ा सवाल है कि अपने परिणामों को 
निर्मल रखना | अगर परिणाम निर्मल हो सकते हैं तो जीवनकी सफलता 
है | परिणाम निर्मल रख सकनेका सुगम उपाय यह है कि जगतके सब 
जीवोंको अपने स्वरूप के समान ज्ञान मात्र समककर उन्त सब जीवों के 
सुखी होमेकी भावना रखना चाहिए । सब जीव सुखी हों, कोई दुखी नही हों 
भैया, कोई भी अन्य मुझे दुखी कर सकने वाला नहीं है। किसी मनुष्यको 
ओर से आपके विषयों मे वाघा पड़े हैं तो भी यह समझो कि मेरे ही पूर्व 
कृत कर्मका ही उदय है कि ऐसा समागमस सिला जो विषाद परिणामका 
आश्रयभूत बता अभ्रथवा कर्मोदयका साक्षात्‌ श्राक्रमणा यह है कि परिणाम 
गन्दे होगये । इसमे दूसरे का दोष नहीं है। परिणाम गन्दे बने इसमें भी 


दूसरों का दोष नही हमारे दुख में भी दूसरो का अपराध कारण नहीं। ' 


दूसरे के अपराधोसे हमें दुख नहीं होता है। जितना भी दुख होता है मुझे 
मेरे ही अपराधसे होता है। - | 

अपने दुखमें अपना अपराध :--भैया, सोचो--अपने दुखमें अपना अप- 
राघ क्या है ? निमित्त दृष्टि से तो पूर्व कृत अपराध समझना चाहिए जिसके 
निमित्त से ऐसा कर्म बन्ध हुआ जिसके उदयमें यह आपत्काल आया । 
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उपादान हृष्टि से इस समयके हमारे परिणाम ही हमारे अ्रपराध हैं। 
जैसे तृष्णा परिणामरूप अपराध किया है तो इससे हमें क्लेश तो होगा 
ही | क्रोध, मान, माया का परिणाम भी स्वयं श्रपराघ है जिससे वर्तमान 
में दुख होता है। जिसे दुःख होता है उसे अपनी ही कपायरूप अपराधके 
कारण दुःख होता है। पर श्राज्ञान साथमें लगा हुआ है इसलिए अपना 
दोष तो समझमें नहीं शराता | दूसरों पर दोष लादते हैं। समयग्ज्ञान ही 
समस्त संकटोसे बचाने वाला एक परमार्थ शरण है। हमारा ज्ञान सही है 
तो सुख है और हमारा ज्ञान वास्तव में सही नहीं है तो दुख है। कोई 
पागल होगया तो वहां और कौनसी बात होगई ? यही तो हुआ ना कि 
उसका ज्ञान सही न रहा । पागल के मित्र परिवार रिव्तेदार आदि सब कोई 
चाहता है कि मैं इसे सुखी कर दू' । ठीक ज्ञानवाला बना दू'। वे सब बहुत 
समभाते हैं किन्तु वहां कुछ बस नहीं चलता वहां, तो कोई भीतर से विकार 
हुआ है। सो भैया श्रगर हम अपने ज्ञान को विययाड़ने नहीं देते तो बहुत 
बड़ी विभूति पाई हुई समझें । धन जाय, पोजीशन जाय और कुछ हानि हो 
किन्तु ज्ञान नहीं विगड़ने पावे । तो महालाभ है | कषाय को बढ़ानेमें लाभ 
नहीं है । कषाय बढ़नेपर कदाचित ज्ञान विचलित होगया तो फिर अपनेको 
सम्भालना भी कठिन होगा | धनकी तो दान भोग नाश ये तीन गतियां 
हैं। वह भी सदा साथ नहीं रहता । हमारा साथ निभाने वाला तो हमारा 
ज्ञान है। झपने ज्ञान को सही वनाओ | 


निर्वन्धता के हेतु भ्रात्मसंयम :--अ्रपत्ता ज्ञान त्तो स्वभाव ही है लेकिन 
वह कर्म प्रकृति के विपाक का निमित्त पाकर आबृत हो गया। अपने शान 
स्वभाव की श्रद्धा करके ज्ञान विकासमें आ्राता है । यही भ्रपना परम पुरुषार्थ 
है । इसका उपाय है आत्मःसंयम, इस श्रध्यात्म संयममें चलने वाले श्रमण 


के केदाचित कोई दोष लगता है तो वह किस श्रेणि का है इसके उत्तर 


में दोष दो प्रकार का कहा-गया है । एक वहिरंग दोष और द्वितीय अंतरंग । 
बहिरंग दोष तो काय की चेष्टा मात्र से अ्रधिकृत है और अंतरज्भ दोष 
उपयोग द्वारा अ्रधिक्षत है | श्रांतरिक दोष से तो कर्मबन्ध होता है और 
वहिरंग दोषसे अंतरिम दोष तक आजाने की सम्भावना रहती है। भान्त- 
रिक भ्रर्थात्‌ उपयोगकृत दोष को निमित्त पाकर कर्म का बन्ध स्वयं हो जाता 
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बन्ध नहीं है । 

कल्याण का उपाय निर्मलता ;--- भैया कल्याण को चाहते हो 
तो इतना परिणाम निर्मल करो कि प्राणी को सताने का 
भाव न हो। अ्रगर यह हिसामय भाव होगया तो इस तरह 
से वर्तमान में स्वयं दुखी होना होगा और आगे दुख भोगना पड़ेगा । किसी 
से भूठ बोलकर कष्ट पहुँचाकर अश्रपता काम चलाया तो यह बड़ी 
निर्दयता है कि हम दूसरों के बारे में फूठ बोल देते हैं और उनको कष्ट 
पहुँचाकर उसकी तरफ से जरा भी नहीं हिचकिचाते है, ये बुरे भाव हैं। 
किसी की कोई चीज नहीं चुराओो । इससे उपयोग बुरा हो जायगा और यह 
पाप हजार ग्रुणा नुकसान कर देगा । किसी स्त्री पर बुरी दृष्टि न दो, यदि 
यह अन्नह्म सम्बन्धी विकार आ गया तो इस दुष्परिणाम का इतना दुष्प्रभाव 
होगा कि उसकी बुद्धि व्यवस्थित न रहेगी । तब वह इतना भी योग्य न 
रहेगा कि वह अपने वारे में कोई मार्ग भी निकाल सके | इसी तरह परि- 
ग्रहों में जुड़ जाने की आदत छोड़ दो | परिग्रह का संचय न करो। 
अच्छा परिग्रह से ही बड़प्पन समभते हो तो मानलो, जो कुछ लोक में है 
उसे देखकर मौज मान लों ।॥ क्‍यों कि जो बड़ों के घर में है वह भी उनके 
काम नहीं देता सो तुम्हें भी काम नहीं श्राता, करीब करीब दोनों ही बराबर 
हैं। अगर कुछ समागम में आा गया तो क्‍या है, थोड़ा समागम में आया तो 
क्या है। इसलिए यह परिणाम नहीं करो कि अपने बहुत परिग्रह बढ़े। 
तात्पर्य पांचों पापों से पृथक होऊं इसी बृत्ति से श्रपना कल्याण होगा । 

आत्मा का स्वरूप निर्दोष :-- यहां जीव स्वयं ज्ञान और आनन्द का 
निधान है इसमें ज्ञान और आतनन्‍्द स्वभावतः पाया जाता है जैसे पुद्गलों के 
देखा जाय कि उनमें क्या है उनका क्‍या स्वरूप है तो वहां रूप रस गंध 
स्पर्श नजर आता है। इसी प्रकार जीव में जरा खोजो तो इसमें 
क्या चीज बनी हुई है किन तत्वों का नाम जीव है। खोज करने 
पर यह मालूम होगा कि जो ज्ञान भाव है और आनन्द 
भाव है इसी का नाम जीव है। ज्ञान और आनन्द के अलावा 
जीव नाम की अन्य कोई चीज नहीं है। सही ज्ञान करना 
सही आनन्द भोगना यह जीव का स्वभाव है इसमें दोष का कोई 
ताम नहीं । आत्मा में राग हूं ष का स्वभाव नहीं पड़ा किन्तु आज हालत 
क्या हो रही है शरीर में बन्धे हैं, कर्मो में फंसे हैं श्रौर राग दर प. का प्रभाव 
चल रहा है यहां ऐसे विकट उपद्रव हम और आप इन मे लग गये हैं। इन 
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उपद्रव में चैन मानने का बहुत्त विकट कटिन फ्रत है कि संझ्ार हे सोते 
रहना भेया, दोप मे आ्लानर्द नहीं मानों, अपने गुण में आनर्द समझी हो 
जीव का स्वभाव दोप करने का तो था ही नहीं अब सही जान में होगे हे 
पगरण विकसित हो ही लेगा । 

दोप बिनाशका प्रध्यात्म उपाय निर्दोष स्वल्प के। अवलोकन :-- यह 
बड़े मुनिराज जिनका कोई दोष नहीं है फिर भी कदाबित दोप 
है। जाये तो थे शान भावना करते हैं जिससे यह दोप नप्ट हों जांवा है। 
अपने श्राप में एसा देसा करत हूँ वे मुनिराज ऐसा बिचार करते हैं हि फे 
आत्मा व स्वभाव दोष करना नहीं है। राग प इस जीव के आत्मा 
परितत्व के कारण नहीं होता है इसके साथ कर्म उपाधि लगा है ऊह़े 
उदय का यह छाया #। जमे ऐना में रंग विरंगी छाया पहली ह कएऐग 
का सवहाप ना है किन्‍ते जा चीज सामने आजाती हैं यो वर्षण में ख्छा 
बस गुर है सा, जिसे कारण रंग बिरंगी छाया आाजाती हैक 
तर जीव के राग है प्‌ विकार कप्राय आदि जीव का स्वह्प नहीं है 
मेने प्रश्तित्य जीवस्य भाव में नहीं है किस्त कर्म उपाधि जैसा उदय में गा 
उमक अनुहुल बात्मा में त्रिकार शा जाया करता है।श््ार 


ही ी 


जप मं 
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ज्ञान श्नौर श्रज्ञान का परिणाम :--जिसको अपने ज्ञानके स्वरूपका 
परिचय नहीं है, अपनी आत्माका पता नहीं है वह बाहरी वाहिरी स्वरूपपर 
संतोप किया करता है उसे कहते हैं मिथ्या दृष्टि जीव त्तथा जिसे आत्म- 
स्वरूपका भान हुआ है, वह हैं सम्यगृ्‌हप्टि । सम्यकहप्टि जीव बस्तुकों 
स्वतन्त्र निरखता हैं। इस कारण कठिन उपद्रवों के बीच भी अपना 
मिथ्या दृष्टि जीव धैर्य नहीं छोडता हैं और कल्पित उपकद्रवोंमें भी संकट 
मानकर अपने धैर्य को खो बैठता है किन्तु ज्ञानी पुरुषों यह स्पष्ठ भलक 
रहा है कि जगतके प्रत्येक जीव स्वतन्त्र सत्‌ हैं। किसीका किसी अन्यपर 
कोई अधिकार नहीं है । इस विशद ज्ञानके कारण वाह्मका श्राकर्षण नहीं 
होने से वह अपनेमें निज स्वरूप भुणकों देखकर अपने में आनंद मान 
रहा है। मिथ्या हप्टि जीव भगवान की पूजा करेगा तो कोई लौकिक दुख 
और संकट निवारणके लिए करेगा। संतानका लाभ हो, घनका लाभ हो, 
मुकहमाका विजय हो | श्रादि आशय रखकर करेगा। सम्यग्हृष्टि जीव पूजा 
करता है तो भगवान के स्वरूप को ध्यानमें रखकर अपने आपको दृष्टि 
करता है । वह श्रात्माके अनुभव के लिए भगवानकी पूजा करता है श्र 
मिथ्या दृष्टि जीव विषयोंके संग्रहके लिए भगवांनकी पूजा करता है। 


अ्ज्ञानी के वाह्मधर्म मेंभी श्रस्थिरता :-भैया एक पुरुष था वह एक नारि- 
यलके पेड़के ऊपर चढ़नेके लिए चला तो गया चढ़ भी गया परन्तु उसे नीचे 
उतरनेमें डर लगा और डरकर कहने लगता है ओर सोचता है कि है भग- 
वान यदि मैं इस पेड़से आरामसे उत्तर जाऊंगा तो मैं ५०-६० ब्राह्मणों को 
सही या अतिथियोंको भोजन कराऊंगा और हिम्मत करता है और नीचे 
उतरता है तथा कुछ नीचे उतरनेपर कहता है कि मैं अब २५ को जिमा 
दूगा, कुछ श्रौर नीचे उतर आता है तब कहता है कि मैं २० को भोजन 
जिमा दूगा और जब नीचे उतर चुकता है तब कहता है कि किसको 
जिमाना है उतरता तो मैं खुद हूं श्रज्ञानी जीवकी भी यही हालत होती है कि 
अज्ञानी लौकिक कष्टमें पड़कर धर्म शोध करता है श्ौर वह उससे कष्ट 
मुक्त होता है तो घर्मको छोड़ देता है । 

ज्ञानी की वृत्ति शौर चिन्तन :-ज्ञानी जीवको न तो आपत्तियोंका 
भय रहता है श्लौर त आरामके प्रति मौजका भाव रहता हैं किन्तु वह 
जानता है कि यह सारा संसार दुःखमय है। यही देख लो हममें से कोई 
४० वर्ष की उम्रके हैं, कोई ६० वर्ष की उम्रके हैं, भौर उन्होंने श्रवतक 
क्या क्या किया होगा । कितना परिश्रम किये होंगे भौर बतलाओो अझव उनके 
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उपद्रव में चंद मानने का बहुत विकट कठिन फल है कि संसार में रोते 
रहना भेया, दोप में श्रानन्द नहीं मानों, अ्रपने गुण में श्रानन्द समभो तो 
जीव का स्वभाव दोष करने का तो था ही नहीं अत्र सही ज्ञान में होने के 
कारण विकसित हो ही लेगा । 
दोप विनाश्यका अध्यात्म उपाय निर्दोष स्वरूप का अश्रवलोकन :-- यह 

बड़े मुनिराज जिनका कोई दोप नहीं है फिर भी कदाचित दोप 
हो जावे तो वे ज्ञान भावना करते हैँ जिससे यह दोप नप्ट हो जांता है । 
अपने आप में एसा देखा करते हैँ वे मुनिराज ऐसा विचार करते हैं कि मेरे 
आत्मा बा स्वभाव दोप करना नहीं है । रागह्ट ५ इस जीव के आत्मा के 
अस्तित्व के कारण नहीं होता है इसके साथ कर्म उपाधि लगा है उसके 
उदय की यह छाया है। जँसे ऐना में रंग विरंगी छाया पड़तीं है वह ऐना 
का स्वरूप नहीं है किन्तु जो चीज सामने आजाती हैं सो दर्पण में स्वच्छता 
का गुण है ना, जिसके कारण रंग बिरंगी छाया आ जाती है।इस 
तरह जीव के राग द्व प विकार कपाय आदि जीव का स्वरूप नहीं है, इन 
का अस्तित्व जीवस्व भाव में नही है किन्तु कर्म उपाधि जैसा उदय में श्राता 
है उसके अनुकूल आत्मा में विकार झा जाया करता है।आत्मा में 
ज्ञान ग्रुण ऐसा स्वच्छ गुण है, जिसके शारण गधात्मा में 
उपाधिका निमित्त पाकर विकार छा जाता है। जैसे दर्पण 
में स्वच्छता गुग के कारण उपाधिका सान्निध्य पाकर छाया रूप 
प्रतिविम्व होता है। उसमें स्वच्छता का गुण है उसमें ही यों छाया श्राया 
करती है इसी कारण भीट मेंप्रतिविम्ब नहीं होता । इस तरह कर्म का जब 
विपाक चलता है तो जीव में विकार होता है भ्रन्य पदार्थ में विकार नहीं 
होता, क्‍यों कि प्रतिमास नामक स्वच्छता जीव में ही है । 

विकार ज्ञात द्वारा स्वभावकी प्रतीति--जीवमें औपाधिक विकार आता है। 
ज्ञानस्वभावकी इस विकारको देखकरप्रतीत करो । जैसा बाहरके एककमरेमें 
रातके समय चौकी वगैरहचीज देखी जाय श्रौर जलता हुआ दिया नहीं देखा 
तो दीयाके जलते प्रकाशमें चौकीको देखकर भरटसे कह देता है कि यहां दीया 
जल रहा है पर उस दीयेके कारण जोयह पदार्थ प्रकाशित हो गया तो प्रका- 
शित पदार्थ को देखकर हम यह ज्ञान करते हैं कि यहां दीया जल रहा है। 
इस तरह जब हम रागह् ष को देखते हैं तो समझना चाहिए कि यहां ज्ञान 
का दीपक जल रहा हैं। खोटी बातोंको देखकर भी अच्छी बातों का विचार 
किया करो, आत्माके ज्ञान गुणका अन्दाज किया करो । 
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ज्ञान और . श्रज्ञान का परिणाम :--जिसको अपने ज्ञानके स्वरूपका 
परिचय नही है, भ्रपनी आरात्माका पता नहीं है वह बाहरी वाहिरी स्वरूपपर 
संत्रोप किया करता है उसे कहते है मिथ्या हृष्ठि जीव तथा जिसे आत्म- 
स्वरूपका भान हुआ है, वह है सम्यगृहष्टि । सम्यकदृष्टि जीव वस्तुंको 
स्वतन्त्र निरखता हैं। इस कारण कठिन उपद्रवों के बीच भी अपना 
मिथ्या दृष्टि जीव धैर्य नहीं छोडता है और कल्पित उपकद्रवोंमें भी संकट 
मानकर अपने धैर्य को खो बैठता है किन्तु ज्ञानी पुरुषोंमें यह स्पष्ट कलक 
रहा है कि जगतके प्रत्येक जीव स्वतन्त्र सत्‌ हैं। किसीका किसी भ्रन्यपर 
कोई श्रधिकार नहीं है। इस विशद ज्ञानके कारण बाह्यका भाकर्षण नहीं 
होने से वह अपनेमें निज स्वरूप गुणकों देखकर अपने में आनंद माच 
रहा है। मिथ्या हृष्टि जीव भगवान की पूजा करेगा तो कोई लौकिक दुख 
ओर संकट निवारणके लिए करेगा। संतानका लाभ हो, धनका लाभ हो, 
मुकहुमाका विजय हो । भ्रादि झ्ाशय रखकर करेगा। सम्यग्हृष्टि जीव पूजा 
करता है तो भगवान के स्वरूप को ध्यानमें रखकर अपने आपको हृष्टि 
करता है । वह श्रात्माके भ्रनुभव के लिए भगवानकी पूजा करता है श्र 
मिथ्या दृष्टि जीव विषयोंके संग्रहके लिए भगवांचकी पूजा करता है। 

अ्ज्ञानी के बाह्मघर्म मेंभी अस्थिरता :-भैया एक पुरुष था वह एक नारि- 
यलके पेड़के ऊपर चढ़नेके लिए चला तो गया चढ़ भी गया परन्तु उसे नीचे 
उतरनेमें डर लगा और डरकर कहने लगता है और सोचता है कि है भग- 
वान यदि मैं इस पेड़से आरामसे उतर जाऊंगा तो मैं ५०-६० ब्राह्मणों को 
सही या श्रतिथियोंको भोजन कराऊंगा और हिम्मत करता है और नीचे 
उतरता है तथा कुछ नीचे उतरनेपर कहता है कि मैं श्रब २४ को जिमा 
दूगा, कुछ और नीचे उतर आ्राता है तब कहता है कि मैं २० को भोजन 
जिमा दूगा और जब नीचे उतर चुकता है तब कहता है कि किसको 
जिमाना है उतरता तो मैं खुद हूं अज्ञानी जीवकी भी यही हालत होती है कि 
अज्ञानी लौकिक कष्टमें पड़कर धर्म ग्ञोध करता है और वह उससे कष्ट 
मुक्त होता है तो घ॒र्मको छोड़ देता है । 

ज्ञानी की वृत्ति श्लोर चिन्तन :--ज्ञानी जीवको न तो आपत्तियोंका 
भय रहता है और न आरामके प्रति मौजका भाव रहता है किन्तु वह 
जानता है कि यह सारा संसार दुःखमय है । यही देख लो हममें से कोई 
५० वर्ष की उम्रके हैं, कोई ६० वर्ष की उम्रके हैं, और उन्होंने श्रवतक 
क्या क्या किया होगा । कितना परिश्रम किये होंगे और बतलाशो भव उन्तके 
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हाथमें क्या है। हमारे उनके हाथ तो रीतेके रीते ही हैं । दुख श्रव भी हैं । 
संतान श्रधिक हो जाती है श्रौर धन भ्रधिक हो जाता है तो क्या सब जुदे- 
जुदे ही तो हैं । क्या पुत्र पोता आदि हमारी आज्ञा पालन कर सकता है। 
बल्कि संतान कहती है कि इन बड़े बड़े वृद्धोंकी तो श्रकल सठिया गई है। सो 
देखलो इन बड़ों के उम्र बढ़नेपर और बड़े बड़े दुख हो गए हैं । 

संसारसे क्लेश व उनसे छूटनेफा उद्यम :--बताओश्रो भैया इस संसारमै 
आराम है कहां | सर्वत्र दुःख ही दुःख छाया हुआ है। यदि विपयोंकों समागम 
मिल आरामका समागम मिला तो यह समागम तो नष्ट होगा ही। जब 
यह समागम नष्ट होगा तो वियोगकालमें श्रपने श्राप मोहीजन कलेश मानेंगे। 
जो संयोग का हर्प मताया करता है उस पुरुषको उन पदार्थ के वियोगके 
समय दुःख अवर्य होगा। भैया, यृहस्थ के दो तप हैं एक तो यहां जो आय 
हो उसमें से आधा भाग तो अपने काममें खच॑ करता और आधा भाग 
धर्म, दान,पुण्य में खर्च करदे उप्तता तप यही हैं। दूसरा तप यह है कि जो 
चीज आपको मिली हुई है उसको देखो कि यह तो मिट जाने वाली चीज 
है, यह नष्ट हो जायगी । उममें क्‍यों प्रीत करता है। ये दो काम ग्रहस्थके 
बड़े काम हैं । यही ग्रहस्थका महान तप है । विपत्तिमें घवराओरो नहीं । जीव 
पर विपत्ति नहीं है। अपने ज्ञान स्वरूपको देखो कि यह कितना स्वच्छ व 
आनन्द स्वरूप है। इसमें अन्य चींजका प्रवेश ही नहीं । हम ख्याल बनाते 
और आपत्ति मानते हैं । सो भैया जैनशासन का प्रवेश पाया है तो 
धर्मपें रुचि करो और खुश रहो । 

सुखी होने का उपाय :-- अपने श्रापक्रों सुल्ली करने के लिए कार्य 
करना है केवल एक, क्‍या? जो व्यर्थ ही बाहर के पदार्थों से कुछ सुख 
खीचने. के भ्रम वोली दृष्टि घूम रही है। वह हृष्टि बाहर में न घुमकर 
शांत होकर अपने आव में रम जाय केवल एक ही यह काम है । 
यह कास बहुत कठिव है और बहुत सरल है तब तक इसमें 
अधिकार नहीं होता जब तक यह कार्य कठिन मालूम होता है भर 
जब यह कठिन मालूम होता है। ऐसी स्थिति में व्यवहारिक धर्म का 
आश्रय लेना पड़ता है। व्यवहारिक धर्म को संक्षप में ६ भागों में. विभक्त 
किया है । ६ प्रकार के पापों से निवृत होचा । पाप -छह है -मोहकाम क्रोध 
मात माया लोभ हिंसा इनसे बचे इसके लिए उपाय है-भेदविज्ञान,, अहिसा 
सत्य, अचौर्य, ब्रह्मचर्य व अपरिग्रह की वर्तना | प्रथम भेदविज्ञान करो। 
इस तरहसे श्रद्धाको हटाकर हिसा भ्रूठ चोरी कुशील व परिग्रह इन पाँचोंका 
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त्याग करो । इन छः आात्मवरियों का त्याग हो जाने से जीवन बहुत पवित्र 
बनेगा शांति होगी,संतोप होगा और नई ज्योतिसे भेंटहोगी । पहला काम है 
भोह का त्याग और इसका सीधा उपाय यह है कि हमें प्रत्येक जीव प्रत्येक 
आरा प्रत्येक द्रव्य स्वतन्त्र स्वतन्त्र नजर आ जाना चाहिये। इसके श्रर्थ 
सर्ग एकाकी पदार्थों को उन्तके स्वयं के अपने स्वभाव में देखना पड़ेगा। 
इससे एक का दूसरे के साथ सम्बन्ध की बुद्धि नहीं रहेगी। यही मोह को 
विजय का उपाय है। मोह क्या है एक का दूसरे के साथ सम्बन्ध |मानने 
की बुद्धि । एक का दूसरे से सम्बन्ध मानने से बुद्धि हटी, लो इसी का नाम 
मोह का त्याग है । एक का दूसरा कुछ नहीं है यह बात जब प्रत्येक का 
सत्त्व पृथक्‌ अवगत होता है तब श्रनुभव में श्राती है कि प्रत्णेक जीव 
अ्रपना ही परिणमन करता है और वह दूसरे का कुछ नहीं कर सकता 
श्र दूसरा मेरे में कुछ नहीं कर सकता । 

श्रपना ही परिणाम सुस्त दुख का हेतु :-- हमको सुख दुख होता है तो 
अ्रपने ही विचार बनाकर सुख दुख होता है, इस सुख दुःख को करने वाला 
कोई दूसरा नहीं है। वस्तु के स्वरूप की यथार्थ प्रतीति होने से मोह दूर 
होता है। मोंह दूर होता है तो बड़ी विकट समस्‍यायें भी सब हल हो जाती 
है। हिसा चोरी, मूठ परिग्रह कुशील इनके त्याग से इह लोक व परलोक 
दोनों की सिद्धि है। श्रतः इन पापों का त्याग करना चाहिए । हिंसा त्याग 
यही है कि दूसरों के सताने के भाव न हो । भू 5 का त्याग,चुगली और क्ूठ 
के अपराध को नहीं करो । चोरी का त्याग--किसी की वस्तु को न उठाओ 
पर स्त्री त्याग किसी पर स्त्री और वेश्या से तनिक भी नेह न रखना और 
अपने मन में कतई विकार न लाना । परिग्रह का त्याग, पर पदार्थ के संग्रह 
को भावना भीन होना। पांच पापों का त्याग करना आत्महितार्थ 
जरूरी है। 

पन्‍्च ब्रतों की उपयोगिता का उदाहरण :--- एक कथानक में शाता है 
कि एक बार कोई नागश्नी नाम की ब्राह्मणी की कन्या ने दिगम्बर साधू 
महाराज से पांच ब्रत लिए। हिसा न करना- भूठ न बोलना-चोरी न 
करना, कुशील न करना, परिग्रह की तृष्णा न करता। इसके बाद उसने 
अपने घर में श्राकर पिताजी से कहा कि श्राज मैंने बड़ा वैभव कमाया है। 
उन्होंने पूछा क्या? तब वह बोली कि मैंने निग्रल्थ साधु दिग्रम्बर 
महाराज से ५ ब्रत लिए हैं, उसने कहा श्वरे इनको छोड़ दो । तब वह बोली 
कि महाराज ने कहा था यदि इन ब्रतों को छोड़ना तो मेरे पास आकर 
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छोड़ना । 

पाप परिशाम की घटनाओं का प्रभाध :-- इसके बाद वे दोनों साथ 
साथ महाराजके पास गए। रास्ते में एक मनुप्यको फॉसीका दण्ड मिल रहा 
था, पुत्री ने पूछा है पिताजी यह प्राण दण्ड बयों द्विय्रा जा रहा है। पिताने 
समभकर बताया कि इस मनुष्य ने एक की हत्या फी है भ्रीर इसके फल में 
प्राण दण्ड दिया जारहा है, तब मैने हिसा का त्मांग फिया तो कोन सा 
ग्रपराध फिया। उन्होंने पुत्री से कहा कि श्रच्छा एक यह ब्रत तुम रख लो 
आगे घलने के बाद देखा कि एक जगह एक पुरुष की जीव छेदी जा रही 
थी पुत्री ने पूछा कि पिताजी इसकी जीभ क्‍यों छिदी जा रही है तब पिता ने 
कहा कि इसने भूठ बोला है इस कारण इसकी जीभ छेदी जा रही है | 
जब इसको भूठ बोलने में जिव्हा छेद का दण्ड मिला है तो मैंने फूठ न 
बोलने का ब्रत लिया तो क्या बश्रपराध किया | तथ पिताने पुत्री से कहा कि 
यह ब्रत भी रख लो। रास्ते में सिपाही लोग पुरुष की हयकड़ी पहराएं हुए 
ला रहे थे तब पुत्री ने पुछा कि इसके यों हथकड़ी पड़ी तो पिता ने कहा 
कि इसने चोंरी की हूँ। तो मैंने चोर न करने का ब्रत लिया तो क्या 
बुरा किया, पिता ने कहा श्रच्छा यह ब्रत भी तुम रघ लो । श्रागे चले तो 
देखा कि एक पुरुष के हाथ काटे जा रहे थे पुत्री ने पिता से पूछा कि यह 
दण्ड इसे क्यों दिया जा रहा है तो पिताने कह, कि इसने एक स्त्री से कसूर 
किया है इसलिए इसके हाथ काटे जा रहे हैं तों पिताजी श्रगर मैने कुशील 

« का ब्रत ले लिया तो क्या बुरा किया ।अ्रच्छा यह भी ब्रत रखलो। 

५ में देखा एक पुरुष को पीटा जा रहा था पुत्री नेपूछा ऐसा यों हों 
रहा हैं। पिता ने बताया कि इसने धन की तृष्णा में भू ठ मूठ हिसाव कर 
दूमरे के घन को रख रहा था तब पुत्री ने पिता से कहा कि जब परिग्रह 
में इतना कष्ट मिलता है तब मैंने परिग्रह को त्याग दिया तों क्या बुरा 
किया। पिता ने कहा अच्छा इस ब्रन को भी रख लो सभी वातों को रखलों 
चली साधू के पास चलें श्रीर उससे यह पूछें कि उसने विना मेरी श्राज्ञा के, 
थे न्बत मेरी पुत्री को क्यों दिए। 

श्रात्म विकास योजक ही परमाय॑ पिता :-- ब्राह्मण जाकर साधू 
महाराज से पूछते हैं कि तुमने हमारी कन्या कों मेरे पूछे विना ब्रत 
क्‍यों दे दिये ? तव साधू ने कहा कि यह कन्या तुम्हारी है या हमारी । इस 


* बात को सुन कर सव को बड़ा आइचर्य हुआ ! गांव में आदमी जुड़ गए 


और कहने लगे कि यह साधू दूसरे की बेटी को अ्रपत्ती वेटी क्यों कह रहा 
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है। जब साधू ने नागश्नी के सिर के ऊपर आाशीर्वादात्मक हाथ कर कहा कि 
जों तुझे मैने पूर्व भव में पढ़ाया है उत्तको तू कह तब उमर नागश्नी को साध 
के द्वारा दी गई पूर्व भव की समस्त विद्याश्रों का ज्ञान हुआ। विभिन्‍न 
भाषा में धर्म की वात कहने लगी। तव सबने यथार्थ बात समझ ली कि 
श्रहो जो धर्म के मार्ग में लगा देता है वही उसका सच्चा पिता है 
मोंही जनों ने विषयों में बुद्धि लगाई है वहां कोई जीव झ्राकर जन्म लेता है । 
तो इसमें पिताने क्या जो गरीरको पैदाकरा वह पिता क्‍या पिता हैं। पर- 
मार्थसे तो पिता वह है जो आात्माकी शिक्षा देकर संसारके संकटों से बचा 
देवे । इस घटनाने सबको बताया कि यदि सम्यक्‌ आचरण से रहें तो 
क्लेश नहीं होगा इन ४ ब्रतोंका जो पालन करेगा वह इस जीवनमें सुखी 
रहेगा और उसका जीवन सफल रहेगा । 

धर्मवृत्ति ही सवका शरण :--साधुजनों ने सर्वप्रकार नतवकोटिस से इन 
पापों का त्याग कर दिया है पर ग्रहस्थ इनका पूर्ण रूपेश त्याग नहीं कर 
सकता क्योंकि वह घर में रहता है उसको स्वयं भोजन बनाना पड़ता है । 
इन पांच पापों का वह सर्वथा त्याग कैसे करे। धन कमाने की तुष्णा 
जिस मलुष्य के हृदय में जाग गई है। अ्रन्याय करके यथा तथा असत्य बोल 
करके किसी को छल करके कमाई करने की धुन जिसकी वन गई है, इस 
कमाई से वह कुछ नहीं कर सकता है | वह यह नही जानता कि इन समस्त 
पर द्वव्यों में मेरा क्या रखा है। यह धन वेभव तो जिसके भोग उपभोग में 
आवेगा उनके हृदय से इस गैभव का आय होरहा है। अथवा स्वयं पूर्व 
काल में जो विशुद्ध परिणाम किये थे उस समय जो पुण्यकर्म का बन्ध हुआझा 
था उसके उदय के फल में यह स्वयं मिल गया है। घन को हाथ पैर नहीं 
कमाता है। यह पूर्वकृत पुण्य का फल है। पूर्वकृत पुण्य कैसा बंधा था। 
वह धर्म के परिणाम में था, उस समय के मंदराग से पुण्य बंधा था। 
भैया शान्ति तो धर्म में रहती है । श्रगर कोई धर्म कर रहा है तो यह 
तो समझो की बड़ी कमाई कर रहा है। शांति घर्य, पुण्य, दया श्रादि परि- 
णाम हो तो वहां साता सामग्री मिलती हैं। इस कारण हर एक स्थिति 
में धर्म को न छीड़ो। दुख की स्थिति में और सुख की स्थिति में भी धर्म 
को न छोड़ो । धर्म का।परित्याग करने मे आत्मा को अशांति ही मिलती है 
झौर उसका ऐहिक और पारलौकिक जीवन विगड़ जाता है । 

वि पापनिवृत्ति ही विश्वशञान्ति का उपाय :--भैया लोक में इन द्वतों की 
वजह से शांति रह सकती है। यदि समस्त जन समुदाय अहिसा का पालम॑ 
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कर रहा, भूठ से दूर है धत्ति में चोरी नहीं है--किसी स्त्री पर बुरी निगाह 
नहीं--परिग्रह का भूत सवार नहीं ये पांच बातें व्यक्तिगत सनुप्य जींवन के 
लिये हित करहे श्रीर सारे बिश्व में शांति रहती है--समाज में शांति रहती 
है किसी को कोई भी शंका नहीं होगी एक राजा को सेना रखनी पढ़ती है 
उसका भ्रच्छा प्रवन्ध करना पढ़ता है। यह मंफकट क्यों ? यदि समस्त 
राष्ट्र संकल्प फरलें श्रहिसा का तो सैन्यव्यवस्था का बड़ा बोक दर हो जाय 
शरीर युद्ध में जो हजारों पुर्ष मर जाते हैं उनका भी प्राण वचे | जरा गहरी 
हृष्टि से विचार करो । इस परिग्रह विशाच के लिये, जो कि मेरा कुछ नहीं 
है, दूसरों को धोखा दिया, दूसरों पर श्रन्याथ किया तो यह क्या अपने 
झ्ात्म देव पर अन्याय नहीं है ? यदि सब राष्ट्र के व्यक्ति इन पांच पापों 
का त्याग कर दे तो घरों में सुख है--स्थयं को सुख है--देश को सुख है 
भ्रौर विश्व को सुख है। खुद को सुखी तो कर ही लेना चाहिए। यह 
पतित्र वृत्ति हमें सदमार्ग दिखला देगी । इस चूत्ति से हमारा जीवन सफल 
होगा ! न्‍ 
वर्तमान जीवन की दुर्लभता :--इस संसार चक्र में भ्रमण करते हुए 
हमने यह दुर्लभ मानव जीवन पाया है । श्रपनी बात को हम दूसरों को 
बता सकते हैं दूसरों की वात को हम सकभ सकते है । पृथ्वी जल आग 
कीड़े मकोड़े पशु पक्षी का जीवन तो देख ही रहे हो हमने इस पशु पक्षियों 
की भांति अपना समय विषयों में व्यत्तीत कर डाला त्तो क्या फिर इस 
दुर्ल$; मानव जीवन को, श्रेष्ठ धर्म को पा सकते हैं । भैया, संकल्प कर लो 
पापों का त्याग करके ब्त्त संयम आत्म-ह्टि पूर्वक रहकर अपने अमृल्य 
समय का सदुपयोग करो श्र अ्रपनी ही कला से खुद सुखी होश्ो। इस 
असार संसार में किसी को कोई शरण नहीं है। खुद का परिणम न सही 
है तो खुद को खुद शरण बन सकता है। ग्रात्महित के श्रभिलापी प्रत्येक 
जीव का कर्तव्य है कि ज्ञान में रहे और दोप को छोड़े, क्योंकि जीव को 
न तो विपय में सुख है भौर न किसी इन्द्रिय को आराम में सुख है तो एक 
सच्चे ज्ञान के उपयोग में है। हमारा ज्ञान सही रहे इसके लिए यह जरूरी 
है कि हम अपने न्याय नीति को न छोड़े क्योंकि हमने न्‍्यायनीति को छोड़ 
दिया तो हम इन्द्रिय व मनको कस्ट्रोल में नहीं रख सकते, और तब ज्ञात 
विगड़ जायगा इसलिए भ्राचरण सबसे प्रधान वस्तु है कहते है कविजन कि 
घन नष्ट हो जाय तो कुछ नष्ट नहीं हुआ और स्वास्थ्य नप्ट हो गया तो 
फिर कुछ नष्ट हो गया लेकिन आचरण नष्ट हो गया तो सब कुछ चष्ट 


गाथा २०६, दि० २६९-५-६३ ] [ १७१ 


हो गया। अतः अपने आचरण को सम्भाल कर रखना चाहिए । 

भ्रव तो अपनी सुध लो :--घर में दो चार जीव आ गए हैं ये ही 
तुम्हारे ही सर्वस्व है। क्या जितने और भी जीव हैं--जैसे बे जुदे हैं तैसे 
ये पुत्र-स्त्री-भैया किसी का भी तुमसे सम्बन्ध नहीं है तुम्हारी आ्रात्मा से 
सब अ्रलग हैं-वे सब जन केवल आप परिणामन करते हैं । हम अपने परि- 
णमन के सिदाय और कुछ नहीं कर सकते फिर इन दो चार जीवों को 
अपना मानकर उनके शड्भार बढाने के लिये जो अन्याय करना, छल करना 
ऋठ, वोलना है, हिंसा करना है इन सबका फल कौन भोगेगा ? इसका फल 
घर वाले नहीं भोगेगे ये तो तुम्हारे सत्व से न्‍्यारे हैं । अपने परिणामों का 
फत अपने को खुद को भोगना पड़ेगा अपनी आत्मा का साही केवल अ्रपनी 
श्रात्मा को समझो कोई दूसरा साथी नहीं है । जिन भगवाच्‌ की हम पूजा 
करते हैं ये भी हमारा हाथ पकड़ कर तान नहीं देंगे । ये तो संकल ज्ञेय 
ज्ञायक तदपि निजानन्द रस लीन हैं । ये भगवान तो समस्त विश्व को जानते 
हैं मगर अपने थ्रानन्द, रस में लीन हैं । इन्हें हमारी फिकर नहीं चाहे हम 
कितनी ही पूजा करे फिर भी इस जीव की इन्हें फिकर न होगी। वे तो 
अनंत, आनन्द में रहते हैं । 

पूजाका उदंश्य :--फिर प्रश्न होगा कि हम पूजा क्‍यों करते हैं। 
पूजा इसलिए की जाती है कि हम भगवान के ज्ञानकास्मरण करें और 
उनके ज्ञानको देखकर हम अपने महत्त्व को समझें । प्रभो तुम जैसे ज्ञान, 
दर्शन आनंद शांतिसे परिपूर्ण हो वही मेरा स्वरूप है। हममें और आपकें 
भोह व निर्मोहताका अन्तर है एक रागहे षका पर्दा न हो तो हे प्रभु ) तुम 
और मुभमें कोई अन्तर नहीं है। भक्ति करनेसे कहीं भगवान प्रसन्न नहीं 
हो पायेंगे । यदि भगवान प्रसन्न होने लगें तो जैसे संसारी जीव रागीद्व षी 
इसी तरह भगवात्त रागी हो गया तब हममें और उनमें भ्रस्तर क्या रहा 
भगवान तो निलेंप हैं। उनकेऐसी स्वच्छता है कि ज्ञान, बलसे समस्त विश्वको 
जानता है पर भरा मात्र उनमें राग नहीं यदि कोई पुरुष कितना ही बड़ा 
हो उसकी पूजा क्यों नहीं करते हालांकि उस पुरुषसे अगर कुछ हम मांगे 
तो मिल ही जायेंगा और भगवान|से मांगे तो उससे कुछ नहीं मिलता है। 
फिर भी हम भगवान की पूजा करते हैं और धनियोंकी पुजा नहीं करते, 
इसका क्या कारण है । इसका कारण यह है कि जिन्होंने संसारके समस्त 
संकट नष्ट कर दिए हैं उनकी भक्तिके प्रसाद से हमें भी मार्ग मिलता है 
कि हम इन संकटोंसे सदाके लिए छूट जायेंगे | हमको बड़ा वैभव भगवान 
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की भक्तिमें मिलता है । 

बाह्य वैभवकी असारता :--धन मिला तो वया मिला धनसे दुख ही 
दिखाई देता है । लोग भले ही समभें कि सेठजी के अ्रपना विशाल धर है, 
अ्रनेक नौकर हैं, बढ़े सुखी होंगे किन्तु भीतर सेठ जानता है-जिन संकटोंसे 
वह रात दिन परेशान हैं गवर्नमेंटका बोभसे रात दिन चितित हैं कि हमारा 
घन बढ नहीं रहा श्रीर इस इस तरहसे निकला रहा है केवल इस 
ज़िन्तामें बह रमा है और घोर दुखी है। भेया यह मनुष्य जन्म पाया उत्तम कुल 
पाया, श्रेप्ठ धर्म पाया | यदि ऐसे श्राराम, भोगमें ही बिता दिया तो क्या 
गति होगी | यह समागम सर्ग सामग्री क्षरिक है । हम क्या हमेशा यहतो 
रहेंगे । इस श्रात्मा की इस भवके वाद क्या गति होगी । इसकी भी तो कुछ 
चिता करें केचल पाये हुए समाग्मर्में मौजमें भोगोंमें इस जीवनको व्यतीत कर 
डालातो बड़ी भूलकी बात है। जो समागम मिला है उसे पाकरहर्पमें न फूलें 
व्योंकि यह मिट जाने बाली चीज है। विनाशीक वस्तुके श्राश्नयसे सिद्धि नहीं 
होगी । हमारा ज्ञान तो अपने स्वयंका ज्ञान है स्वच्छ है, श्रविनाजी है इस 
धर्मका आ्राश्रय करें, तो श्रपने शुद्ध ज्ञान, श्राचरणोंमें प्रगति करते जावेंगे। 
किसी वाह्म वस्तुको शरण न मानो । यह संसार दुःखमय है ।:यहां कुछमी 
हितरूप नहीं है । 

देखो भैया जन शासनका द्रण लिया है तो अपने लिए कोई संकट 
नहीं । उस श्रपने ज्ञानके श्रनुभवसे तृप्ति मिला करेगी। एक राजा था उसने 
दूपरे राजा पर चढ़ाईकी भ्रौर वह दूसरा राजा हार गया और उस राजाके 
वंशके लोग भी मर गए बेड़ा ऊजड़ गांव हो गया। इसके बाद चढ़ाई करने 
वाले राजाने सोचा कि मुझे इस राज्यका क्या करना है।इसे इस राजाके 
ही वंशीके तिलकर कदू ।वह उसके वंशका आदमी ढू ढ़ने लगा तो उस समय 
कोई जीवित न मिला भर मालूम हुआ उसका एक चचा एक मसानमें 
रह रहा है वही एक शेष बचा है । वह मसानमें चचाके पास गया भर कहने 
लगा कि जो तुमको चाहिए वह मुझसे मांग लो मैं वही देनेकों तंयार हूँ। 
क्योंकि उसे गव था ) कुछ सोचकर मसनावासी चाचाने कहा कि आप मुझे 
ऐसा सुख दो जिसके बाद कभी दुख न आए । राजा बोला यह तो मैं नही 
कर सकता तब जचाने कहा कि हमको ऐसी जवानी दं। जिसके बाद कभी 
बुढ़ापा नहीं श्राए लेकिन राजाने इसके लिएभी विवशता दिखाई । फिरउसते 
कहाकि मुझे ऐसा जीवच दो जिसके बाद मरण नहीं आए | श्रव राजा हाथ 
जोड़कर विनय करने लगा कि आप साधु महाराज हैं मैं श्रापके लिये किसी 
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लायक नहीं हूं यह कहकर राजा उसे नमस्कार कर चल दिया। 


पर चिन्ताका कारण भ्रम :--देखो भैया, जीवोंको कैसा मअ्रम लगा 
हुआ है जिससे इस संसारमें सब रात दिन चितामें जीवन खो रहे हैं। किसी 
समय भी अ्रपत्ती दया का ध्यान नहीं कर रहे | घरमें जितने जीव बस रहे 
हैं जैसे हमारे साथ पुण्य पाप लग रहा है | घरमें के लोगोंके साथमें भी तो 
पुष्य पाप है। उनका पुण्य उदयमें होगा तो थोड़े श्रममें ही कमाई बन 
जायेगी । यह लक्ष्मी जिन जिनके काम आयेगी उनके पुण्यसे मिला करती है 
सो यथार्थता जानकर परिचिता छोड़ो व अपना मुख्य काम है अपने ज्ञान 
का, धर्मका आश्रय लेना, और इस निश्चय धर्मकी सिद्धिक्रे लिये संयम लेना 
ब्रत लेना सो इत कार्योमें उपयोग दो। कदाचित संयम और ब्रतमें कोई 
शारीरिक दोप होजाय, उस छेंदमें हमारा उपयोग ,नहीं लगा है किन्तु 
शरीरका दोप लग गया है तो उसकी शुद्धि दोष प्रकट करनेसे हो जाती है। 
यदि वह दोष अपने उपयोगसे होता है, अपनेविचारसे होता है, समफकर 
होता है तो जैसे जिनेद्धदेवके आगममें प्रायश्चित्त बताया है उसके विशद 
जानने वाले आचार्य महाराज जो दण्ड बतलायें वह दण्ड पालनेसे शुद्धि 
होगी । कर्मोंका बच्चन विकल्पसे हुआ करता है। इसमें यह वहाना नहीं 
हूढ़ों कि हमारे विचार णुद्ध हैं शरीरसे दोप होता है तो होने दो | पाप 
कर्म किया जाय, वहां विकल्प तो मूलमें उठ! ही है। पअ्रतः शारीरिक 
पापोंसे अपने को बचाइये । मनसे पवित्र रखिये, अपने उपयोग पूर्वक शुद्ध 
आ्राचरणको रखना यही मनकी पवित्रता है । 

शास्ति मार्ग श्रामण्य :--भेया करने के योग्य कर्तव्य एक ही है वह 
है समता परिणाम। समता परिणाम का अर्थ श्रामण्य है। मुनि कहो या 
समता भाव कही एक वात है। जिनके समता भाव नहीं है वे श्रमण नहीं 
है। इस समता परिणाम को रखने के लिए समता के बाधक कारणों की 
टूर करना खाहिए। समता के बाधक हैं परिग्रह बाह्य । परिग्रह का पर 
द्रव्य का सम्बन्ध दोष का घर है। निश्चय से जीवका विकार ही विकास 
वाधक है । यह जीव एकाकी है । स्वयं ज्ञान आनन्द का निधान है। 
इसका कल्याण इसके पास है । स्वयं कल्याण स्वरूप है; किन्तु इस अपने 
स्वरूप को भूलकर वाह्म में स्वहित हू ढ़ने लगा: है । विकार का आश्चय भूत 
कारण परि ग्रह का सम्बन्ध है। ज्ञानी भी अपने परिग्रह वैभव और परि- 
वार से उदासीन रहता है। ज्ञानी संत के यह ज्ञान दिशद, हो गया कि 
जैसे जयत में और जीव हैं तैसे ही घर में बसने वाले ये हैं, भ्न्तर कुछ 
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नहीं है। वह भी भिन्‍न है और यह भी भिन्‍न है। वह भी चैतन्य है और 
यह भी चैतन्य है। उनका सत्त्व उसमें है श्लौर इनका सत्त्व इनमें है, सब 
एक समान हैं। यह कुछ मेरा है ही नहीं। मेरा तो मात्र मैं हूँ। ऐसा ज्ञान 
जानी ग्रहस्थ के श्रन्दर भरा हुआ है । इस कारण यह ज्ञानी भी परिंग्रह 
श्रीर परिवार से उदासीन रहता है। श्रमण की बातें तो देखो साथ के पास 
जो कुछ पीछी कमण्डल, पुस्तक श्रादि श्रावश्यक सामान है। साधू उनमें 
भी उदासीन रहता हैं झौर ग्रहस्थ के पास बड़ा घर, दुकान, परिवार, मिन्र, 
रिश्तेदार आदि नगैभव है वह उससे उदासीन रहता हैं । इस उदासीनता की 
परख करो यदि वास्तव में उदासीनता है ताोहम अपने जीवन को सफल 
बना रहे हैं । यदि उदासीनता नहीं है, विपयोंकी आशक्ति हैं वो जीवन निष्फल 
है। जैसे कीड़े-मकोड़े, पद्यु-पक्षी श्रादि श्रपना जीवन विताते हैं इसी प्रकार 
मनुष्य कीट रूप में यह मनुप्य जीवन समझ लोजिये । 

परिग्रह वेदना का श्रायतन :--सों भैया, अपने अ्रन्तर में परस्त करो 
कि मेरे पर द्रव्य से उदासीनता है या नहीं। हमारा तुम्हारा किसी का पर 
द्रव्य के साथ कोई नाता नहीं, खुद ही अ्रपने स्वरूप का विस्मरण कर 
वाह्य की ओर भुकाव करता है और उसमें चेन मानता है । पर द्रव्य का 
सम्बन्ध दोप का आयतन है। एक लौकिक किवदन्ती में कहा गया है 
कि एक धार गुड़ भगवान के पास आकर बोला कि भगवान मेरी प्रार्थना 
सुनो मुझको प्रारम्भ से अन्त तक दुःख ही दुःख है। जब मैं खेतों में था 
तो लोगों ने तोड़ तोड़ कर खाया और वहां से भी बचा तो लोगों ने पेल 
पेल कर पिया | वहां से बचा तब कढ़ाई में तपा तपा कर घोंटा और 
गुड़ चनाकर खाया | जब गुड़ भी बच रहा तो तम्बाक्क में कूट-कुट कर 
खाया पिया गया। है भगवान मेरा न्याय कीजिए । और भैया, जैसा ही 
गुड़ है वैसे ही भगवान होंगे। भगवान ने कहा कि तुम इसी समय भाग 
जाओ ; क्‍योंकि तुम्हारी कहानी सुनकर हमारे म्ुहमें पानी आ गया है 
इसलिए इसी में ही कुशलता है कि तुम भाग जाओ । पर द्रव्य के सम्वन्ध 
की बात कही जा रही है। यह तो दोष का आयतन है। 

अपने स्वरूपकी उपासना :--हम आप सर्व ईश्वर स्वरूप हैं। कौन सी 
कमी है । सब सुखी हैं । अपने स्वरूपको निहार लें, यह मैं ज्ञान मात्र हैँ। 
जानन और झानंद भाव स्वरूप हूं। इसमें ऐसी कोई कला नहीं है कि 
किसी परिद्रव्य का कुछ परिणशमन कर दे । ऐसी इसमें ताकत नहीं है यह तो 
केवल अपने ज्ञान और आनंदमें परिणमता रहता है | श्रपराधीका सद्भाव 
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है|।तो विकास है। अपराधीका वियोग हुआ तो अविकार स्वरूप परमात्मा 
है ।पर सदा यह अपने ही गुणोंमें परिणमन करता है । तो हमारा भी यह 
कार्य है कि विवेक करके परिग्रह परद्रव्यकी उपेक्षा करें और परद्रव्यसे 
सम्बन्धके विकल्पोंको तोड़कर शुद्ध ज्ञान स्वरूपका ज्ञान करें। ऐसी शुद्धस्थिति 
में स्थित पुरुषको उस क्षण ऐसा अ्रलौकिक आनंद होता है कि उस आनंदके 
प्रतापसे असंख्य भवके बांधे हुए कर्मोकी निर्जरा हो जाती है। 


पर द्रव्योंसे निवृत्तिकी प्रे रणा :--भैया अपना लाभ विषयोंमें न मानो 
उनसे हाति ही हानि होती है। समस्त पर द्रव्योंसे अलग अपने स्वरूपमें 
ज्ञान स्वरूपके दर्शन करो । अपनेको ज्ञानमय देखो । आत्मदर्शनकी शुद्धिके ९ 
लिए यह परद्रव्योंका सम्बन्ध प्रतिपेध्य है यह परद्रव्य संयम, ब्रत, श्रामण्यके 
भंग करनेका कारणभुत है इसलिए यह परद्रव्य दूर करने योग्य है।इसलिए 
इस तथ्यको श्री कुन्द कुन्द प्रभु कह रहे हैं चाहे अधिवासमें हो, किसी जगह 
बस रहा हो नियत निवासमें हो, अनियत निवासमें हो किसी विशिष्ट गरुरुके 
समीप निवासमें हो, कहीं हो श्रमणको छेंदविहीन होकर निर्दोष ब्रत रख- 
फर श्रामण्यमें उपयोगी होकर रहना चाहिए। चिता भी परद्रव्यके संबंधसे 
जुटी हुई है। वे परिग्रह भात्मद्रव्य भूमिको चित्रित करते है। इस कारण 
परद्रव्य श्रामण्यके दोषका आयतन हैं, श्रामण्यमें याने किसीमें रागद्व ष झ्रादि 
उपयोग को न रहनेकी स्थितिमें समता में बाधक हैं इसलिए इन सबका 
प्रतिषिध करना चाहिए । 

एकाकित्वका दर्शन :--भेया अपने कल्याणार्थ आपको श्रकिचन निज 
चैतन्य स्वरूप सत्तामात्र निहारना चाहिये। ग्रहस्थजन भी अपने ज्ञानमें 
अपनी श्रद्धामें अपने को श्रकेला निहारे । कभी कभी बाल बच्चोंकी हृष्टि धन 
बैभवकी ओर का विकल्प त्याग दें। थोड़ी देर बाद सब देख लेना । प्रभुका 
दर्शन वहां होता हैं जहां विकल्‍प रंच नहीं । भैया ! आप अपना ही 
विकल्प करते।हो और आपको उन्तका करता भी कुछ नही बल्कि परिवार- 
जनों के पृण्यका फल हैं जो कि आप ( पिता, माता ) को चाकरी करनी 
पड़ती हैँ । एक पिता एक वर्षके पुत्रकों खिलाता रहता है उसके मनको 
प्रसन्न करनेके लिए बड़ी चिन्ता व कोशिश करता हूँ । चहउस वच्चेके मु हकी 
ओर यह देखता है कि यह "से, यह सुखी रहे । जो इतनी दृष्टि पुत्रकी 
ओर जा रही है, इस प्रसंगमें यहु बतलाता हैं कि आपसे पुत्रका पुण्य उदय 
विशेष है, पुण्य रहितजन पृण्यवालोंकी सेवा किया करते हैं। पुत्र पुण्यहीन 
पित्तासे अपनी चाकरी करवाता हैं । साथ ही पिताके यह श्रज्ञान लगा 
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हुआ है कि मैं बच्चे को पालता हूं, उसकी रक्षा करता हूं। श्राप यह सम- 
किए कि गृहकी चिन्ता करना व्यर्थ हैं । उनका जैसा पुण्य होगा वैसे ही 
शआ्रापके निरमित्तसे होगा । 


न्याय बृत्तिका परिणाम :--हम अन्याय, छल, भूठ वोलकर, चिताए 
करके श्रापने श्रापकोी क्‍यों कलुपित बनायें । सम्पदालाभ तो, उन्तके उदयका 
फल है जिन जिनके उपभोगमे यह संपदा आ्रावेगी । लोगींको यह भ्रम है कि 
हम भूंठ बोल कर छलकरके हजार रुपया पैदा कर लेते हैं यह तो पता नही 
कि जितना आना है उतना तो आता ही है बल्कि जो अधिक आना था 
अन्याय बवृत्तिके कारण उसमे कमी हो जाती है। उसका कारण यह है कि 
श्रन्याय चृत्तिसे तत्काल पुण्यका अनुभाग क्षीणा हो जाता है और पापकी 
उदीरणा हो जाती है। त्तव उसमे कमी हो जाती है। पार अज्ञात जो साथ 
लगा हुआ है वह हमारी वृद्धि सही नही बनने देती । देखो भैया रोजगार 
चल रहा है जिनका भी खूब, क्‍यों चल रहा है ? इस कारण चल रहा है 
कि लोग जानते हैं कि यह व्यापारी सत्य है। जब तक सच्चाईका श्रभाव 
दूसरोंमें नहीं पड़ता, व्यापार नही चलता । व्यापारी चाहे भूठा है मायाचारी 
हैं, परन्तु ग्राहक सत्य समझे तो व्यापार चलेगा और जब ग्राहकको यह पता 
चल जाय कि यह व्यापारी भूठा श्र मायाचारी हैं तो उसकी ओर कोई 
दूकता भी नहीं । 

द्रव्य त्तो पुण्यका अनुसारी है । पुण्य है तो कहते है कि द्रव्य छप्पर 
फाड़कर भी आजाता है । एक सेठके एक नौकर रहता था वह एक दोहा 
बोला करता था कि 'होंगे दयाल तो देंगे बुलाके, लेने कौन जायेगा देंगे खुद 
आके' यह दोहा वोलाकरता था एक बार ३-४ चोरोंने उस सेठकी हवैलीमें 
ओंड़ा किया । वह कमरा सुयोगसे उसी नौकरके रहनेका स्थान था। वहां 
से आवाज आई कि यहां श्रोंड़ा खोदने आए हैं। उस तालाबके किनारे 


बड़े वक्षके नीचे श्रशफियोंका हण्डा गढ़ा है क्यों नहीं खोद लेते । चोर तालाब 
के पास श्राये और तालावके किनारे बड़े वृक्षोंके नीचे खोदा तो हण्डी मिली 
और जब तवाको खोला तो ततैयाँ निकली श्रौर एक दो चोरोंको काट लिया। 
तब चोरोंने सोचा कि यह तो उस नौकरसे हमारे साथमें बड़ा बुरा किया 
है और इस सारे हण्डेको उसके ही घरमें डालेंगे । जब चोर तवासे बंदकर 
उस हण्डा को लेकर नौकरके कमरेमें श्राए और हण्डाकों एक खिड़को में से 
ढकेल दया । उस हण्डामें से अशर्फियां तिकल पड़ी तो वह नौकर बोला 
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कि 'होंगे दयाल तो देंगे बुलाके । कौन जायगा लैने देंगे खुद आके ।! 

'जड़ की प्रीति असार :--भैया जैभव पुद्गल ही तो है। उसमें नहीं 
तो ज्ञान है, न श्रानन्द है। जब ज्ञान और आनन्द का पर में अभाव है तो 
इस कारण ज्ञानी संत के पास जो कुछ भी समागम है उसके प्रति वह 
उदास रहता है । साधू के पास दो तीन चीजें है वह उनसे भी उदास रहता 
है। ग्रहस्थ के पास सैकड़ों वस्तुएं है वह उनसे उदास रहता है। श्रन्तर 
यह पड़ गया कि साधू के पास श्रन्य कुछ नहीं है इस कांरण उसका ज्ञान 
श्रनुभव की स्थिति को क्षण क्षण में किया करता है और बड़ी देर ,तक 
अनुभुति टिकती है। ग्रहस्थ को चू कि पर द्रव्य का सम्बन्ध विशेष लगा है 
सो श्रद्धा में उदासींन रहकर भी उपयोग में कुछ चित्रण होता है । इस 
कारण वह क्षण-क्षण में ज्ञानानुभव करने के योग्य नही । वह अपने श्रामण्य 
को नही प्राप्त करता | फिर भी सत्य श्रद्धा होने के कारण श्रन्तर में 
विह्नलता नही है। सत्य ज्ञान अवश्य होना चाहिए। शअ्रन्यथा शांति और 
सनन्‍्तोष नहीं मिल सकता । 

सुख व दुख ज्ञान कला पर निर्भर :--सुख और दुख होना यह ज्ञान की 
कला में नियन्त्रित है। श्रापका झूठ ही ज्ञान हो गया कि अश्रमुक शहर की 
मेरी दुकान पर हजारों का टोटा फैल गया । तोझाप दुखी हो जायेंगे। 
चाहे वहां हजारों का लाभ भी हुआ हो । श्ापकी कल्पना उस ससय सुखी 
करती है जब यह खबर आगई कि इस माह में २०,००० रु० का मुनाफा 
हो गया है। इस धन ने सुखी वही कर दिया। भ्रापको इस ज्ञान ने सुखी 
कर दिया और एक साघ्न्‌ू संत सर्व परिद्वव्यों के विकल्पों से हटकर वह 
जश्ञांन स्वरूप निज प्रकाश का अनुभव करता है। ऐसा ज्ञान बनाता है कि 
यह ज्ञान सामान्य के विषय करके स्वयं सामान्य जानन बन जाय । ऐसा 
उपयोग करता है तो वह साध को एक अ्रलौकिक घिलक्षणा में आनन्द व 
ज्ञान प्रकाशमय होता है । इस ज्ञान को ज्ञानसे ही करता है । वह ज्ञानको ही 
भोगता है। ज्ञान को ही करता है। यह ज्ञान ज्योति स्वरूप का ज्ञान होने 
से इस जीव को एक विलक्षण आनन्द मिलता रहता है। इसकी प्रभ्नुता के 
दर्शन पाने चले तो हम यथा शक्ति पर द्रव्यों के सम्बन्धों को त्यागे | यह 
श्रमण अपने ज्ञान पर ही अधिकार समभता है भ्रौर अपने आप में बताया 
करता है श्रौर भ्रज्ञानी जन दूसरे पदार्थों पर अपना श्रधिकार जानता है । 
श्रौर वाह्य की ओर दृष्टि लगाता है जिससे ज्ञान निम्न दिंशा में रहता है 
उससे वह जीव व्याकुल रहता है । शांति चाहिए तो पदार्थो' के साथ स्वभाव 
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का उपयोग करना ही होगा । 


भ्ानन्द का बाधक परिग्रह :--भैया परिग्रह के स्नेह से झ्रानन्द नहीं 
मिलेगा। यह सब क्षरिक है। यह चाहनेवाला भी क्षणशिक है। किस 
भव से भ्राया है, किस अज्ञात भव में जायगा | इस जीव ने व्यर्थ ही ४-४ 
जीव की ऐसी छुटनी करली है कि ये अपने हैं भश्ौर वाकी जीव पराये हैं। 
ज्ञानी ऐसी छटनी नहीं करता | ज्ञानी ग्रहस्थ भी श्रद्धा ऐसी हो क्योंकि 
बह जानता है कि यह अपने स्वरूप मात्र है; अपने किए को भोगता है। 
जैसे कंदी को चक्‍की पीसना पड़ती हैपर श्रद्धा में कैदी का श्रपना काम 
चक्की पीसता नहीं है । इसी तरह एक को घर का राग करना पड़ता 
है पर अपना परमार्थ कर्तव्प ज नकर अपना स्वरूप जानकर, इसमें अपना 
महत्व जानकर नहीं करता है। उसकी घुनि हैं एक श्रद्धा है अपने स्वरूप 
की । उसकी ओर श्रन्तर श्रद्धा से लगा हुआ है। ऐसा यह संत ग्पने 
आपकी रुचि करता है। श्रपने आप में ज्ञान करता है और अपने ग्रापमें 
रमण करने का यत्त करता है! 
स्वातन्त्य हृष्दि का फल :--एक किसान और क्रिसानी थे। उनका 
विवाह हुए १२ वर्ष हुए। किसान किसानी को कभो पीठ ने सका । उसके 
मन में यह भाव था कि मैं इसको किसी प्रकार पीठ डालु' मगर किसान 
चतुर थी । वह अपराध नहीं करती थी | एक दिन किसान ने खेत में जाकर 
के एक बैल का मुंह पूर्व को और एक बैल का स्रुह पश्चिम को क्रिया 
और उनके ऊपर जुआ रख दिया और हल फंसा दिया । सोचा कि इस 
पर तो किसानी कुछ तो कहेगी तभी हम उसको पीट देंगे । उधर किसानी 
का काम रोटी देने का था। वह रोज की तरह रोटी लेकर श्राई और देख 
कर समझ गई कि इसने कोई पड्यंत्र रचा है। रोटी रखकर कहने लगी 
चाहें श्रॉधा जोतो चाहे सीधा जोतो हमारा काम तो रोटी देने का था। 
रोटी रखकर घर चली गई किसान ताकता रह गया कि आज का मौका 
भी बेकार गया । इसी प्रकार ज्ञानी तो सर्व वस्तुग्रों को स्वतन्त्र स्वतस्त् 
निहारता है । परे द्रव्य का सम्बन्ध मेरे अनर्थ का है। आश्रय हो सकता है। 
सर्व की सत्ता न्‍्यारी न्यारी है। जिसकी जो परिणति है वह उसके गुण के 
परिणमन से होती है। दूसरों से दूसरों का परिणमन नहीं हो सकता है। 
इन सब वातों को परख कर अपनी आत्मा की रुचि में आत्मा के ज्ञान में 
और आत्मा के रमण में वृत्ति रखनी चाहिए | 
समता और तामस :--जीव के भाव दो प्रकार के हैं या तो होगा 
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समता का भाव या होगा तामस का भाव । राग हष रहित भाव को 
समता का भांव कहते हैं। राग हं ष की वृत्ति में मिले हुए भाव को तामस 
भाव कहते हैं। इसे ज्ञान की शोर से देखें, श्रद्धा की श्रोर से देखें तों यह 
एक श्रपने ढंग की सीमा में चलता है। यह या तो बहि मुखी और या अन्तर 
मुत्री हृष्टि करता है । करता है अपने गुण का काम वाह्य पदार्थों में 
हित मानना, अपना सम्बन्ध समझना वाह्म पदार्थो' के कारण अपना 
बड़प्पन समभना ये सब वहु मुखी दृष्टि के फल हैं। यह परद्रव्य का प्रति- 
बन्ध होना समता के विनाश का घर होता है । यद्यपि समता श्रात्मा का 
स्वाभाविक परिणमन है । किन्तु जों उपयोगपरद्रव्य मे लग रहा है उस उप- 
योंग में समता श्राजाय यह कठिन बात है; क्‍योंकि निज थ्रात्मा द्रव्य का 
प्रतिबन्ध श्रर्थात्‌ अपने कारणा परमात्मा स्वरूप में दृष्ठि शुद्ध सहज, अपने 
आपमें अ्रस्तित्व के ही श्रनादि, कारण वर्तने वाले, श्रनादि, अनंत, अंतः 
प्रकाशमान ज्ञायक स्वरूप की दृष्टि समता परिणाम का सहायक है । 
श्रानन्दकी ही श्रभीष्टता :--जीव को क्‍या चाहिए ? आनन्द । एक 
आनंद जिस प्रकार मिले तैसा काम करने का उहं श्य रखिये । आनंद नाम 
का आत्मा में एक अ्रनादि अनंत शअहेतुक गुण है । जिस आरानंद गा 
की इसमे परिणतियां होती हैं वह्‌ तीन सुख है दुख और आनंन्‍्द । 
सुख श्र्थात्‌ खा माने इन्द्रिवों को जो सु माने सुहावना लगे। जो 
इन्द्रियों को सुहावना लगे वह तो सुख है श्रोर दुख खा इन्द्रियों दुः असुहा- 
बना लगे उसका नाम दुख है | यह सुख दुःख झ्रानंद गुणा के विकार परि- 
णमन हैं। जब हम अपने आनंद स्वरूप को नजर में नहीं लेते हैं श्ौर 
अम में आकर परद्रव्य से सुख मानने की बुद्धि बनाते हैं तो पर तो पर 
ही है। कोई पर पदार्थ अपने ख्याल के अनुकूल परिणाम जाय ऐसा तो 
सम्बन्ध नहीं है । सब भिन्न भिन्न अस्तित्व में है। सर्व वैभव बिल्कुल ऐसा ही 
है जैसा कि और के घर में रखा हुमा धन अपने से अत्यन्त जुदा है वैसे 
ही आपके घर की तिजोरी में रखा हुआ घन भी आपसे अत्यन्त भिन्न हैं। 
दूसरे केघर में रखे हुए धन से आपको कोई लाभ नहीं है इसी प्रकार 
आपके लोक व्यवस्था में अधिकृत घन से भी आपकी आत्मा को कोई लाभ 
नहीं होता है । 
: आत्मा श्रतात्मा का भेद :--यह मैं आत्मा केवल ज्ञान प्रकाश अमृत 
एक सत्‌ हूं। अपने स्वरूप में तनुमय एक चेतन वस्तु हुं । यह अपने आपको 
अपने भें अपनी कल्पनांशों को बनाकर विकल्प बनाता रहता है | यह 
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श्रात्मा संसार अवस्था में विकल्पों के श्रतिरिक्त अन्य कुछ कार्य नही करता । 
मुक्त भ्रवस्था में शुद्ध विकास रूप परिणमता रहता है। शअ्रत्य का, काम 
कोई कर ही नही सकता, क्योंकि पदार्थो' का स्वरूप ही ऐसा है कि कोई 
भी पदार्थ अपने प्रदेशों से बाहर अपने गुणों से बाहर श्रन्यत्र परिणम 
ही नहीं सकता। दुनिया में ये पदार्थ जो दिखते हैं, वे यह सिद्ध करते है 
कि किसी पदार्थ का कोई अन्य पदार्थ कुछ परिंगामन नहीं करता यदि 
कोई किसी का परिणशमन करता तों यहां संसार घुन्य हो जाता । ये पदार्थ 
जो दृष्टिगोचर हो रहे हैं। ये सब परस्पर श्रत्यन्त जुदे है । कोई भी पर- 
द्रव्य हमारी आत्मा में हित या अ्हित नहीं कर सकता किन्तु स्वयं को ही 
खुद, भूलकर परद्रव्य की ओर भुक जाने लगे तो दुख होना प्राकृतिक 
बात है। क्योंकि मैंने अपने परिणमन को बहु मुखी हृ्टि द्वारा बनाया । 
बहु मुखी दृष्टि के परिणमन में दुख होना प्राकृतिक वांत है। 


समता का झाधार +--भैया यदि समता परिणमन चाहो तो अनादि, 
अनंत अहेतु निविकार शुद्ध ज्ञान स्वभाव आदि की दृष्टि करों | यहां ज्ञान 
स्वभाव की बात कही जा रही है । अपने आपके भ्रस्तित्व के कारण, अपने 
ही द्रव्यत्व वस्तुत्व के कारगा जो मुभ में तत्त्त हो सकता है उसका विव्वास 
करो । हम उपाधी के सम्बन्ध से होने वाले विकारों में क्यों रमते हैं। यह 
विकार तो मेरा विनाश करनेऊे लिए उठा है मेरा हित करने के लिए नही । 
निज परिमात्मा की हृष्टि समता का परिपुर्णा ब्रायतन है। यदि हुम समता 
में रत होना चाहते है तो अपने आपके इस कारण परमात्म द्रव्य सें- रुचि 
करो | इसके कारण समयस्तर के आश्रय से ही समता परिणमन्र बनेगा 
किसी भी परद्रव्य में दृष्टि देने से समता परिणमन नहीं वन सकेगा, हा 
भैया, प्रथम तो यह बताओो कि हमें परद्रव्यों की ओर जाने की उमंग क्यों 
उठी । राग हप श्रश्ांति इत्यादि विक्ृति उत्पन्न हुई है इसी से अथवा ये 
तरंगे है। तब समता वहा कंसे आावेगी । स्त्न्धव्य में ही. अपना निवास 
हो तो श्रामण्य बन सकता है। ; 

अब श्री कु दकुद आचार्य महाराज यहां यह बताते है कि विज 
कारण परमात्म द्रव्य में ही अपना प्रतिबत्ध करो । 

चरदि शिबद्धों णिच्चं समणो णाणुम्हि दंसरण मुहम्मि। 

पयदो मूल गुरोसु यु जो सो पडिपुण्ण सामण्णो ॥ २१४ ॥। 

जो श्रमण दर्शन है मुख्य जिनमें ऐसे ज्ञानादिक गुण में निवरद्ध 
'रहता है अर्थात अपने स्वरूपमात्र अयने को सिरख कर भी अपने में उपयोगी 
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बना रहता है वह शुद्ध ज्ञान स्वरूप के दर्शन में पूर्ण सावधान होता हुआ 
समता का पुज होता है। का 

साधु का भूल गुण परमार्थतः एक :--साधू का सूल शुण एक हैं वह है 
शुद्ध समता भाव | समता भाव में साधू नहीं रह सकता है तो साधन की 
प्रवृत्ति किस प्रकार है जिस प्रकार कि प्रवृत्ति से इसके उस मूल गुर में 
विरोध नहीं हो ऐसी प्रवृत्तियों को भी सर्वशदेव के शासन में श्रट्टाईस 
गुणों का वताया है। साध को परमार्थ से मूल गुण एक है । राग हू ष रहित 
हुआ मात्र ज्ञान दृष्टि से रहना इस ही प्रयोजन से साधु ब्रत अ्रंगीकार किया 
जाता है इसमें परम अ्रहिसा सिद्धि के लिये अपरिभ्रह व्रत की मुख्यता है । 
ग्रगर परिग्रहकी चिता नहीं रही तो अपने स्वभाव में चिरकाल तक उप- 
युक्त रह सकेगा । इसलिए परिग्रह छोड़ो । पर परिग्रह इसलिए न छोड़ो कि 
समाजमे रहकर मौज मार कर अपनी पूजा प्रतिष्ठा देखकर अपने मनको 
खुश बनाया करें। इसके लिए साधु ब्रत नहीं है। साधुके तो समाज प्रसंग 
को आत्महित की वाधारूप जानकर उनसे अलग रहनेकी अभिलाषा रहा 
करती है। साधुका ब्रत एक ही है। क्‍या ?श्रामण्य, समतासे परिपूर्ण बना 
रहे। ; 

साधुका मुख्य गुण :--जो साधु समतासे परिपूर्ण रहता है उसके दर्शन 
से, उसकी उपासनासे, उसके सतसंगसे भव्य जीव अपने हित्तकी 
साधना करता है । यदि कोई साधु श्रामण्यसे चिग जाय, लोक व्यव- 
स्थामें आ जाय तो वह अपने से भी गया श्रौर दूसरेके हितका निमित्त 
बननेसे भी गया । भ्रतः साधुका एक समता ही मुख्य समताकी सिद्धिके लिए 
परिग्रहका त्यागकिया जाता है चु कि हम श्राप सब अनुभव करते है 
कि लेश मात्र” भी परिग्रह रहता है तो उसको सम्भालनेमें, धरनेमें, उठानेमें 
रखनेसें विकल्प करना पडता है। केवल श्रात्महितके चाहने वाला ज्ञानी संत 
को ये विकल्प रुचते नहीं । अपने ज्ञान स्वरूप आत्माके अनुभवसे प्राप्त हुए 
आनंदसे ऐसी तृप्ति होती है कि उसकी यही अभिलाषा होती है कि ज्ञान 
इृष्टिम रहते हुए मेरा सर्व काल व्यतीत हो । ऐसी उच्च आत्म सिद्धि चाहने 
वाले संत को लौकिक समाजिका व्यवस्थाश्रोंके करनेका विकल्प नहीं होता । 

श्रमणके जीवन व मरणामें समता :--श्रमण तो वही है जो जीवन और 
मरण दोनोंमें समान बुद्धि रखता है। अगर जीवन हुआ तो उसकी आत्मा 
का क्या हित और मरण हुआ तो उसकी आत्माका क्या अहित ?मआत्मा तो 
एक सद्भ्त पदार्थ है। यह मर्मकी वात तव समझ से आय जब अपने परि- 
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वार इृष्ट मित्रसे राग भाव नहीं है। भैया जीवन श्रौर मरण एक वार है 
बल्कि जीवन तो अहितके लिए है और मरणा हित्तके लिए है। जीवन किसका 
समाधि जीवन नहीं हुआ और मरण अनंत ज्ञानी संतोंकी ममाधि मरण 
हुआ। जन्म लेनेसे जब किसीका निर्वाण नहीं हुआ, पर मरणसे अनंतोंका 
निर्वाण हुआ । जन्म लेनेके बाद किसी के कर्मसि नाश नहीं होता पर 
मरण होने पर अ्रनेक महापुरुषोंके कर्मोका नाश हुआ । अरिहंत भगवानके 
मरण को पंडित पंडित मरण कहते है। मरण आत्माका हित कर सकते 
वाला है और जन्म आत्माका अहित करनेके लिए है। 
मोहमें भ्रविवेकपना :--पर वस्तुमें जो मोह बुद्धि लगी है उसके कारण 
यह जीव मरणका स्वागत नहीं कर सकता है, पर यह आझात्मा तो स्वतः सिद्ध 
श्रात्मा है श्रगर आश्रात्मा चला तो कहां चला । उस अपने ही में तो चला 
अपनेमें ही तो रहा, मेरा तो मैं ही हूं, अपनेसे वाहर कहीं नहीं रहा । जितने 
पर पदार्थ हैं उन सबको मुभमें अत्यंताभाव है। एक बालक पैदा हुआ तो 
भ्रापका भला करने को लिए नही हुआ, उसरी शक्ति नहीं है कि श्रापका 
भला कर सके श्ौर आप भी उसका भला नहीं कर पाते | उसके पृण्यका 
उदय है श्रापका निमित्त है। उसको सुख सामिग्री मिल जायेगी। श्राप 
निमित्त नहीं रहेंगे तो अन्य निमित्त कोई हो जावेगा । हमपर किसीका 
भार नहीं है ऐसा अ्रपने चित्तमें ध्यान लागो । जो भी परिवारमें है वे स्वयं 
पुण्य पाप लिए हुए हैं। उनके पुण्य पाप उनको फल देंगे आप उनके स्वामी 
नहीं हैं । निमित्त तो श्रात्माके लिए कर्मका उदय है। इन वाहिरी पदार्थमें 
हम रागमें श्राकर इसका आराश्रय लेते हैं तो यह आ्राश्रय भूत कारण है । 
अस्त:सीमाके उल्लघनका अ्रपराध :--यह घर परिवार, इसके हाथमें 
कुछ नहीं रखा है। आपका सत्यमें मत नहीं मानता सो उसे उपयोग का 
विपय बनाकर स्वयंके केवलको स्वयं वंधनमें डाला हैं। श्रापको वालकते 
नहीं बांधा है जो कि अब ही पैदा हुआ है क्योंकि उसे तो श्रभी अपना हो 
होश नहीं वह आपको क्या बांधेगा । पर स्वयं मोहराग-भाव उत्पन्न करनेमे 
आप बच्चेसे बंध गये हैं । श्रपनी गलती देखो । भीतरमें केवल एक ही इसका 
रास्ता है बाहर की शोर भुकने वाले उपयोग की वृत्तिसे हटकर अपने 
सहंज ज्ञायक स्वभावमें श्रात्म संतोप करने वाली दृष्टि जो अपनेमें मिलती 
है। स्वकी ओर भुकनेमें उसका उपयोग करो । 
सही एक, गलत शभरनेक :--एक ही सही बात है एक ही पद्धति है । झौर 
- वांह्म भुकनेमें जो गलतियां मिलती हैं वे अनेक गलतियां है। जैसा कि 
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स्कूलके लड़कोंको कोई गशितका सवाल मास्टर साहवने दिया। लड़कोंने उत्तर 
लिखकर अपनी अपनी कापी मास्टर साहबके पास रख दी । उन उत्तरोंमें 
से जो सही उत्तर होगा वह एक ही होगा । और शेष ग्रनेक गलत उत्तर 
होंगे। किसीका जोड़ गलत है, किसीकी वाकी गलत है । इस बाह्य 
हृष्टिमें तामस भाव हुए हैं और वे श्रनेक प्रकारसे हुए हैं। श्राकुलताके कारण 
हुए है किन्तु अंतर हृष्टिमें एक ही प्रकारका भाव हुआ है वह समतताका 
परिणमन हुआ है। ज्ञान सुधारस का अनुभव करने वाला परिगामन होता 
है वह यथार्थ बात है। किन्तु बाहरी दृष्टि में जो आकुत्रता हूँ वे अनेक 
प्रक/रकी हैं। किन्तु मोही गलतिय में प्रसन्‍नता मानता है । जब्र सर्व जीव 
स्वतंत्र है तो सब स्वयंके श्रपने ही परिणमन करेंगे । यदि पुत्रादि आपकी 
बात मानते हैं तो उनको यह स्वयं दीख गया है कि पिताकी बात' मानी 
जाये तो जीवन सुखी रहेगा। सो वह अपने कपायके कारण अपनी प्रवृत्ति 
करते हैं और उन्हें देखकर पिता खुश होता है कि ये पुत्र मेरी वात मानते 
हैं पर वस्तुतः कोई किसीकी बात नहीं मानता है। 

व्यामोहमें श्रथंका परिवर्तत--एक सेठ पांच लाखका धनी था । उसके 
चार बेटे थे । एक एक लाख रुपया सबको दे दिया और अपने एक लाखको 
अपने मकानकी भीतों में जगह जगह चिन दिया । बच्चोंको यह सव मालूम 
होगया कि पिताने अ्रपने कमरेकी भीतोंमें रुपये रखदिये हैं। जब पिता 
गुजरने लगे तो गांवके पंच लोग आए और पंचोंने कहा कि यह तुम्हारा 
आखिरी समय है । तुम अपनी परिग्रहकी तृष्णाको छोड़ो, इस घनको दान 
करदो । उस समय वह सेठ ऐसा वीमार था कि बोलते नहीं बनता था । 
कंठमें भर जिह्वामें ऐसा श्रत्तर आगया किन्तु होश अवश्य था तो पंचोंको 
हाथ हिलाकर उन्हें भीतरकी ओर संकेत करके समभाता हैं कि जोकुछ है 
इन भीतोमें रखा है। वह सव आपके सुपर्दे किया जिस चाहें धर्मके कार्यमें 
लगा दें, परन्तु पंच समझ नहीं सके तो उन्होंने उसके *पुत्रोंको बुलाया कि 
तुम्हारे पिताजी क्या कह रहे हैं। पुत्रोंकोी सव कुछ मालूम था किन्तु तृष्णा- 
वश बोले कि पिताजी यह कह रहे हैं कि जो श्रपने पास घन था वह भीतोंमें 
लगा दिया है श्रव कुछ नहीं वचा है। सेठ सुन रहा है. और दुखी होरहा 
है, सब हृष्य देख रहा है लेकिन उसके कष्टको कौन बताएं। वह चाहता 
है कि यह सम्पदा धर्ममें खर्च हो पर बच्चे इस प्रकार बहला रहे हैं कि 
उसमें से एक पाई भी नहीं है। वहही पुत्र जो पिताकी आज्ञाओका पालन 
करता था, और उसके मनको सम्माला करता था, जब यह जान लेता है 
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कि यह तो आधा घन्टामें मरने ही वाला है। अ्रव पिताका लिहाज ही 
क्‍या । ; 

निजपरिणतिपेर ही अधिफार :--कोई किसी दुसरे को चाहता है यह 
सीचना व्यर्थ हैं कोई किसी दूसरेको चाह ही नहीं सकता ऐसा, वस्तुका स्व- 
भाव हो नहीं हुँ कि कोई द्रव्य किसी दूसरे द्रव्यको कुछ दे सके यद्यपि 
निमित्त निमित्तक सम्बन्ध है वषदार्थोमें ऐसी ही योग्यता हैँ कि वे किसी 
अनुकूल निमित्त को पाकर शर्थात्‌ अपने उपयोग का विषय बनाकर विकार 
रूप परिणमन जाते है ।किन्तु कोई भी निमित्त भूत पदार्थ किसी श्रन्य 
को ( उपादान को ) अपनी शक्ति से नहीं परिणमा देता । भैया निमित्त तो 
कर्म होता हैं। और बाह्य पदार्थ आ्राश्नयभुत कहलाता हैं। जब सर्व द्रव्य 
न्यारे च्यारे हैं, सब जीव न्यारे न्यारे हैं तो विश्वके अनंत जीबोंमेंसे क्यो एक 
घरमें उत्पन्त हुए दो चार जीबोंसे मोह किया जा रहा है जगतके सभी जीव 
एक संमान है। उनमें से कुछ की छटनीका मोह न करो । अन्यथा अपना 
सम्भालने वाला यह आप भी न हो सकेगा । 

सावधानीकी सावधानी :--जैसे बरसातमें कीचड होती है उसमें चलते 
से पैर फिसलता ही जावेगा इसलिए इस कीचडमें सम्भल कर चलो और 
पैर रिपट न पाये । इस कौशलसे तो मार्ग निपट जायेगा। इसलिए इस 
ग्रहस्थ जीवनमे भी आत्माकी सावधानी रखते हुए संभल संभल कर चलो । 
यह जीवन तो निकल जायेगा और कदाचित थोड़े ही समयके लिए किसी 
रागमें फंसे तो पता नहीं कि वह राग हमारी किन-कित दुर्गतियों का 
कारण बनेगा। अतः परद्रव्यमे आत्मीयताकी मान्यता का त्याग रखते हुए 
हमें जिनेन्द्रदेवके बताए हुए मार्गपर चलना चाहिए । हु 

श्रात्मविकासका श्राधार वीतरागभाव :--एक निज आत्म स्वरुपमें ही 
अपने उपयोगोंको स्थिर करना यही आत्मशुद्धिका उपाय है और 
इसी ,उपायसे समताका परिपूर्ण विकास हो सकता हैं| समता कहो 
था माजित उपयोग कहो, शुद्ध उपयोग कहो एक ही भाव है। किसी पदार्थ 
में रागह् घ नही होना यही आत्माका शुद्ध विकास है इसीमें ही साधुताको 
पूर्ति. होती है इस कारण मुमुक्षु संतको शान दर्शनादिकमें संगत होकर 
अपने इस मूल ज्ञान मुणमें बड़ा प्रयत्नी रहना चाहिए श्रर्थात्‌ यह आत्मा 
जो कैवल ज्ञान स्वभाव है, दर्शनस्वभाव है, ज्ञान दर्शक मात्र है। इस निज 
शुद्ध झ्रात्म द्रव्यभे संयत हो जाना चाहिये इस शुद्ध झ्रात्म द्रव्यमें प्रतिवद्ध 
जो अस्तित्व है, उस अ्रस्तित्व से ही बर्तन चाहिए. भैया इस रागढ प मोहों 
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को छोड़ो श्ौर अपने शुद्ध ज्ञान दर्शन स्वरूपके दर्शन करो । 

तृष्णा ही संसार वद्धिनी |है, जिसमें त्याग की भावना नहीं होती | 
खुद श्रगर हजारों और लाखोंका दान भी करता है तो उसमें भी मेरा ताम 
लिख जाना चाहिए या नाम हो ऐसी तृष्णा रहती है। इसी पर्याय बुद्धि 
में संसार रहता है | वह तो त्यागनहीं हुआ । त्याय तो गुप्त होता है । जिसमें 
नामकी श्रार्काक्षा नहीं रहती है वह त्याग होता है। एक ज्ञान मात्र निज 
आत्मदेवकी प्रसन्‍तताके लिए वह त्याग किया जाता है। निज शुद्ध अस्तित्व 
मात्रमें रहना ज्ञानी संत का काम है। इस अपने आपमें विराजमान प्रभुका 
श्रज्ञानी की परिचय नहीं है । मोही जीव वाहिरी पदार्थोर्में उपयुक्त रह- 
कर रागद्वेप करता है समागमर्मे संघ में अपने को बड़ा मानता या बड़ा 
मनानेक्रा यत्त करता है पर बड़ा तो जितने एकत्वकी ओंर आए उतना 
ही बड़ा है हम अपने श्रकेले आत्माके स्वरूपको निहारें तो हम बड़े बनने 
का काम करते रहते हैं ऐसा समभें। हम अपने आपमें पर्यायकी हृष्ठि हटा- 
कर केवल ज्ञान स्वरूपमें ही दृष्टिदें तो हम बड़प्पनके काम कर रहे हैं । 

घीतरागताकी उपासनामें ही प्रभुभक्ति :--अ्रहो ! रागद्न पममें बड़प्पन कहां 
है ? बड़ा गौरख धंधा है । बड़ा अंघेर है जो वाहिरी पदार्थो्में हमारी हृष्ठि 
उलमभ जाती है। वैसे हमें मिलना कुछ नहीं है बल्कि गंवाया जा रहा है 
सब कुछ । इस निराले स्वरूपके भावमें लाभ होता कुछ नहीं है । प्रत्युत्त 
विकल्प और कलुपताश्रोंका आधार वन जानेसे दुर्गतिका पात्र होता हैं, फूल 
फूलकर, नाच नाचकर विषयोंमें मस्त होकर । हम भगवानकी उपासना करते 
हैँ पर हम वहू भगवानके बताए हुए मार्ग पर न चल सके तो क्या उपासना 
की ?भगवानका प्रथम उपदेश यह है कि सच्चा ज्ञान उत्पन्त करे जिससे मोह 
का विनाश हो । ( 

ज्ञानाश्रयका संकेत :---भैया ! हमारा कुछ है ही ,नहीं व्यर्थमें मोहकर 
रहें हैं।जो मेरा भेरा हैं ऐसी, व्यर्थकी कल्पना करेगा, प्रसत्य कल्पनाऐँ करेगा 
वह दुखी होगा, कोई दूसरा दुखी नही होगा । ३२४३ घनराज प्रमाण लोक 
के क्षेत्रको निहारो और सोचो मैंने श्रपने ज्ञानका श्राश्रय नहीं किया सो 
इतने लोकके प्रत्येक प्रदेश पर अनेक वार जन्मना और मरना पड़ा हैं। श्रव 
भी ज्ञानाश्षय न किया तो ऐसा भ्रमना पड़ेगा । एक अपने चैतन्य स्वरूपमै 
अपनी श्रात्माकी बुद्धि हो, जो ज्ञान और आनंदका पुज यह मैं हूं, यह 
प्रतीत हो जाय तो संसारकी आकुलताएँ सब दूर हो जाये। अतः भैया, कभी 
कभी तो केवल शुद्ध ज्ञायक स्वरूप निज आत्मतत्वको देखो। इसके लिये 
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यदि सब कुछ तन मन धन वचन लगा दिया, न्‍्यो्धावर कर दिया और 
हमने अपने शुद्ध शञान स्वरुपको प्राप्त कर लिया तो समझो हमने सर्वस्थ 
पा लिया । 

ययाय॑ ज्ञानकी महिमा :--आंखोंसे ज्यादा दिखाई देता है किन्तु पीला 
पीला दिखाई दिया, इस देखनेसे श्रच्छा उस देखनेमें है जिसे श्रांखोंसे थोढ़ा 
धोड़ा दिखाई देता है किन्तु जैसा है वैसा दिखाई दिया। मतलब यह है कि 
ज्ञानमे इतने वढ जाएं कि हमने लोककी अनेक भाषाश्रोंका ज्ञान कर लिया, 
गशित साथंस शोर भी अन्य प्रकारके कठिन विपयोंका भी ज्ञान कर लिया 
किन्तु यह आत्मा मैं स्वयं क्या हूं । सर्वसे पृथक एक चैतन्य वस्तु हुं । किसी 
भी अन्यका श्रणुसे रंचमान्र भी सम्बन्ध नहीं है । ऐसी स्वतंत्र अपने श्रापकी 
सत्तामें विराजमान निज श्रात्मदेवकी रुचि नहीं कर सके तो क्‍या किया, 
जन्म पाकर । 

तृप्णाका परिणाम :--एक सेठजी थे, बड़ी उनकी तृष्णा थी, राम राम 
कहने तकको भी उन्हें फुरसत श्रीर रुचि नहीं थी। एक साधु आए और 
साधुने सेठसे राम राम किया, सेठजी ने कुछ जवाब न दिया । दो चार वार 
निकलें और सोचा कि इसको धनके कारण फुरसत नही है । राम रामके 
माम का भी बुद्धि नहीं है। श्रच्छा इसकी अ्रकल को ठीक करना है। एक 
दिन वह साधु जो पासमें गंगा नदी थी जहां सेठके लड़के भी और सेठजी 
खुद भी नहाने जाया करते थे । एक दिन वह साधु सेठका रूपरख कर सेठके 
महलमें चला गया श्रीर सवको ज्ञात हो गया कि सेठजी आगए हैं और भीतर 
बैठ गये हैं । जब असली सेठ अपने घरको झाने लगे तो घरके पहरेदारों मे 
उन्हें नही जाने दिया और कहा कि तुम कौन हो ? सेठने कहा कि हमारा 
ही तो घर हैं। नौकर बोला तुम नही जा सकते । कोई बदमाश हो । सेठजी 
घर के वाहर ही भूखे सूखे पड़े हैं। उस सेठने सर्वपंचों से कहा तव सब 
पंचोंने उन दोनों को भीतर वाले सेठजीको और असली सेठजी दोदोंकों 
बुलाया । दोनोंने कहा यह मेरा घर उसने कहा यह में रा घर, पंचोंने कहा 
अच्छा बतलाओो | यह घर कब वनवाया | सेठकी असली मिती मालुम 
नहीं थी और साधुने अपने ज्ञानसे फिक्स मिती बता दो थी वपंचोने पूद्धा 
इसमें कितना रुपया लगा था तब भी सेठजी को तो अन्दाजा मालुम था 
फिक्स कुछ मालूम नहीं था। साधुने रुपया आना पाईमें सव बता दिया कि 
इतने रुयये आ्राने पाई इसमें मकानमें लगे हैं । सर्व पंचोंने कहा कि घर इसका 
है और असली सेठ ताकता रहगया। जब वह खूब परेशान होगया । तब साढु 
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घर से निकल कर सेठ से बोले कि कहो सेठजी कैसी तबीयत है ? सेठ 
हाथ जोड़ कर पैरों में पड़ गया। सेठ लोगों का तो प्रभाव तब तक है, जब 
तक घन है; भ्रपनी गद्दी है और जब वह अपनी गद्दी पर नहीं है तो गरीब 
से भी बेकार है । तब साध बोले कि धर्म में चित दोगे, राम नाम लोगे। 
सेठ ने कहा कि छ घन्ठा धर्म में दृगा तब सेठ के रूप को बदल कर बोले 
जावो, भव घर जावो । कि 

निदान की व्य्थंता :--मैया जिस के लिए आप तृष्णा करते हैं के 
जींव भिन्‍न जीव हैं। वे तुम्हारे साथी नहीं हैं, उनकी आशा करना व्यर्थ 
है। यह बच्चा मेरा है बुढ़ापे का सहारा है। इसकी हमें झाशा है। भरे 
क्या पता--बुढ़ापा होने पर लड़के का क्या दिमाग बनेगा ? उसको कोई 
कैसे कह सकता है। यदि लड़के परेशान करने वाले निकले तो “लड़के नहीं 
होते तो बुढ़ापा सुखी रहता” ऐसे सोचेंगे जो लड़के अपने अज्ञान से खुद 
गर्जी से बूढ़े को सताते हैं। उस लड़के के होने से उसका' क्या फायदा हैं ? 
यदि पुण्य का उदय है, एक नहीं दसों आदमी जो कि हमारे नहीं है वे भो 
सेवा करेंगे और पुण्य का उदय हमारा ठीक नहीं है तो हमारा ही लड़का 
हमारे लिए ही दुःख का कारण वन जायेगा ? भाई कहां चित्त लगाते हो 
परमेष्ठियों की शरण ग्रहण करो आत्मादेव का शरण ग्रहण करो, यही 
जैनेन्द्र शासन में बताया हुआ धर्म ही तुम्हारा सच्चा मददगार होगा, 
अन्य किसी की झ्राशा न करो। अ्रपने स्वरूप में अपनी आशा करों। 
आत्मा का विश्वास करो। यह एक आत्मा लोक के सब पदार्थों से 
निराला शुद्ध चेतन्य प्रकाश मात्र है, स्वयं आनन्द का पुज है। यह अपना 
उपयोग अपने आ्रापके स्वरूप में रहता है तो रंच भी कष्ट नहीं है। और 
यह आत्मा अपने धर्म भाव से श्रलग है तो यदि वैभव भी मिल जाय तो 
भी शांति नहीं हो सकती है। वैभव से शांति नहीं मिला करती। श्रगर 
शांति के योग्य परिणाम है तो शांति मिला करती है। 


जैसा उपादात तैसा निर्माण :--सेंया कोई शांति का ढद्धभ भी बनावे 
और अशांति विषय कषाय का उपादान है तो शांति का जामा कब तक 
पहुंन सकता है। एक सेठ के तीन लड़के थे और वे तीनों तोतले थे श्रन्य 
नगर के घराने में भी तीन लड़कियाँ थी तो वहां से एक नाई आया लड़के 
देखने | तो सेठ जी ने अ्रपनी गद्दी बड़ीं सजां घजा कर लगाई और कमरे 
का खूब प्यू गार किया । उसने बच्चों को समझा दिया कि आपको जरा भी 
नहीं बोलना है, चुपचाप शांति पूर्वक बैठे रहना है। नाई तीनों को देखकर 


"के 
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बोला--वाह ये तो बड़े गुणवान पुत्र हैं, बड़े ही सुन्दर हैं वड़े ही कांतिवान 
हैं, इनकी महिमा का 'कौन वर्णन कर सकता है तव उनसें से एक लड़के से 
रहा न गया अपनी प्रशंसा सुनकर वोल उठा--हूं अभी टण्डन मण्डन तों 
लगा ही नहीं है। दूसरा लड़का बोलता है कि अत डड्डा ने का कही थी। 
श्र तीसरे लड़के ने कहा टुप टुप । नाई ने परख लिया कि तीनों लड़के 
तोतले हैं। तो कोई काम बनावट कर करो तो वह कब तक चल सकेगा | 
एक सर्दी जुकाम वाले को खूब नहलाकर गद्दी पर बैठा दिया तो क्‍या उसके 
नाक आना बन्द हो जायेगा । घर्मका जामा पहनकर ऊपरसे शान्ति सुखकी 
मुद्रा बनावो तो क्‍या ? अन्तरमें तो श्रशान्ति ही है । 

स्वाधीन और हितकारी प्रयोग :--भैया ! स्वाध्याय करो | इसके करते 
रहने से जो भीतरमें श्रज्ञान, मोह हो गया है वह ज्ञानके प्रभाव से मिट 
जायेगा । कर्म बन्धन तो ज्ञानभाव से ही मिटे हैं। तृष्णा करो ज्ञान संपादन 
की, धन संचयकी नहीं और भी देखो घनके संचयके लिए कितना भी श्रम 
करो, आपके श्रमसे घत संचय नहीं होगा । पुण्यका उदय आदि साधन होगा 
तो मिल जायेगा भौर आ्राक्तज्ञानार्थ यदि कुछ प्रयत्त करो तो आपको ज्ञान 
नियमसे मिल जायेगा। घनके मिलनेकी स्थिति निश्चिचत नहीं हैं। किन्तु 
ज्ञानके लिए यह यत्न करेगा तो ज्ञानकी प्राप्ति होना निईचित है । सो भैया 
जो अपने हाथकी वात है, उसमें तो उद्यम नहीं करता और जो अपने हाथ . 
की वात नहीं है उसमें रात दिन चिन्तित रहता है। 

सम्यक्त्वना बाधक अनन्तानुबन्धी कपाय:--सम्यक्तत्व का बाधक अनन्ता- 
सुबन्धी क्रोध माया मान लोभ है। अनांन्‍्तानुवन्धी का क्रोध वह है जिन्हें धर्म 
प्रसंगमें भी क्रोध श्रावे। अनन्तानुवन्धी मान वह है जिससे - उपवाससे आदि 
धर्मके कार्यो को करते हुए घमण्ड भ्रावे । ब्रत श्रनांतनुबन्धी माया वह है जो 
धर्मके काममें भी मायाचारी करें और अनन्तानुवंधी लोभ वह है जो धर्मका 
काम सामने आये तो भी व्यय नहीं किया जा सके । गृहस्थीके कामपें क्रोध 
मान माया लोभ आ्राए तो उसके सम्यक्‍त्व नष्ट नहीं भी होता है। पर घर्ममें 
क्रोध, मान, माया लोभ आए तो सम्यक्त्व नष्ट हो जाता है। 

अन्तर्शानका एक उदाहरण :--भगवान श्री रामचंद्रजीके जब वे प्रहस्थ 
थे उनपर कितने कठिन संकट आए । राज्याभिषेकके .समय वनवास हुआ. 
सीताकी खोजके वारेमें पक्षियोंसे पूछ ताछ करते हुए बनमें भटके .। भाई 
लक्ष्मणके मरशण होनेपर ६ माह तक अ्रमे, पर सम्यकक्‍्त्व नष्ट नहीं हुआ 
परधर्मके प्रस गे क्रोध मान माया लोभ आए तो वहां सम्यवत्व नहीं रह 
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पायगा । धर्मवही है जिसमें श्रपनी शुद्ध श्रात्माका स्मरण हो । धर्मके काम 
करतेहुए आप सब लोग ऐसा उपयोग करें कि हमें श्रपने ज्ञान स्वरूप आत्म 
देवकी याद, स्मृति रहे। अपनी आत्मासे विकल्प हटाओ और अपने झात्म 
देव के स्मरण में रहो | यहीनिश्चय धर्मका पालन है । 

कुछ आगे पीछेकी भी सोच :--भैया यह आत्म हृष्टि कब मिलेगी, 
जब ज्ञानकी प्राप्तिके लिये और ज्ञानको बढानेके लिए स्वार्थका त्याग करोगे। 
इससे दूर रहो, सत्संग में समेय व्यतीत करो कुछ तो उदासीनता करो इस 
घर वेमव से । ममत्वमोह में तनिक भी नहीं रमना चाहिए। आपको तो 
वेभव भी क्‍या मिला ? चक्रवती तीर्थ कर भ्रथवा आदि महापृरुषोंके वैभवको 
तो याद करो कितना महान्‌ वेभव था। फिर भी उन्होंने गृहस्थीमें सुख नहीं 
माना, समस्त परिग्रह का त्याग किया और अपनी अ्रंतरात्मा से अनुराग 
किया । कितने भव व्यतीत हो गये । हम आप सब कितनीबार सेठ, राजा 
हुए होंगे। उसी सारी सम्पदाको छोड़कर नए नए जन्म लेते चले आए हैं । 
उन सब बातोंको भूल गए। आज जो कुछ मिला है उसमें ही ममत्व करने 
लगे। भैया, मोहको हटठाओ्रो तभी शांतिका मार्ग मिलेगा । 

साधुका परमेष्टित्वत--म्रुनि अवस्था ऐसी उत्कृष्ट अवस्था हैं कि उसे 
परमेष्ठीका रूप दिया गया है। साधु एक परमेष्ठी होता है। यह परमेष्ठी 
क्यों कहलाता है कि रागढ्व ष रहित जो आत्माका ज्ञान बना है उस ज्ञानमें 
उसका निवास होता है। ज्ञानमें निवास तबही हो सकता है जब जीवको 
ज्ञान स्वभावके श्रतिरिक्त अन्य कुछ नहीं रुचे। जब उपयोग में ज्ञान ही 
ज्ञान रहेगा तो ज्ञान का निवास हो सकता है। जिनके रागद्व ष बने उनका 
ज्ञानमें तिवास नहीं होता, क्‍यों नहीं हो पाता ? उत्तको सैकड़ों बखेड़े लगें 
हैं। उन्हें सम्भालना, उनमें भी चित्त देना पडता है। साधुका ज्ञानभाव में 
निवास बहुत समय तक हो सकता है। क्योंकि साधुके पास सूक्ष्म से पर- 

द्रव्य का सम्बन्ध नहीं होता । यदि साधु के पास तिल तुस मात्र भी परद्रव्य 
का सम्बन्ध होगा तो उसकी साधुता नहीं रह सकती । साधु समताका पुज 
कहलाता है। उन्हें किसी भी प्रकार का परद्रव्य रहा तो उनमें समता नही 
ठहर सकती । राग होगा या द ष होगा । रंचमात्र भी परद्रव्य का सम्बन्ध 
समता के भंग का कारण है। इस कारण सूक्ष्म भी परद्रव्य का सम्बन्ध 
निर्दोषता का धाधक है, इसही शिक्षा को इस गाथामें उपदिष्ट करते हैं । 
भत्ते वा खमणे वा आवसधे वा पुणो विहारे वा । 
उवधिस्मि वा खिवद्ध णेच्छदि समणम्मि विकथम्हि ॥२१५॥ 


हर 


श्ष८ ] [ प्रवचनसार प्रवचन नवम भाग 


बोला--वाह ये तो बड़े गुणवान पुत्र है, बड़े ही सुन्दर हैं वड़े ही कांतिवान 
हैं, इनकी महिमा का 'कोन वर्णन कर सकता है तब उनसें से एक लड़के से 
रहा न गया अपनी प्रशंसा सुनकर बोल उठा--हूं श्रभी ठण्डन मण्डन तों 
लगा ही नहीं है । दूसरा लड़का वोलता है कि श्रवे डडडा ने का कही थी। 
श्र तीसरे लड़के ने कहा टुप टुप । नाई ने परख लिया कि तीनों लड़के 
तोतले हैं। तो कोई काम बनावट कर करो तो वह कव तक चल सकेगा । 
एक सर्दी जुकाम वाले को खूब नहलाकर गद्दी पर वैठा दिया तो क्या उसके 
नाक आ्राना बन्द हो जायेगा । धर्मका जामा पहनकर ऊपरसे शान्ति सुखक्री 
मुद्रा बनावो तो क्‍या ? अ्रन्तरमें तो श्रशान्ति ही है । 

स्वाधीन श्रौर हितकारी प्रयोग :--भैया ! स्वाध्याय करो । इसके करते 
रहने से जो भीतरमें श्रत्ञान, मोह हो गया है वह ज्ञानके प्रभाव से मिट 
जायेगा। कर्म बन्धन तो ज्ञानभाव से ही मिटे हैं। तृष्णा करो ज्ञान संपादन 
की, धन संचयकी नहीं और भी देखो धनके संचयके लिए कितना भी श्रम 
करो, आपके श्रमसे धन संचय नहीं होगा । पुण्यका उदय आदि साधन होगा 
तो मिल जायेगा और आतज्ञानार्थ यदि कुछ प्रयत्त करो तो आपको ज्ञान 
नियमसे मिल जायेगा। धनके मिलनेकी स्थिति निश्चित नहीं हैं। किन्तु 
ज्ञानके लिए यह यत्न करेगा तो ज्ञानकी प्राप्ति होता निश्चित है। सो भैया 
जो अपने हाथकी बात है, उसमें तो उद्यम नहीं करता और जो अपने हाथ 
की बात नहीं है उसमें रात दिन चिन्तित रहता है । 

सम्यक्त्वना वाधक झनन्तानुवन्धी कपाय:--सम्यक्तत्व का बाधक अनन्ता- 
नुबन्घी क्रोध माया मान लोभ है। भ्रनांन्‍्तानुवन्धी का क्रोध वह है जिन्हें धर्म 
प्रसंगमें भी क्रोध श्रावे । अनन्तानुबन्धी मान वह है "जिससे उपवाससे आदि 
धर्मके कार्यों को करते हुए घमण्ड भ्रावे । ब्रत अनांतनुबन्धी माया वह है जो 
धर्मके काममें भी मायाचारी करें और अनन्तानुबंधी लोभ वह है जो धर्मका 
काम सामने आये तो भी व्यय नहीं किया जा सके | गृहस्थीके कामपें क्रोध 
मान माया लोभ श्राए तो उसके सम्यकत्व नष्ट नहीं भी होता है । पर धर्ममें 
क्रोध, मान, माया लोभ आए तो सम्यक्त्व नष्ट हो जाता है। 

अन्तर्शानका एक उदाहरण :--भगवान श्री रामचंद्रजीके जब वे ग्रहस्थ 
थे उनपर कितने कठिन संकट आए ।'राज्याभिषेकके समय वनवास हुआ, 
सीताकी खोजके बारेमें पक्षियोंसे पूछ ताछ करते हुए बनमें भटके । भाई 
लक्ष्मणके मरण होनेपर ६ माह तक अ्रमे, पर सम्यकत्व नष्ट नहीं हुमा 
परघर्मके प्रस गमें क्रोध मान माया लोभ आए तो वहां सम्यकत्व नहीं रह 
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करते । बड़े विचार से कि कितना लंघन कराना चाहिये, कराया जाता है। 
जिस प्रकार रोगीको लंघन कराते हैं उसी प्रकार यह संसार रोगका रोगी 
' है। मोक्ष, सुखके अभिलाषी साधु संत संसार रोगसे निपटनेके लिए अनशन 
नामका तव करता है पर वह जानता है कि हमको कितना अनशन करना 
चाहिए जिसम॑ से उखड़ते हुए विषय कपाय बिल्कुल दबजायें। इस गआत्मामें 
वासना नहों रहे और शरीर भी विरुद्ध नहीं हो जाय । इन दोनों बातोंका 
ख्याल करके साधु जन अभ्रनशन 5 रते हैं उन्हें जँसे भोजनमें ममता नहीं है 
उसी प्रकार उन्हें श्रनणन में भी ममता नहीं है। जब वे इस बातकों समझते 
हैं तब कल्याण भाव से भोजन करते हैं श्लौर जब जब उचित सममत्ते हैं 
कल्याण भावसे श्रमशन करते हैं। उन्हें न भोजनमें ममता है, न अ्नशनमें 
ममता है । 


आवासमें साथुकी निरीहता :--वे मुमुक्षुबह्ार भी किया करते, गुफा 
ग्रादि एकांत स्थानमें निवास भी किया करते हैं पर उन्हें न तो निव्रासमें 
ममता है श्रौर न विहारपें ममता है कंसी प्रवल साधना है साधुकी, गे अपने 
ज्ञान स्वभावमें ही नियंत्रित रहते हैं । उनकी न भोजनमें ममता है, न 
अनशनमें ममता है, न गुफा झ्रादि में निवास करनेमें ममता है और न 
विहार॒के कार्यामें ममता है और हो रहे हैं सव॒ काम । ममता किसी में नहीं 
है। मे गुफाग्रों की जगहोंमें क्यों निवास करते हैं । पर्गत और बृक्षोंकी खोलों 
में क्यों निवास करते हैं। थे रागद् घष रहित, योगकी चंचलतासे रहित शुद्ध 
जो ज्ञान मात्र कारण परमात्म द्रव्य है, आत्म तत्त्व है उस आत्म तत्त्वकी 
स्थितिको चाहता है। ये विकल्प भाव बड़े दुखके होते हैं भैथा.। वास्तवमें 
क्रिसी प्रकार का दुख नहीं है पर वह भ्रम कर रहा, मोह करता हुम्ना 
कल्पना वनाए रहता है और उसे अनेक क्लेश होते हैं। जैसा श्रात्माका 
सहज स्वभाव है उस प्रकार उपयोग यदि बनाऐँ तो इनको कोई क्लेश नहीं 
है। वे अपने उपयोग को शुद्ध चाहते हैं। ज्ञाता हृष्टा रहना चाहते हैं उन्हें 
रागद्व प्‌ बिल्कुल पसंद ही नहीं तो रागढ् प रहित हुआ हुए ज्ञान- स्व- 
भावमें उपयोग बना रहे इस सिद्धिके लिए वह पर्वंतकी ग्रुफाओं श्रांदि एकांत 
स्थानमें निवास करते हैं । इससे गे अपने शुद्ध ज्ञान स्वभाव की सिद्धि चाहते 
हैं । उनको इस निवासमें ममता नहीं है। ममता तब है जब ये बाह्य काय 
उसके उहू इय बन जायें। साधु संतके उद्देश्य तो शुद्ध उपयोगकी सिद्धि है। 
गुफाझञोंमें रहकर भी उनका लक्ष्य अपनी आत्म सिद्धि है। सो उन्हें पर्वतकी 
कन्दराओं के निवासमें भी ममता नहीं । 
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जो आत्महित का अभिलाषी साधू संत्त है। वह किसी भी विषय में 
राग को नहीं चाहता, ममत्वपुर्वक सम्बन्ध को नहीं चाहता । 


भोजन में साथुकी निरीहिता--भोजन भी साधू पुरुष लेता है, पर केवल 
इसलिए लेता है कि जरीर बना रहे । शरीर बना रहे, इतना वह क्‍यों 
चाहता है इसलिए चाहता है कि शरीर का बना रहना कुछ समय तक 
श्रामण्य परिणामका सहकारी कारण है। शरीर होगा तो अधर्मप्रवृत्तिवाला 
मन द्वारा अधर्म से हटकर कुछ धर्म में प्रवुत्ति कर सकता है। निश्चय से 
तो शरीर से धर्मप्रवृत्ति का सम्बन्ध नहीं हैं। शरीर रहो या नहीं रहो, 
आ्रात्मा का धर्म तो आत्मा के साथ है। -फिर भी जब यह आत्मा बहुत , 
निम्न दशा में हैं। विषय कषाय की तरंग इसमें जब चाहें उठजातों हैं, 
ऐसी स्थिति में उन विषय भोगोसे दूर होने के लिए प्रथम तो मनकी शुद्ध- 
सत्वके लक्ष्य के लिए करनी पड़ती है और उन तप, संयमत्रत्तो के करने में 
ग्रह मन जोकि झरीर का भअ्रद्ध है सहकारी कारगा है। शरीर निर्वेल है, 
रोग से पीड़ित है, खांसी बुखार हुआ है तो कसी दशा होजातो हैं वहां 
धर्म के लिए उत्साह भी भंग होजाता हैं। सो शरीर रहे इसके लिए वे 
भोजन करते हैं, पर उनकी दृष्टि भोजन में नहीं रहती है। दिन में एक- 
बार निर्दोष भोजन होगया । 


अ्रतशन करते हुए साधुकी निरीहता :--साधुकों रोज रोज भोजन चाहिए 
ऐमा नहीं प्रतीत होता तब वह भ्रनशन भी करता है। अनशन वह इसलिए 
करता है क्रि शुद्ध आत्म द्रव्यमें रागद्गेप रहित उपयोग विश्वाम को प्राप्त 
करें यानी शुद्ध जान स्वभावमें उपयोग रम जाय | सो जैसा आगममें बताया 
है उस विधिके अनुसार नतों शक्ति छिपा करके और न शक्तिसे अधिक 
करके वे उपवास करते हैं। वे श्रनसन करते हुए यह भी ख्याल रखते हैं कि 
इस तरहकी उपेक्षासे #नशनकी अति करना भी उचित नहीं है, जिसमे 
घरीरको वृत्तिविरुद्धोजाय ।यदिइन्द्रिय अत्यंत शिथिल हो गई,चलने फिरनेकी 
भी योग्यता नहीं रहीं तो समझो कि फिर घर्म,संयम, ब्रत,तप किस तरह कर 
सकता है । वह अनशन भी करता है पर अ्रनक्षनमें ममता हो जाएऐसाग्रनशन 
नहीं । जैसे किसी रोगीको लंघन कराते हैं। रोगी श्रच्छा हो जाय इसलिए 
संघनकी जाती है अब जितने लंघनसे रोगी अच्छा होता है और शरीरमे 
शक्ति बढ़ने की स्थिति आ जाती है तब लंघन बन्द कर देते हैं। इसी लिये 
ती लंघन करते हैं। जो बिना मियाद करते जायें लंघन इस तरह तो नहीं 
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करते । बड़े विचार से कि कितना लंघन कराना चाहिये, कराया जाता है। 
जिस प्रकार रोगीको लंघन कराते हैं उसी प्रकार यह संसार रोगका रोगी 
है। मोक्ष, सुखके अभिलाषी साधु संत संसार रोगसे निपटनेके लिए अनशन 
नामका तथ करता है पर वह जानता है कि हमको कितना अनशन करना 
चाहिए जिसम॑ से उखड़ते हुए विषय कपाय बिल्कुल दबजायें। इस ग्रात्मामें 
वासना नहों रहे और शरीर भी विरुद्ध नहीं हो जाय । इन दोनों बातोंका 
ख्याल करके साधु जन अ्रनशन +रते हैं उन्हें जैसे भोजनमें ममता नहीं है 
उसी प्रकार उन्हें श्रनशन में भी ममता नहीं है। जब वे इस वातकों समझते 
हैं तब कल्याण भाव से भोजन करते हैं श्रौर जब जब उचित सममभते हैं 
कल्याण भावसे अनशन करते हैं। उन्हें न भोजनमें ममता है, तन अनशनमें 
ममता है । 


आवासमें साथुकी निरीहता :--वे मुमुक्षुबिहार भी क्रिया करते, गृूफा 
आदि एकांत स्थानमें निवास भी किया करते हैं पर उन्हें न तो नित्रोस्तमें 
मंमता है और न विहारमें ममता है कैसी प्रबल साधना है साधुक्री, गे अपने 
ज्ञान स्वभावमें ही नियंत्रित रहते हैं । उनकी न भोजनमें ममता है, ने 
अनशनमें ममता है, न गुफा आदि में निवास करनेमें ममता है और न 
विहारके कार्योमें ममता है श्रौर हो रहे है सव काम । ममता किसी में नहीं 
है। मे गुफात्रों को जगहोंमें क्यों निवास करते हैं । पर्गत और वृक्षोंकी खोलों 
में क्यों निवास करते हैं। थे राग ५ रहित, योगकी चंचलतासे रहित शुद्ध 
जो ज्ञान मात्र कारण परमात्त द्रव्य है, आत्म तत्त्व है उस आत्म तत्वकी 
स्थितिको चाहता है। ये विकल्प भाव बड़े दुखके होते हैं भैया.) वास्तवमें 
किसी प्रकार का दुख नहीं है पर वह भ्रम कर रहा, मोह करता हुमा 
कल्पना बनाए रहता है और उसे अनेक व्लेश होते हैं। जैसा आ्रात्माका 
सहज स्वभाव है उस प्रकार उपयोग यदि बनाएँ तो इनको कोई क्लेश नहीं 
है। वे अपने उपयोग को शुद्ध चाहते हैं। ज्ञाता दृष्टा रहना चाहते हैं उन्हें 
रागद्व प्‌ बिल्कुल पसंद ही नहीं तो रागद्वे प रहित हुआ हुए शुद्ध ज्ञानः स्व- 
भावमें उपयोग बना रहे इस सिद्धिके लिए वह पर्वतकी गुफाओों आंदि एकांत 
स्थानमें निवास करते हैं। इससे गे अपने शुद्ध ज्ञान स्वभाव की सिद्धि चाहते 
हैं । उनको इस निवासमें ममता नहीं है। ममता तब है जब ये बाह्य काय 
उसके उहू इय बन जायें । साधु संतके उद्देश्य तो चुद्ध उपयोगकी सिद्धि है। 
गुफाश्रोंमें रहकर भी उनका लक्ष्य अपनी आत्म सिद्धि है। सो उन्हें पर्वतकी 
कन्दराओं के निवासमें भी ममता नहीं । 
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, विहारमें साधुकी निरीहता :--साधुके विहारमे भी ममता नहीं। ग्रे 
विंहार क्‍यों करते है ? उस प्रकारसे मेरे आत्माकी सिद्धि बने और झरीरकी 
अनुकुलता रहे । उसके कारण ढूढ़नेके लिए व रागद्दे प रहित स्थिति' साधने 
के लिये गे विहारका झ्रारम्भ करते हैं। इसलिए उन्हें विहार के कार्योमिं 
भी ममता नहीं है। यों उनको न भोजनमें ममता है, न अनशनमें ममता है 
न किसी स्थानके निवासमें ममता है, और न विहारमें ममता है। ममताका 
सम्बन्ध उन्हें रंच भी इप्ट नहीं है। इस काररा वे रंच भी परिग्रहका सम्बन्ध 
नहीं रखते । | 

श्रन्य उपधिमें साधुकी निरीहताकी भूमिकामें आहारनिरीहताका पुर: दर्शव-- 
अरब आगे यह बताएंगे कि उन्हें भ्रन्य किसी उपाधिमें भी ममता नही है। 
साधु जन किसी भी वस्तुमें ममता नहीं रखते, आ्राह्र करते हुए भी श्राहार 
में ममता नहीं है ऐसा निर्मल स्पष्ट ज्ञान है कि आवश्यकताके कारण 
निर्दोष प्रासुक आहार भी करते जा रहे हैं फिर भी उसमें ममता नही है। 
ये बातें कितने ज्ञान बलकी हैं कि भोजन करते हुए भी भोजन्तमें ममता नहीं 
है । भोग्न करना पड़ता है शरीर के रखनेके लिए, शरीर रखना है, कुछ 
समय तक संयमकी साधनाके लिए | उनका आत्म तत्त्व में इतना स्पष्ट 
चितन है कि शुद्ध जानन मात्र जिसका कार्य है, ऐसा ज्ञान स्वरूपमय अपने 
आ्रापको गे निहारते रहतें हैं। 
अन्य उपधि की निरीहता की भूमिका में अनशन वृत्तिका पुनः दर्शन :--उन 
साधूजनो को भ्रनसत्त में भी ममता नहीं है जो कोई ज्ञान बल मे हीन है। 
धर्म को रूढ़े मानकर चलता है वह श्रनसन करते हुए और यह गिनते 
हुए हमारे दो उपवास हो गए श्रौर तृतीय उपवास और करनलें | उपवास 
का मोह करते हैं। पर साधू जन अनसन भी करते हैं पर उसमें भी ममता 
नहीं है। वे जानते है कि भोजन करना मेरा स्वभाव नहीं है। और न 
भोजन का त्याग करना मेरा स्वभाव है। मेरा स्वभाव तो मात्र जानना 
देखना है। वे भ्रससन करते हैं निविकल्प समाधि की सिद्धि के लिए। 
भोजन का भी विकल्‍प न उठे इस उत्सुकता के कारण उनका अनसन हुआा 
हैं। अनसन करने के लिए अनसन नहीं हैं किन्तु निविकल्प समाधि की 
सिद्धि के लिए श्रससन है। अनसन से लाभ भी बहुत हैं एक तो इन्द्रियो 
का दर्प नष्ट हो जाता है अपने विषय की ओर दौड़ती हुई इन्द्रियोंका मद 
भी नष्ट हो जाता है। इन्द्रिय का मद ऐसा गहन अंधकार है कि इस मंद 
में अपने जीवत्व की सम्भाल नही रहती है। सो निविकल्प समाधि भाव 
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की सिद्धि के लिए श्रससन तप करते हैं साध, किन्तु उनके उस अ्रनसन में 
भी ममता नहीं है और करनलें, मेरे कर्मो का विशेष क्षय होगा, ऐसी चृत्ति 
नहीं रखते । बे जानते हैं कि कर्म के क्षय का कारण शुद्ध ज्ञान की प्राप्ति 
है, अ्रनसन नहीं । अनसन इन्द्रियों के मद को नाश करने का कारण है। 
इन्द्रियों का मद नाश होगा तो निविकल्प समाधि की सिद्धि होगी। 


साधु की भ्रावास निरीहता का पुनः स्मरण :--पर्वत की ग्रुफा इत्यादि 
स्थानों में वे साध्षजन निवास करते हैं। फिर भी गुफा के निवास में उनको 
ममता नहीं है। उन्हें गुफा वगैरह कुछ नहीं दीखता है भ्रर्थात्‌ उनके लक्ष्य 
में नहीं है, लक्ष्य में तो केवल आत्मा है, सो श्रात्मा की समता साधना का 
ही भाव है। रहते हैं गुफाओं में किन्तु श्रज्ञानीजनों को महात्मा संतों के 
गुफा निवास को देखकर मोह होता है कि मैं भी ऐसी गुफा में रहा करू, 
पर साधूजनों को उस निवास में भी ममता नही है । ज्ञानी और अज्ञानियों 
के लक्ष्य में अन्तर है । 

साधू की विहार निरीहता का पुनः स्मरण :--जश्ञानी जन बिहार करते 
हैं तो रागद्व ष से बचे रहने की स्थिति के लिए बिहार करते हैं । थोड़ा 
बिहार है, ग्रामान्तर का बिहार है, प्रत्येक विहार मे उनकी शुद्ध आत्मा 
की भावना रहती है और शुद्ध आत्मा की भावना में बाधा न आए, इस 
प्रयोजन के लिए उनका विहार होता है पर अज्ञानी जन क्या सोचते हैं। 
बिहार करें, नए नए देश मिलेंगे, नई-तई जगह मिलेंगी, नए-नए आदमी 
मिलेंगे । यह ममता हो गई पर ज्ञानी जनों के बिहार में ऐसी कोई ममता 
नहीं है। श्रपने आपको सुरक्षित रखने के लिए उनका बिहार होता है। 

देह उपाधि में साधू की निरीहता :--अ्रव साधू के पास रह क्‍या गया, ग्रह 

का भी त्याग हो गया, वेभव।कुछ रखा नहीं, पैसा वस्त्र भी नहीं है, कुछ 
भी साधन नही है फिर क्या चीज और रह गई एक देह रह गई यदि इस 
देहका त्याग हों सकता तो इसको भी वे त्याग देते । उन्हें तो अपने कैवल्य 
स्वरूपमे रुचि है। अपने स्वरूपके अ्रतिरिक्त अन्य पदार्थों को रंच भी नहीं 
चाहता । यह देह मात्र उपाधि रह गया किन्तु यह शरीर अभी शुद्धोपयोग 
की भावनामें सहकारी कारण बना है। शरीर सहकारी नही है। आत्मा 
ही शुद्ध आत्माकी भावना करता है पर ऐसे प्रसंगमें जबकि मन विषय और 
कषायोंमें दौड़ लगानेके लिए तैयार हैं, ऐसे प्रसंगमें इस मनको विषय कपषायों 
से हटानेकी और विषय कषाय आसानी से हट सकें, इसके लिए 
शुद्ध आत्म स्वरूपके चितन की आवश्यकता है और यह सब बात मनके 
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निमित्तसे श्रभी होती हैं और मन है शरीरका अंग, इसलिए अ्रभी शरीर 
का बना रहना श्रावश्यक है । इससे कुछ ऊँची स्थिति हो जाय तो शरीर 
आवश्यक नहीं है। पर जब तक हमारी ख़ोटी स्थिति चल रही है। अशुभ 
वृत्ति दूर करनेके लिये तव तक यह गरीर आवश्यक है। अच्छा अ्रव दूसरी 
बात विचारो शरीर छोड़ा कैसे जाय ? यह तो आ्रात्माके साथ. चिपका है। 
जबरदस्ती छोड़ो तो हत्या का दोप है। संक्लेश, परिणाम हो जाय, श्रगला 
भव खराब हो जाय | यों गरीरके छोड़नेमें कुछ लाभ भी नही है। इस 
कारण एक शरीर परिग्रह रह गया सो साधुके देहमें भी परम उपेक्षा 
रहती है। ु 

ज्ञान, संयम व शुद्धिके उपकरणमें साधुकी निरीहता:--वाह्ममें साधुके 
अ्रव ज्ञान संयम और शुद्धिके उपकरण रह गये हैं । ज्ञानका उप- 
करण पुस्तक है | संयम का उपक्ररण पीछी हैं | शुद्धिका उपकरण 
कमण्डल है । यह भी छूटे जा सकते हैं, कोई ले जाय तो ले जाए 
पर वह शरीर की भांति तो नहीं कि छोड़ा ही नहीं जा सकता। अपनी 
धुनिमें रहेगा तो इन उपकरणों की उपाधियोंमें भी उनको ममता नहीं है । 

शिष्यों व विकथाबोंमे साधुके ममताका अभाव :--इसी प्रकार अपने संघके 
शिष्योंमें श्रौर विकथाओंमें भी साधु जनों को ममता नही है । एक आत्म 
कल्याण की ऐसी गहरी धुन बनी है कि जैसे कोई खुद गर्ज पुरुष अपने काम 
में जगा रहता है, दूसरे के काम की परवाह नहीं करता । इसी तरह वे 
प्राधु जन अपनी आरात्म-भावना में तो जगे रहते हैं किन्तु अपने पीछी कम- 
ण्डल, शिष्य आदि किन्‍्हीं मे भी उनकी ममता नहीं रहती है। साधू जनोंकी 
प्रह चर्चा है कि वे किसी भी प्रकार की ममता में नही फंसते। जो ज्ञानी 
पुरुष होते हैं, वे अपने समागमर्में आए हुए पुरुषोंमें भी मोह नही रखते हैं 
झर मन बहलाने वाली कथाशों में और वचनों मे भी मोह नहीं रखते | ऐसे 
भी वचन हैं, जो आत्महित कारक तत्त्वका संकेत करते हैं उन वचनोंसे लाभ 
तो उठा लेते हैं किन्तु उन वचनोंमें भी ममता नहीं है । ह 

साधुकी श्रान्तरिक प्रतीति :--साधुको हढ़ प्रतीति है कि मेरा शरण 
मात्र वह है जो मेरे में मेरा श्रुव है। अश्लुव वस्तुमें उसे उपादेय नहीं 
है। सर्व समागम अश्लुव है । सर्व वाचनालय अश्नुव है। अश्नुव परिणतियोंमें 
ज्ञानीकी रुचि नहीं होती । इनमें दिमाग मारनेसे उपयोग देनेसे तो लाभ कुछ 
नहीं है। वे अपने सहज स्वरूपका ही ध्यान बनाए रहते हैं, उसका ही लक्ष्य 
बनाए रहते हैं किसी श्रन्य जगह उनका उपयोग टिकता ही नहीं । जैसे एक 
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जहाज कितारे पर था | उस जहाज की चोटी पर एक चिड़िया बैठ गई, वह 
जहाज आगे बढ़ गया । समुद्रके बीचमें पहुँच गया | श्रब जहाज की घोटी 
पर बैठी चिड़िया किस ओर जाय । उसको किसी ओर आश्रय नहीं मिलता, 
उड़कर वह किसी भी ओर जाती है लेकिन उसको आश्रय कहीं नहीं रहा, 
फिर लौट कर उसी जहाजकी चोटी पर आ जाती है । ज्ञानी पुरुष का यह 
उपयोग किस ओर जाय, कौनसा पदार्थ सार है। घन, वैभव, प्रतिष्ठा, 
प्रोजीशन कौन सा पदार्थशार है जिसप्रें वे उपयोग को स्थिर कर 
सकें । जीवोंको सबको समान समझ चुका है। बाह्ममें, श्रन्य किसी जगह 
श्रादि में इस ज्ञानी का टिकाव नहीं है श्रौर जब टिकना चांहता है तो अपने 
श्रापके स्वरूपके दर्शनमें टिकना चाहता है। यह अनादि, अनंत, अहेतुक ज्ञान 
सार स्वस्व ज्ञानस्वभाव हैं । 

सिजमें विराट विथ्वका दर्शन' ;--भैया ! अपने में ही मुझे इस समस्त 
बैभवका दर्शन होता है। जेसा कई लोग कहते है कि श्रजु न श्रादिको कृष्ण- 
जीने अपने विराट स्वरूपको दिखाया ) यह इस ज्ञानीके अन्तरात्माके प्रभुने 
इसे एक विराट दर्शन दिया । जिसके दर्शन कर लेने के बाद अ्रव उसका 
किसी बाहरी जगह में टिकाव नहीं होता सो आ्राखिर प्रभुके स्वरूपको 
निहारता है। अन्य विषय साधनोंकी चर्चा तो बाहर ही है। जो उसके व्यव 
हार में शरण हैं ऐसे देव और गुरुके श्ञानमें अनुरागी होकर भी उत देव 
गुरूके ज्ञानमें टिकाव न होकर उनके गुणोंके स्वरूपके जाननके उपाय द्वारा, 
अपने स्वरूपको देखकर अपने स्वरूपसें टिकावकों चाहता है। ऐसा ज्ञानी 
पुरुष भीतरमे किसोसे ममता नहीं रखता । 


ऊधमकी विदाई :--जैसे कोई ऊधम करे श्र उसको छुटटी दे दो कि 
जितना ऊधम करना चाहो ऊधम करलो तो फिर उस ऊधममें उत्सुकता 
नहीं रहती । इस मोह, हे ष, रागको करने वाले मनको छुटुटी दे दी जाय कि 
तू मन भरके मोह रागद्व ष करले तो विवेक समभाता जाता है कि किसमें 
मोह करें। कुछ भी तो मोहके योग्य नही है। कुछ तो भ्रपनी शआ्रात्माका 
साधन करें। संसारमें भटकते हुए अनन्त काल व्यत्तीत कर डाले, कंसे 
व्यत्तीत हुए ? सब लोग जानते हैँ किन्तु अपनेमें हित खोजता हुआ अगर 
चितन करे तो एक ठेस उत्पन्न हो। चर्चा और वात बातमे कहा जाता है 
कि हम सब निगोदमें थे तो एक सैकिन्डमें २३ वार जन्म मरण किया। 
पृथ्वी, जल, श्रग्ति, वायु प्रत्येक वनस्पति हुए और इनमें कुटे गए, छेदे गए, 
जलाये गए। यह सब बात अ्रपनेमें खोज करते हुए देखें तो ऐसी भावना 
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बन सकेगी कि इन देखने वाले रोगी जनोंमें जो मोह, मद, रागद्व प जिनसे 
कलंकित है, खुद शिथिल होने लगेगे। 

बाह्य प्रसार की क्लैशकारिता :--भया जन्म मरण के फंभाटों में 
भटकते हुए इन पुरुषोंमें श्रपली पोजीशन क्या दिखाते हो | ये सव मरण कर 
जायेंगे। इस अ्रशरण पुरुषों से कुछ असार शब्दों को सुनता चाहता है 
कि कोई यह कह दे कि ये सेठजी बड़े ऊंचे पुरुष हैं, यह बड़े धनी हैं इतने 
के लिए तो तृष्णा लगी । खाने पीने की किसको कमी है। जिस उदय में 
यह मानव शरीर बना । वही उदय मानव शरीर को बनाये रहने का 
साधन जुटायगा, कमी किस को है। अपने में व्यतीत हुई वेदनाओं को देख- 
कर उन बातों को बिचारो कि त्स हुए, कीड़े-मकोड़े बने, उस भव में उन 
पर, लोग जूते पहिनकर चले जाते हैं, संक्लेश में मरते हैं । बताओ इतका 
दुख प्रकट है। रीछ अपने मालिक के बन्धन में चल देता है, विवश्ञ है। 
कोई पशु मालिक की इच्छा के श्रनुकूल नहीं हुआ तो उसका मालिक 
इतना मारता है, लताड़ता है, हैरान कर देता है कि वह वेचारा पशु बन्धन 
वश हुआ सिवाय उसे सहने के शरीर क्या करेगा ? अ्रगर कुछ करेगा तो फिर 
मार पड़ेगी ।पशु में तो थोड़ी सी कोई बात हुई कि वहां पशु पर डंडे 
वर्सने लगे, यह सब करनी का फल है। 

जीव दया का मूल तद्घत्‌ू निज दुःख कौ संभावता :--किसी दुखी पुरुष 
को देखकर जिसका पेट सड़ रहा है, गल रहा है, देखकर हमें दया श्राती 
- है, किन्तु आती है यह जानकर कि ये सब जीव मेरे समान हैं तो भीतर 
में सबके यही है कि मैं ऐसा होऊंगा तो कया ग्रुजरेगी ? ऐसा मन में 
सम्बन्ध थ्रा जाता हैं जिसके कारण तेज वेदना हो जाती है। महात्मा 
संत हैं उतको दग्य उस प्रकार की नहीं आती है इस ढंग से कि इस विचारे 
श्रात्मा को अपने अन्दर में बसा हुआ, कारण, परमात्मा को ज्ञात नहीं 
हुआ जिस अज्ञान के कारण ऐसा दुःखित रहता है। यह आत्मा अपनी 
बृत्ति को बदल अपने भ्रन्दर में हष्टि करनलें । । 

ज्ञानी के दया की पद्धति :--ज्ञानानन्द निधान श्रुव अनादि अनंत 
अ्हेतुक, चैतन्य स्वभावभय यह मैं हूं ऐसा पहिचान लें तो उसके सारे 
सद्धूट दूर हो जायें, जब कि भज्ञानी बेदना से वेदना को मिलाता हुआ 
दया करता है, तो ज्ञानी आत्मा अपने स्वभाव के समान :निरखकर बेन 
वृत्ति के लिए दया करता है। ज्ञानी और अज्ञानी की दया में भी बहुत 
अन्तर है। हम अपने स्वभाव का उपयोग बनाए जिसके कारण से शांति 


गाथा २१५, दि० २६-६-६३ | [१६७ 


का मार्ग मिले। श्रात्म दया के अर्थ इतना ज्ञान करना ही पड़ता है कि 
भेरी आत्मा को यह जो कुछ भी समागम है चाहे स्त्री है, चाहे पत्र है, धन 
है, वैभव है वे सब मेरे हित रूप नहीं हैं, भेरे हित के आधार नहीं हैं 
प्रत्युत खोटी कल्पनाओं का आश्रयभूत होने से दुर्गति के कारर हैं। 

प्रन्तरज्ञान का प्रकाश :--अन्तर से ज्ञात होने पर यह दुद्धि जग्रेगी कि 
हमें उनमें नहीं लगना चाहिए, हम उनसे हटे हुए रहें। ऐसी बुद्धि में 
हम अपना शररा हूढ़ सकेंगे जब हम प्रत्येक वस्तु को ही प्रयोग में लाते हैं, 
मेरा विकल्प पर पदार्थो' में ही फंसा रहता है तो ऐसी स्थिति में हम 
अपने प्रभु को कंसे दृढ़ सकते हैं । यह निज प्रभू बड़ा हठोला है, निराला 
है, यदि यह देखलें कि इस उपयोग ने एक अरा मात्र में भी राग किया 
है तो यह रूठ जायेगा । यह इसको दर्शन तक भी न देगा । जैसे घर का 
लड़का, श्रेष्ठ पुण्यवान थोड़ी सी अपने से विमुखता समक्त लेगा तो वह 
उनसे रूठ जायेगा। यदि यह उपयोग कुछ भी इस स्वरूप॑ प्रभु की शोर 
भुके फिर जब उसको भी दीखेगा कि इसने मेरे से अ्रलग श्रन्य किसी भी 
परद्रव्य में बुद्धि रुचि हित की दृष्टि नहीं रखी । एक सर्वस्व लगन पूर्वक 
मेरी शोर भुका है तो यह प्रभु प्रसन्न होता है, प्रभु निर्मल होता है। 

श्रपता निरीक्षण :--भैया श्रव अपने जीवन में देख लिया जाय कि 
हम किन-किन पदार्थों में झासक्त है, भुके हैं, लीन हैं, लगे हैं | श्रावश्यक 
जीवन के निश्ञाव के लिए करने पड़ते हैं, यह वात तो है श्रौर, किन्तु अंत- 
रंग से परमें इस तरह की यह वासना बनाए है कि जब तक भैया हैं, सब 
कुछ है मेरा यह बच्चा सब कुछ है, यदि ऐसी दृष्टि बन गईं है तो हम 
प्रभू के दर्शन के पात्र वन नहीं सकते, हमें जगत में ठोकरें खाना ही 
पड़े गी। भैया यह बहुत दुर्लभ जीवन है। इस दुर्लभ जीवन को पाकर यदि 
हम अपनी उन्नति के काम नहीं कर सकते और इस कूड़ा करकट पर- 
द्रव्य में ही भ्रपने उपयोग को न्यौ७छावार कर दिये जा रहे हैं, तो मरना 
तो पड़ेगा ही । मरण के बाद इसकी कोई मायाचारी या करतूत नही चल 
सकती कि मैं श्रवः कीड़ा नहीं बनूगा? जैसा परिणाम किया है उसके 
श्रनुसार बनता ही पड़ेगा । इस जीवन में तो कुछ पुण्य कार्य किये हैं 
नहीं, श्रपराध कितने ही कर लिए, धन को भी नहीं छोड़ा, धव वल का 
ग़लत उपयोग किया, कलुषित हृदय होकर भी ऐसी बनावट कीं कि भ्रपनी 
पोजीशन बनी रहे। यद्यपि उस पोजीशन में सार नहीं है और फिर भी 
लगे उस दृष्टि को बनाने । 


"च्जकाकमनेा, 
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पापोदय में मनमानी हठकी विफलता :--भैया कुछ ! भी करले', किन्तु 
मरण के बाद एक समय भी हमारी यह हठ नहीं चल सकती कि हमने 
तो दो इन्द्रिय जात्ति का बन्चन किया और कुछ अपना बुद्धि धन, इज्जत, 
पोजीशन सर्व कुछ मिल जुलकर भी यह यह ह॒ठ करलें कि भाई हम कीड़े 
तो नहीं बनेंगे | भैया, उदय अनुकुल था सो श्रव॒ तक तो दुनियां को धोके 
में डाल लिया किन्तु मरण के वाद धोखे को नहीं रखा जा सकता सो 
जब त्तक जीवन है, कठिन बुढ़ापा नहीं है, रोग नहीं है, तव तक भी कुछ 
जल्दी हित कर सकता है तो कर ले ञ्रन्यथा यह श्रायु तो नदीके वेगकी तरह 
बह रही है, निकल जायेगी, जीवन समाप्त हो जायेगा । यदि असंज्ञी होगया 
तो कल्याण का कोई श्रवसर नहीं मिलेगा | श्रतः मनके प्रवाहमें न वह 
जावो, श्रात्मदया करो, भीतरमें अपनी श्रद्धा रखो, परिवारके मोह को दूर 
करो । * 
निजकी विविक्तता :--भैया गृहवासी ये ४--६ प्राणी भी मुझसे इतने 
जुदे हैं, जितने जुदे है श्लौर सारे जीव । श्रद्धामें गरहस्थ साध्से कम नहीं 
होगा। गृहस्थके पूर्ण श्रुत ज्ञान नहीं है, परमाविधि सर्वावधि नहीं है, मनपर्य- 
वज्ञाननहीं हैं, चारित्र नहीं है | गृहस्थ इससे तो कम हैपर श्रद्धामें साथुके पूर्ण 
वरावर है। श्रद्धामें हो सर्व पर भावोंसे, निराला, सहज, ज्ञानमात्र, अपने 
आपको देखता है । भैया, अपने को कल्याण करना है पर कल्याण गुप्त है, 
कल्याण का उपाय गुप्त कल्याण को किन्हीं वनावटी चीजोंसे बनाना चाहे 
तो नहीं वत सकता । गुप्त बात को गुप्त होकर करना पड़ता है और करे 
तो सन्‌मार्ग मिलता है। 

साधुकी निर्ममत्व वृत्ति .--यहां यह बतलाते हैं कि साधुके पास कौन 
कौन सो परद्रव्य रहता है और जो उनके पास परद्रव्य रहता है उसमें 
उनका ममत्व नहीं है । समय पर भोजन है, भोजन बिना शरीरकी 
स्थिति नहीं रहती सो अपने कल्याणके लिए उस समय शरीरकी स्थिति 
आवश्यक है तो भोजन भी लेता है पर भोजनमें भी ममत्व नहीं है जसे 
कहते हैं ना कि कोई खानेके लिये जीते हैं तो कोई जीनेके लिये खाते हैं। 
संत जन झ्रावश्यक जीनेके लिये खाता है । साधुजनोंके अनसनोंका भी एक 
बड़ा प्रसंग आता है उपवास । परन्तु वे उपवासमें भी ममता नहीं रखते । 
मोही तो भ्रससन करके मरे भी जा रहे हैं फिर भी यह लालसा लगी है 
कि एक अनसन तो और कर लें, तेला अ्रनशन कहलाने लगेगा। विग्रेकी 
पुरुषोंकी यह वृत्ति रहती है कि उचित है तो श्रमशन किया और उचित है 


भर 
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तो भोजन किया, उनको निवासमें भी ममता नहीं है | गे अच्छी जगह रहते 
हैं, शमसानमें रहते हैं एकान्तमें, गुफामें रहते हैं फिर भी उनको निवासमें 
ममता नहीं है। विहार में नाता देश मिलते हैं श्रौर तरह तरहके मनुष्य 
मिलते हैं पर उनका किसी समागमर्में ममता नहीं है और त उन्हें विहार 
में ममता है। इस प्रकार उनके पास श्रव उपाधि रहगया तो शरीर पीछी, 
कमण्डल शास्त्र चार चीज रह गई सो इन चारों में भी साधुक्े ममत्व नहीं- 
हैं । 

शरीरके प्रति समता भाव :--शरीर तो छोड़ा ही नहीं जा सकता वह 
तो अ्रप्रतिषिद्ध है सो उसे यों समझे रहते हैं कि शरीर है, यह छूटता तो है 
नहीं। हम वर्तमानमें इसके निर्मित्तसे कितने बड़े विकल्प में हैं, कीचड़में 
है. हमें विकल्पोंसे छूटना है बहुत से चितन और ध्यानका काम करते हैं 
श्रीर भ्रभी ऐसी स्थिति तो है नहीं कि मनको निमित्त नही बताए और ज्ञान 
भावसे ही ज्ञानको करते रहें, ऐसी स्थिति तो है नहीं किन्तु श्रभी तो इन 
इन्द्रियों और मनके निमित्तसे बहुत विकट संकट की स्थितियां हैं। ऐसी 
स्थितिमें हमें इन्द्रिय और मच को अच्छी जगह भुंकाना है । सो शरीर 
श्रावश्यक है, यह श्रामण्य परिणाम का सहकारी कारण है । इस कारण 
यह शरीर श्रभो छोड़नेके लिए नहीं हैं। फिर भी इस शरीरमें उसको कोई 
प्रकारकी ममता नहीं है, इस प्रकार शास्त्र, कमण्डल, पीछीमें भी ममता 
नहीं हैं । न 

शिष्य और वचनोंमें भी ममताका श्रभाव :--अश्रव श्रन्य दो चीजका 
वर्सात झा रहा है कि साथमें रहने वाले साधुश्रोंसें भी ममता नहीं है और 
बराबरी में जो वातचीत होती है उसमें भी समता नहीं है । साथ में जो 
साधू जन हैं वे कंचित्‌ परिचित हैं किन्तु उन साधुओं में सी कोई आासक्ति 
का तो सम्बन्ध है नहीं, सम्बन्ध है तो वोध्य बोधक भाव का सम्बन्ध है । 
थानी कोई किसी से समझ रहा है, कोई किसी को समभा रहा है | इतना 
मात्र सम्बन्ध है' शोर सम्बन्ध क्याहै । एक त्याग मार्ग है जैसे कि हमारी 
त्याग मार्ग की'वृत्ति है। उस प्रकार एक दूसरे से समझता है, एक दूसरे 
को समभझाता है। बस समभने और समझाने का सम्बन्ध है और यह 
सम्बन्ध परिचय को कारण बनता है। फिर भी उनमें ममता नहीं है, राग 
निवद्ध नहीं है। 

सुकथा में ममता का अभाव :--भैया जो परस्पर बात होंती है, बात 
छोड़कर आत्म व्यवथा में पहुँच जाता है । जो शुद्ध झात्मा तत्त्व का विरोधी 
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न हो, जो शुद्ध प्रात्म द्रव्य की संगति करे वह तो सुकया हैं श्रीर जो 
ग्रात्म स्वरूप का विरोधी बने वह सब विकथा है। साधु जन की विक- 
थाओ्रों श्रीर वचनालापों में तो रुचि ही क्‍या हो ।सुकथा के वचनों में भी- 
ममता नहीं है | वह शुद्ध पुदूगलों के भाषा वर्णना का परिणशमन 
से सम्बलित अ्रवस्था में हमारा जो उपयोग है चैतन्य की भीट है, इसमें: 
बड़ा चित्रण होता है, छाया श्राती है । वे शुद्ध आत्म द्रव्य का विरोधी है । 
वचत ज्यादा बोलना भला नहीं है, जितना कम बोले और जितना कम 
सुने उत्तनी ही शान्ति की पात्रता - है। ज्यादा बोलने में शांति का भंग 
होता है | चाहे वह भ्रपने आपका प्रेमी क्यों न हो उससे भी ज्यादा बोलो 
तो शांति नहीं रहती है। साधुजन विकथाओं में मी उनके विकल्पों से 
अपने चैतन्य भूमि को चित्रित नहीं करने देते | यह श्रमण तो ज्ञान घन 
में रहता है, वाहर में कहां रहेगा ? यह अपने शुद्ध ज्ञायक स्वभाव की 
उपासना में रहता है । इस तरह यतिजन में सभी सूक्ष्म परद्रव्यों का भी: 
सम्बन्ध नहीं होता । 
परद्रव्य का सम्बन्ध श्रापत्ति का कारण :--यदि यतियों में थोड़ा सा 
परद्रव्य का सम्बन्ध हो जाय तो वह सम्बन्ध धीरे-घीरे श्रामण्य को उखाड़ 
देगा । एक साध्‌ सनन्‍्यासी था। उसकी लंगोटी को एक चूहा खा जाया 
करता । इससे उस साध्टू ने एक व्रिल्ली पाल ली कि उसके डर से चूहे 
नही आवें, तो एक लंगोटी की ममता से एक बिल्ली पाल ली और उस 
- बिल्ली के लिए दूध भी चाहिए तो गाय पाल ली और गाय की देख 
रेख के. लिए एक दासी भी रख ली। यह बिल्ली गाय. और दासी इतने 
परिग्रह बन गए। दुर्देव से साधू का दासी से सम्बन्ध हो गया सो दासी के 
वाल बच्चे गायके बछड़े बिल्लीके विलोटे इतना संग होगया ।अ्रव उसे जाना 
था दूसरे गांव, तो उसके साथ में गाय, बिल्ली, बच्चे श्र दासी भी 
सब गए। रास्ते में पड़ी एक नदी । उस नदी में से वे निकलने लगे तब 
ही बाढ़ भा गई और बहने लगे तो साधू को बच्चा, बिल्ली, गाय, दासी 
सबने घेर लिया तो साध्त भी डूबने लगा तो साधु ने सोचा कि यह सब 
आ्राफत एक लंगोटी के पीछे हुई तब साध्र्‌ लंगोटी को निकालकर सबका 
मोह हटा कर पार हो गया । भौर वे.भी अपने श्राप पार हो गए। देखो 
एक लंगोटी के सम्बन्ध से भी व्रत और संयम को भज्भू कर दिया। इस- 
लिए प्रारम्भ में ही . सूक्ष्म परद्रव्य का सम्बन्ध भी न रखो । 
. ,', छिथिलताके परतप्नेका पक सहटान्त »-हधउरूजीने बतलाया था कि एक 
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सन्‍्यासी था वह दो चार घर से खाली श्राटा मांग लिया करता था, सूखी 
रोटी खाकर मस्त रहता था । एक दिन ग्रहस्थने आग्रह किया कि इसके 
साथ थोड़ा सा अ्रचार भी लेलो, ग्रहस्थ ने बहुत मनाया कि महाराज थोड़ा 
नीबू ले लीजिए तो उस दिन उसने नीयू के अ्रचारसे खाया और दूसरे 
दिन अ्रचारसे मोह कर लिया | एक दिन फिर एक ने कहा किजराघी ले 
लो तो घी भी ले लिया, एक मे कहा कि जरा साग ले लो तो साग भी ले लिया 
और एक ने कहा कि जरा फल ले लो और फल भी ले लिए | फिर साधुकी 
कुटीमें फलोंके ढेरोंके ढे र लगे । इस वृत्तिसे उसका मोह लग गया । कीसाही 
सुक्ष्म ह )परिद्रव्यका सम्बन्ध निषेध है । 


साधुकी परमार्थरचि--जो ज्ञानी संत, साधू होते हैं वे सिवाय एक निज 
परमात्मद्रव्यके अ्रन्यत्न॒ किसीको भी उपयोगमें नहीं लगाता। भैया योग्य 
आहार तो शास्त्रविहित भी है. योग्य, शुद्ध निर्दोष आराहारसे भी ममता 
नहीं करते । वे जानते हैं कि मेरा तो निराहार स्वरूप है। केवन ज्ञाता 
हृष्टा रहना कैसा भी विकल्प न होना मेरा कार्य | साधू शुद्ध ज्ञान, वर्तना 
में संतुप्ट रहना यह मेरा पुरुषार्थ है। मैं स्वभावमय हूं व शरीर भी साथ 
लगा है। वर्तमानकी कचाईकी स्थितिमें उसकी रक्षा करना कुछ समय तक 
आवश्यक समझा जारहा है तो इसके बनाए रहनेके लिए वे श्राहा रको उठते 
हैं, विधिपूर्वक निर्दोष आहार लेते है। उसमें भी उन्हें खेद होता है । इस प्रकार 
अन्य सब आवश्यक प्रवृत्ति का भी लक्ष्य नहीं होता है। और तो क्या, साधु 
जन तो रत्नच्यकी सूर्ति हैं। वे तो कल्याणमय हैं, तत्वकी चर्चाके स्थान हैं । 
अनुकूल सहवासियों में भी ममता का अभ्रभाव :--ज्ञानी साधु के साथ अनेक 

ज्ञानी पुरुष रहते हैं, साधुजन रहते हैं किन्तु उनमें भी भ्रमण के समता 
परिणाम नहीं है, कैसी हो ममता ? जब जान लिया कि प्रत्येक जीव स्वतंत्र 
सत्‌ है किसीका किसीमें कैसा स्वामित्व भी नहीं है। फिर मोह ही वया । मोह 
तो भज्ञान में होता है अभी हम सब, आप सब बैठे हैं क्या कोई दुखी है ? 
कोई दुख नहीं है अपने तनहा बैठे हैं, अपनी अ्रक्रेली आत्मा भें सब अकेले हैं 
न । क्या खेद, कोई भी कष्ट है ? श्रकेले ही हैं, अकेले का ही ध्यात लगा लो 
विलक्षण श्रानंद है । पर यह उपयोग सही बात में तो रहा नहीं, जो भूठी 
थोथी वातें है वाह्य हृष्टि में उलमकर उनमें पहुँचते हैं और अपने आप 
दुखी होते हैं । संघ में अनेकों ज्ञानी पुरुष साथ 'रहते हैं। उनसे बराबर 
वातूसल्य भी किया जाता है, प्रेम का व्यवहार भी चल रहा है, एक दूसरे की' 
सेवा भी करते हैं तिस पर भी साधु पुरुष को किसी भी जीव में ममता नहीं 
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न हो, जो शुद्ध श्रात्म द्रव्य की संगति करे वह तो सुकथा है श्रीर जो 
आत्म स्वरूप का विरोधी बने वह सब विकथा है। साधु जन को विक- 
थाञ्नों श्रीर वचनालापों में तो रुचि ही क्या हो ।सुकथा के वचतों में भी 
ममता नहीं - है । वह शुद्ध पुदूगलों के भाषा वर्णना का परिणमन 
से' सम्ब॒लित श्रवस्था में हमारा जो उपयोग है चैतन्य की भीट है, इसमें. 
बड़ा चित्रण होता है, छाया श्राती है। वे शुद्ध श्रात्म द्रव्य का विरोधी है । 
वचन ज्यादा बोलना भला नहीं है, जितना कम बोले श्ौर जितना कम 
सुने उतनी ही शान्ति की पात्रता . है। ज्यादा बोलने में शांति का भंग 
होता है । चाहे वह श्रपने आपका प्रेमी क्यों न हो उससे भी ज्यादा बोली 
तो शांति नहीं रहती है। साधुजन विकथाओओं में मी उनके विकल्पों से 
अपने चैतन्य भूमि को चित्रित नहीं करने देते | यह श्रमण तो ज्ञान घत 
में रहता है, वाहर में कहां रहेगा ? यह अपने शुद्ध ज्ञायक स्वभाव की 
उपासना में रहता है । इस तरह यतिजन में सभी सूक्ष्म परद्रव्यों का भी- 
सम्बन्ध नहीं होता । ; 
परद्रव्य का सम्बन्ध श्रापत्ति का कौरण :--यदि यतियों में थोड़ा सा 
परद्वव्य का सम्बन्ध हो जाय तो वह सम्बन्ध घीरे-घीरे श्रामण्य को उखाड़ 
देगा। एक साप्त्‌ सन्‍्यासी था। उसकी लंगीटी को एक चूहा खा जाया 
करता । इससे उस साध्च ने एक बिल्ली पाल ली कि उसके डर से चूहे 
नही आवें, तो एक लंगोटी की ममता से एक बिल्ली पाल ली और उस 
बिल्ली के लिए दूध भी चाहिए तो गाय पाल ली और गाय की देख 
रेख के लिए एक दासी भी,रख ली। यह बिल्ली गाय झौर दासी इतने 
परिग्रह बन गए। दुर्देव से साधू का दासी से सम्बन्ध हो गया सो दासी के 
बाल बच्चे गायके बछड़े विल्‍्लीके विलोटे इतना संग होगया ।अव उसे जाना 
था दूसरे गांव, तो उसके साथ में गाय, बिल्ली, बच्चे भ्ौर दासी भी 
सब गए। रास्ते में पड़ी एक नदी । उस नदी में से वे निकलने लगे तब 
ही बाढ़ आ गई भर बहुने लगे तो साधु को बच्चा, बिल्ली, गाय, दासी 
सबने घेर लिया तो साध्तू भी डूबने लगा तो साधु ने सोचा कि यह सब 
आफत एक लंगोंटी के पीछे हुई तब साध लंगोटी को निकालकर सबका 
मोह हटा कर पार हो गया | और वे.भी अपने झ्राप पार हो गए। देखी 
एक लंगोटी के सम्वन्ध ने भी ब्रत और संयम को भद्भध कर दिया। इस- 
लिए प्रारम्भ में ही . सूक्ष्म परद्रव्य का सम्बन्ध भी न रखो । 5 
. » » शिधिलंताके पनपनिका एक हृष्टान्त :--जरूजीने वतलाया थां कि एक 


इसी होते हैं। संघ अनेकों के रहते है । इन पक 

पल्य भी किया जाता है कैम कल मी ब है ह कसर यो 
वात कस हि ' रैक दुसरे को 
सेवा प्रेस पर भी पाधु पुरुष की किसी 'भी जीव में ममता नहीं 
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है। देखो साधु समागम भ्रच्छा है, साधु अपने मार्य में लगा है। इसके कारण 
दूसरे का भी बड़ा उपकार है। सब कुछ जानता हुआ भी साधु पुरुष अपने 
साथी में भी ममता नहीं-करते। 


बात के पक्ष की साधु में भ्रसंभावना :--जिनके गुणों के विचार से अपूर्व 
पुण्य बंध होता है जो अपने ही समान शील संयम के धारक हैं, ऐसे ही 
साधूजनों मे भी ममत्व भाव साध का नहीं है फिर तो विकथाऐ' व राग 
पढ़ने वाले श्गार रस आदि की जो अनेक विकथाएं हैं जो समाधि 
को भज्भ करने वाले हैं उच्त विक्थाओं से साधू लगे ही क्‍या? जो सत्य 
कथा हो रही है, जो धर्म वचन हो रहा है उन्तमें भी जो वे रमते नहीं 
है उन बचनों से तो अपता उपकार की वात कर लेता हैं परन्तु उन वचनों 
में ममता नहीं है। तत्त्व चर्चा चल रही है श्रीर कोई बात साधू सत्य 
कह रहा है पर किसी श्रन्‍्य को वात समझ में नहीं आती । सम|; में नहीं 
श्राती तो उसे श्रपनी वात का फील नहीं है कि तुम मेरी वात क्यों नहीं 
मानते अथवा कोई वात न माने तो उसे बात मानने का राग नहीं है, 
ऐसा निर्लेप केवल भरात्महित के लिए ही उद्यमी साधु संत पुरुष की अलौ- 
किक वृत्ति होती है। 

झागमानुकूल क्रिया में भी ममता का श्रभाव :--आगम विरुद्ध आहार 
श्रौर विहार तो कोई साधू करता ही नहीं, श्रागमम के अनुकूल योग्य आहार 
विहार करे तो उसमें भी मसत्व भाव साधू को नहीं होता । 

परकृत बन्दनादि में नीरसता का परिणाम :--वन्दना, स्तवन करते हुए 
भी साध यह जानता है कि यह वन्दना स्तवन रूप कार्य मेरी झात्माका 
स्वभाव नही है इसमें और बढ़कर श्रागे की बात हैं कि वह प्रश्न की 
भक्ति करता है श्ौर भक्ति के परिणाम से हटकर भात्म की श्रोर भुके 
रहते हैं । इससे बढ़कर और सावधानी क्या हो सकती है। यों उन्हें पर- 
द्रव्य से न्यारा परभाव से त्यारा चेतन्य स्वरूप मात्र अपने झात्म तत्त 
में अ्रनुभ्भति होती है। ऐसे ज्ञानी पुरुष किसी भी पर भाव में रम ० 
सकते । मोक्ष पाने वाले पुरुषों को केवल एक स्वभाव ही रुचता है उन 
और कुछ नही' रुचता है, न दीखता है। वे अपने शुद्ध स्वरूप के रसिक 

ते हैँ। दे 

कर परद्रव्य की हेयता :--भैया वाह्य पर पदार्थों के सॉँग की बात देखा 
कंसे-कैसे प्रोग्राम बढ़े बनालें भौर कुछ वाह्य संयम भी कर है तो भी 
उपधि के संग में विकल्प दूट नहीं सकता सों उन वाह्म पदार्थों को तो 


डे 
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हटाना ही पड़ेगा | जैसे जैसे जिन्दगी बढ़ती जाती है, उलभझने भी बढ़ती 
जाती हैं, सोचा होगा अ्रव मैं १०-४५ वर्षो पहिले कि अब मैं, ५-६ महीने 
में ही सबसे निवृत्त हो जाऊगा। और अपने को जो हित होगा उसी में 
लगेंगे ऐसा सोचा था ना।४ वर्ष पहिले १० वर्ष पहिले। अ्रव १-१० 
वर्ष गुजरने के बाद क्या हालत है कि सोचा तो आत्म ध्यात 
का था मैं निश्विकल्प चैतन्य स्वरूप की उपासना करूया, किन्तु अब केवल 
तुष्णा ! तृष्णा !! तृष्णा !!! साथ रह गई। भेया कुछ नहीं रहेगा साथ, 
प्र तुष्णा के भाव के कारण इसका उभय जीवन बिगड़ जायेगा। इसलिए 
ममता को त्यागें । 

ममता की व्यर्थता :-व्यर्थ की यह ममता है मेरा तो कुछ है नहीं 
झ्रौर जबरदस्ती से मानता है जैसे कोई पर स्त्री गेश्या किसी की हुई 
तो है नहीं, पर माननेके लिए अपने श्राप कोई कामी कोशिश कर रहा है कि 
मेरी है, उसके होने की हैं नहीं तब विडम्बना उसके लगी रहती हैं। इसी 
तरह परद्रव्य तीन काल में भी इसके होने तो है नहीं कुछ, पर जबर- 
दस्ती से मानने लग रहा है जिसको मानता है कि मेरा है इसके कारण 
चोटें लग रही हैं, क्लेश हो जाता है, बहुत से बन्धन में फंसे हैं फिर भी 
अपने माने बिना यह राजी ही नहीं होता | वे अलग हट रहे हैं और तुम 
जबरदस्ती श्रपता मान रहे हो!। सर्व प्रकार से परद्रव्य का प्राप्ति सम्बन्ध 
का साथ त्यागना ही चाहिए । 


हितके उपाय की सबके लिये एक रुपता:--जैसे मनुष्य का जन्म एक 

समान है, चाहे ईसाई हो, मुसलमान हो, जैन हो, वेष्णव हो और मरण भी 
एक समान और सुख देख का भोगना भी एक समान है। इसी तरह 
शान्नि पाने का मार्ग भी एक ही है। यह नहीं है कि कोई दूसरे उपाय से 
मोक्ष पावेगा और: हमें दूसरे मार्ग से मिलेगा । मोक्ष का मर्ग एक ही है वह 
श्रामण्य समता परिणमन में रहना, राग हं ष नहीं होना, ज्ञाताहष्टा रहना 
एक यह शुद्ध परिणम ही मोक्ष का कारण है सो इस अपने हित को साधना 
के लिए अपने सब कुछ भी न्योछावर कर॑ परन्तु अपनेनहित की प्राप्ति करले 
स्वहित के लिये सफल सन्यास के संकोचकी भ्रकरणीयता:--भैया नीति 

कहते हैं कि अपने गाँव में रहने से यदि देश का अहित होता है तो घर 
त्याप दे । दूसरे के हित के लिए गाँव श्रौर नगर भी त्याग दिया जाता है पर 
अपने हिल के लिए नीति शास्त्र में बताया है कि सब कुछ भी त्याग दे और 
श्रपना हित होता हैं तो उसमें संतोष हो । अपने लक्ष्य के लिए तीर्थकरों ने 
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भी समस्त वैभव का त्वाग कर दिया। अपने एक्त्व का ध्यान रखने वाले 
साधू पुरुष सुद्षम भी परद्रव्य में ममता परिगामन को नहीं करते उन सब से 
निवृत्त होकर एक अपने शुद्ध चैतन्यमात्र की भावना में रहता हैं। 
दास्तिया बगरण समीचीन श्रद्धा :-सम्यवदर्शन के बिता जीव के 
शान्ति नहीं मिल सकती । कारण यह है कि अन्नांति तो हमने श्राप ही पर 
में प्रेम करके उत्पन्न की है, जो पदार्थ अपने नहीं हैं, उसे भ्रपना मानकर तो 
श्राकुलता ही बनाई जा सकेगी । हम चाहेंगे कि श्रमुक पदार्थ या श्रमुक जीव 
मेरी इच्छा के अनुकूल अपना ही परिशामन करे, किन्तु श्रत्य पदार्थों के 
परिशमन का अपनी इच्छा से कोर्ट सम्बंध नहीं है। हम इच्छा किए जाए 
वह हमारा विकार है पर जैसे इच्छा की वहां परका दुदध बन जाय त्तो 
इसका कोई सम्बन्ध नहीं है । इच्छा के अनुकूल जब कोई बात नहीं मिलती 
हैं तो उन्हें आवुलता होती है। मुनिजन परमेप्टी इच्छा से दिलकुल परे हैं। 
ये मुनिजन परमेप्ठी कहलाते है, कुछ भी उनको चाह नहीं है ) वे अपने सहज 
स्वरूप को निरण कर सदा प्रसन्न रहते हैं जिसके चित्त में यह बुद्धि लगी हैं 
कि हमें श्रमुक काम करने को पढ़ा है, उसको श्राकुलता होगी । जिसका 
यह निर्णय है कि मेरे को कोई भी वाद्य पदार्थ कुछ भी करने को नहीं पड़ा 
है उसको आकुलता नहीं रहेगी । हम जितना ज्ञान झीर श्रानंद पाते हैं वह 
प्रपने ही श्राश्नय से पाते है । 
मेरी परिणतियोंका मुभमें खोतपना :--मुझे, न ज्ञान देने वाला कोई 
दूसरा है, न भानंद देने वाला कोई दूसरा है। अन्य जन हमारे अपूर्य ज्ञान 
में भौर विकारी आ्रानंद में भले ही निमित्त बन जाँय पर जो कुछ मेरे में 
प्रकट होता है वह मेरे में ही मेरे से होता है। इन्क्रिय सुख भी इससे प्रकट 
होता है, भोगके साधनों से प्रकट नहीं होता याने वे भी अपने भापकी आनंद 
शक्ति के विकारी परिगमन से प्रकट होते हैं । 
सुखका आधार कृतकुत्यता का भाव :--प्रत्येक सुख्ष इस भाव में आधारित 
हैं कि अ्रव मुझे करने को काम नहीं रहा | एक मकान बनवाया और मकान 
मेरा बन चुका है, बड़ा संतोप होता है, आनंद होता है वह आनंद मकाव से 
नहीं होता है विन्तु मकान बन चुकने पर एक भाव यह वनता है कि भव 
भेरे को मकान बनवाने का काम नहीं रहा, इस भाव से 20% है। 
बड़े ध्यान से इस विषय पर विचार करना चाहिए कि दुकान पर बैठे हैं श्ौर 
जैसी श्राशा की उसके अनुकूल आय हो गई तो दुकान से बड़े रा सायं 
उठता है। वह संतोप और आनंद किसी घन पैसे से उछुलकर नहीं हुआ, 
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किन्तु अब मेरेको काम करने को नहीं रहा है, ऐवा जो भात्र आता है उस 
भाव से उसे आनंद मिलता है । 

सुखके श्राधारभूत भावपर एकहृष्टान्त.--जैसे किसी मित्र का पत्र आ्रजाय 
कि मैं कल सुबह १० बजे वाली अ्रम्ुक गाड़ी से गुजर रहा हूं श्र तुम 
स्टेशन आकर मिल जाओ। इस पत्र के पढ़ने के वाद उसको आञाकुलता हो 
गई कि मुझे मित्र से मिलना है, भेरेपर अभो मिलने का काम पड़ा है वह 
अपने सब कार्यो को जल्दी जल्दी करता है और स्टेशन पर आध घंटे पहले 
पहुँच जाता है और जाकर पूछता है कि आज टे,न लेट तो नहीं है भ्राज 
वह गाड़ी के लेट का समय भी पूछ रहा है श्राज गाड़ी पर भी दया श्रागई । 
गाड़ी १०मिनठ लेट हो गई मालुम होने पर उसकी बेचैनी इतनी बढ़गई कि 
१० मिनट पूरे होते ही जब गाड़ी स्टेशन परआाई तो गाड़ी के डिब्बे को बड़ी 
तेजी से देखने लगा कि कौन से डिब्बे में मिलेगा मेरा मित्र और वह डिव्या 
भी उसको मिल गया तो अब गाड़ीमें अपने मिच्से मिलता है और दो मिनट 
बाद देखता है कि कहीं हरी भंडी तो नहीं होगई गाड़ी छूट न जाय श्ररे वह 
सुख मित्र से मिला है ना, तो मित्र से ही मिलता रहे ना, मित्र के साथ में 
हीटेन में चला जाय न, किन्तु ऐसा नहीं करता, क्‍यों वहीं करता । जो 
सुख उसे भिन्न के मिलने से हुआ वास्तव में वह मित्र के मिलने से नहीं था, 
किन्तु मित्रसे मिलने का काम पड़ा है इस भाव से श्राकुलता हुई उस आकु- 
लता को भेटने के लिए यह यत्न किया मित्र के मिलने के बाद यह भाव हो 
गया कि अब मुझे यह काम नहीं रहा। जितना भी सुख होता है वह इस 
भाव से सुख होता है कि मुभको भ्रव काम करने को नहीं रहा । 

सुखाभास में भी कृतकृत्यता के आंशिक भाव का प्रसाद:--हीन ज्ञान व 
हीनसुख वाले जो कामके होनेके बाद यह भाव कर पाते हैं कि अव मेरे करने 
को काम नहीं रहा उन्हें भी कृतकृत्यता के अ्रनुभवका सुख मिला । भैया, इच्छा- 
नुसार पर पदार्थों का काम नही होता है तो यह चिन्ता और शल्य भाव 
ही रहता है ।, किन्तु ज्ञानी संत जो वस्तु स्वरूप को समभते हैं, पर पदार्थ 
सब परस्पर जुदे हैं। किसी पदार्थ का अस्तित्व किसी दूसरे पदार्थ में मिला 
हुआ नहीं। प्रत्येक स्वतंत्र अपने स्वयं अस्तित्व में है। कोई किसी का कुछ 
परिणमन नहीं करता, सर्व स्वतंत्र पदार्थ हैं। में भी किसी दूसरे का कुछ 
परिणमन नहीं करता, कर ही नही सकता, कभी किया ही नहीं श्रागे किया 
भी न जा सकेगा । 


प्रसन्नता का हेतु वस्तु का यथार्थ अवगम:--ज्ञानी को वस्तुस्वातन्त्यका 
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स्पष्ट बोध है। इस श्रद्धा के कारण ज्ञानी अतंरंग मे प्रसन्न रहता है । 
श्प्रसन्न वहु रहा करता है जिसके चित्त मे यह भाव वसा है कि भेरे को 
तो श्रभी करने के लिए श्रमुक काम पड़ा है। कतकृत्यता का भाव ही 
आ्रानंद का कारण है में कर चुका जो मुझे करता था। क्‍या कर चुका 
समझ चुका कि सर्व पदार्थ स्वतंत्र हैं किसी भी पदार्थ का अन्य में प्रवेश 
नहीं है। ऐसा ही में निराला अपने श्राप में वसने वाला हूं , कि मेरा 
इस दुनिया में करने के लिये कुछ काम नहीं रहा, इसे कहते है सत्य श्रद्धा, 
यद्यपि किसी पदार्थ का किसी पदार्थ के साथ कुछ सम्बन्ध नहीं है, फिर 
भी पदार्थों में ऐसी अलौकिक शक्ति है कि श्रन्य को निमित्तमात्र पाकर 
स्वयं परिणमतते रहा करते हैं।.' 

निमित्त नेमैत्तिक भाव होने पर भी वस्तु का एकत्व सुरक्षित :---- 
जीव और पुदगल में विभावशक्ति है जिससे अन्य पदार्थों को निमित्त मात्र 
पाकर अपनी योग्यता के अनुकूल श्रपता विभाव परिणमन किया करते 
हैं। जैसे दो बालक हैं। दोनों २०--२० हाथ पर खड़े हुए हैं । एक बालक 
श्रपत्ती उंगली मटकाता हुआ उसे चिड़ाता है और २० हाथ पर खड़ा हुआ 
बालक उसको देखकर दुखी होता है, चिड़ता है। उस मार्ग से दो पुरुष 
भुजरे । पहला पुरुष कहता है उस चिड़ाने वाले से, तू व्यर्थ में ही उसको 
क्यों परेशान करता है, तू उसे क्‍यों चिड़ाता है, ढुंखी करता हैं। तो वह 
जवाब देता है। कि में इसको विल्कुल परेशान नही करता। मेरा हाथ है, 
मठकाता हूं मेरी जीभ है, चलाता हूं । में उसको कुछ भी परेशान नहीं 
करता। चिड़ाने वाले से कि भैया क्‍यों विकल्प करता है ? वह तो ठुक मे 
दूर है ओर अपने ही हाथ पैर पसार रहा है भरे तुम क्यों प्रपना सम्बन्ध 
मानकर उसमें उपयोग रखकर दुःखी होते हो ? जैसे यह चिड़ने वाला अपनी 
कल्पना को ही बना रहा है इसलिए दुखी हो रहा हैं। चिड़ाने वाला उत्त 
दूसरे वालक में कुछ नही करता ।,दुसरे वालक की चेष्टा उस बालक मे 
रह कर समाप्त हो जाती है। फिर भी चिड़ने वाले की कल्पता का 
विषयभूत वह बालक है, इसको आश्चर्य भूत बनाकर अपनी स्वयं केत्पना 
बनाता है कि वह दुखी होने लगता है इस प्रकार जगत के ऐसे सभी 
विकृति पदार्थ की बात है.। 

पदार्थोकी स्वतन्त्रता-- प्रत्येक पदार्थ अपने स्वतस्त्र परिणमनसे परिश- 
मते है। कोई पदार्थ किसी अन्य पदार्थुकी शक्तिको लेकर नहीं परिणमता है 
बहां निमित्त है पर । क्योंकि, विभाव रूप परिणमनमें कोई उपाधि निमित्त 
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होती है. तब उपादान में विकार बनता है। यदि विक्रार परिमग्गन भावत 
उपाधिक्ते सामिध्य बिना होजाय तो फिर कोई पदार्थ घुद्ध नहीं रह सकेगा । 
जब चाहे स्वभावतः अशुद्ध बन बैंठेगा । सो विपयक्रपाय परिगामन दूसरे 
पदार्थका निमित्ष माकर होता है। फिर भी देखो कि विकार रूप परिणमने 
याले ये जीवग्रादि सदार्थ अपनी ही शक्तिके परिणमनसे परिणामतते हैं श्रन्यकी 
शक्ति से नहीं, ऐसी झवान्तरसत्ताका ज्ञान रखनेवाने ज्ञानी संत पुरुष को 
जो कियारित्र, मोह झादिके क्षयोवशयम के अनुसार अपने परिशमन को 
प्रेदटीवाल [ %909/69] ) बना रहा है उनकी यह श्रद्धा है कि मेरे भीतर में 
तो महज चैतन्य भाव हो है यद्यपि प्राथमिक दोपमें विकल्प होते हैँ | काम 
करने का भाव होता है, व्यवहारम काम करता भी है विन्‍्तु भ्न्दर में यह 
पच्चित् श्रद्धा बनी हुई है कि सर्वत्न हम अपने दर्धान, ज्ञान चारित्र आनंद 
इत्यादि धक्तियों के परिणमनसे ही परिणम रहे हैं, श्रन्य के गुणों में नहीं 
परिगमते । 

धान्विषण कारण अ्रमविनाश य ब्ानप्रकाश--भैया, शुद्ध ज्ञान विता अपने 
को शान्ति नहीं प्राप्त हो सझती । वाद्यपदार्थों में, मात्न कल्पनासे मिले हुए 
बाह्यपदाथंमिं, कितना उपयोग दिया, श्रम किया कितने थिकत्प वेनाएं, पर 
विन्‍्हीं विकल्पोंसे कोई सिद्धि हुई ! अभी तक सत्य श्वान्ति प्राप्त हुई नहीं । 
मिथ्या दर्शन परिगामनमे शान्ति थ्रा नहीं सकती । जैसे कुछ अंधेरे उजाले 
में एक रस्सी पड़ी हुई है, उस टेड़ी मेड़ी लम्बी रस्सी देखकर यह--श्रम 
बन जाय फि यह सांप है इस अ्रम में! इस कल्पना में ग्रा्शंका होती है, 
भवराहट होजाती है, छर लगने लगता है, लोगोंकों पुकारने लगता है, पर 
दुछ घोड़ी देरयाद वह सोचने लगता है कि झाखिर जाने तो सही कि यह 
सांप कौनप्ती जातिका है। कुछ हिम्मत बनाकर ब्रागे बढ़ा, उसे देखा तो 
सालूम हुम्ना कि यह तो जरा भी सांस नहीं लेता, हिलता, कुलता भी नही 
हैं। उसने भोर हिम्मतकी झौर झागे चलकर देखा तो स्पप्ट समभमें 
धागया कि यह--साँप नहीं है, रस्सी है । इस सामने श्राति ही उसकी घच- 
राहट, आादुजता उसी समय समाप्त हो जाती है, उसी प्रकार जबतक 
बाह्पदार्थों यो धरना सानने का भ्रम है तवतक शआ्राजुलता है । . 

परजुकते यथायें निरणखा परिणाम-न्नानी पुरुष वस्तु स्वस्थकी सत्य 
पामोटो से पदार्थों को गह देखता है कि सर्व पदार्थ श्रपती क्रपत्ी शक्तिमें रहा 
करते है। सब सब ह़ुसे प्रकार स्वतंत्र अस्तित्वमय सात होने लगते हैं। 
पाहु गिकारो अवस्था में भी ययों ने हो । उस विकारमें भी इस जीवफ़े 


क्र 
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हारा इसी जीवको श्रकेले को ही किया गया । यह विकार श्रन्य पदार्थमें 
मिलकर परिणमत नहीं हुआ । यों ही स्वयंको निहारते ही यह सब दुर्वलता 
समाप्त हो जाती हैं भले ही चारित्र, मोहके उदयमें होनेवाले रागद्वेघकी 
विह्नलता है किन्तु श्रन्दरमें श्रज्ञान न होने से भुले भटके हुए की तरह 
विह्नल नहीं है । श्रपनेकी शान्ति चाहते हो तो भैया, शाॉतिका उपाय सम्यक 
दर्शन है। हम वस्तु स्वरूपको जानें तो हमारी श्रशान्तियां दूर हो 
सकती हैं । । 

छेद क्या कहलाता है ग्रर्थात्‌ संयमका दोष क्‍या होता हैं । इस बात 
को श्री कु दकु दाचार्यजी इस २१६वीं गाथामें बताते है । 

अ्पयत्ता वा चरिया सयणासणठाणचंकमादीसु । 
समणसस्‍्स सब्वकालं हिंसा सा संततत्ति मदा ॥२१६ ॥ 

प्रमादका परिणाम--सोनेमें बैठने में, खड़े होनेमें, चलनेमें ग्रादि अनेक 
कार्योमें जो अयत्वाचार रहता है सो ही हिसा हैं। हिंसा स्वयमकी एक 
परिणति है । किसी परजीवका मरण हो गया तो उस पर जो गुजरा वह 
तो उस जीवकी परिणति हैं। और यह जिसकी असावघानी है इसका 
प्रमाद है यह इसकी परिणति है । इसे जो हिसा लगी वह दूसरे के प्राण 
जानेसे नहीं लगी, किन्तु इसका उपयोग स्वयं अशुद्ध वना इससे हिंसा लगी । 
भैया, दूसरे जीवके प्राणघातमें हम निमित्त बनते जायें और हमारा उपयौग 
शुद्ध रहा करे ऐसा होता नहीं है । किन्तु कदाचित्‌ किसी श्रमणके ऐसा प्रसंग 
हो जाय कि उनके शरीरके निमित्तते जीवधात हो जाय और उपयोग उनका 
शुद्ध रहा श्राए तो वहां उन्हें हिंसा नहीं लगती | छेद श्रशुद्ध उपयोग है, 
कारण कि उस अशुद्ध उपयोगने शुद्ध उपयोग छेद कर दिया, समता परि- 
शमनका घात कर दिया, इस कारण अशुद्ध उपयोग ही हिसा है। यह 
भ्रज्ञानी जीव नित्य अपने शुद्ध चेतन्य प्राणकी हिसा करता रहता है। 
. . हिंसा परिणमन और अ्रहिसा परिणमत--भैया ! दो ही तो परिणमन 
हैं-हिसा और अ्रहिसा। अहिंसा परिणमन मोक्षमार्ग व मोक्ष है और 
हिंसा परिणमन जगत जाल है। यदि श्रमणके यत्नाचार नहीं हैं वो 
अयत्नाचां रकी प्रवृत्तिमें श्रशुद्ध उपयोगका सम्बन्ध है यदि अशुद्ध उपयोग न 
होता तो उसका अयत्नाचार न होता। आत्माकी ओर दृष्टि नहीं है। 
असावधानी है 'तो उसके श्रामण्यचर्या नहीं है । अयत्वाचारकी चर्या हैं तो 
श्रशुद्ध उपयोग होनेसे हिसा होती ही है। भैया, लोकेषणाका परिणाम भी 
बड़ी हिसा है। लोगोंसे परिचय हुआ, उनमें श्रेष्ठ कहलायेजानेकी मति जगी, 
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आकुलताका पिण्ड बनगया। 

लोकेषणामें मतीमसता--लोकेषणा बड़ा पाप है। प्रभूके प।स गये पूजा 
के लिए और उसके मन यह भाव झ्राजाय कि मैं उन सब समुदायके वीचमें 
बड़े सुरीले कंठसे बोलू कि इसमें अच्छा कहलानेलगू । ये दर्शक लोग भ्राये 
हुए हैं उनको देखकर अच्छे बनजाएँ यह भी हिंसा पाप है। कहां तो आप 
भगवान की सूर्तिके सामने खड़े हैं और कहां देखनेवालों की हृष्टिमें में अच्छा 
भक्त समभा जाऊँ, ऐसी हमारी श्रटपटी बातें होती हैं जिनसे कि वह पाप 
कमा रहा है। 

स्वरक्षाके प्रयोजनमें सन्‍्मान भ्रपभानकी गौणाता--एक कहानी है कि एक 
साध और उसका शिष्य था। वे एक छोटी पहाड़ीपर ठहरे हुए थे । जरासी 
दूरपर देखा कि एक राजा सजधज के साथ मेरे पास आरहा है। उसने 
सोचा कि जब राजा मेरे दर्शन करने आया तो सामान्य लोगोंका तॉता ही 
बन जायगा । फिर सोचा कि ऐसी कोई बात बनाऊं जिसको देखकर राजा 
का दिल हट जाय । साधूने श्रपने शिष्यको समभाया कि देख बेटा राजा 
साहब आरहे हैं इसलिए मैं तुझसे कहूंगा कि तूने मुझे रोटी क्‍यों नहीं दी । 
दो ही क्‍यों दी ? तू कहना कि तुमने कल ही तो १०-१५ खा लीं थी । इस 
बात से राजा हमपर आकर्षित न होगा और यों ही लौट जायगा। जब 
राजा भ्राया तो गुरुने शिष्य से कहा कि तूने कितनी रोटी खाई तो उसने 
कहा कि दस खाई । क्‍्योंबे तूने मुझको दो ही रोटी क्‍यों दी ? तुमने कल 
ही तो दस पन्द्रह रोटी खायीं थी । राजा पीठ फेरकर कहता हुआ चला 
गया कि यह महात्मा कुछ नहीं, ये तो रोटियों पर लड़ रहे हैं। गुरु ने 
शिष्य से कहा कि ले ! श्रपना तो काम बन गया कि राजाका मेरी श्रोर 
भुकाव नहीं रहा॥ दृष्टि की बात है ऐसा करो यह मैं नियमकी बात नहीं 
बता रहा पर इसकी इतनी उत्सुकता आत्मकल्याणमें है कि अपनी रक्षाके- 
लिए लोगों से पिण्ड छुड़ाने के लिए भी पसंद किया। अपनी प्रकृति के 
अनुसार इतनी बात न करो, किन्तु अपनेमें योंतो हृढ़ रहो कि लोग कुछ 
क्या, सारे लोग भी चिल्लाएं तो भी मेरा बिगाड़ नहीं होगा, मेरा बिगाड़ 
मिथ्या दर्शन और श्रज्ञान से होगा । 


अपनी हिसा--भैया अपने में अ्रज्ञान भाव है, विपरीत श्रद्धा है, श्रना- 
चार है तो हम स्वयं अपनी हिंसा करने के लिए जा रहे हैं, हम दूसरों की 
हिसा तो कंसे भी नहीं कर सकते । यदि कोई श्रभी लोगों के सामने किसी 
कीड़ेको पकड़कर मार दे, तो क्या उसकी हिसा की ? उसने अपनी हिंसा की 
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विकल्प नहीं हो रहा हो । भैया जो पुरुष शुद्ध होता है वह बड़ा कड़क होता 
है भली बात पर हुट जाय, श्रयोग्य कुछ हो वहां से हट जाय ऐसा कड़क 
होता हैं । यह शुद्ध ज्ञायक प्रभु भी इतना कड़क है कि यह देखले कि इसका 
अन्य द्रव्य पदार्थों में राग हैं तो यह प्रभु उसके पास फटकता नहीं है, ऐसा 
कड़क है यह प्रभु इतना कृपालु है, इतना विरद स्वभाव है कि २४ घंटा यह 
यहां ही विराजता है कि यह थोड़ा भी मेरी ओर निहारले तो उसको मेरे 
विरद भाव का पता चल जाए १ पर यह थोड़ा सा भी तो नहीं निहारता हे 
मेरी ओर ? वह दवा है तिरोहित है। यही तो हिसा अपनी की जा रही है । 
भूल में आकर्षण--दसरा पाप यह है कि भुल में आकर्पित हों रहे हैं । 
ये भी सब बड़ श्रनर्थ हैं जो ऐसेविकल्प वन रहे है कि मेरी प्रतिप्ठा है, मेरी 
बड़ी पोजीशन है । ये सारे ख्याल ही ख्याल हैं इन विकल्पों में लगना अपने 
प्रभु पर बड़ा श्रन्याय करना है। ज्ञानी संत सत्पथ पर हढ़े होता है | वह हृढ़ 
संकल्पी है कि सारा जहॉन उसे बुरा कहे तो कहो मैं यदि अ्रपने ज्ञायक प्रभु 
की हृप्टि में रहता हूं तो मैं तो निर्दोष हूं, वड़ा ग्रानंद मग्न हूं मुझे क्या पर- 
वाह है दूसरे निन्‍दा करें, दृष्टि वुरी करे, चाहे गुण गायें, चाहे निन्‍्दा करें 
उससे मेरा हित अहित नही है । निज ज्ञायक स्वभाव से विम्ुख होनेमें भ्रहित 
है और अपनेमें स्थित होनेमें हित हें । इतना कठिन कार्य यह कर सकता है। 
गुप्त पुरुषां--भैयां, यह गुप्तसे गुप्त पुरुषार्थ होजाय तो हम अपने 
स्वभाव के दर्शन का अवसर प्राप्त करें। महात्माजन से भी निशछल वात्स- 
लय पूर्वक रहें । कल्याणार्थीकी दृष्टि इतनी निर्मल होती है कि प्रत्येक पदार्थ 
निरपराध॑ व स्वत्तन्त्र हृष्टिगत होता है। इस पदार्थका काम, तो, इसहं। 
पदार्थमें समाप्त है। यह ज्ञान न हो तो झ्रावकी कही हुई बात उल्टी लगे। 
यदि अविकार स्वरूपके परिचयका वातावरण बनता हैँ तो श्रपती बात उल्टी 
लगने लगेगी, वह अन्‍्तरमें सावधान रहेगा कि यह वात मेरी नहीं है। 
तन, मन, धन, वचन ये चारों विनशीक हैं। उनमें ज्ञानीके ममता नहीं है 
ओर अपने श्रापके श्रुवस्वरूपके अनुसार है, रुचि है। यह बृत्ति कोई कर 
डालता है तो वह मोक्षमांर्गी हे श्रौर निकट समयमें मोक्षमें चलाजाता है । 
मूलच्छेद:- भेंया हम कीड़े मकोड़े बनने के यत्न में पड़ते चले जारहे 
हैसो यह ही तो छेद है। अशुद्ध उपयोग होनेसे शुद्ध उपयोगका छेद हो 
गया। ज्ञानी शुभ उपयोग में श्रपना कल्याण नहीं मानता पर शुभ उपयोग 
में रहना पड़ता है। इसके बिना ग्रुजारा नहीं है। करे क्‍या ? दृष्टि में तो 
शुद्ध उपयोग ही है। अपनी आत्मा का जो सहज विभाव है उस स्वभाव से 
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ओर अपने हिसा के परिशमन् ग्रावेशम उसमें ऐसी योग वूलि हुई कि उसके 
अनुकूल जरीर की बात टस प्रकार चली कि उसकी लेडानुसार अंग चल 
उठे और अंग सलसेफा निमित पाकर उस कीड़ापर दबाव पड़ा, उस कीड़िका 
देबाव उस कीडे में ही पड़ा लड़ भी परिगाति उसे कौीडे की है, उसका निमित 
पाकर उसका स्वर्ग मरग हो गया । उस ही ने संबनेण किया यह उसमे 
अपने झापती दिसा कार ठाली । घासके के गस्ज्ञान परिशामन 
हु, पाप हत्टि बसी; क्रीध भर गया तो उसने मह अपनी ही - हिसा 
यी। हम विज्ञुत सनकर, बहुल विचार बनाकर, सोट़े आचार के भाव बना- 
कर अपनी ही हिसा किया मारते है। उस दिसा के बदले में वर्तमान में भी 
संकलेश मिलता है प्रौर आगे भी संसार ये संकलेश मिलेगा । 
मत्मंग गी उपास्यना- पन्य है बह संत्मंग, चत्य है बह क्षण जिसमें 
सशज्ञान भर सदाचार का मिलन रहता है श्रीर सो आचार विचार की 
परामुगता रहती है वह समग धन्य है भौर बाकी तो अवादि परम्पराम खोदे 
भाव में ही समस बिलाते आगे है। देखो इवाधिका प्रभाव कि हम सोदी 
बात जल्‍दी जर्दी करते जायेंगे और अच्छे काम में देर में घलेगे ।पर सेंगा 
गोदे काम से पार तो नहीं पड़ेगी । यह नरजीबस बढ़ा अनुपम मिला है 
अन्य पशु पत्नी कोड़े मकोड़े के भयों को तो देखो । बे न तो हित की -बात 
बता सकते हैं और ने समन सकते है। यह सर जीवन कित्तना प्रवल है दुसरे 
के: भाव समझ सकता है और झपने भाव बता सकता है। इतनी सहुलियत 


फिसी अन्य भव में नही है। ये मकिययां भिनभिना रही हैं थे क्या व्यवहार 
कर सकती हैं। जो संज्ी जीव हैं पशु पक्षी उन सवको भी तो यह महू लियत 
नहीं है कि एक दुमरे से अपने भाव का झादान प्रदान कर सके । ऐसा अनू 
पम ,जीवन मिला सब भी लोग प्रायः चर्चा करते हैँ तृष्शा की, वेभव को 
रोते हैं। प्रे भैया जिमके पास जितना मौजुदा घन मिला है वह जरूरत से 
चौगुना है पर तृ्णा, करते हैं श्रापके पास जितना धन हैँ यदि इसका 22 
होता तो कया झाप अपना पेट नहीं पालते । पर मेरे पास तो कुछ भी नह 
है, बहुत कम है और चाहिए और चाहिए, तृष्णा में लगे हैँ। वह आत्म-हित 
की क्या युधि करे जिसको जड़ पदार्थों में तृष्णा लग गई, पर पदाव में माहि 
लग गया वह आत्म-हित नहीं कर सकता है। आत्महित का प्रथम साधक 
उपाय सत्संग हूँ । े0 

निजकी परमार्य हिता-यह-शुद्ध ज्ञायक प्रभु उस उपयोगमें विराजमान 
होता है जिस उपयोग में इस शुद्ध ज्ञायक प्रभु के अतिरिक्त प्रत्य किसी को 
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विकल्प नहीं हो रहा हो । भैया जो पुरुष शुद्ध होता है वह बड़ा कड़क होता 
है भली बात पर हट जाय, अ्रयोग्य कुछ हो वहां से हट जाय ऐसा, कड़क 
होता हैं। यह शुद्ध ज्ञायक प्रभु भी इतना कड़क है कि यह देखले कि इसका 
अन्य द्रव्य पदार्थों में राग हैं तो यह प्रभ्नु उसके पास फटकता नहीं है। ऐसा 
कड़क है यह प्रश्चु इतना कृपालु है, इतना विरद स्वभाव है कि २४ घंटा यह 
यहां ही विराजता है कि यह थोड़ा भी मेरी श्लोर निहारले तो उसको मेरे 
विरद भाव का पता चल जाए । पर यह थोड़ा सा भी तो नहीं निहारता है 
मेरी ओर ? वह दवा है तिरोहित है। यही तो हिसा श्रपनी की जा रही है । 
भूल में आाकपंण--दूसरा पाप यह है कि भुल में आ्राकपित हों रहे हैं । 
ये भी सब बड़ श्रनर्थ हैं जो ऐसेविकल्प वन रहे है कि मेरी प्रतिष्ठा है, सेरी 
बड़ी पोजीशन है | ये सारे ख्याल ही ख्याल हैं इन विकल्पों में लगना अपने 
प्रभु पर बड़ा श्रन्याय करना है। ज्ञानी संत्त सत्पथ पर हढ़ होता है| वह हृढ़ 
संकल्पी है कि सारा जहॉन उसे बुरा कहे तो कहो मैं यदि अपने ज्ञायक प्रश्नु 
की दृष्टि में रहता हूं तो मैं तो निर्दोष हूं, बड़ा आनंद मस्त हूं मुझे क्या पर- 
वाह है दूसरे निन्‍दा करें, हृष्टि चुरी करे, चाहे गुण गायें, चाहे निन्‍्दा करें 
उससे मेरा हित अ्रहित नही है । निज ज्ञायक स्वभाव से विम्ुख होनेमें अहित 
है और श्रपनेमें स्थित होनेमें हित हैं । इतना कठिन कार्य यह्‌ कर सकता है। 
गुप्त पुरुषार्थ--भैयां, यह गुप्तसे गुप्त पुरुपार्थ होजाय तो हम अपने 
स्वभाव के दर्शन का अवसर प्राप्त करें। महात्माजन से भी निरछल वात्स- 
लय पूर्वक रहें । कल्याणार्थीकी दृष्टि इतनी निर्मल होती है कि प्रत्येक पदार्थ 
निरपराध व स्वतन्त्र दृष्टिगत होता है। इस पदार्थका काम, तो, इसही 
पदार्थमें समाप्त है। यह ज्ञान न हो तो आपकी कही हुई बात उल्टी लगे। 
यदि अविकार स्वरूपके परिचयका वातावरण बनता है तो श्रपनी बात उल्टी 
लगने लगेगी, वह अ्रन्तरमें सावधान रहेगा कि यह बात मेरी नहीं है। 
त्तन, मत, धन, वचन ये चारों विनशीक हैं। उनमें ज्ञानीके ममता नहीं है 
और अपने आपके क्ुवस्वरूपके अनुसार है, रुचि है। यह बृत्ति कोई कर 
डालता है तो बह मोक्षमार्गी है श्लौर निकट समयमें मोक्षमें चलाजाता है । 
मूलच्छेद:- भेंया हम कीड़े मकोड़े बनने के यत्न में पड़ते चले जारहे 
हैंसो थह ही तो छेद है। भ्रशुद्ध उपयोग होनेसे शुद्ध उपयोगका छेद हो 
गया। ज्ञानी शुभ उपयोग में श्रपना कल्याण नहीं मानता पर शुभ उपयोग 
में रहना पड़ता है । इसके बिना ग्रुजारा नहीं है। करे क्‍यों ? दृष्टि में तो 
शुद्ध उपयोग ही है। भ्रपनी आत्मा का जो सहज बिभाव है उस स्वभाव से 
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चिंग जाना और वाह्म पदार्थ में अपने उपयोग को लगादेना यही हिंसा है 
यही मूलच्छेद है। हिंसा और अ्रहिसा का उत्कृष्ट स्वभाव जैन सिद्धातों में 
पाया जाता है तब भ्रहिसा के लिये आज कल भी सब लोग यह कहते हैं कि 
अहिसा तो जैनियों की है यद्यपि जैनी लोग श्रहिसा का पालन न करें पर 
भ्रहिसाका यथार्थ स्वरूप जैन सिद्धांतमें बताया जाता है। अपने चैतन्य स्वरूप 
की हृष्टि न होना और विपय कपायोंमें उपयोगक्रा लगना इसीको परमार्थसे 
हिंसा कहते हैं। जिसकी ऐसी प्रमाद भरी चर्या होगी उसकी सोने, उठने 
बैठने, इत्यादि कार्योमें भी सावधानी नहीं होगी इस कारण यह सब परमार्थ 
से हिसा होती है। वक्त प्रकार सामान्य रूप से हिसा के दोषों का वर्णन कर 
अब स्पष्टरूप से यह बताया जायेगा कि वह छेद, भंग, दोष अंतरंग भीर 
बहिरंग के भेद में दो प्रकार का है। 
मरहु व जिवहु व जीवो अ्रयादाचारस्स निच्छिदा हिंसा । 
पयदस्स खत्यि वंधों हिसामेत्त रा समिदीयु ॥२१७॥ 
अयत्नाचारीके हिंसाका नियम:--जीव मरे भ्रयथवा जीवित रहे लेकिन 
अ्रयत्नाचार पूर्वक प्रवृत्ति करनेवाले पुरुष को हिंसा लग ही गई । जैसे कोई 
किसीका बुरा विचार करे, चाहे उसका बुरा हो भ्रववा न हो, किन्तु उसकी 
तो पाप बन्ध होही गया । परन्तु जो समततियों में प्रयत्तशील है ऐसे श्रमण 
से कदाचित्‌ कायचेष्टासे परजीव की जान भो चली जाय तो भी बंब नहीं 
होता क्योंकि कर्मवंध का निमित्त है कपाय, किसी जीवमें कषाय भाव होगा 
तो कर्म वन्ध होगा । कपषाय भाव नहीं है तो कर्म बन्ध भी नहीं है । शरं.र 
से बाह्य पर प्राणी का घात हो जाय लेकिन इस साधू के कपाय भाव तो है 
नहीं, तो बंध नहीं हो सकता, बंध होता है मिथ्यात्व और कषाय से । 
श्रयत्नाचा रमें भन्तरज्भ छेद:--अंत्ररंगछेद तो भ्रशुद्धोपयोग है और दूसरे 
प्राणियों का प्राण व्यपरोपण हो जाय, यह वहिरंग छेद्र है। दूसरे प्राखियों 
के प्राण का घात हो अथवा न हो लेकिन अ्रयत्नाचार यदि हो गया तो भशु- 
द्वोपयोग तो होही गया । दूसरे जीव भी मेरे ही जीव के समानहैं ऐसा जब 
ध्यान है तो चलनेमें, उठनेमें, बैठनेमें, सोनेमें जीव की रक्षा का भाव जरूर 
रहता है मेरी अंतरंग दृष्टि हट गई, जीव स्वरूप की दृष्टि न रही तो मूल 
में यही हिसा है। अयत्ताचार अशुद्धोपयोगका अ्रविन्नभावी है। यदि 
श्रयत्नाचार है तो वहाँ अशुद्धोपयोग में सदभावहै । अ्शुद्धोंपयोग है वहां हिसा 
प्रवश्य है किन्तु जिन श्रमणों में प्रयत्ताचार है उनके अशुद्धोपयोग नहीं है 
तो दुसरे प्राणियों के प्राण का घात होनेपर भी बंध नहीं होता । इस युक्ति 


के 
रे 
फ्््‌ 
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से यही निशित होता है कि अंतरंग छेद के अभावमें वहिरंग छेद कर्म बंध 
नहीं करता तो भी वहिरंग छेद के परवाह नहीं करने पर श्रस्तरंग भाव भी 
शिथिल होता जायेगा इसलिए अपने अंतरंग को निर्मल और मजबूत बनाने 
के लिए यह झावश्यक है कि वहिरंग छेद की भी परवाह करे शरीरकृत दोष 
भी न होने पायें । वहिरंग दोष से तो अंतरंगदोष बनेगा और अंतरंग दोष से 
कर्म का बन्ध होगा इसलिए वह दोप भी त्यागने के योग्य है । 
प्रमार्थ हिसासे दूर रहनेका सन्देश:--भैया हिंसा जो करे उसकी होती है 
दूसरे की हिसा की तहीं जासकती जो बुरा भाव करता है उसको हिसा है। 
प्राणी जो मर रहा है यदि वह बुरा भाव करता हुआ मर रहा है तो उसकी 
हिंसा हो गई । कोई प्राणी दूसरे कीहिसा नहीं करता खुद, खुद ही की हिंसा 
करता है श्रौर खुद की हिंसा में कर्मका बंध होता, जन्म मरण की परिपाटी 
चलती है । इस कारण अपने परिणमों में सदा सावधानी रखनी चाहिए । 
परिणामों की उत्कृष्ट सावधानी यह है कि अपने उपयोग में निज श्रात्मा 
के सहज स्वभाव, ज्ञान स्वभाव की हृष्ठि व ज्ञान रहना चाहिए। मैं क्‍या हूं ? 
इसका यथार्थ आवगम उसकीहृष्टि में बना रहना चाहिए । 
ध्रूव निजतत्त्वकी प्रीतिमें हित:--अभी कहा जाय कि हम तुमको एक 
दिन का राजा वना देते है और बाद को तुम्हें इस देश से भी निकाल दिया 
जायेगा तो वह चाहता है कि ऐसा राज्य बिल्कुल स्वीकार नहीं है जो एक 
दिनको दुनियॉमें उच्च कहलाये और फिर अ्धम बनना पड़े | वह तो चाहता 
है कि जों सदा चलता रहे वही मैं रहूं। हमारी तो यह छोटीसी पसेरट की 
दुकान ही अश्रच्छी है, हम वह रहना चाहते हैं जो सदा रह सकते हैं। तो इस 
अ्न्तरमें भी इस युक्तिको लगाते जावें। हम मनुष्य नहीं हैं। मनुष्य सदा नहीं 
रहता, कुछ वर्षके लिए यह मनुष्य है इसके वाद यह नहीं रहेगा । जो सदा नहीं 
रहे, वह मैं नहीं हूं। जो सदा रहे, मैं वह हूं । मैं वह क्या हूं ? जो सदा रहता 
है ? ज्ञान स्वभाव, चेतन्य भाव, परमपावन स्वभाव, छुद्ध प्रतिभास मात्र वस्तु 
मैं हूं। यह मेरी दृष्टिमें रहा तो मैंश्रपनी दया करता रहता हूं और अपने सत्य 
स्वभावको भूलकर किन्‍्हीं वाह्य पदार्थके!सुखकी श्राशा करू तो यही मैं अपना 
अहित कर रहा:हूं। अपना श्रहित होना ही अपनी हिसा है। किसी भी प्राणी 
को भेरे द्वारा कष्ठ न पहुँचे ऐसी भावना ही इस मनुष्य का श्रं,गार है। 
अजानके साथमें पुण्यकी भयंकरता:--भैया यह आत्मा केवल परिणाम 
ही तो करता है परिणाम के अतिरिक्त और कुछ कर ही नहीं सकता । जीव 
के पुण्य का उदय है और साथमें श्रज्ञान लगा है उनको वह पुण्य उनके लिए 
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खतरा है, धोखा है, विनाशकारी है'। पुण्य दुश्मन है उनको जिनके प्रज्ञान 
लगा है। नीति शास्त्र में कहा है कि :-- 
यौवन घनसंपत्ति: प्रभुत्वमविवेकता । 
एककमाप्यनर्थापि किन्तु यत्र चतुष्टयम्‌ ॥ 

जवानी, धन, सम्पदा और प्रभुत्व इन ४ चीजों में और अज्ञान में 
कोई भी एक हो तो वह अनर्थकारी है फिर जहां चारों हों उसके 
अनर्थका कया कहना ? जवानी जीव के अनर्थ का कारण है। उसे विकार 
ओर सम्भोग के साधनों के लिये दूसरों को सताने की सूकेगी कोई दुखी हो, 
अ्रपना सुख चाहिए। उम्तको कोई बाधा हुई तो उसको यह सहन नहीं कर 
सकता क्योकि उसके? पास जवानी है। जवानी हैवह अनर्थ के लिए है। 
धन सम्पदा है तो वह भी जीव का श्रनर्थ करती है। धन को दौलत कहते हैं 
इसको दो लातें होती है। एक श्राते समय पर यह दौलत छाती पर लात 
मारती है तो दौलत वालेकी छाती गर्वसे रहती है, मानमें दुसरेको कुछ नही 
सेमभाना है श्रौर यह दौलत जाते समय पीठपर लात मारती है तो वेचारेकी 
कमर भुक गई कि ऐसे धनी बना जाता है तो यह घन सम्पदा भी जीव का 
अनर्थ करने वाली है । प्रभुत्व, मालिकाई सब में अपना वोल वाला चलाना 
यह भी अ्रन्नर्थ करनेवाली चीज है ! जिससे स्नेह है उसपर कृपा यह करदेगा 
जिस पर स्नेह नही है, उसपर कृपा नही करेगा तो यह प्रभ्ु॒त्त भी अनर्थ 
के लिए है और अज्ञान में कुछ भी विवेक नहीं रहता सो यह अनर्थ के लिए 
तों है ही | भ्रज्ञान से खुद खुद का बुरा कर लेता है तो इन चारों में से एक 
एक भी है तो भी अनर्थ का कारणा है । फिर जिसमे ये चारों हों तो अनर्थ 
का तो ठिकाना ही क्या ? सारी वातें पुण्य का ठाट यदि अज्ञानी जीव को 
मिला है तो वे उसको बर्बाद कर जायेंगे। 

ज्ञानी जीवका पुण्य पाप दोनों के फल में साहस :--ज्ञानी जीव को तो 
पुण्य का उदय भी विचलित नहीं करता श्र पाप का भी उदय विचलिंत 
नहीं करता है । गजकुमार मुनि के ऊपर कोयले को अंगीठी जले तो यह क्‍या 
कम अनर्थ है, और क्या यह सुनिके पाप का उदय नहीं है, यह पुण्य के उदय 
की बात है क्या ? सुकुमालजी के देह को गीदड़ियों ने खाया तो क्या सुकु- 
माल का पुण्य का उदय था!? सुकोशल मुनिराज को शेरनी ने खाया 
क्या उसको पाप का उदय नहीं कहेंगे ? पाप का उदय था किन्तु ज्ञानी पुरुष 
को पापका उदय भी विचलित नही कर सकता और पुण्यका उदय भी विचलित 
नहीं कर सकता । श्रज्ञानी जन को तो पाप का उदय विचलित कर ही देता 
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है। और उन्हें पुष्य का उदय भी विचलित कर देता है । ज्ञानवल ही एक 
महाबल है । उस बल के कारण ज्ञानी प्रसन्न रहता है | अपनी दृष्टि के लक्ष्य 
से भी विचलित नहीं होता ऐसी हृष्टि बनाञ्नो कि परिवार में शौर वैभव में 
ममता न जाय । निर्मोह होकर अपने श्रापके स्वरूप का ध्यान रखो जिससे 
यह दुर्लभ मानव जीवन सफल हो | 


विकाश व विनाशका हेतु अ्रहिसा. व हिंसा :--जीवका ज्ञान स्वभाव प्रकट 
हो सकता है भ्रहिसा द्वारा ही और जिनको ज्ञान का विगाड़ होता है वह 
हिसाके हारा ही होता है। श्रहिसा राग, हू पके न॑ उत्पन्न होने को कहते हैं । 
राग द्वष के उत्पन्न होने को हिंसा कहते हैं। जीव स्वयं हिसा करता है, 
कर्मका, उदय उसमें निमित्त मात्र है। कर्म का और विकार परिणसन को 
परस्पर में निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध 'है। कर्मजड़ है, उन्तमें कोई बुद्धि नहीं 
है । जड़ पदार्थसे किसी घोके का सम्बन्ध नहीं बनता | धोखा किसी को दिया 
जा सकते वाला है व घोका दे सकने वाला है तो वह एक विकारी चेतन है । 
घड़ी में चाबी भर दी । घड़ी के ठीक पुर्जे हैं तो वह अपने श्राप चलती 
रहती है, तुम्हें खबर हो या न हो । जड़ पदार्थ में कैसी योग्यता वाला उपा- 
दान कंसे निमित्त को पाकर कैसा परिणमन करता है वह बराबर की स्थिति 
में इस प्रकार परिणाम जाता है। कर्म तो जड़ पदार्थ है। जीव के मिथ्यात्व 
श्रौर कषायभाव का निमित्त पाकर ये कार्माण वर्गणायें कर्म रूप हो जाती 
हैं ।उनके उदयका निमित्त पाकर फिर कषायादिभाव हो जाते हैं। वे विकारी 
: भाव सब हिंसा ही हैं ।यावत्‌ मात्र विकार है, वह सब जीव के शुद्ध चैतन्य 
प्राण का घात करता है जब हिसा परिणम होता है। तो कर्म बंध नियम 
से होता है। 
भाव से हिसा व भ्रहिसा का निर्णय :--जिसके हिंसा परिणाम है श्रौर 
बाहर में कोई जीव भरे या न मरे उसके तो कर्म बंध हो ही जाता है । 
जिसके हिंसा का परिणाम नहीं है और वाह्म में कोई कुन्थु जीव मर भी' 
जाय तो उसके कर्म का बंध तत्कृत नहीं होता ? जिसका परिणाम 
हिसा का नहीं, उसको लोक ने भी अ्रपराधी नहीं बताया । परिणाम जिसका 
हिंसा रूप है उसको सभी अपराधी कहते है । एक डाक्टर है किसी रोगी 
का आपरेशन करता है, करता है निरोग होने के लिए पर कदाचित्‌ उस 
आपरेशन से रोगी की मृत्यु हो जाय तो न॒ तो सरकार ने और न प्रजा जनों 
ने डाक्टर को अपराधी बताया । हां, यदि कोई डाक्टर कुछ जानता ही नहीं 
है और इलाज करने के लिए वैठ जाय तो उसको सरकार अ्रपराधी कहती 
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है, उसका चालान होता है| डाक्टरी पास किए बिना, सर्टीफिक्रेट लिए 
बिना रोगी का इलाज करता है तो उसके ऊपर मुकहमा चलाया जाता है। 
जब तुमको इस विपय का ज्ञान नही है तो तुमने उस बेचारे रोगी को क्यों 
सताया। अज्ञान परिणाम के अनुसार उसका अपराध माना गया है । 


एक साध महाराज चले जा रहे हैं। ईर्यासमिति पूर्वक उस प्रसंग में 
कोई जीव ग्रचानक गुजर जाय तो साधुके कर्म बंधन नहीं होता और लौकिक 
जन घर को चलता है, घर से मंदिर आ्राता है, जुता पहनकर ग्राता है, आगे 
की जमीन को चढद्ढीं देखा करता, ऐसी स्थिति में कोई जीव न भी भरे तो भी 
उस को कर्म का बंध होता है, क्योंकि उसके कोई यत्ताचार नहीं. हैं, उसकी 
आत्मा सावधान नहीं है। कोई यदि जीव की हिंसा करता है तो देखने वाले 
बीसों पुरुष उसकी हिंसा का समर्थन करते हैं, तो यद्यपि वीसों पुरुषों ने उस 
जीव की हत्या नहीं की लेकिन हिंसा से पाप कर्म का बंधन बरावर हो 
जायगा । ऐसी अनेक घटनाएँ समझ लो कि हिंसा का परिणाम है तो कर्म 
का बंध होता है और हित्ता का परिणाम नहीं है तो उसका बंध नहीं होता । 
हसा विभाव की अनुसारिणी--यहां तो हिंसा राग हैप भाव को 
बताया गया है। रागद्व ष परिणाम जबतक है तवतक उसकी हिसा है और 
हिंसा से कर्म का बंध वरावर चल रहा है । हम बंध की वाह्य प्रवृत्ति में लगे 
नहीं हों, सोते में हों, पूजा के समय में हों, सामायिक में हों तो भी राग हे प 
में जितना श्रन्दर चलता है उसके अ्रनुस।र कर्म बन्च होता है। स्वानुभव के 
काल में ज्ञान स्वभाव हूं, ज्ञान मात्र हू ऐसा अनुभवन के समय में भी 
यद्यपि राग हो प का उपयोग नही हो रहा कित्तु अंदर में अवुद्धि पूर्वक जिस 
पदमें रागह्ट पका परिणमन हो रहा हो तो जवतक रागद्ठ प है, तबतक बरा- 
बर बंधन चलता रहता है हमारे अंदर कर्म वंच बन रहा है लेकित यदि ज्ञान 
का उपयोग करें, प्रज्ञा का सदुपयोग करें तो अल्पभूमिका में भो हमारा 
विकट बंधन नहीं रहता किन्तु अल्प कर्म बंध रहेगा । तात्पर्य यह है कि राम 
हंष तनिक भी नही होना चाहिए क्योकि पता नहीं कि यह राग्र 6५ केंत 
क्रितना बढ़ जाय । बढ़ जानेपर सम्भव है कि ऐसी स्थिति बना दें कि सम्पकत 
भी नष्ट हो जाय मिथ्यात्तर श्रा जाय । इस कारण चरणानुयोग में रागढ़ पके 
प्रसंग को दूर ही करना बताया गया है।." * 
_._ रागद्वोप से पृथक रहने की स्वेत्र आवश्यकता--परस्पर की बात चीत के 
दौरान में या धर्म चर्चा के प्रसंग मे यदि रागढ प बनता है तो आचार्य जब 
बताया करते हैं कि उस समय धर्म चर्चा को भी छोड़ दे । रागदह्रेष जिसमें 
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होने लगते हैं, वहाँ वह धर्म चर्चा नहीं रहती बल्कि पर्याय बुद्धि का नांच 
होने लगता है । जगत में क्या सनुमान ? और क्या अ्रपमात् ? ये दोनों ही 
मोह की वुद्धियां हैं। पर्याय बुद्धिमें सचूमान प्रतिष्ठा और अ्रपमान में जो जो 
कुछ हो वे सब पाप माने जाते हैं। मानलें हमारा इस भारतवर्ष में नहीं जन्म 
होता तो ३४३ घनराज प्रमाण लोकमें किसी भी जगह हमारा जन्म होता हैं 
ता मेरे लिए यह परिचित मनुष्य कुछ नहीं है तब वहाँ तो कोई विकल्‍प पैदा 
ही नहीं होते । इस छोटे से ऐरिया मानलें कि हम यहाँ है ही नहीं, लोक में 
न जाने किस जगह पर पैदा है तो लोक में हमारा यहाँ का कुछ नहीं है, 
जीवन के बाद कुछ है ही नही । 

विकल्प ही हिसा व क्लेश--दो मित्र हैं। परस्पर बड़ी मित्रताके परि- 
णाम हैं उनमें से एक मित्र गुजर गया तो यह बतलाशो कि टोटे में गुजरने 
वाला भिन्न रहा अथवा जिंदा रहने वाला मित्र । जिंदा रहने वाला मित्र टोंटे 
में रहा | गुजरने वालेको तो यह कोई विकल्प ही नहीं रहा, गुजरने वाले को 
कुछ टोटा नहीं है। टोटा तो जिन्दा रहने वाले को है । वह वियोगजन्य 
दुःखसे दुखी है । सब समभाते हैं किन्तु उसकी समभ में ही नहीं झ्राता । सो 
भैया ! इस सब समागमक्ते असंग में बहुत सी बातें हो रही हैं, बहुतसे व्यव- 
हार चलरहे है, किन्तु इस व्यवहार के प्रसंग में विकल्प करनेवाला टोटे में, 
ही है चाहे हमारे विकल्पके अनुकूल बहुत सा बैभव भी सामने आ जाय तो 
भी वह टोटे मे रहा क्योंकि अंदरमें तो विकल्प और कर्म बंधन, यें सब बराबर 
रहे । जैसे ज्ञानी संत को विकल्प नहीं सताते हैं। उसके लिए पर पदार्थ रहा 
तो कया या नहीं रहा तो क्या, उसकी सब समृद्धि है। तो विकल्प ही हिसा है 
और. विकल्त नहीं है तो अ्रहिसा है । 


५४ रागका राग महाव्‌ अपराध-भैया श्रव सोचलें कि हम और आप इस 
जन जीवन के रात दिन में कितती हिसा करते चले जाते और तिस पर 
भी खेद की बात तो यह हैं कि अपने को विवेकपूर्ण पथ के पथिक मानते 
जाते हैं। गलती भी करो और उस गलती को संही मार्ग समभो | यह तो 
डबल अपराध है कि राग में पड़तां है श्लौर रागको अपनी भूल नहीं मानता 
है। यंह ही बडा अपराध है। रागतो चारित्र मोहकृत विकार है।फ़ि न्तु 
राग से राग करना दर्शन मोहकृत विकार है। धन्य है वे सम्यगृहृष्टि आत्मा 
जिनसे राग होता भी जाता है फिरभी वे राग से हटे हुए बने रहते हैं। यह 
बड़े अंतरंगे महान पुरुषार्थ का काम है। रागभी हो रहा है और राग से 
हंटा हुआ रहता है। क्‍या ऐसा हुश्ना नही है ? 
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भाववृत्तिके कुछ दृष्टान्त--कंदी चक्की पीस रहा है किन्तु उस कैदी 
में चक्की पीसने का भाव नहीं लग रहा | ऐसा है न कि कुछ वर्ष की व्याही 
हुई लड़की विवाहिता अपने पिता के घरसे जाती हुई रो रही है पर उसका 
रोने में भाव नहीं है । एक बहुत संकटों मे फेंसा हुआ व्यक्ति किन्तु ख्याल से 
उसमें संकट अधिक बस जाँयगे सो कहीं दिमागू खराब नहीं हो जाय इस 
भावसे जो जबरदस्ती कुछ हँस भी रहा है यों कि चलो विषाद, विषाद, में 
रहेगा तो इससे दिमाग खराब हो जायेगा तो किसी कला के प्रसंग में जबर 
दस्ती हँसने का काम भी बनाता है पर हँसने का भाव नहीं है। एक पुरुष 
रूढ़िवश धर्म के काम को भो कर रहा है, पुजा करता है पर उस रुढ़िधर्म 
वाले का धर्म कार्य मे भाव नहीं है। पर ज्ञानी पुरुष वीतराग प्रभुके स्वरूप 
को निहार कर अपने सतमेंग्रात्मसंतोष से भर जाता है। जब समय बहुत हो 
गया, १० बज गए भऔर कार्यक्रम श्रुन्य जगह का है, पर उसको कार्यक्रम में 
मंदिर छोड़कर जाना पड़ रहा है पर मंदिर छोड़ कर जानेका भाव नहीं है। 
कितनी ही घटनॉए ऐसी हैं कि करना पड़ता है पर करने का भाव नहीं है । 
किसी भरे पुरुष के घरमें श्राने वाली स्त्रियाँ स्टेशन से रोती हुई मकान पर 
आ्राती हैं भौर घर में वहुत रुदन करती हैं पर अधिकांण सम्भव है कि उन्हें 
रोना पड़ता है पर रोनेका भाव नहीं है । सम्यगृहष्टि जीवकों कर्मोदेय वश 
विकल्पों श्रादि श्रनेकों झफटों में पड़ना पड़ता है पर उसको किसी भंभटों 
में पड़ने का भांव नहीं है। 


ज्ञान व विभावका झन्तयु द--कैसी रस्साकसी का काम है कि औपाधिक 
परिणाम तो उस रस्से को अपनी ओर खींच रहा है व भ्रन्दर का ज्ञान परि- 
णाम उस रस्सा को अपनी श्रोर खींच रहा है। अपने अ्रपने ही भीतर में 
प्रत्येक के काम चल रहे हैं, द्वद चल रहे हैं। श्रज्ञान के विकारका विक- 
लप अपनो। ऊधम मचा रहा है और ज्ञान भ्रपने अन्दर में परिस्थितियों के 
भाफिक अपनी रक्षा का प्रोग्राम बनाता है बात तो सव यह है कि सम्यकत्व 
हुए बिना इस जीव का अला नही हो सकता। सर्व पदार्थों से निराला 
अपना स्वरुप मात्र जाने कि सहज शक्तियों से इसका निर्माण होता है 
निर्माण कभी. नहीं हुआ, यहतो अनादिसे सत्‌ है ) किन्तु यह साहित्यिक एक 
शैली है। सो सर्वश्रन्य पदार्थों सेनिराले सहज शुद्ध ज्ञायक स्वभाव मात्र झपने 
आपका जबतक परिचयनहीं है तब तक जीवको शांति नहीं प्राप्त हो सकती। 
आ्रात्मतत्त्व की पारिणामिकत्ता--इस आत्म स्वभाव को पारिणामिक 
भाव कहते हैं। परिणामिक भाव का श्र्थ यह है कि जिसके अन्तरमें परिणः 
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मन चलता है किन्तु वह वहां एक का एक है 'परिणामः प्रयोजन यस्य सः 
पारिणाभिकः ।' कितनी अनोखी वात है कि यह पारिणामिक शब्द परिणमन 
की पुष्टि करता है फिर भी स्वयं परिणमन रूप नहीं है। परिणाम प्रयोजन 
की जो शक्ति लिएहेँ उसे परिणामिक भाव कहते हैं। ऐसा सर्व पदार्थ में है । 
मेरा मैं ही श्रनादि, अनन्त ज्ञायक, नित्य प्रकाशमान जो सहत्र चित्‌ स्वरूप 
है उस स्वरूप को अपना मानें और पूर्ण श्रद्धा में पूर्ण भीतर में सबसे न्यारा 
समभ लें ऐसे श्रपने एकत्व का परिचय है . उसने सत्य शिव सुन्दर तत्व पा- 
लिया । अहो अत्र बाहर में करना ही क्‍या है और अन्तर में किया ही क्‍या 
जाता हैं जो है वह होता रहता है । 

संयमके दोपोंकी शुद्धकी विधि-संयमके दो प्रकारके दोष होते हैं । 
एक तो वहिरंग दोप और एक अंतरंग दोप । बहिरंग दोप वह कहलाता है 
कि परिणाममें कपराय नहीं है ओर शरीरकी चेप्तासे कोई संयम भें दोष 
झ्ागया। जैसे कि साधुजनोंमें कषाय भाव नहीं है और चलतेमें कोई प्राणी 
मर जाय तो कोई दोप नहीं है। और अंतरंगदोप वह कहलाता है कि जहां 
कपायकृतमे दोपभाव है, व चाहे द्रव्य संयमका दोष ही नहीं हो । तो वहि- 
रंग दोपसे बड़ा दोष अंतरंगदोष है| बहिरंगदोप की शुद्धि आलोचता भरमें 
होती है । गुद्से निवेदन करदिया, व दोपका प्रायश्चित होगया, तो वह शुद्ध 
होगया । पर अ्रंतरद्भधदोष लगजाय तो गुरुसे निवेदन भी करना पड़ता और 
गुरुदेव हारा जो दण्ड, तप आदि मिलता है उसे भी लेना पड़ता है। वहिरंग 
दोपसे कर्मवंध नहीं बताया और भअ्रंतरद्भदोषसे कर्मबंध वताया है तो फिर 
व्यां बहिरज्भदोप का पालन करना चाहिए ? नहीं, बहिरज्भदोष यदि न 
हटाया जाय तो बहिरज्भदोपमेंसे फिर अंतरज्भदोप होने लगेगा और अंतरज्भ 
दोषका कर्मवंध हो जायगा। तो वहिरद्भदोप अंतरद्भधदोपका कारण है 
इस कारण बहिरज्ुदोपष भी हटाना चाहिए । 

परिणामर्वचित्य--सैया, अंत रज्ध छेद तो सर्वथा ही निपिद्ध है। परि- 
णामोंकी मलीनता ही समस्त भ्रनर्थोकी जड़ है। एक कोई कथानक है कि 
एक साधु महाराज का अपूर्व भक्त आवक ने भगवानके समवशरणामें पहुँच 
कर एक प्रइन किया कि अम्लुक मुनिराजका भविष्य क्‍या होगा तो बताया 
गया कि अब उस एक मिनटमें उनके ऐसे परिणाम थे कि उसमें आयु 
वंधन होता तो सातवें नरकमें जाता और श्रब उसके ऐसे परिणाम है कि 
इस समय आयुबन्ध हो तो उच्च स्वर्गका इन्द्र बने । परिणामों की गति 
विचित्र हैं। जितना भो बन्धन है वहु जीवके भावका बन्धन है। अपनेमें 
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परिणामकी निर्मलता करनेके लिए बहुनसा सादा सुगम उपाय श्राज्या्रनि 
बताया है कि हम वायको संयतकर, आ्रांखोंको बन्दकर, मनकी दौड़ समाप्र 
कर अपने अंतरदजुधमें अपना शुद्ध ज्ञान स्वभाव देखें | 

तत्वज्ञान श्रीर समदर्भिता--जिस जोवने अपने ज्ञान स्वभावका परिचय 
किया है वह समरत जीवमें भी ज्ञान स्वभावरूपम उनको तकता है। श्रन्य 
कोई देखता है इस शरीर पर्यायकी, किन्तु ज्ञानीपुसप स्वयंमों एक ज्ञायक 
अचल, श्र व, ज्ञायकस्वभावकों देखता है । उस स्वभाव हष्टिमें सर्व जीवोंमें 
भी उस प्रभुताकी श्रद्धा करता है । फिर वह जञानीसंत जब कोई चेप्टा करता 
है तो वह बड़ी रावधानीसे यत्नाचारके कार्योको करता है, वह समझता है 
कि मेरे यत्नाचारके कारण यदि किसी जीवमें संकट संवलेश होता हैं, 
मरण होता है तो उससे जो श्रवस्था पायेगा इससे भी निचली अवस्था 
मिलेगी । यह बड़ा अनर्थ होगा। 

हिसानिणं यविषयक प्रतत्न-यहां एक प्रथ्न है कि ततलाओं जीव शरीर 
से अलग है या मिले हुआ प्रागशरीरसे श्रलग है या मिला हुआ जीवप्राशसे 
अलग है या मिला हुम्ना ? प्राण जीवसे अलग है तो एक शांका होगी कि 
जब प्राण जीवसे अलग है तो प्राश्मका घात क्‍यों होगा। प्राणका वियोग 
करदिया तो उसमें हिसा नहीं लगनी चाहिए, क्योंकि प्राश अलग है। यदि 
प्राण जीवमें तन्‍्मय है तो भी जीवका घात नहीं होगा वर्योंकि जीव अझ्रमर 
है सो प्रागा भी अमर होगा ? ( प्रध्नकर्ता कहता जारहा है ) इसके अति 
रिक्त एक बात यह है कि कोई प्राणी यदि मर गयां--तों फिर बहू तया 
शरीर पलेगा फिर हिसा क्‍या हुई ? क्या तथ्य है। 

हिंसा निर्ग यविषयक प्रश्नका उत्तर--उत्तर, उसमें तथ्य यह है कि प्राण 
कथंचित्त भिन्न है और कथ्थ॑चित्त अभिन्न है इस सिद्धांतसे पहिले प्रइनके 
पहिले भागका समाधान होजाता है।. द्वितीय भागका प्रइन्‌ यह था कि जीव 
मर गया तो मरकर वह दूसरा शरीर पालेगा ।-उसका नुकसान क्या हुआ ? 
नुकसान उसका यह हुआ कि यदि वे हमारे आश्रयके कारण मरते 
मरते समय संक्लेश तो उनको होगा सो उनका संकलप्टमें मरण होगा तो 
श्रभी जिस अ्रवस्थामें वे जीव हैं उससे भी श्रधम नीची अवस्थामें वे पहुँचेंगे । 
यह तो उनकी वास्तेविक हिंसा हुई ना । 

दो इन्द्रिय जीव हैं। यदि वे संक्‍्लेशमें मरते.हैं, तड़फकर मरते हैं.तो 
उस दो इन्द्रियसे नीचेके भवमे उत्पन्न होते हैं। कोई जीव त्तड़फ तड़फ़क 
अगर मर गया तो वह व्यवहार हिंसा हुई और प्रमार्थले उस जीवकी ,हिसा 
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यह हुई कि बेचारा विभेदसे सिकल कर अन्य व्यवहारराशिमों आकर मोक्ष- 
गतिको प्राप्त करनेके अनुकूल बन रहा था और अरब वह मोक्षमार्गके लायक 
नहीं रहा । फिरसे वह निम्तगतिसें पहुँच गया । निगोदमें तो एक द्वासमें 
भ्रठारह बार जन्म मरणका नियम है। यह है उन जीवों की परमार्थ हिंसा । 

श्राश्नेध भर अ्रनाश्रे य--हम लोग विषय कथषायोंमें रमते हैं श्लौर मौज 
मारते हैं, खुश होते हैं पर यह नहीं देखते कि हम मोक्ष मार्गकी गतिको नष्ट 
कर रहे हैं। शांतिके मार्गमें विध्त कर रहे हैं। भले ही दुनियाँ जाने यों 
नहीं य)। यदि हम अपने ज्ञायक स्वरूपकी उपासनामें रहते हैं तो हमें 
उन्नतिका पथ श्षीक्र मिलेगा। यह यूरोपवाले भी जात जायें कि इसकी 
बड़ी प्रतिष्ठा श्रोर पोजीशन है पर आत्माके इस सहज ज्ञायक स्वरूपमें हमें 
रुचि होती है तो शॉति रह सकती है, अन्यथा नहीं । इस ज्ञाथक स्वरूप 
निज भगवानके श्राश्रयसे ही इस संसार रूपी समुद्रसे मुक्ति हो सकती है। 
इसलिए बताया है कि यह वैभव छिन जाय, कहीं भी जाय, किसी भी अव- 
स्थाको प्राप्त होवे तो भी यह मेरा परिग्रह नहीं है, मेरा तो, एकमात्र ज्ञान- 
स्वभाव है। अपनेमें ज्ञानस्वभाव मात्र निरख रहा तो यह वह कला है कि 
जिस कलामें विषय शत्रुओंके हम आवीन नहीं होंते हैं। हम अपने एक 
भावसे चिगते हैं तो नानाविषय सताते हैं । 

आत्मके घट शत्रुओंके विजयका उपाय--यहां दुख यही है कि हम पर 
मोह, काम, क्रीधघ, मान, माया लोभ इन ६ झनत्रुओंका आक्रमण होता है 
जब हम अपने स्त्रभाव स्त्रूपकी दृष्टि मजबूत न करेंगे तो इन ६ शन्रुश्रोंका 
मुझ पर प्रहार होगा ही। इनके विजयके लिए हम हर जगह, घरमें, मंदिर 
में, किसी भी जगह हों हमें ऐसी श्रादत बनानी चाहिए कि जिस किसीके 
सामने हमें शुद्ध चेतन्य प्रभुका दर्शन हो श्रर्थात्‌ शरीरमें श्रन्तःप्रकाशमान 
ज्ञानमात्र श्रात्माका स्मरण रहा करे। इस स्मरणके श्रंदर अपने सहज 
स्वरूपका स्मरण है ऐसा ही तो स्वभाव मेरा है। मैं वह हूं जो है भगवान, 
जो मैं हूं वह है भगवान । ऐसा कहनेमें पर्याय वाला मैं नहीं लो, किन्तु 
स्वभाव वाला मैं लो। जो मैं हूं वह भगवान है, जो भगवान है वह मैं हूं 
मुभमें श्र भगवानमें बस पर्यायका अन्तर है। पर्याय ऊपरी चीज कहलाता 
है और स्वभाव भीतरी चीज कहलाता है। पर्यायको ऊपरी चीज कहो 
क्योंकि वह नष्ट होती है । तो घुभमें और भगवातें केवल एक ही ऊपरी 
अन्तर है कि भगवान तो विराग हैं और यहां रागवितान है। पर वह 
ऊपरी अंतर हैं। मेरा स्वभाव वही है। मेरा द्रव्य वही है जो प्रभु है। 
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फिर कबसे यह्‌ भ्रन्तर हो गया है श्रभी तो बहुत समय तक, अ्रनन्‍्तकालतक 
तो हम और प्रभु साथी थे ना। हम और ये प्रभु सभी तो इस लोकमें जन्म 
मरण कर रहे थे। ऐसा द्रव्य तो हमारा और प्रभ्ुका एक है। उत्त स्वभाव 
को हृष्टिमें लेकर इन्द्रिय विजयकरके इन छह शन्रुओ्नोंपर विजय प्राप्त करो । 

पार, पुर व उपाय--मोहविजय, इच्धियविजय, कपायविजयके उपाय 
से प्रभुका ज्ञान व दर्शन पूर्ण विकाशमें श्रागया है । हम अ्रभी उस उपयोगमें 
आ नहीं पाये । यदि श्रायें तो वही श्रव॒स्था हमारी हो जायेगी । उसके 
उपायमें परिणमनके लिए सबसे पहिली सीढ़ी स्वभाव दृष्टि है और स्वभाव 
दृष्टि श्रानेकेलिए भी उपाय है स्वभाव परिचय, स्वभाव परिचय होनेके 
लिए उपाय है भेदविज्ञान--और भेदविज्ञान पानेका उपाय है कि प्रत्येक 
पदार्थकों यों निरखना कि सभी पदार्थ उत्पादब्यव ध्रौब्यात्मक हैं। 
स्वयं पदार्थ अपने श्रापमें उत्पाद व्यय और प्रौव्यकारी सहित हैं। प्रत्येक 
प्रदार्थ उत्पन्न होता है, श्र्थात्‌ नवीन पर्यायरूपमें बनाता है तो वह अपनी 
प्रिगतिसे बनता है दूमरेके परिणामोंकों लेकर नहीं बनता। प्रत्येक 
पदार्थकों नवीन पर्याय्रकी प्राप्ति होती है. वह अपनी ,ही पूर्व परिणतिकों 
विलीन करके होती है । इसी उत्पाद व्ययके प्रसादसे पदार्थ में श्रोष्य रहता है, 
तो ल्रुव भी अपने स्वरूपमें रहता है। जब सर्व पदार्थोक्रा ऐसाही स्वरूप है 
तो कौन पदार्थ भेरा हो सवता है। इस हृ्ट्सि मोहका दिनाश- होता है 
फिर संसारसे पार होता है । 

सामयिकभावमें गत्ति व प्रगतिः--जिसने मोंहका नाश किया वह चारित्र 
में बढ़ता है तो किस प्रकार का चारित्र पालता है ? वह सामायिक संधमम 
रहता है। सामयिक,संयमसे यदि चिग जाय तो वह छेदोपस्थावना का पालन 
करता है। सामायिक्रसंयमका अर्थ है निविकल्प श्रखण्ड स्वभावमें ज्ञायकस्व- 
भावका दर्शन करता हुआ राग हं प से रहित होना । यह है उत्समे स्वरूप 
इसमें न रह सके तो भिन्न भिन्न २८ मुल गुण हैं उनको पालन करें, उसका 
भम छेदोपस्थावना है और उन २८ मूल गुणों के पालन में भी दोप है। 
तो आलोचना प्रतिक्रमण करता है। यह भी छेदोपस्थावना  है। छेदोपस्था- 
बना के दो श्रर्थ है।ये दो अर्थ नहीं हो तो जो यह बताया है कि सातपे, 
आ्राठवें व सवमें गुणा स्थानमें भी छेदोपस्थावना है सो यह साधु प्रतिक्रमण 
नहीं करता, श्रालोचना नहीं करता वहाँ क्या छेदोपस्थावना है ? वहाँ भी 
छेदोपस्था वताया है कि जब विविक्त स्वभावमें न लगा 'रहकर-मूलसे जब 
घीरे धीरे चिंगता है तो समताका छेद हो गया और फिर सामायिकभावमें 
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लेगता है तो उसकी यह उस्थापना है। तो अभेद स्वभाव में उपयोगी होने 
का नाम सामायिक है और उह उपयोगसे चिगर गया तो वह उसप्रकारका छेद 
गे गया । जितना भी राग में आए निजसे पृथक्र जितना वह राममें भ्राता है 
स्तना,तो वह छेद होता है उससे हटकर निज में गया तो सामायिक है । 
अयत्नाचा रीकी सर्गदा निजकी हिसा--जो मुनि अयत्नाचार में चलता है 
गे उसके अशुद्ध उपयोग चल रहा है और च्ूकि अशुद्ध उपयोग चल रहा 
ई सो वहाँ इन-छः प्रकार के जीवों के प्राणों का घात का कारण चल रहा 
! | इसका रण अयत्नाचारी जीव हिंसक है। रागकी उत्पत्तिकों हिसा और 
ए्गकी अनुत्पत्तिकों अहिंसा कहते हैं। विभावमें परमार्गत: सर्वशत्न अपनी 
हसा है | कोई प्राणी दूसरे प्राणी को हिंसा नहीं करता वल्कि अपनी ही 
हैसा करता है। कोई दया कर सकता है तो श्रपने ऊपर ही कर सकता है । 
क्रोई हिसा कर सकता है तो वह अपनी ही हिसा कर सकता है दूसरे की न 
तो.कोई हिंसा करता है श्लौर न दया करता है। * 
रति श्र॑तिका प्रयोग भी स्वयंपर संभव--दूसरे पर यह जीव न यह प्रेम 
करता है और न दुश्मनी करताहै। प्रेम मेरा परिणमन है और पदार्थ पर 
प्रेम करने वाला वस्तुतः अपने आप पर प्रेम का परिणमन कर रहा है दूसरे 
पर प्रेम परिणंमत नहीं कर सकता पर प्रेम के परिणमन की पद्धति ही यह 
है कि किसी न क्रिमी पर पद्धार्थ का उपयोग करें, आाश्चय करें। इससे प्रेम 
परिणामन बनता है जिस किसी पदार्थंका श्राश्नय करके प्रेम परिणमन हुआ 
तो चू कि उस पदार्थ का विपयभूत करके प्रेम हुआ ना, इसलिए एक दम 
यह दृष्टि हो, जाती है कि इसमे इस पदार्थ से प्रेम किया पर वाह्य 
पदार्थ में कोई भी जीव प्रेम नहीं कर सकता अपने आप में ही प्रेम का विकल्प 
करता हुआ अयना परिणमन करता है। परमार्थ से यह जीव - अपना ही 
हिसक है । 
एकत्वनिष्चयगता व सोपाधिता का प्रभाव--कोई पदार्थ अ्रकेला रहे तो 
उसमें कोई विगाड़ व झगड़ा नहीं रहता । कितने श्राप के साथ में विगाड़ 
भगड़े खड़े हैं, कितने बंधन में पड़े हैं और कितने ही विकार परिणमन चल 
रहे हैं, उल्टी उल्टी बातें सूक रही हैं। यह सब इस बातको सबूत करता है कि' 
हम शभ्रव अकेले नहीं हैं । अ्रकेले होते ती शुद्ध निर्दोष श्रानंद मग्त होते पर यह 
जो दशा है यह सूचित करता है कि उपाधि इसके साथ है । वह उपाधि क्या 
हैं ? वह बड़ी सृक्ष्म है, छेदी नहीं जा सकती, पकड़ी नहीं जा सकती और 
हाथ से पकड़ कर हटाई भी नहीं जा सकती | वह उपाधि है करनी तथा 


सयकाकण्नना 
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कार्मण वर्गणायें भी विस्सोपचयरूप अनन्त इसके साथ हैं। जो अनेक कर्म 
रूप बनने की तैयारी में हैं। उन वेचारों के मन नहीं है, ज्ञान नहीं है-वे जान 
जान कर नहीं बनते किसी जगह होअ्रटपटी बात हो जाती है, भूल हो जाती है 
तो स्वयं कर्म बन जाते हैं कर्मो में जान नहीं हैं । ये कार्माण वर्गणायें तो 
आत्मा के मिथ्यात्व और कषाय का निमित्त पाकर बंध जाते हैं इसलिए कोई 
गड़बड़ नहीं हो पाती क्योंकि कर्म बंध का कारण है मिथ्यात्व कषाय । 
छेद व छेदक्षयोपाय--मोह भ्रौर कषाय का आत्मा में होना यह तों है 
प्रंतरंग छेद, अंतरंग दोष और शरीर की कोई चेष्टा हो जाय उसमें द्वव्य- 
संयम का घात हो जाय वह है वहिरंगछेद । वहिरंगछेद अतरंगछेद का 
कारण है। दोनों छेद हों तो भ्रन्तरंगछेद का दोष है क्योंकि कषाय भी अंतर 
में है और शरीर की चेष्टा संयम छेद की है तो वह अंतरंग छेद ही है, छेद 
भी है। अंतरंग छेद विना बहरंग दोष हो जाय तो उसका दोष कम है गुरु 
से आलोचना कर दी इतने में ही शुद्धि हो जाती पर अंतरंग दोष हो जाय, 
बुरा विचार हो जाय, विकार परिशणमन हो जाय तो उस दोष की शुद्धि 
केवल आलोचना नहीं है प्रतिक्रमण करना पड़ेगा, तप करना पड़ेगा, दण्ड 
लेना पड़ेगा, प्रायश्चित भी करना होगा | इसलिए आचार्य महाराज कहते हैं 
कि अंतरंग दोष सर्वथा निषेध के योग्य ही है क्योंकि वह कर्म बंध का कारक 
है । वहरंग दोष भी निषेध के योग्य है क्योंकि वहिरंग दोष अंतरंग दोष का 
कारण हो जायेगा । इस कारण जो साधुजन यत्नाचार से नहीं रहते और 
अयत्नाचार से रहते हैं तो अयत्नाचार अंतरंग छेद का श्रविनाभावी है । 
श्रयत्नाचार की परिणति में अशुद्धउपयोप है वही हिंसा है। हिसा हम शपने 
आपकी करते, दूसरों की हिसा हम नहीं करते, हैं क्योंकि परमार्थ से देखें तो 
जो कुछ करतें हैं अपने में ही परिणमन करते हैं, हिंसा वस्तुतः रागादिक की 
उत्पत्ति है। रागादिक की उत्पत्ति होनेसे खुद के चैतन्य प्राणका घात होता 
है । इसलिए भ्रयत्नाचार का निषेध किया गया है। 
कर्मदाहिती चिनगारी श्रष्टप्रवचन मातृका :--समिति व गुप्तिख्प अ्रष्ट 
इचम मातृके ज्ञान और श्राचरणसे महान्नत सिद्ध होता है इतना ही शान 
विशद रखनेवाले साधुजन इसही झाचरराकी प्राप्ति से कर्मका क्षय करके 
सिद्ध बन जाते हैं। बादमें तो पूर्ण श्र्‌ तज्ञान-भी हो जाता है और ' फिर 
केवलज्ञान भी हो जाता है। मगर वह चिनगारी अ्रष्टप्रवचन मातृका हुई 
है जिससे कि कर्मक्षय हुआ है इसमें केवल वाहरका आचरण नहीं लेना कि 
इस तरहसे बैठना, उठना, खाना, चलना, मनको बस करना, बचन न बोलना 
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काय चेट्ठा न करना इतना ही नहीं है किन्तु उसका बोध सोध्पास्तिक है ऐसा 
क्यों करना चाहिए? इस क्यों का जो उत्तर है वही ज्ञान चिनगारी है । 
जो यत्नाचारसे रहता है उनके अशुद्ध उपयोग नहीं है फिर पर प्रत्ययक भी 
बंध कैसे हो, क्योंकि बंधका निर्मित्त अगुद्धोपयोग तो रहा नहीं जिसका 
निमित्त पाकर कर्म बंध होता है । 
निलेपता--वंधका कारण भूत अ्शुद्धोपयोग जिसके नहीं है, वह जल 
डूबे कमलकी तरह या कमलपत्रकी तरह-निर्लेप ही रहता है। कमलपन्रके 
चारों ओर भले ही पानी है किन्तु कमलपन्न में पाती का अंश भी नहीं है। 
उसके उपयोग में जब कपाय नही है तव कपषायवाला बड़ा बंध कैसे हो ? 
जैसे भ्रनुभव होता है तो चौथे, पांचवें, छुटवे, सातवे में आदि गुण स्थानोंमें 
होता है वहाँ भी रागद्व प॒ प्रकृतिका उदय है, सो रागद्व प॒ आात्मभूमिकामें 
होते हैं परन्तु उपयोगमें उस समय कषाय नही है इसका कारण उपयोगक्ृत 
कपायवालाबंध नहीं होता--जैसे स्वानुभव एक दो सैकिडको है वहां राग- 
ह्वप प्रकृतिका उदय भी तो है उसका परिणमन भी क्‍या आओआ ात्मामें नहीं 
होता ? होता है किन्तु उपयोग उसे ग्रहण नहीं करता । उसका उपयोग शुद्ध 
ज्ञानमात्र सहज स्वभावमें है। उपयोगने कपायको नहीं पकड़ा और कपषाय 
होरहा इसमें इतना बड़ा अंतर हो जाता है जिससे यह भी कह दिया गया 
कि उसका स्वानुभाव के समय कोई कपाय नहीं है कपषाय होरहा है, परिण- 
मन होकर चला गया। « 


भ्रन्तरज्ध व वहिरज्भ, दोष ठालनेकी प्र रणा :--जो यत्नाचारी ज्ञानीसंत 
हैं उनके अशुद्धोपयोगका अभाव है सो बंध नही है। सर्वथा निर्ब ध है ऐसा 
तो नहीं है किन्तु अयत्नाचारमें उपयोगकृत जो बंब होता है वह बंध नहीं है । 
जो अ्शुद्धोपपोग नहीं करता, अपने परिणाम मलिन नहीं वनाता फिर भी 
उसके १०वें गुणस्थान तक तो वन्ध चलता है न, चलता है । परन्तु परिणाम 
में मलिनताके कारण जो बंध है वह खतरा से भरा हुआ है इसलिए श्रंतरंग 
दोष सर्वथा प्रतिपेष्य है। तो सर्व प्रकारके श्रशुद्धोपयोग जो अ्रंतरंग दोष हैं 
वे टालने योग्य हैं और जिन जिन प्रकारोंसे अ्रंतरद्भ दोष बनें, उनके बननेके 
वाह्यका रणप्रवृत्तिनगामक छेद वहिरज्भदोष है जैसे दूसरे जीवकी हिंसा होगई 
भ्रथवा किसीका यथा तथा प्रवर्तन हो गया तो वह वहिरंगदोष है वह भी 
त्यागने योग्य है । वहिरंग दोपका तो यह खतरा है कि वह अंतरंग दोपका 
कारण वन पड़ेगा और अंतरंग दोपमे साक्षात्‌ ऐसी खराबी है कि कर्मका 
तुरन्त वंध हो जाता है । भाप एकान्तमें वेठे जो समझ रहे हो, कोई नहीं 
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जान रहा है, जैसी चाहो प्रवृत्ति बनाएँ पर कर्मों तो बनने बनानेकी झाव- 
श्यकता नहीं है जहाँ परिणाम मलिन हुआ तुरन्त बंध हुआ । इसलिए सदा 
अपने परिणामींकी निर्मलताके लिए अपना यत्नाचार करें। इसतरह अंत्त- 
रज् दोष भ्रौर बहिरंगदोप दोनों ही टालकर अपने आपको संयम शरीर ब्रतमें 
रहुनेका यत्त करो | 


अ्रव श्री कुन्दकुन्दाचार्य यह वतनाते हैं कि जीव की द्रव्य हिसा होने 
पर बन्ध हो या न हो दोनों वातें संभव हैं, किन्तु उपाधि के रखने पर तो 
नियम से बन्च होता है इसी कारण श्रमग जनों ने सर्व उपाधि का त्याग 
किया है। 
हवदि व ण हवदि बंघोमदे हि जीवेध कायचेट्टहि । 
वन्धी धुवमुवधीदों इदि समणा छंडिया सब्बं ॥ २१६॥ 


उपाधि की बच्च कारणता का समर्थन--इस जीव को संसार में भटकाने 
के लिए समर्थ घूर्छा भाव है। यह जीव मूर्छा करते हुए बड़ा चेन मानता हैं 
किन्तु समस्त दुखों की जड़ एक मुर्दधा भाव है। मर्छा भाव विकठ बंब कारर 
है । द्रव्यहिसा होने पर भी बंध होता भी है व नहीं भी होता है दोनों ही बातें 
सम्भव हैं किन्तु परिग्रह के रखने पर बंध नियम से होता है परिग्रह में मूर्चा 
होने पर वह मिथ्यात्त्व है। जब इसका सत्व ही सबसे जुदा है, तो यह वर्षो 
नहीं ज्ञान में लग जाता ? मैं जो कुछ कर सकू गा,अपने को कर सकेगा । 
वाह्म परिग्रह में मेरा कोई स्वामित्त्व नहीं, दायित्व नही है। 

मूर्णा की विडम्बना का एक हृ्टान्त--एक भिखारी १०-१३ जगह से 
भीख मांगकर अपना पेट भरता था । एक दिन किसी बड़े घर में छाछ मिल 
गयी । छाछ पीकर उसने झूछों पर हाथ फेरा तो कुछ मक्खन के कश उसके 
हाथ में लग गये । उसने सोचा । अगर में १०-४५ घर ,छाछ रोज पिया 
करूंगा तो इस प्रकार मूछों में लिपटे हुए मक्खन से कुछ न कुछ घी एकट्ठा 
कर लू'गा.। सो रोज वही भिखारी: १०-५ घर में छाछ पिया करता. था। उसने 
दो तीन वर्ष में सेर दो सेर घी एकट्ठा कर लिया । जाड़े के दिन थे। अपनी 
भोंपड़ी में लेटा हुआ था और श्रग तापता हुआ विचार करने लगा कि कल 
के दिन इस घी को वैचू'गा और ५- ) रुपये हो जाएँगे फिर खोंमचा लगाया 
करू गा, फिर बकरी खरीदू गा, गाय खरीदू गा फिर भैत्त खरीहूं गा, हम 
ख़रीदकर महल बनावऊँगा। -शादी होगी, वच्चे-होंगे और बच्चो कहेंगे कि 
दादा चलो माँ ने रोटी खाने को-बुलाया है मैं कहूंगा अ्रभी नहीं भ्राता, फिर 
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बोलेंगे दादा माँ ने रोटी खाने के लिये बुलाया है, मैं कहंगा तुम जाओ में 
श्रभी नहीं आता और फिर कहेगा कि दादा माँ ने बुलाया है तो वह गुस्सा 
होकर लात फटकारने लगा इस पर उसकी लात डबल में लगी, घी का डबल 
फूट गया और भोंपड़ी में श्राग लग गई वह बाहर आ्राकर चिल्लाता है कि 
मेरा घी गया, की गई, वेल गये भैंस गाय सब नष्ट हो गये । महल जल गया 
सब नप्ट हो गया | लोग कहते है कि यह भिखारी क्‍यों रोता है, इसका 
कया बिगड़ गया, लोग पुछने लगे तो उसने सव कुछ हाल सुना दिया । मेरा 
इस तरह से दो सेर धी चला गया । जो जो मैंने विचार वकरी, घर, भेंस, 
गाय, वैभव स्त्री श्रादि सोचे थे अरे वे ! नहीं रहे । उन्होंने कहा कि अरे वह 
तो तू बल्पना में सोच रहा था । तेरे पास कुछ था ही तो नहीं तो एक 
विवेकी बोला कि यों ही तो सव पारद्रव्य की सोचते है । 

नामका मोह महामूब्ता--भया सब अपनी अपनी कल्पना मेंहवाईअड 
बनाते है कि यह मेरा है यह दुकान है, पर हमारी शआ्रात्मा का है कुछ नहीं । 
सबको बड़े संकट है । सव दुखी हैं। परद्रव्यमें लगे हुए हैं। कोई भी पर द्रव्य 
मेरे साथ साथ न जावेंगे फिर भी यह वडी श्रात्मीयता है कि उसे नहीं छोड़ 
सकते उसके अन्तरमें थ्रासक्तिकी बुद्धि लगी है। यदि कुछ परिग्रह कोधर्म हेतु 
में लगा दिया तो श्रपता नाम करनेके लिए कि उसमें अपना नाम ही खुदवा 
दिया तो वह त्याग थोड़ेही है। उसकी एवज में एक नामकी बात तो चली 
उसको इस त्याम का फल नहीं मिला | धन्य हैं वे जन जिन को नाम की 
कुछ चाह नहीं होती और प्रामहुए धनको घर्म हेतु सदुपयोग करते हैं। यह 
माया सयीजन मुझे कुछ नहीं जाने इसमें मेरा विगाड़ क्‍या? है आात्मव्‌ ! 
तैरा तो कोई नाम हो नहीं, जो चाम वोल जाता है वह तू नहीं है। तू तो 
एक ऐसा चेतन्यात्मक पदार्थ है जो सव है, जो सबका नाम है वही तेरा 
नाम है। तेरा नाम कोई श्रलग नहीं । यदि उस चैतन्य वस्तु को एक ज्ञायक 
फहें तो जितने जीव हैं, यही सबका नाम है, फिर तेरा नाम क्‍या रहा ? 
नाम से क्या मोह है ? देखोग्रात्मामें यह भाव बनालें कि हमारा तो आत्म 
नाम है। जीव नाम है, ज्ञायक नाम है, इसे कोई लिखवादे | तुम चाहो कि 
लाला चंद्र प्रसाद लिखे तो यहतेरा नाम नहीं हैं। तू एक चैतन्य वस्तु है, 
निर्मोह ब्रह्म है पर्यायमें परिग्रह में मूर्छा करना बहुत कदु -परिणाम देगा,। 

जीवनक्े अन्तिम क्षसोंद्रा उपयोग--भैया देखिए कि कोली, जो कपड़ा 
घुनता है कपड़ा बुनने के वाद उसको शअ्रंत में ४ अंगुल छीरा उसे छोड़ना 
पड़ता है । पूरे तानासूत में वाचा नहीं आता । किन्तु यहु मनुष्य अपनी 
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जिन्दगी के पूरे समयतक मोह की पुरिया पूरता है। १० मिनिट्वाद कुछ 
भी तो नहीं रहेगा किन्तु यह चाहताहै कि उस पोते को मेरे सामने दिखा तो 
दो कि मेरी छाती ठंडी होजाय । अरे | १०मिनिट केवाद तो तेरी छाती पूरी 
ठंडीहोजायेगी । और गमखाले जैसे जैसे सव छोड़कर झ्रागे जाना है। जरा 
२-४ वर्ष वाद कि उस सबसे निराला मैं ज्ञान मात्र हूं।परिग्रह की तृष्णा 
का सम्बन्ध तो ग्रनर्थ ही करने वाला है । 


परव्यासक्तिकी श्रनर्थकारिता:--भैया जैसे बच्चेलोग रेतीलो जमीन पर 
वर्षात के समय घर बनाने का खेल करते हैं। पेर के ऊपर मिट्टी थपथपा- 
कर और बीरे धीरे अपने पैर कोनिकाल लेते हैं। उनका घर बन जाता है 
उन्हें घर बनानेमें भी देर नहीं लगती और एक लात मारे तो घर मिट गया 
सो लो, मिटने में भी कुछ देर नहीं लगती । जब घर बनाया तो कुछ खुशी 
हुई और मिट गया तो जराभी विपाद उनके निर्दोष हृदय में नहीं । हमारा 
स्पष्ट ज्ञान होना चाहिए कि जगतका जो वेभव आता है वह मेरी जरूरत से 
तिगुना है जिसके पास जो सम्पत्ति है उसको उसकी जरूरत से दुगना तिग्रुना 
है लेकिन तृष्णा लगा रखी है कि जो तैमव मिला है। उसमें भी सुखी नहीं 
रहता और समझता है कि यह बहुत कम है, मेरी जरूरतेंगृर्णही नहीं हो 
पातीं । कदाचित्‌ अपना आधा धन किसी प्रकार “से भ्रलग हो जाय जैसे कोई 
डाकू किसीकों पकड़कर ले जाय तो वहाँ पर बैठे बैठे १० हजार १५ हजार 
रुपए माँग लें, किसी भी प्रकार शाघा द्रव्य निकल जाय तो उसमें भी आपको 
गुजर करनी पड़ती है या फाँसी लगाकर मर जाना होता है। जैसे और 
लोगों के आपसेभी कम घन है तो क्या उनकी उस थोड़े घन से गुजर नहीं 
होती ? होती है । । 

... मनुष्यभवका प्रयोजनधमंसाथन:--भैया जरा दिल से सोचो यह मनुष्य 
जीवन धर कमाने के लिए नहीं मिला है । यह जीवन धर्म साधना के लिए 
मिला है। यह नहीं सोचते तो आपके दुःखी होने के बदले कोई दूसरा दुखी 
होने नहीं श्रायेगा । एक राजाथा । जंगलमें गया । एक दिगम्बर साधु मिला। 
शर्मीके दिनये। राजा उस साधु केपास जाकर बोला कि महाराज आपको 
ऊपर से गर्मी लगती है और नीचेसे भी गंमी लगती है। अगर झ्रात चाहे तो 
जूते बनवा दूँ, कम से कम तीचे से तो गर्मी नहीं लगेगी । साधू बोला अच्छा 
जूते बनवा देना | पर यहतो बताओ कि अगर जूते बनवादिए तो ऊपर की 
गर्मी जो सताती है उम्तका क्या करें । राजा बोला कि बढ़ियाछितरी हम 
भंगा देगे आपके लिए,(फिर साधू बोला कि नीचे जुते हैं, ऊपर छतरी है भौर 
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तो हूं प्र रोना तो तुमको हीः पड़ेगां। 
गीःरोनी तो उसको ही पड़ेंगां । 






और सब/जीवों का : रुपाल करते हुए 
दिःको लगाग्रो:। शत प्रतिशत संबः कुंछे 
(लिए कुछ नहीं हो यंह अंज्ञानं है विकटे 
अमेर्छा: :परिणाम/भ्र्छो नहीं निकलने? की ॥ सारी पृथ्वी हमारी 
कुटुम्ब है। सेव जीव हमारें समान हैं | व्यवस्था की वजह से-अपने कुटुम्ब के - 
पापश का भार मुभपंर है। ठोक॑:है,करें:किन्तुं कुटम्ब के भी तो पृण्य है; ' 
-मैं सवे कुछ इन्हीं को समभता हैँ-और:इन्हीं के लिए संब कुछ हो. ऐसी: जो 
बुद्धि लग गई है; सो यह तीज मोह: बंडा:अने्थ करेगा.।. जिसे हम॑: गैर सम: . 
भरते हैं वह हमारे अनंर्थ के लिये:नहीं है किन्तु ये कुंटम्बी ” रागान्धे - होने “के 
निमित्त बन रहे है | करना तो यंह:था कि:कभी. केभी सर्व से भिन्न: नि रॉलो ' 
















् 


: अपने-आप को तंकते और प्रसन्न रहंतेपंरः कर. यह बैठा कि जगेते 
जीबों में'से ये ४-५-६ जीव ही: मे रे: हैं:।. इस 


भेत्र बह जीवने सद्दा काल नहीं: रहेगा: 





ममरेंगे सब फिर:इसके बाद यहे मे रा 
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है, कुछ नहीं रहेगा तो भैया ! परिग्रह संचय के लिए यह मनुष्य जीवन नहीं 
है किन्तु धर्म साधना के लिए यह मनुष्य का जीवन है। 
उपधि के सम्बन्ध की हिसानियामकता--प्रकरण यह चल रहा है कि 
परिग्रह का सम्बन्ध-इसके कर्म बंध का निमित्त है । चाहे दूसरे जीव का 
घात हो जाने पर भी वंध नहीं हो पर परिग्रह का सम्बन्ध है तो कर्म का बंध 
होता ही है । जैसे कि सावधानी पूर्वक गमन करते हुए में कदाचित दूसरे 
जीव के प्राण का घात होता है तो उस घात के समय अशुद्ध उपयोग हो या 
न हो दोनों ही बात हो सकती है तब दोष के लगने में भी दोंनों ही बातें है। 
दोष लगे या नहीं दोनों ही वात हो सकती हैं पर परिग्रह में मूर्छा में ऐसा 
नहीं है कि कोई परिद्रव्य लगा है और वहाँ कर्म बंध हो भी या नहीं, ऐसी 
बात नहीं है । परिद्रव्य का सम्बन्ध है तो कर्मबन्ध होवेगा ही । 
उपधि सम्बन्धकृत दोप का प्रायश्चित त्याग--अभी आप गृह॒स्थ हैं, 
प्रापका परिद्रव्य बिना काम चलता ही नहीं तो पर द्र॒व्यका पअ्र्जव करता 
पड़ता है । सो जो पाप बनता है गृहस्थ को उसपाप से छूटने का उपाय केवल 
दान बताया है। परिद्रव्य को कमाने में जो पाप हो जाते हैं उसपाप से ,मुक्त 
होने का उपाय समंतभद्राचार्य ने रत्नकरण्ड श्रावकाचार में दान ही बताया 
है। जैसे पाती खून के धोने में समर्थ है उसी प्रकार गृह कार्य से उत्पन्न हुए 
कर्म से छूटने में दान समर्थ है। और साधू महाराज ने चुकि सभी परिग्रह 
करा त्याग कर दिया इसलिए वे तो त्याग की मृत्ति हैं । गृहस्थ जन के परियग्रह 
में उत्पन्न होने वाले पाप को दूर करने का उपाय एक त्याग ही है । सबसे 
बड़ा संकट तो यही है कि जीव के स्वच्छ ज्ञानमात्र स्वभाव की हृष्टि न रख- 
कर वाह्म परिणाम में फंसा हुआ है तो उन जड़ वैभव में जो बुद्धि फंसी 
हुई है उससे वह निरंतर व्याकुल रहता है इसलिए भगवान अरंहतदेव से जो 
कि समता के पुज है उन्होंने स्वयं ही समस्त उपाधि का त्याग किया था। 
धर्मके महृत्व की व्यापकता--देखो भगवान के वचन हम क्यों मानते हैं? 
प्रदि तीर्थशंकर पुरुष का भी हम जैसे रागी जनों की भांति, लिप्सा में, 
विषयों मेंही मौजसे जीवन व्यतीत होता तो उनके वचनों कोहम क्‍यों मानते 
उन्होंने स्वयं सर्व परिग्रह का त्याग किया और वे अपने आप में नित्य प्रका- 
शमान ज्ञाव स्वभाव में रत हो गये तब हम तीर्थशंकर पुरुष की पुजा करते 
हैं और उनके वचन मानते हैं। भ्रव भी इस संसार में धर्म बुद्धि वाले जीव 
बहुत्त मात्रा में पाये जाते है। श्रव भी यदि कोई किसी समय घर्म पर संकट 
आ जाय, मन्दिर पर सूर्ति पर, समाज पर, या शिष्य गुरु पर कोई उपग्रव 
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आरा जाय तो लोग अपने अपने घर छोड़कर और सर्व कुछ खर्च करके भी धर्म 
के उस उपद्रव को दूर करने के लिए भी तेयार हैं। धर्म का सम्बन्ध इतना 
ऊँचा सम्बन्ध हैकि उस सम्ब्नन्चके कारण परिवार व परिग्रह का भी सम्बन्ध 
कुछ महत्त्व नहीं रखता | संसार में जीवों को पार लगाने वाला एक मात्र 
धर्म ही है । 
'धर्ष शरण :--भैया रोज ही तो शमोकारमंत्र बोलने के बाद चत्तारि 
मंगल बोलते हैं। उसमें तृतीय उपदण्डक में कहते हैं ता, चत्तारि सरखाँ 
पव्वज्ञामि इत्यादि मैं चार शरणको प्राप्त होता हूं। चार शरणा क्‍या है ? 
प्रथम शरण अरहंतदेव हैं। मैं अरहंतोंकी शरणको प्राप्त होता हूं । भैया ! 
जो जैन शास्त्र है उसके मूल कर्ता भ्रहृंतदेव है । यदि जिनेन्द्रदेवकी दिव्य॑- 
ध्वनिका सुयोग न मिलता तो न बस्तुस्वरूपका पता होता और न हितका 
मार्ग दीखता । हम सब लोगोंको धर्ममें लगने की प्रेरणा मिली उसका मूल 
श्रेय श्री अरहंत भगवान हैं। यद्यपि सिद्धभगवान अरहंत भगवानसे भी 
उत्कृष्ट पद में हैं उनके आाठोंकर्म नष्ट हो गये, शरीर भी नहीं, लेकिन उन 
सिद्धोंका पता सिद्ध नहीं बताते। हमपर श्री जिनेद्ध्रदेवका महोपकार है। 
कारण हम सब सबसे पहिले भ्ररहंतदेवके शरण गए हैं। फिर द्वितीय शरण 
का स्मरण किया है। मैं सिद्धोकी शरणको प्राप्त होता हूं। सिद्ध बड़े हैं, 
मानों ठीक हैं, पर उनसे तो हमारी जिन्दगी में,भी भेंट नहीं होगी, यह कैसा 
है सिंद्धभगवान ? लोकके अंतमें है वहां कैसे पहुँचें तो उनसे भेंट इस कालमें 
तो होनेकी नहीं और भेंट तो अ्रभी अरहंतदेवसे भी न होगी । फिर किसकी 
दरणमें जायें। हमें शरण तो रोज 'चाहिए। अ्रभी अ्रभी कोई आ्राकुलता 
होगई तो इस आकुलताकी मुक्ति केलिये इसे श्रभी शरण चाहिए। कहां 
जाय किसकी शरण पकड़े जो कि जब चाहें मिलसकें। जिसकी शरण हम 
वहुतकाल तक रहसकते हैं ऐसी शरण हैं साधू महात्मा । इसप्रकार साधूकी 
शरणका स्मरण किया है कि मैं साधुकी शरणको प्राप्त होता हूं। फिर 
चारों प्रकारमें यह सोचकर कि अरहंतदेव भी परिद्रव्य हैं। वे भी मेरा हाथ 
पकड़कर तार न देंगे, सिद्धभगवान भी तार न देंगे, वह कहीं लोकशिखर से 
उतरकर हाथ पकड़कर त्तार नहीं देंगे। उनके अंमूरति ज्ञानानन्द स्वरूपके 
घ्यानकों मिमित्त करके पश्चात निविकल्प समाधि द्वारा हम तर जावेंगे। 
यों तीं औपचारिक उपकार है हो, किन्तु साक्षात्‌ कोई फरद्वव्य मुझे तार 
नहीं सकता। ग्रुरु भी परद्वव्य हैं वे भी नहीं तार सकते । तब भक्त'सोचता 
है कि केवली भगवान के द्वारा प्रणीत जो धर्म है मैं उसकी शरणको प्राप्त 
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ग्रापनें मेरा पांनी खींच दिया । आप रोटी न॑ बनाग्रो मैं ही बनांऊंगां। तब, 
वेश्या बोली कि जेसा आपका हाथ है वैसं ही, मेरा हाथ है. औरं जैसा, 
आपका चाम हैं वैसों ही मेरा चाम हैं फिर आप क्‍यों कंष्ट करते हैं, ? इसके 
प्रायश्चित केलिए २० अ्रशर्फी और ले. लेंना तब उसने रोटीभी. बंनों दी । 
जंब वह रोटी खाने - लेगां तब॑ वेइंया' बोली कि महाराज आप मेरी अंतिम, 
इच्छाको भी पूरा कर दें, आपको. मैं अपंनें हाथों से रोटी का टुकड़ा खिला 
दूंगी. पंडित बोलो मुंके बड़ा दोष लगेगा.। तब वेहयाने कहाँ: कि आप 
यज्ञकरके प्रायश्चित कर लेना मैं २० अ्रशर्फी भर दे दूगी। तो मु ह में कौर 
तो रखा नहीं भ्रौर -तमाचा मारा । बेवकूफ ! परपका बाप यह है। लगा पाप 
को बाप पढ़ेने.। 


/  परिग्रहकी संवंथा अप्रतिषिद्धता-परिग्रह एंक ऐसी चीज है जिसके. 
कांरण भाई भाई में, पिता-पुत्रमें बहिन बहिनमें गुरु शिष्य में कलह होता है. 
'जहाँ परिग्रह हो जांता है वहाँ ही यह मूर्च्छा. अपना नाच दिखाती हैं।. साध्षु. 
पुरुषोंने यह निश्चय कियाकि सब से पहिले सर्वप्रकार की उपाधि को त्याग- 
करे। सो अन्य श्रमण भी अंतरंग दोष का निषेध करने. कें लिए यह, यत्न 
शील हैं । सो .उसे अंतरंगं दोषका कारणंभूंत जों उपाधि है, परिग्रह है इसका. 
ही संबसे पहिले त्यांग करना चाहिए । ह 


ह परमांय॑ प्राण घात--जीव का निश्चय प्राण है शुद्ध चेतन्य:। आ्रात्मा, के - 
श्रपने आपके अ्रस्तित्व के कारण जो इसका भाव है, स्वरूप है. इसमें बंध 
श्राना यही इसकी हिसा है | तो जैसे निश्चय प्राण जीव का शुद्ध चेतन्य- 

. स्वरूप है इसप्रकार निश्चय से हिसा रागादि परिणाम रूप है । किसी भी 
प्रकारं का राग हुआ तो समभो मेरे प्राण का घांत॑ हुआ, किन्तु यह मोह में 
तो राग किया जारहा श्रौर उसको अपना समर्भ रहा-है । घर की अंच्छी 

/ ब्यवंस्था बंनांए, घर के लोगों. से बड़ा खुश रहता है, जिंनकी जो मांगे हैं 
उनकी पूर्ति करता हैं और घर के अतिरिक्त श्रन्य जीव इसके लिए कीड़े 

““मकोड़े बराबर भी 'नेहीं हैं। इतनी अधिक परिवार की ममता से कंसा खुश, 
: हो रहा हैं शर भ्रन्य जीवों की तो शायद जान भी नहीं मानता हो । किन्तु 
जिसे ये मोहीजन पर जीव समेभतें हैं, पराया संमभते है वहीं मरकर उसके 
. परे में जन्म ले लेता है तो उसे अपने हाथों में उठाएं और छाती से लगाकेर 

. बड़ों प्रेम: करेगा । देखिएगा कया हो गेया इस बावले को ?२.साल॑ पहिले था 

 वंया बर्ताव, उसकी परवाह नहीं केरता था और अब क्या हो गया ? जो जीढ 

अपने घेर वालों को ही सर्वस्व समभेते हैं अपना-:तन' है तो घेर के लिए, मन 
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है तो परिवार के लिए, घन है तो इस-परिवार के. लिए ऐसा.ज़ो समभता है 
और-कदाचित धन को खर्च भी.करता. है, अन्य लोगों. के. लिए तो. अपनी 
नांमवरी चलाने के .लिए:। ये-दोनों के दोनों काम मोह. से :भरे हुए हैं, सो 
प्रमार्थ से यह मोह भाव ही. अपनी हिंसा है। .. ....  . 

» ... ५ "रिग्रह, भराग्रह, निग्नह व. अनुग्रह--भैया घन. का. कोई. करेगाः क्‍या :.? 
जुड़ता है जो, जुड़ता है, छोड़ना ही तो पड़ेगा । किसी. के लिए ..किसी प्रकार 
उसका उपयोग ही तो होगा । खुद में तो एक- नया. पैसा: भी . प्रवेश: नहीं 
केरता। हुआ क्या है ? यदि उपयोग सत पथ में.-लगा है तबतो. आत्मा, का 
उद्धार है और कुपथ में लगा. है, मोह रस में. ही-सना है तो यह .दिन “गुजार 
रहा है जैसे संसार के अन्य जीव के दिन गुजर रहे हैं। वैसे /इस मनुष्य. के 
भी दिन गुजर रहे हैं ।.देखो परिग्रह का सम्बन्ध. कितना घातक़,है।- श्राचार्य 
जन बतंलाते हैं कि पर जीव का घात होने पर बंध हो या. न. हो कोई निग्रम 
नहीं है, परन्तु पंरिग्रह के रखने का. परिणाम. है. तो नियम से-कर्म. बंध होता 
है । कोई भ्रपने घर.की नहीं सोधे, न-देखे और चोर लूटते जा रहे हों तो क्या 
कर्तव्य है, अरे !. दीपक जलाकर अपने घर को देखो, | चोर लूटे क्‍यों जा रहा 
है, जञानका दीपक जलाओों | ज्ञान के वीपक जलाने के लिए त्तप.का तैल भरे। 
तो ज्ञान दीप जलता है। ज्ञान का दीप, जलाये. और अपने आत्म घर में 
नहीं भासंके ऐसी सावधानी बनाओ क्यों कि यह ही एंक॑ मुख्य वात है। 

37 'परिष्रहंत्याग के उपदेश की सीमा--आचार्य देव इस गांथा की टीका के . 
श्रेन्त में एक कलश रख रहे हैं। .... . 

/“ बंक्तव्यमेव ,किल यत्तदश्षेषमुक्त मेतावतैव -यदि चेतयते5न्र कोडपि । 

व्यामोहजालमति.दुस्त रमेव नूनं, निरचतेनस्थ वचसामतिंदुस्तरेडपि,॥। 
ज़ो कुछ कहना चाहिए, वह सब कुछ कहदिया गया श्रमशजनों- को 
ईससे अधिक क्या कहें । कहा है छुनिराजजनों .के लिए कि: काय का: चेष्टा 
से किसी कुन्थु जीव. का.श्रचानक घात भी हो जाय तो:भी हिंसा हो या. नहीं 
थे दोनों ही-सम्भव हैं, पर कोई परिग्रह,की सूर्छा होगी या परिग्रह का सम्ब: 

न करेगा तो नियम से कर्मबंध होगा । इससे बढ़कर,और परिग्रह की उपेक्षा! 

लिए और क्यों, उपदेश दिया जा सकता है। जैन शासन. में. श्रद्धा रखने 
वाले से: हिसा कोई हो जाय तो बड़ा खेद हो जाता:है.। एक: चींटी- भी गुजर 
जाय तो बहुत देर तक; मन में खेद मनाया करता. है.। हिंसा से दूर रहता: 
ज्लाहिए । हिंसा को. सबसे: बड़ा पाप समभता: है। ठीक है, 'जरा.और सर्म क़ी 
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भी बात समभलो उस हिंसा में जो भीतर परिणाम हैं वे परिणाम हिंसा हैं 
इस काररा कार्य की चेष्टा से जीव का बंध भी हो जाय तवभी बंध हो यान 
हो, किन्तु उपधि रखेगा कोई तो उसके गा से बन्ध होता है। परिग्रह का 
रखना इस जीव के ग्रशुद्धोपयोग के बिना नहीं हो सकता । इस कारण उपाधि 
का सम्बस्ध है, मूर्छा परिणाम' हैं तो त्तियम से बंध होता है। जी कुछ कहना 
चाहिए था वह सब कुछ कह दिया गया । यदि कोई इससे ही .चेतता है तो 
ठीक-है, किन्तु कोई बे दिल का है, निश्चेतन है तो उसके लिए बहुत्त बहुत 
बचनोंका विस्तार भी किया जाय तो भी उसके तो मोह जाल हैं, इसका यह 
मोह जाल अतिदुस्तर है उस-जाल से वह निकल नहीं सकता । 

'इसप्रकारसे गृहस्थ जनोंके लिए प्राप्तव्य शिक्षा--भैया इस प्रकरणमें 
यह उपदेश दिया जारहा है छुनिजनोंके लिए, लेकिन गृहस्थजनोंको भी 
इससे यह शिक्षा लेनी चाहिए कि जिप्त परिग्रहमें लोकिक जन अशक्त हों रहे 
ऐसा ही परियग्रह जी मेरे घरमें है, मेरे सम्बन्धमें है । वह परियग्रेह मेरेलिए 
क्लेशका ही कारण है इस कारण उस परिग्रहकी चिन्ता नहीं करें। उदय 
के अनुसार जो आता है भ्रावे और नहीं आता तो मत आये । यह ज्ञानांनेंद- 
घन आंत्मदेवक्रे मोह लक्ष्मीका लुट्टाक है। और यह मोह मेरी ज्ञाननिधिका 
लुट्टाक (लुटेरा ) है। परिभ्रहके सम्बन्ध में हम जितने लिप्त रहते हैं। 
उंसका कुछ भी अंश यदि हम आत्महित लिप्साकी ग्रोर बढावें तो हम वास्तव 
में घनी कहला सकेंगे । समय भी मेरा आनंदपूर्वक रहेगा और अपने 
सम्यकदेर्शन, सम्यकज्ञान और सद्म्ाचरण की बात भी रहेगी। अन्यथा 
मरने पर क्‍या दुर्गत होगी इससे बचानेवाला कोई नहीं। जिसके पीछे 
इतनी चिंताऐँ हैं कि रात दिन श्रम किया, कोई भी बचानेवाला नहीं है । 
यह सव समागम मुफ्त मिला है शर मुफ्त ही जायेगा! आपका बिचार 
284 धनको नहीं कमाता, पूर्व पुण्यके उदयके अनुसार यह प्राप्त है । 
वतमानमें इस धनको नहीं जुटाया जारहा तब मुफ्त ही तो मिला और मुफ्त 
ही जायेगा। 

: मुफ्ती समस्त संयोग वियोग पर एक हृप्टान्त--एक चोर था। बह राजा 
की घुड़साल में चला गया तो वहाँसे बहुत सुन्दरे बढ़िया घोड़ा चुराकर 
लेश्राया। पशुओंके बाजारमें उस घोड़ेको बेचने चलदिया। लोग आए, 
ग्रपहकोने पूछा कि घोंड/ कितने का देंगे ।' था तो/ ४०० का जबाब दिया कि 

“१२०० में । ग्राइक २-४-६-१० चले गये तो ११वें बारमें एक बूढ़ा चोर 
आया बहुत वड़ी चोरी करनेबाला था ( पूछने लगा कि घोड़ा कितने का 
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